
 
CHECK LIST: OXIGENOTERAPIA 

 
 
ITEM PRÉ-PROCEDIMENTO REALIZADO 

1 Higienizar as mãos  
2 Fazer uso de EPI (luvas); e aplicar os princípios de assepsia.   

3 

Explicar o procedimento ao familiar acompanhante e à criança de maneira           
clara e em uma linguagem acessível para a família e criança. Solicitar            
cooperação e explicar como o acompanhante e a criança podem agir para            
ajudar durante o procedimento 

 

4 Diferenciar os tipos de sistema de oxigenoterapia (cateter nasal, canula nasal,           
nebulizador, inalador, venturi, máscara de reinalação parcial e não parcial). 

 

   
 PROCEDIMENTO  
 OXIGENOTERAPIA  

1 Higienizar as mãos. Reunir os materiais. Explicar o procedimento ao paciente.  
2 Conectar o fluxômetro à fonte de oxigênio.  
3 Colocar água destilada em 1/3 do frasco quando necessário.  

4 Adaptar a peças do dispositivos (exemplo: cateter nasal → extensão → frasco            
umidificador → fluxômetro) 

 

5 Ligar o fluxômetro de oxigênio ao dispositivo e averiguar se o gás é sentido na               
extremidade do dispositivo. 

 

6 Conectar no paciente.  
7 Verificar a taxa de fluxo de oxigênio na prescrição médica, no máximo 6l/min.  
8 Trocar todo o circuito a cada 24 horas, ou quando necessário.  
9 Recolher os materiais e desprezá-los em locais adequados.  

10 Higienizar as mãos. Checar a realização do procedimento na prescrição médica/           
enfermagem. Fazer anotação.  

 

 


