ESCOLA DE ENFERMAGEM

TSP Procedimentos Terapéuticos no cuidado a criancae o
’ adolescente na experiéncia de doenca
ENFERMAGEM

CHECK LIST: OXIGENOTERAPIA

ITEM

PRE-PROCEDIMENTO

REALIZADO

Higienizar as méos

Fazer uso de EPI (luvas); e aplicar os principios de assepsia.

Explicar o procedimento ao familiar acompanhante e a crianga de maneira
clara e em uma linguagem acessivel para a familia e crianga. Solicitar
cooperacao e explicar como o acompanhante e a crianca podem agir para
ajudar durante o procedimento

Diferenciar os tipos de sistema de oxigenoterapia (cateter nasal, canula nasal,
nebulizador, inalador, venturi, mascara de reinalagéo parcial e n&o parcial).

PROCEDIMENTO

OXIGENOTERAPIA

Higienizar as maos. Reunir os materiais. Explicar o procedimento ao paciente.

Conectar o fluxémetro a fonte de oxigénio.

Colocar agua destilada em 1/3 do frasco quando necessario.

Adaptar a pecas do dispositivos (exemplo: cateter nasal — extensdo — frasco
umidificador — fluxdmetro)
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Ligar o fluxdbmetro de oxigénio ao dispositivo e averiguar se o gas é sentido na
extremidade do dispositivo.

Conectar no paciente.

Verificar a taxa de fluxo de oxigénio na prescricdo médica, no maximo 6l/min.

Trocar todo o circuito a cada 24 horas, ou quando necessario.
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Recolher os materiais e despreza-los em locais adequados.

-
o

Higienizar as m&os. Checar a realizagdo do procedimento na prescricdo médica/
enfermagem. Fazer anotagdo.




