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Resumo: Artigo de revisão com levantamento de artigos de atividade física como 

intervenção para idosos com depressão, que contaram com avaliação pré e pós 

intervenção. 

 

Pontos fortes: O texto é claro, bem redigido e com linguagem compatível com a 

utilizada no meio científico. Presença de sequência lógica no texto, facilitando a 

compreensão. 

 

 

Pontos fracos: O texto escrito ultrapassa o limite preconizado. Discute alguns 

dados na seção de resultados.  

 

 

Sugestões: - o título da tabela 1 deve conter mais informações, como palavras-

chaves utilizadas na busca ou o tema da busca, idioma dos artigos, etc.  

- tentar utilizar imagens, figuras ou gráficos explicativos. 


