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ONDE AS MORTES ESTAO OCORRENDO?

WHERE IS IT HAPPENING? 3010%
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AS 10 PRINCIPAIS
CAUSASDE
MORTES

st

AVC
2.5 milhGes

8,2 MILHOES de mortes nd
. Doengas
causadas pelo ambiente

Malaria
259.000

sao doengas nao
comunicaveis

cardiovasculares
2.3 milhGes
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Causas Nao
intencionais
1.7 milhdes

5 th 4th

CHRONIC
RESPIRATORY CANCERS

Infecgdes DISEASES 1.7 million
respiratérias 1.4 million

567 000

D. Diarreicas
846.000
World Health
Organization
#EnvironmentalHealth

CARGA DE DOENCAS ASSOCIADA AOS FATORES AMBIENTAIS

mDALYs due to preventable environmental risks.

po;
Main areas of environmental action to prevent disease

_LOWER

ECTIONS DISEASES

Household and ambient Water, sanitation,
air pollution, second- i

IRATORY DIARRHOEAL

MALARIA

NEONATAL
CONDITIONS

52 million 57 million 23 million

Environmental

hand tobaceo smoke practices

toreduce

vector proliferation and

contact between vectors
and humans

31 million

| wonitin__| -
“ Home, community and Road design, traffic
waork safety system environments,
Air pollution, mothers* land-use planning
expusure tosecond-
hand tobacco smake,
water and sanitation in
birth settings
CHRONIC
UNIPOLAR CARDIO- OBSTRUCTIVE MUSKULO-
DEPRESSIVE WVASCULAR PULMONARY SKELETAL
CANCERS DISORDER DISEASES DISEASE ASTHMA DISEASES
T T |
| [ T T
Airpollution, Ocoupationalstress,  Householdand ambient  Household air polution,  Airpolluton, second-  Occupational stressors,
management of worklifeimbalance  airpollution,second-  workers protection  hand tobacco smoke,  poor work pastures,
chemicaks, adiztion and hand tobaco smoke, indoormould and prolonged sitting,
‘workers'protection chemicals dampness, occupationsl  carrying water and solid
asthmagens fuels for household
needs
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ONDE SOMOS EXPOSTOS AOS RISCOS AMBIENTAIS?
r ]

As pessoas estdo expostas nas suas casas, no
trabalho e na comunidade :

POLUICAO DO AR e 2 e MUDANCAS
Incluindo indoors e outdoors CLIMATICAS
AGUA E SANEAMENTO \ AMBIENTE CONSTRUIDO
INADEQUADOS Y. Yo incluindo residéncias e estradas
e higiene | / ' ' \ p
' : \
! PRATICAS AGRICOLAS
AGENTES QUIMICOS E incluindo uso de agrotéxicos e retiso
BIOLOGICOS de dgua

RADIACAO RUIDO RISCOS OCUPACIONAIS

@' World Health  izonizante e ultravioleta URBANO
-R) Organization

#EnvironmentalHealth

QUEM E MAIS IMPACTADO
PELO AMBIENTE?

Os impactos do ambiente na salde
acontecem em todas as idades e atingem
mais as pessoas pobres

Paises com renda baixa e média tem a
maior parcela das doengas ambientais.

. ’ Homens
S&o mais afetados por leses

e riscos ocupacionais

Mulheres

S&o mais afetadas por riscos

ambientais em geral como P %

fumaga dos fogdes e i&} World .Hea_ Ith
transporte de dgua. = Organlzatlon

#EnvironmentalHealth
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Cidades atuais

Modelo basico para o entendimento das relag6es ambiente & satde humana

Atividades humanas |

Impactos ‘

cas na populagéio e
balhadores (Doengas | e
respiratérias/canceres, etc.

WHO (1995)
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Quem sao estes contaminantes
ambientais:
Bioldgicos,

IMT2000/2001/
2003/2005

Quimicos,
e Fisicos?

EFEITOS A SAUDE HUMANA DA
EXPOSICAO AOS AGENTES
AMBIENTAIS



EFEITOS A SAUDE HUMANA

EFEITOS AGUDOS

Efeitos associados a uma Unica

exposicdo de alta dose

EFEITOS CRONICOS

Efeitos associados a repetidas

exposicoes a pequenas doses

Classe |l - Faixa Amatela - Altamente Toxico

Classe Il - Faixa Azul - Mediamente Toxico

Classe IV - Faixa Verde - Pouco Toxico

»Efeitos sistémicos (6rgdo alvo)

»Efeitos carcinogénicos
(IARC/USEPA)
»Interferéncia endécrina

METODOS DE AVALIACAO DE RISCOS

OUTRAS

DISCIPLINAS!!!
ESTUDOS EPIDEMIOLOGICOS

AVALIACAO DE RISCOS

BIOMARCADORES

Estudo da distribuicéo e
determinantes de estados ou
eventos relacionados a saude

em populac@es especificas e a
aplicacéo deste estudo no
controle dos problemas de satde
(Last, 1983)

Estudo das caracteristicas
dos agentes, do ambiente e
das suas inter-relacdes e a
previséo dos possiveis efeitos
sobre a salde humana.
(Nardocci, 2009)

Evento biolégico (substancia,
estrutura ou processo) que
influenciam ou predigam a
informacé&o sobre a ocorréncia
de efeito adverso . (WHO,
2001)

“observacao das ocorréncias
(agravos a saude)”

RISCO - “probabilidade de
ocorréncia”

exposicéo, efeito ou
suscetibilidade

Possibilitam a medida direta
dorisco

Utilizam modelos - medida
indireta do risco

Medida direta na populagao
exposta

Necessitam da observacédo do
agravo — adequados para
valores derisco elevados

(~109)

N&o necessitam da
observacédo do agravo —
adequados para valores de
risco <104

Necessitam da exposicao;
Envolvem e medidas diretas
na populagéo — limitacoes
éticas e técnicas .

<_mmmmm_>
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101

102

103

104

Avaliacéo de Risco

Incidéncia de Doencgas

10°

10

QUESTOES IMPORTANTES SOBRE
EXPOSICAO HUMANA AOS AGENTES
AMBIENTAIS

1. Desafios metodolégicos.

2. Necessidade de considerar o “risco” e da “vulnerabilidade” como elementos
centrais de gestdo da saude publica.

3. Necessidade de integrar a percepgao das pessoas sobre 0s riscos e sobre o
processo salde-doenca.
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Viver nas cidades adoece?

https://www.youtube.com/watch?v=gSULcOtM4Eqg

Saude Ambiental no SUS

v' Teve inicio em 1994 — preparagdo da Conferéncia Pan-Americana sobre Salude e
Ambiente no Desenvolvimento Sustentavel (Copasad);

v" Plano Nacional de Saude e Ambiente para o Desenvolvimento Sustentavel — 1997 -
criado com a participagdo da comunidade técnico-cientifica e a sociedade civil
organizada:

la parte: Diagnéstico da situacdo de saude e ambiente do pais e nele sdo expressas a
gravidade e a complexidade do quadro epidemiol6gico em que as doencas da pobreza se
misturam as do desenvolvimento, a situagdo de extrema pobreza de parcelas
significativas da populagéo e a um quadro de grande degradag&o ambiental.

22 parte: Na segunda parte, as diretrizes, em linhas gerais apontam para a necessidade
de articulagdo entre os varios setores (salde, educagdo, saneamento, meio ambiente,
trabalho, economia, etc.) e as instancias (federal, estadual e municipal) de governo; além
de contar com a participagdo da populagdo sem a qual ndo ha controle social sobre o uso
dos recursos e o desenvolvimento ndo sera sustentavel.

1. Proposta de Politica Nacional de Satde Ambiental — 1999, que nunca foi afetivada.


https://www.youtube.com/watch?v=gSULc0tM4Eg

Bases legais: Constituicao de 1988

Art. 23, incisos II, VI, VIl e IX, que estabelece a competéncia comum da Unido, dos estados, do

Art. 23, incisos I, VI, VIl e IX, que estabelece a competéncia comum da Unido, dos estados, do
Distrito Federal e dos municipios de cuidar da saude, proteger o meio ambiente, promover
programas de construcao de moradias e a melhoria das condicoes habitacionais e de sa-
neamento basico, além de combater a poluicao em qualquer de suas formas e preservar as
florestas, a fauna e a flora;

Art. 196, que define a satde como “direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econémicas que visem a redugao do risco de doenca e de outros agravos e
ao acesso universal e igualitario as acdes e servicos para sua promocao, protecao e recupera-
cao” (BRASIL, 1988, art. 196);

Art. 200, incisos Il e VI, que fixa, como atribuicoes do Sistema Unico de Satde (SUS), entre ou-
tras, a execucao de “acdes de vigilancia sanitaria e epidemioldgica, bem como as de satde do
trabalhador” e “colaborar na prote¢ao do meio ambiente, nele compreendido o do trabalho”
(BRASIL, 1988).

Art. 225, no qual esta assegurado que:

todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de uso co-
mum do povo e essencial 4 sadia qualidade de vida, impondo-se ao Poder Publico
e a coletividade o dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras
geragoes. (BRASIL, 1988, art. 225).

Bases legais: Lei 8080/90 - SUS

A Lei n° 8.080/90, que institui o Sistema Unico de Saude (SUS), destaca como fatores determi-
nantes e condicionantes da saude, entre outros, “a moradia, o saneamento bdsico, o meio ambiente,
o trabalho, a renda, a educacao, o transporte, o lazer e 0 acesso aos bens e servicos essenciais” Além
disso, salienta que “os niveis de satide da populacdo expressam a organizacdo social e econémica do
Pais” (BRASIL, 1990, art. 3.0). Acrescenta, ainda, que dizem respeito também a salde as acdes que
se destinam a garantir as pessoas e a coletividade condicoes de bem-estar fisico, mental e social
(BRASIL, 1990, art. 3.2, paragrafo Unico).
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Saude Ambiental no SUS

A Vigilancia em Saude Ambiental (VSA) consiste em um conjunto de agdes
gque proporcionam o conhecimento e a detec¢do de mudangas nos fatores
determinantes e condicionantes do meio ambiente que interferem na saude
humana, com a finalidade de identificar as medidas de prevencao e controle
dos fatores de risco ambientais relacionados as doengas ou a outros agravos
a saude.

. ( Decreto 3.450, 9/5/2000)

Saude Ambiental no SUS

Vigilancia Epidemiolégica: E o conjunto de agdes que proporcionam o conhecimento, a deteccdo ou
prevencao de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes de salde individual e
coletiva. Tem como finalidade recomendar e adotar as medidas de prevengédo e controle das doengas ou
agravos (Lei n.° 8.080, de 19.9.1990). E a coleta sistematica de dados relacionados com uma determinada
doenga, sua andlise e interpretagado e a distribui¢cdo da informagdo processada as pessoas responsaveis por
atuar sobre o problema (CDC).

b) Vigilancia Sanitaria: E o conjunto de agdes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos & sadde e de
intervir nos problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da producéo e circulagdo de bens e da
prestacéo de servicos de interesse da salde, abrangendo: | - O controle de bens de consumo que, direta ou
indiretamente, se relacionem com a saude, compreendidas todas as etapas e processos, da producéo ao
consumo; e Il - O controle da prestacéo de servigos que se relacionem direta ou indiretamente com a saide
(Lei n.°. 8.080, de 19.9.1990).

c) Vigilancia Ambiental em Saude: Na proposta do Sistema Nacional de Vigilancia Ambiental em Saude
(Sisvam), essa vigilancia é definida como um conjunto de a¢Bes que proporciona o conhecimento e a
deteccdo de qualquer mudanca nos fatores determinantes e condicionantes do meio ambiente que
interferem na salde humana, com a finalidade de recomendar e adotar as medidas de prevengéao e
controle dos fatores de risco e das doencas ou agravos. (Portaria n.°. 410/MS de 10.10.2000)

10/10/2019
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Vigilancia em Saude Ambiental

E também atribuicio da VSA os procedimentos de vigilancia epidemiologica das doencas e agravos a salude
humana, associados 2 contaminantes ambientais, especialmente os relacionados com a exposicdc a
agrotéxicos, amiante, mercurio, benzeno e chumbo. Dentro da Coordenacic Geral de Vigilancia em Salde
Ambiental (CGVAM), as areas de atuacio sdo: Vigilancia da qualidade da agua para consumo humano

(Vigiagua); Vigilancia em salde de populactes expostas a poluentes atmosféricos (Vigiar);, Vigilancia em saide

de populac@es expostas a contaminantes quimicos (Vigipeq); Vigilancia em saude ambiental relacionada aos

riscos decorrentes de desastres (Vigidesastres) e Vigilancia em salde ambiental relacionada aos fatores fisicos

(Vigifis).

http://www.saude.qgov.br/vigilancia-em-saude/vigilancia-ambiental

Alimentos
Cosméticos
Medicamentos
Produtos para Satde

Saneantes

Atencdo a portadores de
distirbios mentais e
dependentes quimicos
Atencdo ao idoso
Atencdo domiciliar
Bancos relacionados a
transplantes

Hospitais, ambulatérios,

clinicas e consultérios

Laboratérios

Radiagbes

No estado de Sao Paulo

Meio Ambiente

A Divis3o de Acdes sobre o Meio Ambiente do Centro de Vigilincia Sanitdria tem por miss8o desenvolver
acdes no campo da saude publica visando prevenir riscos 3 salde decorrentes da exposicdo humana a
condi¢des adversas do meio ambiente.

Para tal, procura estabelecer estratégias e diretrizes, capacitar, normatizar, produzir conhecimento
técnico e promover interlocucdes no dmbito do Sistema Estadual de Vigildncia Sanitaria (SEVISA)
para avaliar e gerenciar fatores ambientais de riscos 3 sadde.

Sua area de atuacdo abrange o territério paulista, que abriga 42 milhées de pessoas, distribuidas em 545
municipios. Desenvolver politicas publicas de prevencdo de riscos & saide humana em um estade como
Sdc Paulo, com extenso historico de agressdes antrépicas ac meic natural, envolve plenc conhecimente da
diversidade de usos e ocupacdes do solo, da dindmica de urbanizacdo e metropolizagdo do territério, das
externalidades negativas decorrentes de intensos processos de producdo e consumo, das desigualdades
regionais em termos de demanda e disponibilidade de recursos hidricos, entre muitos outros fatores
condicionantes e determinantes da saude e da qualidade de vida da populacdo.

Meste contexto, acdes de salde publica com foco em fatores ambientais de riscos & salde exigem equipe
multiprofissional com capacidade analitica para compreender as varidveis complexas que envolvem
condicdes ambientais e de salde, articulagdo com os diversos atores do poder publico e da sociedade em
geral envolvidos em situacdes de risco, além de competéncia para propor e gerenciar politicas voltadas a
premogdo e protegde da saude da populacdo.

Para o exercicio de suas fungdes legais, a Divisdo de Acdes sobre o Meio Ambiente do CVS conta com trés
Grupos Técnicos - de Salde Ambiental, Saneamento & Edificacies e Parcelamento dos Solos - nos quais
sdo tratados assuntos tais como agua, areas contaminadas, acidentes com produtos perigosos,
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Coordenadoria de Vigilancia
em Satde

Assessoria Técnica

Assessotia de Planejamento e Avaliagio

https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/saude/vigilancia_em_saude/saude _ambiental/

http://www.saude.campinas.sp.gov.br/saude/vigilancia/covisa.htm
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Saude Ambiental no SUS

Subsidios para Construcédo da Politica Nacional de

Saude Ambiental

12 edicio

1. reimpressao

Série B. Textos Basicos de Saude

Brasilia - DF
2009

Saude Ambiental no SUS

1.1 Abrindo caminho para um novo ciclo do SUS

0 desenvolvimento da referéncia conceitual da interface entre satde e ambiente, com o intuito
de implementar uma politica de sadde ambiental, recoloca na ordem do dia a necessidade de “apri-
moramento” do atual medelo de atengao do Sisterma Unico de Saade (SUS), de forma que a agenda
da promocas da saide seja compreendida numa dimensao em que a construgio da satde é realizada
fundamentalmente, embora ndo exclusivamente, fora da prética das unidades de saude, ocorrendo
nios espacos do cotidiano da vida humana, nos ambientas dos procassos produtivos & na dindmica da
vida das cidades & do campo. Busca-se compreender o ambiente como um tarritdrio vivo, dinamico,
reflaxo de processos politicos, histéricos, econdmicos, sociais e culturais, onde se materializa a vida
humana e a sua relagio com o universo. E necessaria & urgente a adocdo de uma pritica de saude
voltada para os determinantes e condicionantes da saude, a partir da qual sa poderia construir mais
um novo ciclo do SUS.
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Saude Ambiental no SUS

* Trata-se de um campo de praticas
intersetoriais e transdiciplinares voltadas aos
reflexos, na saude humana, das relacdes
ecogeossociais do homem com o ambiente,
com vistas ao bem-estar, a qualidade de vida e
a sustentabilidade, a fim de orientar politicas
publicas formuladas com utilizacdo do
conhecimento disponivel e com participacao e
controle social”

Saude Ambiental no SUS

“Nés fizemos a reforma sanitdria que criou o SUS, mas o
nucleo dele, desumanizado, medicalizado, estd errado. Temos
de entrar no coracdo deste modelo e mudar. Qual o fundamen-
to? Primeiro, é a promogao da satide, e nao da doenga. O SUS
tem de, em primeiro lugar, perguntar o que estd acontecendo
no cotidiano das vidas das pessoas e como eu posso interferir
para tornd-las mais sauddveis”

Sergio Arouca'’
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Sao muitos os desafios...

* “Necessidade de fortalecer a agenda
intersetorial para que o SUS avance na
construcdo de “espagos saudaveis” que
assegurem qualidade de vida e bem estar as
pessoas;”
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