Revisdao 1 — Adriana Nancy

O artigo apresenta a relacdo entre o envelhecimento e o uso de medicamentos com
propriedade anticolinérgica. Pretende investigar a questdo da carga anticolinérgica e o
comprometimento cognitivo em idosos, bem como a adesdo aos tratamentos que
envolvem esses medicamentos.

O trabalho parece dialogar com a literatura internacional e apresenta dados de uma
pesquisa recente que potencialmente poderia contribuir para a justificativa do artigo. O
tamanho do texto corresponde ao que foi proposto pelo exercicio, indicando o tema da
pesquisa de um modo sintético e bastante assertivo. Também oferece uma visao
didatica sobre os efeitos adversos dos medicamentos em estudo.

Nao fica claro quais seriam os desafios da saude publica e quais sdo os medicamentos
com propriedade anticolinérgica que serdao estudados (seriam todos os medicamentos
no mundo? No Brasil? Em termos quantitativos, seriam quantos?).

O texto poderia ganhar mais forga se houvessem mais autores que endossem a ideia de
que “a baixa adesdo ao tratamento prescrito ocorre tanto em paises desenvolvidos
como em desenvolvimento”. Também seria interessante, se possivel, um pardgrafo que
explicasse brevemente (e de maneira didatica/simples - como no terceiro paragrafo, que
trata dos efeitos adversos de medicamentos anticolinérgicos) o que é essa reserva
colinérgica/para que ela serve/quais as consequéncias da diminuicdo dessa reserva.

Outro ponto que pode ser mais explorado sdo os medicamentos anticolinérgicos,
apresentando-os em forma grafica e/ou em dados numéricos, ressaltando o quanto
esses medicamentos estdo presentes na vida dos idosos (ainda que vocé escreva que o
“uso de medicamentos com propriedades anticolinérgicas seja comum em idosos”, isso
poderia ser potencializado se vocé apresentasse algo do tipo “medicamentos com
propriedades anticolinérgicas representam cerca de X% dos medicamentos utilizados
pelos idosos”.

Outras observagodes:
- Sera que existem artigos mais recentes na sua area (de 2016 a 2019)?

- O seu estudo é inédito dentro da area de epidemiologia? Existem estudos em outras
areas de conhecimento que abordam os medicamentos anticolinérgicos? Se sim, serd
que ndo seria interessante apresenta-los?



