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23 de setiembre de 2019 
 

Definiciones elaboradas sobre objetos vinculados a las prácticas culturales 

(las comidas, los lugares para comer) 
 
 

 Pastéis  

Son de hojaldre. Con relleno salado en general: carne, pollo, queso, jamón, palmitos, de choclo 

(elote), puede ser dulce, pero siempre se fríe. 

Recordemos que se pueden llegar a tener 25 sabores: “portuguesa”, pizza. Se come con 

kétchup, para algunos es necesario acompañarlo con vinagrete: una especie de ensaladita de 

tomate, cebolla, repollo, condimentos (sal, vinagre, aceite). Algo parecido en México es el 

“pico de gallo”. 

El pastel se come con las manos, sobre todo en las pastelarias de las ferias. 
 

Caldo de cana: es una especie de jugo extraído de la caña de azúcar. En Venezuela y Colombia: 

“guarapo”. 

 Churrascaria (parrilla, asador):  

es un sitio o un espacio especializado en carnes (pollo, chorizo, carnes rojas en general). Puede 

ofrecer legumbres y verduras asadas, ensaladas, arroz y salsas como acompañamientos. Para 

beber, jugos o bebidas alcohólicas, como la cerveza. A veces, funciona como un rodízio: por un 

precio fijo la gente se sirve lo que quiere. Las carnes se sirven en la mesa y los camareros pasan 

permanentemente con bandejas y/o pinchos ofreciendo una enorme variedad. En el caso de 

los acompañamientos, uno mismo se acerca a donde están servidos y se sirve. Las parrillas 

argentinas pueden ser muy populares. En ellas se sirve carne a la brasa (y todas las vísceras: 

chorizo, morcilla, chinchulines, etc.). La salsita que se puede agregar se llama “chimichurri”; 

para beber, vino. 

Para hacer el asado, se necesita la “parrilla”, el carbón, encender el fuego, y poner la carne a 

asar. 

Las tiendas en las que se puede comprar carne se llaman “carnicerías” – açougues. 
 

 Boteco  

En clases anteriores, discutimos lo que podría ser un boteco y hablamos más sobre los sitios 

más populares y tradicionales, con bebidas alcohólicas baratas, pero este no es el único tipo. 

Hoy en día hay versiones más "gurmerizadas" de estes sitios. Es un espacio para relajarse y 

divertirse entre amigos donde se puede hacer un happy hour, para picar algo y tomar. 

La comida es más regional. Es posible encontrar algo para picar, como por ejemplo torresmo 

(chicharrón), como también una feijoada o cubitos de mandioca. Las bebidas son diversas, hay 

cervezas, jugos de frutas, drinks de diversos tipos etc. 

Se diferencia del bar y del restaurante 
 
 

 Padaria  

La panadería es un sitio especializado en vender panes variados, café, tartas y pasteles. Sin 

embargo, las panaderías brasileñas, más específicamente las de São Paulo, tienen curiosas 
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Organizando una salida 

improvisaciones 

singularidades. Por ejemplo, se ven lugares como estos sirviendo almuerzos corrientes o 

ejecutivos, además de cervezas y picadas por la tarde y por la noche, como si fueran 

restaurantes. Otra cosa muy característica de las panaderías paulistas es que pueden ser tanto 

lugares de paso, muy pequeños y simples, donde se come en bodegones, como lugares muy 

refinados y exclusivos, pero todos son, sin duda, sitios que reúnen la gente para comer el típico 

"pãozinho francês" y el "café fresquinho". 

Se pueden comprar o encargar tortas de cumpleaños / el pastel de cumpleaños. 
 

 Lanchonete:  

negocio de comidas rápidas (como hamburguesas, panchos, sánguches y meriendas en 

general) a precios accesibles. Las comidas están expuestas casi siempre en un mostrador, 

el ambiente es informal y la gente suele comer muchas veces paradas, sentadas en mesas 

pequeñas o simplemente en asientos. 
 
 

 Nuevas formas  

En Argentina: “Tenedor libre” – self service donde por un precio fijo uno come todo lo que 

quiere 

En la ciudad de São Paulo, los puestos ambulantes para desayunar. 
 

En Buenos Aires, los maxi kioscos, con golosinas, bebidas, sándwiches. Han surgido en los 

últimos tiempos. 

 
 
 

 
 

Grupo 1 

os petiscos: las botanas, las tapas, algo para picar 

¿qué tal si llamamos a Bia, para que venga? Vamos a llamarla 

Hola, soy Mauricio. (en el teléfono) 

 
 

Grupo 2 

¿Qué vamos a hacer? 

Tenemos que “comemorar” = festejar / celebrar 

Y si vamos a una churrascaría 

Invitamos a Elisa. Todavía no volvió de viaje. 
 

Vamos a bailar, a encontrar un tipo, a buscar a un lindo tipo 

Y bueno, vamos a una pastelaria, ¿qué le vamos a hacer? Quedamos en eso. 

Voy a llamar al camarero 

Quiero ponerme borracha / quiero emborracharme 

Es que es su cumple 

Hay opciones para todos los bolsillos 
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Va a haber un show de streap-tease 

Yo quería unas pastas, 

Yo, una tarta / algo dulce - Un pastel de fresa con chocolate blanco 

¿Tienes algún problema? / tenés 

Les traigo una carta de vinos 

Y agua, un vaso de agua 

Tres terremotos (trago largo) 

Mientras tanto, pueden pensar en el plato fuerte / principal 

Una taza de té / una copa de vino 

Un plato de pastas: spaghetis, lasaña, 

Me gustaría una lasaña para compartir 

Hoy hace frío 

 
 

Grupo 3 
 
 

Me olvidé la billetera. Puede traer la máquina? De débito. La clave/la contraseña 

Su recibo, su factura. 

Fue un regalo de cumpleaños. 
 
 

 
Vean el archivo que se llama “Qué y donde comer”, en el cual encontrarán enlaces para 
abordar espacios culturales de España o de países hispanoamericanos.  
 


