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do cuidado, os ideais do relacionamento humano — a visdo de que
0 eu e 0 outro serdo tratados como de igual valor, que ndo obstante
as diferengas em poder, as coisas serdo justas; a visdo de que todos
serdo correspondidos e incluidos; que ninguém sera abandonado ou
prejudicado. Essas visdes, dispares em suas tensdes, refletem as ver-
dades paradoxais da experiéncia humana — de que nos sabemos se-
parados apenas na medida em que vivemos em conexio com outros,

e ncn. vivenciamos um relacionamento apenas na medida em que di-
fereciamos o outro do eu.
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Conceitos
do

Eu

e de
Moralidade

MA ESTUDANTE DE FACULDADE, ao responder a questdo:
“Se vocé tivesse de dizer o que significa moralidade para
vocé, como resumiria?’’, responde:

“‘Quando penso na palavra moralidade, penso em obrigacdes.
Em geral penso nela como conflitos entre desejos pessoais e
coisas sociais, considera¢des sociais, ou seus proprios desejos
pessoais versus desejos pessoais de outra pessoa ou pessoas ou
'0 que quer que seja. Moralidade é todo aquele reino no qual
vocé decide esses conflitos. Uma pessoa moral é aquela que
decide considerando os outros sempre como iguais. Uma pes-
soa verdadeiramente moral considera a outra pessoa como seu
igual... Numa situagdo de interagao social, alguma coisa € mo-
ralmente errado quando o individuo acaba oprimindo muita
gente. E é moralmente certo quando todos ficam mais felizes.”

No entanto, quando interrogada se podia pensar em alguém que ela con-
siderava uma pessoa autenticamente moral, respondeu: “Bem, imediata-
mente penso em Albert Schweitzer, porque ele obviamente deu sua vida
para ajudar aos outros!’ Obrigagdo e sacrificio suplantam o ideal de
igualdade, estabelecendo uma contradigdo basica em seu pensamento.

Outra bacharelanda responde & questdo: *‘Que significa dizer que
alguma coisa é moralmente certa ou errada?’’, também falando de
responsabilidades e obrigagdes:

““Tem a ver com responsabilidades e obrigagdes, e valores, prin-
cipalmente valores... No meu caso relaciono moralidade com
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relacionamentos interpessoais que tém a ver com o re
oulra pessoa € a mim mesma.
soas?) Porque tém uma cons
dem ser prejudicados, uma
dicada.™

speilo a
(Por que respeito a outras pes-
ciéncia ou sentimentos que po-
consciéncia que pode ser preju-

A preocupacio quanto a prejudicar a
cipal nas respostas de duas outras estu
que ser moral?*’

Outros persiste como tema prin-
dantes mulheres a questio: “Por

“*Milhées de pessoas tém de viver juntas pacificamente. Pes-
soalmente nio quero prejudicar outras pessoas. E um critério
real, o principal critério para mim. Estd subjacente ao meu sen-
so de justi¢a. Nio ¢ correto causar dor. Eu empatizo com qual-
omn_. um que sofre. Ndo magoar os outros ¢ importante na
minha moral particular. Anos atrds eu teria pulado uma jane-
la para nio magoar meu namorado. Isso era patoldgico. Mes-
mo hoje, no entanto, quero aprovagao e amor, e ndo quero
inimigos. Talvez por isso haja moralidade — para as pessoas
lerem aprovacgio, amor e amizade.”

**‘Meu principio fundamental é nio magoar outras pessoas des-
de que vocé ndo vd contra a sua consciéncia e permanega fiel
a vocé mesmo... Hd muitas questdes morais, como aborto, be-
bedeira, marar, roubar, monogamia. Em problemas contro-
vertidos como esses, sempre digo que cabe a pessoa resolver.
O individuo tem que decidir e portanto seguir a sua conscién-
cia. Ndo ha absolutos morais. As lei$ sdo instrumentos prag-
mdticos, mas ndo sdo absolutas. Uma sociedade vidvel nio
pode fazer exce¢des a toda hora, mas eu pessoalmente... Re-
ceio que esteja para acontecer uma grande crise com meu na-
morado um dia desses, e alguém ficara magoado, e ele ficard
mais magoado do que desejo. Sinto uma obrigacdo de nio
magoa-lo, mas também uma obriga¢io de nio mentir. Nio sei
se € possivel ndo mentir e nio magoar.”

O fio comum que atravessa essas declaragdes ¢ o desejo de nao ma-
804r outros ¢ a esperan¢a de que na moralidade reside o modo de
solucionar conflitos de modo que ninguém se magoe. Esse tema é in-
dependentemente apresentado pelas quatro mulheres como o item mais
especifico em sua resposta a uma questdo mais geral. A pessoa moral
¢ aquela que ajuda a outros; bondade é servi¢o, cumprir as obriga-
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coes e responsabilidades para com outros, se possivel sem se sacrifi-
car. Enquanto a primeira das quatro .1:._:28. nnm.g por :nmm: o no”
flito que inicialmente introduziu, a ultima prevé um conf ito m_._:..._n
permanecer verdadeira para consigo mesma ¢ ?..._.m seu U::n:.:nw.
nio magoar-a outros. O dilema que _nu_nq_m. os limites desse ju wm_-
mento seria aquele em que ajudar os outros € visto como sendo o prego
de magoar-se a si mesmo. ) .

A reticéncia quanto a tomar partido em ..nsnﬂo.n..m controversas™,
uma disposicio a *‘fazer excegdes a cada momento'’, ecoa repetida-
mente nas respostas das outras mulheres:

“‘Eu nunca sinto que posso condenar alguém. Eu _.nn__.o uma
posicdo muito relativista: a idéia bdsica a que me _.=n_:5 é .u
santidade da vida humana. Sou inibida quanto a impor mi-
nhas crencas aos outros.”’

*Eu nunca pude dizer que minha ¢ren¢a numa questido moral

¢ algo que alguém possa aceitar. Ndo acredito em absolutos.

Se existe um absoluto para questdes morais, ¢ a vida humana."
Ou, como declara uma formada de trinta ¢ um anos, ao explicar por
que ela acharia dificil roubar uma droga para salvar a propria vida,
apesar da crenga de que seria certo roubar em favor de outra pessoa:
“E muito dificil vocé se defender contra as regras. Quer dizer, nds
vivemos por consenso, ¢ se vocé pratica uma agio simplesmente para
vocé mesmo, por vocé, ndo ha consenso ai, e isso ¢ relativamente in-
defensdvel nessa sociedade de hoje."

O que surge dessas vozes ¢ um senso de vulnerabilidade que im-
pede essas mulheres de tomar posigio, o que George Eliot considera
a “‘suscetibilidade’’ da moga a julgamento adversos por outros, que
decorre da sua falta de forca e conseqiiente incapacidade “‘de fazer
alguma coisa no mundo®* (p. 365). A indisposicio de fazer julgamen-
tos morais, que Kohlberg e Kramer (1969) e Kohlberg e Gilligan (1971)
associam com a crise de identidade e crenca do adolescente, assume
nos homens a forma de pér em questdo o préprio conceito de morali-
dade. Mas a relutdncia dessas mulheres em julgar decorre, ao invés,
de sua incerteza sobre o seu direito de fazer declaragdes morais, ou
talvez do prego que tal julgamento parece acarretar para elas.

Quando as mulheres se sentem excluidas da participagdo direta
na sociedade, véem-se como sujeitas a um consenso ou julgamento
feito e imposto pelos homens de cujo apoio e prote¢io dependem ¢
por cujos nomes sdo conhecidas. Uma mulher divorciada, de meia-
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idade, mie de filhas adolescentes, residente em uma requintada co-
munidade universitdria, conta a histéria:

**Como mulher, acho que nunca no_.:_,unnn:& que eu era uma
pessoa, que eu podia tomar decisdes e tinha o direito de tomar
n.nn_moam. Sempre senti que pertencia a meu pai ou a meu ma-
rido de algum modo, ou i igreja, que era sempre representada
por um clérigo masculino. Eles foram os trés homens de mi-
:7» vida: pai, marido e clérigo, e eles tinham muito mais a
dizer sobre o que eu devia ou nio fazer. Eles eram realmente
.m:.oq.mn_manw que eu aceitava. SO recentemente me ocorreu que
_mim_m a:._.ncn—nm contra essa autoridade, e minhas filhas sdo
muito mais conscientes disso, nao no sentido militante, mas
em reconhecer o sentido... Eu ainda deixo as coisas acontece-
rem a mim em vez de fazer com que acontecam, em vez de
fazer ope¢des, embora eu saiba tudo sobre op¢des. Eu conheco
Os processos e as medidas e tudo o mais. (Por que vocé acha
que isso podia ser verdade?) Bem, acho que de um lado hd me-
nos responsabilidade envolvida. Porque se vocé toma uma de-
cisdo tola, tem que arcar com a censura. Se acontece com vocé,
bem, vocé pode se queixar. Eu acho que se vocé ndo sente que
teém sempre opgoes, vocé ndo tem o senso de que tem respon-
sabilidade emocional. Com esse senso de opgdo vem o senso
de responsabilidade.”

A esséncia da decisdao moral ¢ a pratica da op¢do a disposicdo
em aceitar a responsabilidade por essa opgdo. Na medida em que as mu-
lheres se véem como nio tendo opgio alguma, elas correspondente-
mente se excusam da responsabilidade que a decisdo acarreta. Infantis
na vulnerabilidade de sua dependéncia e conseqiiente medo do aban-
dono, afirmam que desejam somente agradar, mas em paga por sua
bondade esperam ser amadas e cuidadas. Isso, pois, € um *‘altruis-
mo’’ sempre em risco, porque pressupde uma inocéncia constante-
mente em perigo de ser comprometida por uma consciéncia da baganha
feita. Solicitada a descrever-se, uma veterana de faculdade responde:

“E como a teoria da casca de cebola. Eu me vejo como uma
cebola, como um bloco de diferentes camadas. As camadas
externas s3o para as pessoas que eu nio conhego, aquele bem,
o agraddvel, o social, e 4 medida que vocé penetra ha mais as-
pectos para as pessoas que eu conhe¢o que eu mostro. Nao es-
tou segura sobre o mais intimo, se h4 um nucleo, ou se eu
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escolhi tudo enquanto eu crescia, essas diferentes influéncias.
Acho que tenho uma atitude neutra para comigo mesma, mas
penso ndo em termos de bom e mau. Bons aspectos: tento ser
respeitosa e conscienciosa com oulras pessoas, € [ento ser jus-
ta em certas situacdes, e tolerante. Uso palavras, mas tento
po-las em prética. Coisas mds: ndo estou certa se sdo coisas
mas, se sdo altruistas ou se as estou fazendo basicamente por
aprovagdo de outros. (Que coisas sdo essas?) Os valores que
eu tento pdr em pratica. Tratam principalmente de relagdes
interpessoais... Se eu fizesse coisas por aprovacdo, seria uma
coisa muito pequéna. Seu eu ndo tivesse 0 apoio certo, de na-
da valeriam todos os meus valores."”’

A peca de Ibsen Uma casa de boneca retrata pecisamente a ex-
plosdo desse mundo pela erupgdo de um dilema moral que pde em
questdo a nogdo de bondade que jaz no seu centro. Nora, a *‘esposa
esquilo”’, vivendo com o marido como vivia com o seu pai, pde em
prdtica sua concepg¢do de bondade como sacrificio e, com a melhor
das inten¢des, toma a lei em suas proprias mados. A crise que advém,
penosissima para ela no repidio daquela bondade pela prépria pes-
soa que era sua recebedora e beneficiaria, faz com que ela rejeite o
suicidio que inicialmente viu como a derradeira expressdo e prefere,
ao invés, buscar respostas novas e mais firme as questdes de identi-
dade e cren¢a moral.

A disponibilidade de escolha, e com ela o 6nus da responsabili-
dade, invadiu agora o mais privado setor do dominio da mulher e
ameaga uma exposao semelhante. Por séculos, a sexualidade das mu-
lheres ancorou-as na passividade, numa situagdo receptiva mais do
que ativa, na qual os eventos de concepgdo e parto sé podiam ser con-
trolados por uma reserva na qual suas necessidades sexuais eram ou
negadas ou sacrificadas. Esse sacrificio causou-lhe um prejuizo 2 in-
teligéncia também, como o viu Freud (1908) quando ele vinculou a
“‘indubitdvel inferioridade intelectual de tantas mulheres’ a “‘inibi-
¢ao do pensamento exigida pela supressio sexual’® (p. 199). As estra-
tégias de reserva e negagao que as mulheres tém empregado nas
prdticas das relagdes sexuais parecem semelhantes a sua evasao e re-
serva de julgamento no reino moral. A hesitagio de estudantes de fa-
culdade em afirmar uma crenga até mesmo no valor da vida humana,
como a relutdncia em reivindicar a prépria sexualidade, fala por um
eu inseguro de sua forga, relutante em enfrentar a op¢do, e evitando
o confronto.

Assim é que as mulheres tém tradicionalmente condescendido ao
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julgamentos dos homens, embora freqiientemente insin
mo tempo uma sensibilidade prépria que discre
to. Maggie Tulliver em The Mill on the Floss r
que se seguem a descoberta de seu relacioname
lip Wakeham acedendo ao julgamento moral d
mo tempo afirmando uma diferente série de p
atesta sua superioridade:

uando ao mes-
pa daquele julgamen-
esponde as acusagdes
nto secreto com Phil-
€ seu irmao, e a0 mes-
adrdes pelos quais ela

““Ndo quero me defender... Eu sej que andei errando fregiien-
temente. Mas, O entanto, muitas vezes, quando agi errado
foi porque Senti que era preferivel do que se voce tivesse agido
assim. Se voceé estivesse em falta sempre, se vocé tivesse feito
alguma coisa errada, em ficaria muito sentida pela dor que is-

so lhe nmmwm:m« €U Nao iria querer que se acumulassem casti-
g0s em cima de voce.”

_ O protesto de Maggie ¢ uma afirmativa elogiiente da antiga ci-
sao nj:n.vm:mmq € Sentir, justica e misericordia, subjacente a muitos
n.om clichés e esteredtipos sobre as diferencas entre os sexos. Mas con-
siderando de outro ﬂoz._o de vista, seu protesto significa um momen-
to .an nos?o:R.r substituindo a antiga fuga. Esse confronto revela
dois modos nn julgar, duas construgdes diferentes do dominio moral
— um, tradicionalmente associado com a masculinidade e 0 mundo
publico do poder social, o outro, com a feminilidade e a privacidade
do intercdmbio doméstico. O ordenamento desenvolvimental desses
dois pontos de vista veio a considerar o masculino como mais ade-
quado que o feminino e também a substituir o feminino quando o
individuo passa para a maturidade. Contudo, a conciliagdo desses dois
modos nao é clara.

A pesquisa de Norma Haan (1975) sobre estudantes de faculda-
de e a de Constance Holstein (1976) de adolescentes e seus pais du-
rante trés anos indicam que os julgamentos morais das mulheres
diferem dos julgamentos dos homens em grau maior na medida em
que os julgamentos das mulheres acham-se vinculados a sentimentos
de empatia e compaixdo e se preocupam com a resolugdo de dilemas
reais e ndo hipotéticos. Todavia, desde que as categorias pelas quais
o desenvolvimento ¢ avaliado sdo deduzidas de pesquisas sobre ho-
mens, a divergéncia em relagdo ao padrio masculino s6 pode ser per-
cebida como uma falha no desenvolvimento. Em consegiiéncia, o
pensamento das mulheres é freqiientemente classificado como o das
criangas. A falta de critérios alternativos que pudessem abranger me-
Ihor o desenvolvimento das mulheres aponta, porém, nio apenas as
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limitagdes das teorias elaboradas pelos homens e validadas por estu-
dos sobre amostragens em que predominam desproporcionalmente
homens e adolescentes, mas também para a falta de confianga em si
mesmas vigente entre as mulheres, sua relutdncia em falar publica-
mente por si mesmas, devido as restricdes impostas a elas por sua fal-
ta de poder e a pratica das rela¢des entre 0s sexos.

Para ir além da questdo **Até que ponto as mulheres pensam se-
melhante ao homem, e a que ponto sdo capazes de elaborar a cons-
trucdo abstrata e hipotética da realidade’’ sera necessario identificar
e definir critérios desenvolvimentais que abranjam as categorias do
pensamento das mulheres. Haan acentua a necessidade de deduzir tais
critérios a partir da resolugdo dos *‘dilzmas morais da vida real, preo-
cupagdes interpessoais, empaticas, soliddrias, que acontecem com mais
freqiiéncia (p. 34) que hd muito tém sido o centro da preocupagio
das mulheres. Mas para deduzir os critérios desenvolvimentais a par-
tir da fala do discurso moral das mulheres é necessario primeiro veri-
ficar se a construgdo do dominio moral das mulheres baseia-se numa
fala diferente da dos homens e que merega igual crédito na defini¢do
de desenvolvimento. Isso por sua vez exige encontrar lugares onde
as mulheres tenham o poder de fazer op¢des e assim estejam dispos-
tas a falar por si mesmas.

Quando o controle da natalidade e o aborto dio as mulheres
meios eficazes para controlar sua fertilidade, o dilema da escolha passa
a ser o conflito decisivo da vida das mulheres. E quando os relacio-
namentos que tradicionalmente definiram as identidades das mulhe-
res e estruturaram seus julgamentos morais ja ndo fluem recessa-
riamente de sua capacidade reprodutiva, mas se tornam questdes de
decisdo sobre as quais elas tém controle. Liberadas da passividade
e reticéncia de uma sexualidade que as mantinham em dependéncia,
as mulheres podem questionar com Freud o que ¢ que elas querem
e podem dar suas proprias respostas a essa questdo. No entanto, en-
quanto a sociedade pode afirmar publicamente o direito que a mu-
Iher tem de escolher por si mesma, o exercicio dessa opgdo a pde
secretamente em conflito com as convengdes da feminilidade, sobre-
tudo a equacdo moral de bondade e auto-sacrificio. Embora a afir-
mativa independente em julgamento e acdo seja considerada carac-
teristica da idade adulta, ¢ antes no seu cuidado e preocupagiao com
outros que as mulheres tém julgado a si mesmas e sido julgadas por
outros.

O conflito entre o eu e 0 outro constitui assim o problema moral
decisivo para as mulheres, suscitando um dilema cuja solugdo exige
a conciliag3o entre feminilidade e idade adulta. Na falta de tal conci-
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liagdo, o problema moral ndo pode ser solucionado. A ‘‘mulher boa"
disfarca a afirmativa na fuga, negando responsabilidade ao chegar
apenas satisfazer necessidades de outros, enquanto a ‘““mulher ma"
desiste ou escapa de comprometimentos que a amarrem em decepgdo
consigo mesma e traicio. E precisamente esse dilema — o conflito
entre compaixdo e autonomia, entre virtude e poder — que a voz fe-
minina luta por solucionar em seu esfor¢o de recuperar o seu eu e
solucionar o problema moral de tal modo que ninguém fique preju-
dicado,

Quando uma mulher pensa sobre continuar uma gravidez ou
abortar, considera uma decisdo que afeta tanto a si mesma como a
outros, e enfrenta diretarhente a questdo moral de causar mal. Desde
que a opgdo € em ultima instdncia dela mesma e, portanto, pela qual
€ responsavel, essa opg¢do suscita precisamente aquelas questdes de
julgamento que tém sido as mais problematicas para as mulheres. E
nesse momento que ela é indagada se deseja interromper aquela cor-
rente de vida que por séculos a tem afogado na passividade da depen-
déncia enquanto, ao mesmo tempo, lhe impde a responsabilidade pelo
cuidado. Assim é que a decisdo do aborto leva as questdes adultas
de responsabilidade e escolha ao niicleo da apreensdo feminina, ao
que Joan Didion (1972) chama de “‘a inconciliavel diferenca dela —
aquele senso de viver a mais profunda vida submersa, aquele escuro
envolvimento com sangue, nascimento e morte”’ (p. 14).

Como as mulheres enfrentam tais alternativas foi o objeto do
estudo sobre o aborto, destinado a esclarecer os modos pelos quais
as mulheres equacionam e solucionam decisdes sobre o aborto. Vinte
e nove mulheres, de faixa etdria entre quinze e trinta e trés anos, €
diferentes em antecedentes étnicos e classe social, foram encaminha-
das para o estudo por servigos sociais de aconselhamento em aborto
e gravidez. As mulheres participaram do estudo por diversas razdes
— algumas para obter maior esclarecimento sobre uma decisao acer-
ca da qual estavam em conflito, outra em resposta a preocupacao do
conselheiro quanto a abortos repetidos, € outras para cooperar para
a pesquisa em curso. Embora a gravidez dessas mulheres ocorresse
sob circunstancias diferentes em suas vidas, perceberam-se algumas
coisas em comum entre elas. As adolescentes freqiientemente falha-
vam no controle da natalidade porque negavam ou nao acreditavam
na sua capacidade de gerar filhos. Algumas mulheres engravidam de-
vido a falta de uso de preservativos em circunstdncias em que as .R_m-
¢Bes sexuais ndo foram previstas. Alguns casos de gravidez nomnnﬂ:.ma
com os esforgos por parte das mulheres de terminar um relaciona-
mento ¢ podem ser considerados como manifesta¢do de ambivalén-
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cia ou como modo de colocar o relacionamento como o dltimo teste
do compromisso. Para essas mulheres, a gravidez surgia como um
modo de comprovar a verdade, tornando o bebé um aliado na busca
de apoio e protecdo masculinos ou, falhando isso, um companheiro
vitima da rejeicdo masculina. Finalmente, algumas mulheres engra-
vidaram ou por falta de controle da natalidade ou por uma decisio
conjunta que mais tarde foi reconsiderada. Das vinte e nove mulhe-
res, quatro decidiram ter o filho, duas se desinteressaram, vinte e uma
escolheram o aborto, e duas que estavam em duvida sobre a decisdo
por ocasido da entrevista ndo puderam ser reencontradas para acom-
panhamento da pesquisa. :

As mulheres foram entrevistadas duas vezes: primeiro na época
em que faziam a opgdo, no primeiro trimestre de uma gravidez con-
firmada, e depois no final do ano seguinte. O procedimento referen-
cial exigia que houvesse um intervalo entre o contato da mulher com
um conselheiro ou clinico € o tempo em que o aborto foi executado.
Dado esse fator e o fato de que alguns conselheiros viam a participa-
¢do no estudo como um meio eficaz de intervencao na crise, ha razio
para crer que as mulheres entrevistadas se achavam em conflito maior
que o comum sobre a decisdo. Uma vez que o estudo tinha por mira
o relacionamento entre o julgamento e a agdo em vez da questdo do
aborto em si, ndo se cuidou de colher uma amostra que fosse repre-
sentativa de mulheres considerando, procurando ou tendo abortos.
Os resultados do estudo pertencem, pois, aos diferentes modos pelos
quais as mulheres'pensam sobre dilemas em suas vidas, e nio aos mo-
dos pelos quais as mulheres em geral pensam: sobre a opgdo pelo
aborto. ;

Na parte inicial da entrevista, as mulheres foram solicitadas a
discutir a decisdo que enfrentavam, como tratavam a questio, as al-
ternativas que tinham em mente, as razdes pré e contra cada opgéo,
as pessoas envolvidas, os conflitos causados, e 0s modos pelos quais
tomar essa decisdo afetaria suas opinides sobre si mesmas e seus rela-
cionamentos com outras pessoas. Na segunda parte da entrevista, as
mulheres eram solicitadas a solucionar trés dilemas morais hipotéti-
cos, inclusive o dilema de Heinz do estudo de Kohlberg.

Ao estender a descrigdo de Piaget do julgamento moral das crian-
¢as ao julgamento moral de adolescentes e adultos, Kohlberg (1976)
distingue trés perspectivas em conflito e opg¢des morais. Relacionan-
do o desenvolvimento moral na adolescéncia com o crescimento do
pensamento reflexivo nesse periodo, Kohlberg designa essas trés pers-
pectivas de moralidade como pré-convencional, convencional e pds-
convencional, para refletir a expansdo no entendimento moral a par-
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tir de um ponto de vista individual at¢ um ponto de vista socictal e
universal. Nesse esquema, o ponto de partida ¢ sempre a moralidade
convencional, ou a equagiio do certo ou bom com a manutengdo das
normas ¢ valores sociais existentes, Enquanto o julgamento moral pré.
convencional denota uma incapacidade de elaborar um ponto de vis-
ta compartilhado ou societal, o julgamento pds-convencional trans.
cende essa visdo. O julgamento pré-convencional ¢ egocentrico e extraj
constructos morais de necessidades :E?Emiﬂ 0 julgamento conven-
cional baseia-se em normas ¢ valores compartilhados que sustentam
relacionamentos, grupos, comunidades e sociedades; o julgamento
pos-convencional adota uma perspectiva reflexiva sobre valores so.
cictais ¢ constréi principios morais que sio de aplicagio universal,
Essa mudanca de perspectiva, no sentido de formas reflexivas
de pensamento cada vez mais diferenciadas e abrangentes, surge nas
respostas das mulheres a dilemas tanto reais como hipotéticos. Mas
assim como as convengoes que modelam o julgamento moral das muy-
lheres diferem das que se aplicam aos homens, também a definigiio
das mulheres do dominio moral diverge da extraida dos estudos de
homens. A construgio do problema moral pelas mulheres como um
problema de cuidado e responsabilidade nos relacionamentos em vez
de u_.oc_m_:m,aa direitos e normas liga o desenvolvimento do seu pen-
samento moral a mudangas no seu entendimento de responsabilidade
e relacionamentos, assim como a concepgio de moralidade como jus-
tica liga o desenvolvimento a ldgica da igualdade e reciprocidade. As-
sim, a légica subjacente a uma ética do cuidado ¢ uma logica
psicoldgica dos relacionamentos, que contrasta com a légica 335_
da equanimidade, que d4 corpo ao enfoque da justica.
- As construgdes do dilema do aborto pelas mulheres em particu-
lar revelam a existéncia de uma linguagem moral distinta, cuja evolu-

om

¢do traca uma seqiiéncia de desenvolvimento. E a linguagem a

. consciéncia do eu e da responsabilidade, que define o problema mo-

' ral como o da obrigagido de exercer o cuidado e evitar dano. Causar

dano ¢ considerado egoista e imoral, na medida em que reflete desin-
teresse, ao passo que a expressdo de cuidado ¢ vista como o cumpri-
mento de responsabilidade moral. O repetitivo emprego pelas mulheres
das palavras egoisra e responsdvel ao falar de conflito e opgio mo-
rais, dada a orientacdo moral subjacente que essa linguagem reflete,
coloca as mulheres & parte dos homens estudados por Kohlberg e apon-
ta para uma compreensdo diferente do desenvolvimento moral.
No estudo feito, as trés perspectivas reveladas pela decisdo do
aborto denotam uma seqiiéncia no desenvolvimento da ética do cui-
dado. Essas diferentes visdes do cuidado e a transigdo entre elas sur-

-
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giram de uma andlise dos modos como as mulheres empregavam a
linguagem moral — palavras como deve, obrigagio, melhor, certo,
bom ¢ mau, pelas mudangas e transicdes que aparecem €m seu pensa-
mento, ¢ nomodo pelo qual refletiam e julgavam o seu pensamento.
Nessa seqiiéncia, um foco inicial no cuidado de si mesmo a lm de
assegurar a sobrevivéncia ¢ seguido de uma fase transitdria na qual
esse julgamento ¢ criticado como nmh_un_w\ﬂw. Essa critica assinala um novo
entendimento da conexdo entre o eu ¢ 0s outros a qual ¢ articulada
pelo conceito de E.mUo:mum_u_Eunn. A'claboragdo desse conceito de res-
ponsabilidade e simTusdo com uma moralidade maternal que procu-
ra assegurar cuidado pelo dependente e desigual caracteriza a segunda
perspectiva. A essa altura, o bom ¢ igualado com o cuidado por ou-

tros. Entretanto, somente quando ouitros sdo legitimados como reci-
pientes dos cuidados das mulheres, a exclusdo de si mesmas suscita
problemas nos relacionamentos, criando um desequilibrio que inicia
a segunda transigdo. A equagio de conformismo com cuidado, em
sua defini¢iio convencional, e o ilogismo da desigualdade entre o ou-
tro ¢ o cu levam a uma reconsideragio das responsabilidades num es-
forco por desfazer a confusdo entre auto-sacrificio ¢ cuidado inerente
as convengdes da bondade feminina. A terceira perspectiva centra-se
na dindmica dos relacionamentos ¢ dissipa a tensio entre egoismo e
responsabilidade por um novo entendimento da interconexio entre
ooutro ¢ o eu. O cuidado torna-se o principio escolhido de um julga-
mento que continua psicoldgico em sua preocupagio com relaciona-
mentos ¢ respostas, mas se torna universal em sua condenacdo da
exploracdo ¢ dano. Assim, um entendimento da psicologia dos rela-
cionamentos humanos progressivamente mais adequado — uma di-
ferenciacio cada vez maior do eu e do outro € uma compreensio
crescente da dinamica da interagiio social — dd corpo ao desenvolvi-
mento de uma ética-da_cuidadp. Essa ética, que reflete um conheci-
mento cumulativo dos relacionamentos humanos, progride em torno
de uma visdo central, de que 0 eu e 0 outro sdo interdependentes.
Os diferentes modos de pensar sobre essa conexdo ou 0s diferentes
modos de sua apreensio assinalam as trés perspectivas e suas lases
transitorias. Nessa seqiiéncia, o fato da interconexio da forma ao re-
conhecimento central e repetitivo de que assim como a incidéncia da
violéncia ¢ afinal destrutiva para todos, a atividade do cuidado ro-
bustece tanto os outros como o eu.

Na sua forma mais elementar, a decisdo do aborto centra-se no
@ O interesse é pragmatico e a questdo € a sobrevivéncia. A mulher
pensa em cuidar de si mesma porque sente que estd inteiramente so.
Dessa perspectiva, fer que é a mesma coisa que poderia ser, e outras
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pessoas influem na decisio apenas por sua for¢a em afetar suas con-
seqiiéncias. Susan, de dezoito anos de idade, indagada sobre o que
pensou quando percebeu que estava grdvida, respondeu: ‘‘Eu real-
mente ndo pensei nada além de que eu nio queria isso. (Por que is-
50?) Eu ndo estava preparada para isso, eu ndo queria, e 0 proximo
ano serd o ultimo da escola e eu queria freqiientar as aulas.
gada sobre se existe uma decisio acertada ou um modo cer
dir sobre o aborto, ela responde: ‘‘Nio existe decisao certa. (Por qué?)
Eu n3o o queria.”” Para ela, a questio de ser certo s surgiria se suas

necessidades estivessem em conflito; entdo ela teria que decidir que
necessidades teriam-precedéncia, Fssee ttema-para loan, outra

. l'l'r.,, . -
mulher de dezoito anos, que considera ter um bebg, por um lado, um

meio de aumentar sua emancipacio ao ter ‘‘a perfeita oportunidade
para casar e sair de casa'’, e, por outro lado, um fato que vai restrin-
gir sua liberdade ‘‘para fazer uma porcao de coisas’’.

Nesse modo de entender, oleu, que ¢ o exclusivo objeto de preo-
cupagdo, ¢ limitado por uma falta de poder que decorre de sentir-se

desconectada e assim, de .ﬂmmbrnmninmmm]mm%dmgﬁ% azer
uma por¢do de coisas’’ ¢ constantemente desmentido pelas limitacées
do que de fato foi feito. Os relacionamentos sdo, na maioria, decep-
cionantes: *“A \nica coisa que vOCE consegue sempre que sai com um
cara ¢ ser magoada.’’ Em conseqiiéncia disso, as mulheres, em alguns
casos deliberadamente, preferem o isolamento para proteger-se con-
tra danos. Quando interrogada sobre como descreveria a si mesma,
Marta, de dezenove anos, que se sente responsavel pela morte aci-
dental de um irmao mais novo a quem era muito chegada, responde:

' Interro-
to de deci-

*‘Eu realmente ndo sei. Nunca pensei nisso. Nio sei. Conhego
basicamente o esbogo de um carater. Sou muito independen-
te. Eu realmente ndo quero precisar de ninguém para alguma
coisa, e sou uma solitdria na vida. Eu prefiro depender de mim
mesma do que de mais alguém. Trato de manter meus amigos
€m pequeno nimero ao ponto de ter pouquissimos amigos. Ndo
sei 0 que mais pode haver. Sou sozinha e gosto disso. Hoje
aqui e amanh3 em outro lugar.”

A prioridade da preocupagdo com a sobrevivéncia é explicitamente re-
conhecida por Betty, de dezesseis anos, em seu julgamento do dilema
de Heinz quanto a roubar o remédio parasalvar a vida de sua mulher;

‘‘Acho que a sobrevivéncia é uma das primeiras coisas da vida

- et e
pela‘qual as pessoas lutam, Acho queéacoisa mais importan-
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se vocé tem que roubar para sobreviver, ou mesmo matar, is-
so € 0 que vocé tem que fazer... A presérvagido de si mesmo,
acho eu, € a coisa mais importante. Vem primeiro do que qual-
quer coisa na vida.”

Na transi¢do que se segue a essa posicio, os conceitos de cons-
ciéncia do eu e de responsabilidade aparecem primeiro. Inicialmente
sua preferéncia é com o wﬂ numa redefinicao do auto-interesse que
até entdo serviu como base para julgamento. questao transitoria
é a do apego ou conexdo com outros. A gravidez pde em foco essa

-

questao ndo apenas por representar uma conexao literal, imediata,
mas também por afirmar, do modo mais concreto e-fisivo, a capaci-
dade de assumir funges fernininas adultas. Embora ter um filho pa-
reca a principlo uma pausa para a solidao da adolescéncia e a solucio
para conflitos sobre dependéncia e independéncia, na realidade a con.
tinua¢do de uma gravidez adolescente em geral combina esses pro-
blemas, aumentando o isolamento social e obstruindo passos a mais

no sentido da independéncia,

Ser ma€; tanto no sentido societal como fisico, exige que se as-
suma a responsabilidade parental pelo cuidado e protecdo de um fi-
lho. Contudo, a fim de se estar apta a cuidar de outro, deve-se estar
apta principalmente a cuidar de si mesma de maneira responsavel.
O crescimento desde a infancia a idade adulta, conceBido como uma
passagem do egoismo a responsabilidade, ¢ articulado por Josie, de
dezessete anos, ao relatarsua resposta a gravidez:

“Eu comecei achando realmente bom estar gravida ao invés
de achar real It U, porque eu ndo considerava a situa-
¢do realisticamente; Eu a considerava do meu ponto de vista
-um tanto egoista quanto as minhas necessidades, porque eu
estava sozinha. As coisas nio estavam realmente indo bem para
mim, e assim eu achava que podia ter um bebé que eu pudesse
cuidar ou alguma coisa que fosse parte de mim, e isso me fez
m.n::_. bem. Mas eu nio estava considerando o aspecto realis-
tico, a responsabilidade que eu ia assumir. Cheguei a conclu-
sdo de que devia abortar porque compreendi quanta respon-
sabilidade acompanha o ter um filho. Vocé tem que estar ali;
nao pode sair de casa sempre, 0 que € uma coisa que eu gosto
de fazer. E eu decidi que tinha de assumir responsabilidade
POr mim mesma e ter que fazer uma porcdo de coisas.”’
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Descrevendo o seu modo anterior de julgamento, o desejo de ter
um filho como maneira de combater a solidio e fazer relacionamen.-
tos, Josie agora critica aquele julgamento comgo ‘‘egoista’” e *‘irrea.
lista”. A contradi¢do entre o desejo de ter um filho e 0 desejo de
liberdade para “‘sair de casa sempre” — isto ¢, entre conexao e inde-
pendéncia — € solucionada nos termos de uma nova prioridade. A
medida que o critério de julgamento muda, o dilema assume uma di-
mensdo moral, e o conflito entre desejo e necessidade ¢ apresentado
como uma &mvmlnmaa entre o *“‘dever moral’’ e o “‘dever pratico”’,
Nessa formulagdo, o “‘egoismo’ da decisdo voluntariosa se contra-
pde a “‘responsabilidade™ da escolha moral:

*“O que eu quero fazer ¢ ter um filho,

nho de fazer, o que eu preciso fazer, ¢ um aborto exatamente
agora, porque as vezes 0 que vocé quer ndo é direito. As vezes
0 que € necessdrio vem antes daquilo que vocé quer, porque
nem sempre pode levar A coisa certa." .

mas 0 que acho que te-

A gravidez em si confirma a feminilidade, como diz Josie: “Eu
comecei achando realmente bom, Gravida, comecei a me sentir cOo-
mo uma mulher.”” Mas a decisdo do aborto torna-se para ela uma
oportunidade para o exercicio adulto da escolha responsavel:

“(Como vocé se descreveria para vocé mesma?) Eu me consi-
dero diferente no sentido em que tive realmente que tomar uma
decisdo, e nunca tive realmente muitas decisdes em minha vi-
da, e tomei-a. Houve certa responsabilidade em toma-la. Eu
mudei, no sentido de que tomei uma decisio dificil. E isso foi
bom. Porque antes eu ndo a teria encarado realisticamente,
na minha opinido. Eu teria ido pela minha vontade, e eu que-
ria, mesmo que nao fosse direito. De modo que me vejo me
tornando mais madura ao tomar decisdes e cuidando de mim
mesma, fazendo alguma coisa por mim mesma. Acho que isso
vai me ajudar de outras maneiras se tiver que tomar outras de-
cisdes, que exijam alguma responsabilidade. E eu saberia que
poderia toma-las."

Na epifania dessa reconstrugio cognitiva, o velho transforma-se
em novo. O desejo de **fazer alguma coisa por mim mesma’’ perma-
nece, mas os termos da sua realizagdo mudam. Para Josie, a decisdo
do aborto afirma tanto a feminilidade como a idade adulta em sua
integracdo de cuidado e responsabilidade. A moralidade, diz outra
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adolescente, ‘¢ 0 modo como vocé pensa sobre vocé mesma. Cedo
ou tarde vocé tem que fazer a sua cabeca para comecar a cuidar de
vocé mesma. O aborto, se vocé o faz pelas razGes corretas, ajuda vo-
cé a comecar tudo de novo e fazer coisas diferentes’’.

Uma vez que essa transi¢do assinala um fortalecimento do auto-
valor, exige uma concep¢do do eu que inclui a possibilidade de *“fa-
zer a coisa certa’’, a capacidade de ver em si mesSmo o potencial para

ser bom e portanto digno de inclusdo social. Quando essa confianca
fica seriamente abalada, os problemas transitorios podem surgir, mas
o desenvolvimento ¢ impedido. O fracasso em fazer essa primeira tran-
sicdo, apesar do entendimento das questdes em jogo, é ilustrado por
Anne, que quase aos trinta anos acha-se em conflito entre o-egoismo

e a responsabilidade mas nao sabe resolver o seu dilema quanto a se
faz ou ndo um terceiro aborto:

e ———

‘‘Acho que vocé tem que pensar nas pessoas que se acham en-
volvidas, inclusive vocé mesma. Vocé tem responsabilidades
para com vocé. E tomar uma decisao correta — seja qual for
— quanto a isso, dependo do seu conhecimento e consciéncia
das responsabilidades que vocé tem e se vocé pode sobreviver
com uma crianga e o que tera de fazer quanto a relagdo com
0 pai e como isso o afetara emocionalmente.”

Rejeita a idéia de vender a crianga e ganhar ““um monte de di-
nheiro num mercado negro ou coisa assim... porque a rigor eu ajo
de acordo com principios, e me sentiria mal se vendesse 0 meu pro-
prio filho''. Anne luta com um conceito de responsabilidade que re-

:petidamente vota a questio de sua propria sobrevivéncia. A transi¢io

parece bloqueada por uma auto-imagem que é persistentemente con-
traditoria:

*(Como vocé se descreveria para vocé mesma?) Eu me vejo
como impulsiva, prdtica — o que é uma contradicdo — ¢ mo-
ral e amoral, uma contradicdo. Na verdade a unica coisa que
€ consistente e nio contraditéria € o fato de que sou muito pre-
guicosa, o que todo mundo me tem sempre dito é realmente
um sintoma de algo mais que nunca pude entender exatamen-
te. Levei muito tempo para gostar de mim mesma. De fato,
hd ocasides em que penso, e acho que vale a pena questionar,
que gosto de mim demais, e fujo de mim mesma demais, o que
impede responsabilidade para comigo mesma e para com ou-
tras pessoas que gostam de mim. Sou muito infiel para comi-
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£0. Cheguei até a pensar muito se sou um ser humano, apenas

porque acontece muita coisa podre e as pessoas sio tio sujas
e insensiveis.”

Vendo-se comolevitando responsabili ade, ela ndo pode achar
base alguma para solucionar o dilema da gravidez. Sua incapacidade
de atingir um claro senso de decisio contribui ainda mais para seu
senso geral de fracasso. Censurando seus pais por a terem traido du-
rante a adolescéncia ao obriga-la a fazer um aborto que ela nao que-
ria, ela agora trai a si mesma e também se censura. Sob esse prisma,
ndo surpreende que lhe ocorra vender seu filho, desde que, de fato,
ela se sente como tendo sido vendida POr seus pais para manter a re-
putagdo deles. .

A transicdo da primeira para a segunda perspectiva, a transi¢cdo
do egoismo a responsabilidade, é uma passagem no sentido da parti-
cipagio social. Enquanto da primeira perspectiva a moralidade é uma
questdo de san¢des impostas por uma sociedade da qual se é mais su-
dito do que cidadio, da segunda perspectiva o julgamento moral re-
pousa em normas e expectativas compartilhadas. Nesse ponto a mulher
valida sua reivindicagdo de ser membro da sociedade mediante a ado-
¢do dos valores sociais. O julgamento consensual sobre a bondade
torna-se uma preocupacao esmagadora enquanto a sobrevivéncia é
vista agora como dependente da aceitagdo por outros.

Em casos como esse a voz feminina convencional surge com gran-
de clareza, definindo o eu e proclamando seu valor com base na sua
capacidade de cuidar de outros e protegé-los. A mulher constrdi en-
tdo um mundo arquitetado com os pressupostos da bondade femini-
na que se refletem nos estereStipos dos estudos de Broverman e outros
(1972), onde todos os atributos considerados desejdveis para as mu-
lheres presumem um outro — o recebedor do “‘tato, gentileza e facil
expressdo de sentimento’’ que permite & mulher responder sensivel-
mente, mas evocando em troca o cuidado, que satisfaz a sua ‘‘fortis-
sima necessidade de seguranga’’ (p. 63). A for¢a dessa posicao reside
em sua capacidade de cuidar; a limitagdo dessa posicgdo reside na res-
tricdo que ela impde a expressdo direta. Ambas as qualidades sdo acla-
radas por Judy, de dezenove anos, que contrasta sua relutincia em
criticar com a franqueza de seu namorado:

“‘Eu nunca quero magoar alguém, e lhe falo de uma maneira
muito delicada, e tenho respeito por suas opinides, e podem
fazer as coisas do modo que quiserem. Ele fala com as pes-
soas francamente. Ele faz uma por¢do de coisas em publico
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que eu fago em particular. E melhor, mas eu jamais poderia
fazer isso.”’

Embora seu julgamento seja feito claramente, ele ndo é expresso, pe-
lo menos em publico. A preocupag¢ao com o0s sentimentos de outros
impoe uma deferéncia para com eles — que ela entretanto critica —
e sua consciéncia de que, sob a capa de consideragdo, ocultam-se uma
vulnerabilidade e uma duplicidade.

A essa altura do desenvolvimento, o conflito surge especifica-
mente sobre a questdo de magoar. Quando nao existe opgao alguma
que possa ser do melhor interesse de todos, quando as responsabili-
dades conflitam e a decisdo ocasiona o sacrificio das necessidades de

alguém, entdo a mulher enfrenta a tarefa aparentemente impossivel .

de escolher a vitima. Cathy, de dezenove anos, temendo as conseqiién-
cias para si de um segundo aborto, mas enfrentando a oposigdo de
sua familia e de seu amante quanto a continuagio da gravidez, relata
assim o dilema:

“‘Eu nao sei que escolhas tenho. A questdo é fazer ou nio o
aborto; essas sdo as minhas opgdes. O que me confunde é a
questao de magoar a mim mesma ou As pessoas que me cer-
cam. Que é mais importante? Se houvesse um meio-termo fe-
liz, seria 6timo, mas ndo ha. A questdo é ou magoar alguém
Oou magoar a mim mesma."’

Embora a identificacdo da bondade feminina com auto-sacrificio cla-
ramente aponte a solugao “‘correta’’ desse dilema, os obstaculos po-
dem ser altos para a propria mulher, e de qualquer modo o sacrificio
do feto compromete o altruismo de um aborto motivado pelo inte-
resse de outros. Desde que a prépria feminilidade se acha em conflito
em um aborto pretendido como uma expressao de amor e cuidado,
essa mo_:nwo prontamente explode em sua propria contradicdo.
‘*Acho que ninguém devia ter de escolher entre duas coisas que
ma"’, diz Denise, de vinte e cinco anos, que teve um aborto que ela

nao queria, por se sentir responsavel nio s por seu amarnte como
também por sua esposa e filhos:

a

“*Eu queria o filho, e realmente nio acredito em abortos. Quem
pode dizer quando comega a vida? Acho que a vida comega
na concepcdo. Eu sentia que mudancgas estavam acontecendo
No meu corpo, € me sentia muito protetora. Mas eu sentia uma
responsabilidade, minha responsabilidade se alguma coisa
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acontecesse a esposa dele. Ele me fez sent
escolher e havia apenas uma escolha afa
um aborto e que eu poderia sempre ter um

side, e me fez sentir que se eu nao fizess
separaria.”’

ir que eu tinha que
Zer € que era fazer
filho em outra oca-
€ 0 aborto isso nos

A decisdo do aborto estava em sua
0pgao com respeito a gravidez: “‘Essa era a minha opgao: eu tinh
que fazer o aborto.”” Ao invés, ela preferiu subordinar a m._,miaan
continuacdo de um relacionamento que ela via como abrangendo sy
vida: :m.vnmnn Que O encontrei, ele tem sido minha vida. Faco En”
por ele; € como se minha vida girasse em torno dele.” J4 que ela que-
ria ter um filho e também queria continuar © relacionamento, qual-
quer omnmo poderia ser egoista. Além do mais, ja que marmm as
alternativas magoavam alguém, nenhuma poderia ser considerada mo-
ral. Frente a uma decisao que, nos Seus proprios termos, era insus-
tentavel, ela procurou evitar a responsabilidade pela opgao que fez
tomando a decisdo como um sacrificio de suas proprias :nnawamnnm
em favor das necessidades do amante e de sua esposa. Contudo, esse
sacrificio publico em nome da responsabilidade engendrava um res-
sentimento particular que se transformou em 6dio, comprometendo
0 préprio relacionamento que tencionava manter:

mente, mas ndo como uma

“‘Depois ndo tivemos um desentendimento porque — odeio di-
Zer € eu estava errada — mas eu o culpei. Eu me rendi a ele.
Mas quando isso aconteceu, eu tomei a decisio. Eu poderia
ter dito, ‘eu vou ter essa crianca, quer vocé me queira ou ndo’,
mas eu ndo fiz isso.””

Gravida outra vez do mesmo homem, ela reconhece, ao pensar
no passado, que a escolha era de fato dela, e ela volta ao que agora
parece ter sido uma oportunidade perdida para crescimento. Procu-
rando desta vez tomar uma decisdo em vez de renunciar a ela, ela vé

a questdo como de ““forga’’, e luta por libertar-se da inércia de sua
dependéncia: .

“Neste momento penso a meu respeito como alguém que se
tornou mais forte. Por causa das circunsténcias, eu sigo com
a mar¢. Eu realmente nunca tive antes alguma coisa de meu...
Tenho esperanga de continuar forte e tomar uma importante
decisdo, seja ela certa ou errada.”

92

Visto que a moralidade do auto-sacrificio justificava o aborto
anterior, ela agora deve suspender aquele julgamento se quiser rei-
vindicar sua prépria voz e aceitar a responsabilidade pela escolha. Ela
com isso pde em questdo o pressuposto subjacente 4 sua antiga pers-
pectiva de que ela € responsével pelas agdes de outros enquanto 0s
outros sdo responsaveis pelas escolhas que ela faz. Essa nog¢do .na res-
ponsabilidade, por tras de seus pensamentos sobre no.n.:oﬁo. disfarga
a afirmagdo como resposta. Ao inverter a responsabilidade, ela gera
uma série de agdes indiretas, que no final levam todos a sentir-se ma-
nipulados e traidos. A ldgica dessa posigao é confundida com a mo-
ralidade do cuidado mituo que se acha inserida na psicologia da
dependéncia. A afirmativa torna-se potencialmente imoral no seu po-
der de magoar. Essa confusdo é captada na definicdo de Kohlberg
do terceiro estdgio do desenvolvimento moral que junta a necessida-
de de aprovagao com o desejo de cuidar de outros e ajudar. Quando
apanhada assim, entre a passividade da dependéncia e a atividade do
cuidado, a mulher se acha suspensa numa paralisia de iniciativa com
respeito tanto a agdo quanto ao pensamento. Assim é que Denise fa-
la de si mesma como ‘‘seguindo com a maré"’.

A passagem transitoria que se segue a esse julgamento é assina-
lada por uma mudanga de preocupagio: verdade em vez de bondade.
A transigdo comega com a reconsidera¢do do relacionamento entre
o eu e 0 outro, & medida que a mulher comega a examinar a légica
do auto-sacrificio a servi¢gd da moralidade do cuidado. Nas entrevis-
tas sobre o aborto, essa transi¢do é anunciada pelo reaparecimento
da palavra egoista. Restabelecendo a iniciativa de julgar, a mulher
comeca a indagar se ¢ egoista ou responsavel, moral ou imoral, in-
cluir suas proprias.necessidades dentro da esfera do seu cuidado e preo-
cupagdo. Essa questdo a leva a reexaminar o conceito de respon-
sabilidade, justapondo a preocupagio com o que outras pessoas pen-
sam € o seu novo julgamento interno.

Ao separar a voz do eu das vozes dos outros, a mulher indaga
se serd possivel ser responsdvel para consigo mesma e a0 mesmo tem-
PO com outros e conciliar assim a disparidade entre magoar e cuidar.
A pritica dessa responsabilidade exige uma nova espécie de julgamen-
to, cuja primeira condigdo é a honestidade. Para ser responsavel por
si mesmo € necessario primeiro reconhecer o que se esta fazendo. O
critério de julgamento passa assim de bondade para verdade, quando
a moralidade da agdo ¢ avaliada nio com base no que parece aos olhos
dos outros, mas em termos de realidade de sua intencdc e conse-
qiiéncia.

Janet, de vinte e quatro anos, casada, catdlica, grdvida de novo

93

|

kY

LOLL T

Ll

o

i

‘“]

oo

)

o [OR D

\ v

)

o

)
R R IS

)

eoe

\

)

. -

»

3
!

i

®

3
£

Aee

1

»o

Scanned by CamScanner



LAl

898

dols meses apds o naschimento dooseun primelvo Ctho, tdentifen o seu

On erltdrlos de bondade, porém, avangnm desde que a enpaclda-
dlema como o de escolhind *Voed tem que deeldle agora, Porgue o

de parn Tazer um nhorto e alndn se consldernr bon depende da ques-
1o da egolsmo, Inclngndn se agle mornlmente é ngle de ncordo com

’i aboro ¢ _,_:57_.._ aorn, voed tem gue tomae wma deelsdo, 1 se ndo \ .

gt 1 fose posaivel, nao haveria como escoller; voed fuz exantimente o gue ! o que & melhor para o ew ou se ¢ umu questao de autossuerlficlo, rea

_ ._: temde fazer,™ Nacfalin de aborto fegal, wima moral do auto-saerifelo I ponde:

y ’~ ¢ necessain e i de assegirn protegio e caldido paraerkingn des f

, ! pendente, Noentto, quando esse sacriliclo se tornn opelonal, todo “ YNAO vel se eston renlmente entendendo a questo, No minhi
| _’.._ O prablemn ¢ retormualadao, sltungno, quando eu quero fuzer tim nborto, e sc eu nfo flzes-
| ’; No caso de Janet, ndecisto do aborto & estruturada primelro em _. se estneln me nuto-suerficando, estou realmente no :.n_a. des-
N termon de suas responsabllidades com outros, desde que ter um se- : ses dols cuninbios, Mas ncho que minhn morallidnde ¢ fore,

| -1 aundo o spor el contrneline o conselho medico ¢ forentin os re- o se essits rhzoes = Fnancelra, realldade fisicn, e tnmbém com

_’_ cursox emocionals e fnancelros dn famitin, Entretnnto, diz eln, il toda o fnmdlin em Jogo == nfo exlstissem, ¢ eu nflo tivesse que

: ’_ outri tas Ao para fazer o aborto, “wn espeéele de tzfo emocional, faz8-lo, entho serln um nuto-snerificlo."!

! N0 sei se egofsmo ou ndo, max isso agorn bl realmente me amaes

| ’,- rar, ¢ _..__..r._,.::_..._a:_.n. npora que ew nfo estoun n fim de me wmnrene o A _____::._:_F._z de esclarecer sun _J__.._.__n:._:n:c nn declsfio ¢ evis

_ dois™, dente em seu esforgo por ajustar seus sentimentos o fim de determi.

: Contra essa comblnagdo de ruzdes cgolstas ¢ responsdvels para nar se el estd ou ndo *colocando-os por bakxo'* no decldlr terminar

0 aborto estd a sua crengn religlosn sobire o nborto: a pravidez, Na primelea translgfo, do egolsmo i responsabilidade, ar-

roln colsns pura consldernr necessidades dos outros ¢ nflo as suas. Mas
HE thar wima vida, Mesmo nao estando alnda formada, ¢ po- . na sepandn transldo, da bondade & verdade, ns necessidades do eu
tencial, e paramim alnda & thear uma vida, Mas tenho que pen- 1e¢m que flenr dellberndamente n descoberto, Frente & realidade de seu
sur em mlm, meus filthos ¢ meu markdo. Primelro eu pensava dese)o de nbortar, Janet enfrenta o problema do egolsmo ¢ a restri-
) que era por razdes egolstns, mus nflo ¢ o caso, Acredito que, ¢ho que ele purece Impor & “bondade'* de sun decislo, Mas o preocu-
; tunbém, ¢ um pouco de epoismo,*' pugiio com o egolsmo leva afinal & uma preocupugiio com a hones-

tlnde ¢ o verdade: ,
Eu ndo quero outro neste momento; nflo estou prepurndn para [sso,

O dilemn surge sobre o questfo de justificar o retirada de uma vida,

“Lu nfo posso assumir isso, porque eu aeredito nisso, e se cu nssu-

mir, sel que vou ficar em apuros, Serid negar o que realimente estou
fuzendo.'" Indagando a si mesma “Estarel lzendo o cofsn certa, se-

rd moral?'*, Janct contrapde suas crengas sobre nborto & sun preocu- _
pagiio com as conseqil@ncias de continuar a gravidez. Concluindo que i
cla nflo pode ser “*tdo estritamente moral a ponto de magoar trés ou-

tras pessoas com uma decisdo 86 por causn de minhas crengas mo-
rals'', eln acha que o questio da bondade permancee alnda declsiva

para i sua solugo do dilema: '

rYyYyYy’

=
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**Acho que sou de certo modo egolsta, e muito emocional, ¢
acho que sou uma pesson multo refif-e uma pesson compreen-
slva, ¢ posso resolver multo bem questdes da vida, ¢ multo disso
se bascin na minha capacidade de fazer coisas que acho que
sflo certas ¢ as melhores para mim ¢ para todos que estilo en-
volvidos comigo. Acho que foi muito boa para mim essa deci-
sd0, ¢ realmente acho que fui sincera, nio escondendo nada,
¢ mostrando todos os sentimentos em questdo. Acho que foi
uma boa deelsdo, uma decisdo honesta e real.”

- =
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, Assim ¢ que ela luta por abranger as necessidades tanto do seu eu
como de outros, ser responsdvel para com outros e portanto **boa’’
mas também responsdvel para consigo mesma ¢ pois “*honesta’’ ¢
“real",

Embora de um certo ponto de vista prestar atengdlo s proprins
necessidades seja egolstico, de uma perspectiva diferente ¢ ndo so-

“O fator moral estd af. Parn mim ¢é tirar uma vida, ¢ tomar
uma declsdo sobre mim mesma, ¢ tenho sentimentos quanto
n isso, ¢ falel com um padre. Mas ele disse que a questdo estd
posta ¢ que continuard, e 84 termina para a pesson sc cla pode
viver com a Idéla e ainda acreditar que ¢la ¢ boa."
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mente honesto como também justo. Essa ¢ a esséncia da transicdo
para um novo conceito de bondade, que avanga em reconhecer o eu

eaceitara R%@Emc:.&m%bn_‘m_nmno._:m. A justificativa, a preocupa-
¢a0 com ‘‘boas-razdes’’, permanece decisiva para Janet: ‘‘Eu ainda
acho que o aborto ¢ errado, € serd — a menos que a situagdo possa
justificar o que vocé estd fazendo.’" No entanto, a procura de justifi-
cativa produz uma mudanc¢a em seu pensamento, ‘‘ndo drasticamen-
te, mas um pouquinho. Ela compreende que, ao continuar a
gravidez, estaria punindo nao s a si mesma mas também a seu mari-

do, para com quem ela comecou a sentir-se “‘arredia e irritada’”. Isso
a leva a considerar as possiveis conseqiiéncias do auto-sacrificio para
si mesma como para outros. Por fim, diz Janet: *‘Deus pode casti-
gar, mas Ele pode também perdoar.” O que permanece em questdo
para ela ¢ se seu pedido de perdio ¢ prejudicado por uma decisio
que ndo so satisfaz as necessidades de outros mas também é *‘certa
e melhor para mim*’.

A preocupagdo com o egoismo e sua equacio com imoralidade
reaparece na entrevista com Sandra, enfermeira, catdlica, de vinte e

nove anos, que assinala sua chegada para um aborto com a declara-
Gao: **Eu sempre pensei que aborto era um eufemismo para assassi-
nato.”" De inicio ela explica esse assassinato como de grau inferior,

porque ‘‘estou fazendo isso porque tenho que fazer. Eu ndo o estou—

fazendo nem um pouquinho porque eu queira*. Assim, ela o julga
“‘ndo inteiramente mau. Vocé pode achar que ndo é exatamente a mes-
ma coisa''. Visto que ‘‘manter a crian¢a por montes e montes de ra-
zdes ndo é pratico e ndo tem nada a ver'’, ela considera que suas
escolhas sao ou aborto ou adogdo. Tendo anteriormente-abandona-
do uma crianga para ser adotada, ela acha que ‘‘psicologicamente nae
havia meio algum de que eu pudesse me vender para outra adogio.
Levei quairo anos € meio para acertar a minha cabeta. Eu ndo podia
de jeito nenhum fazer a mesma coisa'”’. A decisdo se reduz a seu ver
a uma escolha entre assassinar o feto ou prejudicar-se. A escolha é
complicada ainda pelo fato de que continuar a gravidez prejudicaria
ndo apenas a ela como também a seus pais, com quem ela vive. Em
face dessas miltiplas contradigdes morais, a honestidade psicologica
exigida no aconselhamento finalmente permite a ela chegar a uma de-
cisdo:

““Por mim, néo estou fazendo isso tanto por mim mesma; eu
fazia por meus pais. Eu fazia porque o médico me disse para
fazer, mas eu nunca resolvi por minha cabeca que eu fazia is-
so por mim. Na verdade, eu tive que sentar e admitir, ‘ndo,
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eu ndo quero ser mae precisamente agora. Honestamente nao
sinto que quero ser mae’. E isso ndo é uma coisa realmente
muito ruim de dizer, afinal. Mas isso ndo é como eu sentia até
falar [com o conselheiro]. Era simplesmente horrivel o que eu
sentia, e ndo quero sentir isso outra vez, € acabei de vez com
isso."’

Na medida em que sua consideragao permanece “‘moral’’, o abor-
to so pode ser justificado como um ato de sacrificio, a sujeicdo a uma
necessidade na qual a falta de opg¢do evita responsabilidade. Desse

modo, ela pode evitar autocondenagdo, visto que ‘‘se vocé age por
malivos morais, vocé Ewmﬂul.m:_ o auto-respeito, e se eu lago alguma
coisa que sinto ser moralmente errado, entdo eu tendo a-perder algo
‘do meu auto-respeito como-pessoa’’. Sua fuga & responsabilidade,
critica para manter a inocéncia que ela considera necessaria para o
auto-respeito, contradiz a realidade de sua participacdo na decisdo
do aborto. A desonestidade em sna exposigdo de motivos de vitimi-
zacdo cria um conflito que gera a necessidade de uma compreensao
mais abrangente. Ela deve agora solucionar a contradi¢do que surge
no seu pensamento entre os seus dois empregos dos termos certo e
errado: ‘*Estou dizendo que o aborto é moralmente errado, mas a

situacdo é certa, e vou fazé-lo. Mas o caso € que Em\nommmu

tém que se juntar, e eu vou juntd-las de algum_mado.”’ Perguntada
como isso poderia ser feito, ela responde:

“Eu teria que mudar o moralmente errado para moralmente
certo. (Como?) Nao tenho idéia alguma. Eu acho que vocé ndao
pode assumir alguma coisa que vocé sente ser moralmente er-
rada porque a situagdo a torna certa e junta as duas coisas.
Elas ndo estdo juntas, elas sdo contrarias. Elas ndo se juntam.
Alguma coisa ¢ errada, mas de repente, porque vocé a esta fa-
zendo; ela é certa.”

Essa discrepancia lembra um conflito semelhante que ela enfrentou
sobre a questdo da eutandsia, que ela também considerava errado até

"que ficou responsdvel por um *‘casal de pacientes que estava com in-

curdvel esclerose generalizada e via o trabalho que estava dando as
suas familias’® Aquela experiéncia a levou a compreender:

**Vocé realmente ndo sabe preto no branco até que vocé real-
mente tenha que enfrentar um caso. Se vocé para para pensar
sobre 0 que acho sobre eutandsia até que enfrentei um caso
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e depois sobre o aborto que eu enfrentei, eu achava que am-
bos eram um crime. Certo e errado sem meios-termos, mas hi
o cinzento."”

Ao descobrir o cinza e questionando os julgamentos morais que
antigamente considerava absolutos, ela enfrenta a crise moral da se-
gunda transi¢do. Agora as conven¢des que no passado orientavam
seu julgamento moral tornam-se sujeitas a nova critica, na medida

em que cla questiona ndo apenas a justificativa para prejudicar ou-

tros em nome de moralidade mas também a “‘justeza’* de_prejudicar
a si mesma. Entretanto, para manter tal critica frente as convencdes
que igualam bondade com auto-sacrificio, Sandra deve verificar sua
capacidade para julgamento independente e a legitimidade do seu pon-
to de vista. .

Uma vez mais a transicdo depende do autoconceito. Quando J
incerteza sobre o préprio valor impede uma mulher de reivindicar
igualdade, a auto-afirmagéo cai vitima da velha critica de egoismo.
Entao a moralidade, que desculpa a autcdestruigdo em nome do cui-
dado responsavel, ndo é repudiada como imprdpria, mas é, isto sim,
abandonada diante de sua ameaca a sobrevivéncia. A obrigagdo mo-
ral, em vez de ampliar-se para incluir o eu, é rejeitada completamen-
te quando a falta de resposta leva a mulher, contra sua vontade, a
ndo mais proteger outros ao que é agora visto como a sua propria
custa. Na falta de moralidade, a sobrevivéncia, embora ‘‘egoista’’ ou
“‘imoral’’, volta como a preocupag¢do mais importante.

Ellen, musicista de quase trinta anos, ilustra esse impasse de tran-
sicdo. Tendo levado uma vida independente que girava em torno de
seu trabalho, considerava-se “‘com étima forga de vontade, dtima em
controle, otimamente racional e objetiva’ até que se envolveu num
intenso caso de amor e descobriu em sua capacidade de amar ‘‘uma
dimensdo inteiramente nova’' em si mesma. Admitindo ‘‘tremenda
ingenuidade e idealismo”’, ela sustentava *‘idéias vagas de que algum
dia gostaria de ter um filho para concretizar nosso nn_mnmosmana_o..
tendo sempre associado o ter um filho com todos os aspectos criati-
vos de minha vida’'. Recusando, com seu amante, 0 uso de preserva-
tivos porque ‘‘como o relacionamento era uma espécie de relacio-
namento ideal em nossas cabegas, gostadvamos da idéia de ndo usar
objetos estranhos ou qualquer coisa de artificial’’, ela percebeu que
perdia o controle, se deixando ‘‘ficar aérea e indo na maré dos acon-
tecimentos’’. Quando ela comegou a enfrentar ‘‘as realidades daque-
la situagdo’ — a possibilidade de gravidez e o fato de que seu amante
era casado — viu que estava gravida. ‘‘Apanhada’’ entre o seu dese-

\
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jo de acabar um relacionamento que *‘parecia ¢ada vez mais derro-
tante’’ e seu desejo de um filho, que “‘seria uma tonexdo que duraria
muito tempo’’, ela é paralisada por sua incapacidade de solucionar
o dilema que sua ambivaléncia cria.

A gravidez apresenta um conflito entre sua cren¢a ‘‘moral’’ de
que ‘‘jd que uma vida comecou, ndo deve ser detida artificialmen-
te’’, e sua ‘‘espantosa’’ descoberta de que, para ter um filho, ela pre-
cisaria-de muito mais apoio do que havia imaginado. Apesar de sua
convic¢do moral de que ‘‘deve™ ter o filho, ela duvida de que possa
psicologicamente enfrentar o “‘ter o filho sozinha e assumir a respon-
sabilidade por ele’’. Surge assim um conflito entre o que ela conside-
ra ser sua obrigacdo moral de proteger a vida e sua incapacidade de
fazé-lo nas circunstancias da sua gravidez. Vendo ¢como *‘minha a de-
cisdo e minha a responsabilidade por tomar a decisdo de ter ou ndo
o filho™", ela luta para achar uma base vidvel sobre a qual solucionar
o dilema.

Apta a argumentar pré ou contra o aborto ‘‘como uma légica
filoséfica’’, Ellen pensa, por um lado, que num mundo superpovoa-
do s6 se deve ter filhos em condicdes ideais de cuidado, mas, por ou-
tro, que so se deve terminar uma vida quando é impossivel sustenta-la.
Indagada se ha uma diferenga entre o que ela quer fazer e o que pen-
sa que deve fazer, ela narra o impasse que sempre enfrenta:

**Sim, e tem havido sempre. Eu tenho sempre enfrentado essa
exata situacao em muitas de minhas escolhas, e tenho tentado
imaginar quais sdo as coisas que me fazem crer que essas s3o
as coisas que devo fazer contrariamente ao que sinto que que-
ro fazer. (Nessa situagcdo?) Nao exatamente. Eu ao mesmo tem-
po quero o filho e sinto que devo té-lo, e também acho que
devo fazer o aborto e quero fazé-lo, mas diria que é 0 meu
sentimento mais forte. Ainda nio tenho bastante confianca em
meu trabalho, e ¢ disso realmente que tudo depende. O abor-

to resolveria o problema, e eu sei que ndo posso continuar a
gravidez.”

Caracterizando o aborto como uma solugdo “‘emocional e prag-
matica’ e o atribuindo a sua falta de confianga no trabalho, ela con-
trasta essa solugdo com ‘‘a mais bem pensada, mais l6gica e mais cor-
reta’’ solugao de seu amante, que acha que ela deve ter o filho e crid-
lo sem a sua presenca ou seu apoio financeiro. Diante dessa imagem
refletida de si mesma como definitivamente dadivosa e boa, como
auto-sustentadora em sua criatividade e portanto capaz de satisfazer
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as necessidades de um bebé sem depender de outros, Ellen questiong
ndo a imagem em si, mas sua propria aptidao a satisfazé-la. Concluip.
do que ainda ndo ¢ capaz de fazé-lo, ela sc reduz a scu ver ag que
considera uma luta egofsta ¢ altamente prejudicial “para a minha S0
brevivéncia'. Mas afirma: ’

**De um modo ou de outro eu vou sofrer. Talvez eu va sofrer
mental e emocionalmente fazendo o aborto, ou sofrere] 0 que
acho possivelmente algo pior. Assim suponho que ele ¢ 0 me.-
nor de dois males. Penso que ¢ uma questdo de escolher aque-
le que eu possa suportar, E realmente. Acho que ¢ cgoista
suponho, porque tem a ver com isso. Eu entendi assim, >n_=w
que tem aver com sobreviver ou ndo. (Por que isso éegoista?)
Bem, vocé sabe, é. Porque estou preocupada primeiro com mi-
nha sobrevivéncia, contrariando a sobrevivancia do relaciona-
mento ou a sobrevivéncia da crianea, outro ser humano. Acho
que.estou estabelecendo prioridades, e acho que cstou estabe-
lecendo minhas necessidades de sobreviver em primeiro lugar,
Acho que vejo isso em termos um tanto negativo. Mas penso
também em outras coisas positivas, que ainda vou ter uma vi-
da, talvez. Nio sei."”

Diante dessa falta de cuidado, na decep¢do do abandono onde
era buscada a conexdo, Ellen considera que a sobrevivéncia depende
de seu trabalho, que é *‘de onde tiro o significado do que eu sou. Es-
se € o fator conhecido''. Embora a incerteza sobre o seu trabalho torne
sua sobrevivéncia precaria, a opgdo pelo aborto é também precaria
na medida em que é ‘‘altamente introvertida'’. Fazendo um aborto
‘‘estaria dando um passo atras'’, ao passo que ‘‘amar alguém e ter
um filho seria um passo a [rente’’. O senso de cerceamento que o corte
da conexao significa aparece em sua previsao do custo que o abortg,

S

ocasionara: o
. . . b e N
“*Provavelmente o que farei é extirpar meus sentimentos, e
.quando eles retornario ou o que vai acontecer com eles depois
disso, eu nao sei. De modo que nao sinto absolutamente nada,
e serei provavelmente fria e o farei muito friamente. Quanto
mais vocé faz isso a vocé mesmo, mais dificil sera amar de no-
vo, ou confiar de novo ou sentir de novo. Cada vez que me afas-
to disso fica mais facil, nao mais dificil, mas mais fécil evitar
comprometer-me com um relacionamento. E estou realmente
preocupada em extirpar todo aquele aspecto sentimental."’
Cdﬁra..,w&..
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Apanhada entre o egoismo ¢ a responsabilidade, incapaz de achar
nas circunstdncias dessa escolha um modo de cuidar que ao mesmo
tempo ndo destrua, Ellen enfrenta um dilema que se reduz a um con-
flito entre moralidade e sobrevivéncia. Idade adulta e feminilidade
pairam distantes no fracasso desse esfor¢o de integragdo, a Bn&.nm
que a escolha a fazer torna-se uma decisdo ndo apenas a renunciar
a esse determinado relacionamento e ao filho, mas também apagar
a vulnerabilidade que o amor e o cuidado engendram.

Mas os problemas nesse entendimento ensejam a visdo da tercei-
ra perspectiva, 4 medida que o foco passa a consideragdo do que cons-
titui cuidado. Sarah, de vinte e cinco anos, que também enfrenta a
desilusdo, encontra um modo de conciliar os conceitos inicialmente
dispares de egoismo e responsabilidade mediante uma compreensdo
modificada dos relacionamentos. Examinando os pressupostos sub-
jacentes as convengdes da auto-abnegagdo feminina e o auto-sacrificio
moral, ela rejeita essas convengdes como imorais em seu poder de pre-
judicar. Ao elevar a ndo-violéncia, a injungdo contra o prejudicar,
a um principio diretor de todo julgamento e agdo morais, ¢la é capaz
de afirmar uma igualdade moral entre o eu e o outro e incluir ambos
na esfera do cuidado. O cuidado transforma-se entdo numa injungio
universal, uma ética pessoal que, liberta de sua interpreta¢do conven-
cional, leva & reformulacdo do dilema de um modo que permite a pre-
sungdo de responsabilidade por op¢do.

Na vida de Sarah, a atual gravidez traz a tona a questdo nio re-
solvida de uma gravidez anterior e do relacionamento no qual ambas
ocorreram, Sarah percebeu a primeira gravidez depois que seu aman-
te a deixou, e acabou com ela por um aborto que ela vivenciou como
um desabafo de seu ¢dio por ter sido rejeitada. Lembrando o aborto
apenas como um alivio, ela no entanto relata aquele tempo de sua
vida como um periodo em que ela ficou ‘‘reduzida a zero'’. Tendo
esperado “‘assumir o controle de minha vida’’, em vez disso recome-
¢ou o relacionamento logo que o homem reapareceu. Dois anos de-
_u.omm. tendo mais uma vez *‘esquecido o diafragma na gaveta’, ela
ficou novamente gravida. Embora inicialmente “‘extasiada’ com a
noticia, sua exaltagdo dissipou-se quando o amante lhe disse que a
deixaria se ela preferisse ter o filho. Nessas circunstancias ela consi-
derava um segundo aborto, mas era incapaz de manter os reiterados
compromissos por causa de sua relutancia em aceitar a responsabili-
dade por aquela escolha. Enquanto o primeiro aborto parecia um *‘er-
ro honesto’; um segundo a faria sentir-se como um ‘‘matadouro
ambulante”. Uma vez que precisaria de apoio financeiro para criar
o filho, sua estratégia inicial era passar a questio a *“pessoas de bem’’
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na esperanca de que elas recusassem o fornecimento dos fundos ne-
cessarios e assim resolver seu dilema:

**Desse modo, vocé sabe, eu tiraria a responsabilidade de meus
ombros, e poderia dizer, ‘ndo ¢ minha culpa. O Estado negou-
me o dinheiro de que eu precisava para fazé-lo’. Mas entdo
aconteceu que era possivel fazer e eu estava, voce sabe, de volta
a0 ponto de partida. E eu tive uma data marcada para o abor-
to, lembrando e cancelando, e marcando nova data e cance-
lando de novo, e niao conseguia ajeitar minha cabeca.’’

Enfrentando a escolha entre os dois males de magoar a si mesma
ou terminar a vida incipiente do filho, Sarah reconstréi o dilema de
um modo a dar uma nova prioridade que permite decisdo. Ao fazé-
lo, ela enxerga o conflito como que surgindo de uma construcio fal-
tosa da realidade. Ela recapitula a seqiiéncia do desenvolvimento tal
como primeiro considera, mas depois rejeita como inadequada, reso-
lugoes baseadas em seus sentimentos de solidio ou seu desejo de pa-
recer boa aos olhos dos outros. No final, ela resume essas consi-
deracdes a preocupagdes quanto a responsabilidade para cansigo mes-
ma, bem como para com o pai da crianga:

‘‘Bem, os pros por ter um bebé sio toda a admiragdo que vo-
cé tera de ser uma mulher solteira, sozinha, martir, lutando,
tendo o amor adoravel desse lindo bebé. Muito mais que a vi-
da doméstica que tenho tido h4 tanto tempo, e o que basica-
mente era, o que ¢ um verdadeiro paraiso. Nio é muito
realistico. Consideragdes contra ter o bebé: vai apressar o que
estou vendo ser o inevitdvel fim do relacionamento com o ho-
mem com quem estou no momento. Eu teria que recorrer a
mnmc:ammm. Meus pais iriam me odiar pelo resto de minha vi-
da. Eu iria perder o trabalho realmente bom que eu tenho. Eu
perderia muita independéncia. Soliddo. E eu ficaria na situa-
¢do de pedir ajuda a um monte de gente uma por¢io de vezes.
Consideragdo contra fazer o aborto é ter que enfrentar a cul-
pa. Os pros pelo aborto sdo que eu poderia contornar a rela-
¢d0 estremecida com o pai com muito mais aptido e muito
mais responsabilidade para ele e para mim mesma. Eu nio te-
ria que atravessar os préximos vinte e cinco anos de minha vi-
da punindo-me por ter sido tola demais para engravidar de
novo e me obrigando a criar um filhote sé porque o fiz. Ten-
do que enfrentar a culpa de um segundo aborto pareceria ndo
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exatamente — bem, exatamente o0 menor de dois males, mas
também que eu teria que pagar pessoalmente a longo prazo,
pois considerando porque estou gravida outra vez e subsegiien-
temente ter decidido fazer um segundo aborto, eu tenho que
enfrentar algumas coisas sobre mim mesma."’

Embora Sarah ndo ‘‘se sinta bem’’ quanto a fazer um segundo abor-
to, conclui:

““Eu néo estaria fazendo favor algum a mim mesma, ou a crian-
ca ou ao mundo tendo esse filho. Eu ndo tenho que saldar mi-
nhas dividas imagindrias com o mundo através desse filho, e
acho que nao ¢ direito trazer um filho a0 mundo e usi-lo para
esse fim."’

Solicitada a descrever-se, ela indica o quanto intimamente seu

entendimento moral transformado se acha ligado ao autoconceito em
mudanga:

““Eu vim a pensar sobre isso um pouco tardiamente, e parece
afinal diferente do que é minha percepgdo subconsciente de
mim mesma. Em geral estou saldando uma espécie de divida,
continuando a servir pessoas que realmente no sio dignas de
minha atengio, porque algumas vezes na vida tive a impres-
sdo de que minhas necessidades sio realmente secundarias as
de outras pessoas, e que se €u sinto, se exijo alguma coisa de
outras pessoas para satisfazer minhas necessidades, me sinto
culpada por isso e sacrifico as minhas proprias em favor de
outros, o que depois me prejudica, e sinto muito ressentimen-
to com outras pessoas para quem eu estou falando coisas, 0
que causa atrito e, no final, deterioragdo do relacionamento.
E depois comego tudo de novo. Como me descreveria para mim
mesma? Muito frustrada e muito mais irada do que admito,
€ muito mais agressiva do que admito.”’

Refletindo sobre as virtudes que entram na defini¢do convencional
do eu feminino, uma defini¢do que ela apreende do que sua mie en-
sinou, diz ela: **Estou comec¢ando a pensar que todas essas virtudes
realmente ndo me atingem. Comecei a notar.”’ J unto com esse reco-
nhecimento esta um conhecimento de sua prépria forca e valor, os
quais foram excluidos da imagem que ela anteriormente projetou:
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““De repente estou comegando a compreender que as coisas que
gosto de fazer, as coisas pelas quais me interesso, as coisas em
que acredito ¢ o 1ipo de pessoa que eu sou ndo sio tio mas
para que eu esteja sempre guardando na gaveta para acumu-
lar pé. Eu tenho muito mais valor do que minhas agdes passa-
das levaram os outros a acreditar.''

A nogdo de ‘“‘pessoa boa’’ para Sarah, anteriormente limitada
ao exemplo de sua mae de trabalho duro, paciéncia e auto-sacrificio,
muda para incluir o valor que ela mesma atribui a franqueza e hones-
tidade. Embora ela acredite que essa nova auto-afirmacio a levari

a sentir-se “‘um pouco melhor quanto a mim mesma*’, reconhece que
ficara exposta a critica:

**Outras pessoas poderdo dizer, ‘Cara, ela é agressiva, e ndo
gosto disso’, mas pelo menos saberdo que nio gostam disso.
Eles ndo vao dizer ‘Gosto do modo como ela se manipula pa-
ra ficar como eu gosto’. O que eu quero fazer ¢ precisamente
S€r uma pessoa mais autodeterminada e mais singular.’

Dentro da sua antiga estrutura, o aborto parecia um modo de
“‘enfrentar’’, poupando-a de ser uma pessoa responsavel que ‘‘paga
por seus erros, € paga e paga, e que esta sempre ld quando diz que
estara, e mesmo quando diz que ndo vai tem que ir’’. Na nova estru-
tura, sua concepgdo de si mesma e do que é ‘‘certo para mim mes-
ma’’ esta mudando. Ela pode considerar esse eu que surge como ‘‘uma
boa pessoa’’ porque seu conceito de bondade ampliou-se para abran-
ger o sentimento de *‘valor préprio’’, o sentimento de que ‘*vocé nao
vai se vender barato e nido se vera obrigado a fazer coisas que vocé
sabe screm realmente estupidas e que vocé nao quer fazer'. Essa re-
orientagdo centra-se numa nova consciéncia de responsabilidade:

““Eu tenho essa responsabilidade comigo mesma, e vocé sabe,
pela primeira vez estou comegando a compreender que isso real-
mente importa para mim. Em vez de fazer o que eu quero pa-
ra mim mesma e me sentir culpada sobre o quanto sou egoista,
vocé entende que essa ¢ uma maneira muito comum das pes-
soas viverem — fazer o que vocé quer fazer porque vocé sente
que suas vontades e suas necessidades sdo importantes, se nao
para alguém, pelo menos para vocé, e basta essa razao para
fazer alguma coisa que vocé quer fazer.”
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Uma vez que a obrigagic sc amplia para incluir o eu e 0s outros,

a disparidade entre egoismo e responsabilidade se dissolve. Embora
permancga o conflito entre o eu e os outros, 0 problema moral é rees-
truturado a luz da compreensao de que a ocorréncia do dilema em
si impede resolugdo ndo-violenta. A decisdo do aborto passa a ser en-
carada como uma escolha ‘‘grave’’ que afeta tanto o eu como os ou-
tros: *‘E uma vida que eu tirei, uma decisdo consciente a terminar,
e isso é muito pesado, uma coisa muito pesada.’’ Embora aceitando
a necessidade do aborto como solugido altamente prejudicada, Sarah
volta sua atengdo para a propria gravidez, que para ela denota uma
falta de responsabilidade, uma falta de cuidado e prote¢do de si e do
outro.

Como na primeira transi¢do, embora agora em termos diferen-
tes, o conflito desencadeado pela gravidez supera questdes que sio
criticas para o desenvolvimento psicolégico. mwﬂm.ncnﬂm.nwnnm_m:-
cem ao valor do eu em relagdo com outros, a reivindicagdo do poder
de optar, e aceitagdo da responsabilidade pela escolha.-Ao provocar
um confronto com a escolha, a crise do aborto pode tornar-se ““‘uma
ocasido auspiciosa. Vocé pode usar a gravidez como uma espécie de
aprendizado, um ponto de partida, que a torna 1itil de certo modo’’.
O mesmo senso de uma possibilidade de crescimento na crise é ex-
presso por outras mulheres, que chegam através desse encontro com
a escolha a um novo entendimento dos relacionamentos e falam do

seu senso de ‘‘um novo come¢o™’, uma oportunidade “‘para assumir
o controle de minha vida'". T

Para Sarah, enfrentando um segundo aborto, o primeiro passo
em assumir o controle € terminar o relacionamento no qual ela se con-
siderou ‘‘reduzida a um nada’’, mas fazer isso de um modo respon-
savel. Reconhecendo o dano como o concomitante inevitivel da
rejeicdo, ela se esforca por minimizar aquele dano, tratando as ne-
cessidades do seu amante *‘0 melhor que eu posso sem me prejudi-
car. Essa ¢ a grande questdo para mim, porque a coisa em minha vida
nessa questdo tem sido sempre prejudicial, e ndo estou disposta a fa-
Zer 1ssO nunca mais’'. Ao invés, ela procura agir ‘‘de um modo hu-
mano, decente, que possa produzir talvez um ligeiro abalo mas niao
destrua totalmente a pessoa’’. Assim aquele ‘‘nada’’ enfrenta o seu
poder de destruir, que anteriormente impedira a afirmagdo, e consi-
dera a possibilidade de uma nova espécie de acdo que deixe tanto o
€u como o outro intactos.

A preocupagdo moral continua sendo a de causar dano, quando
wmn.m_._ considera o dilema de Heinz nos termos da questdo: ‘‘Quem
sera o mais prejudicado, o farmacéutico que perde algum dinheiro
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ou a pessoa que perde a vida?'’ O direito a propriedade e o direito
a vida sdo pesados ndo em abstrato, em termos de sua prioridade 16-
gica, mas no particular, em termos das reais conseqiiéncias que a vio-
lagdo desses direitos terdo nas vidas das pessoas envolvidas. O
pensamento de Sarah permanece contextual e misturado com senti-
mentos de cuidado, mas o imperativo moral de evitar dano comega
a ser nutrido por um entendimento mais complexo da dindmica psi-
colégica dos relacionamentos.

Assim € que, libertas da intimidagio da desigualdade, as mulhe-
res podem finalmente exprimir um julgamento que estava antes re-
primido. O que as mulheres agora exprimem é uma moralidade, mas
uma moralidade desembaracada das limitagdes que antes confundiam
sua percepcdo e impediam sua expressdo. A disposi¢do a exprimir e
assumir a responsabilidade pelo julgamento decorre de um reconhe-
cimento dos custos psicolégicos da acido indireta, para com 0 eu e
com Os outros € também com os relacionamentos. A responsabilida-
de pelo cuidado inclui portanto tanto o eu como o outro, € a obriga-
¢do de ndo causar dano, liberta das limitacdes convencionais, mantém
o ideal do cuidado ao mesmo tempo que encara a realidade da escolha.

A realidade do prejuizo é o nticleo do julgamento de Ruth, mu-
lher de vinte e nove anos, casada, maie de uma crianc¢a em idade pre-
escolar, que se debate com um dilema suscitado por uma segunda gra-
videz cuja época entra em conflito com o término de seu curso supe-
rior. Afirmando que ela ‘‘ndo pode deliberadamente fazer algo que
é mau e prejudicaria outra pessoa porque ndo posso conviver com
o fato de ter feito isso’’, ela no entanto se depara com uma situacgio
na qual o dano se tornou inevitavel. Procurando a solugédo que me-
lhor convenha a si mesma e a outros, ela define moralidade de um
modo que combina o reconhecimento da interconexo entre o eu €
0s outros, com a consciéncia do eu como o mnc:_.o do julgamento
moral e da opc¢ao:

““Moralidade é fazer o que é apropriado e o que ¢ justo dentro
das suas circunstancias, mas idealmente ¢ nao afetar — quero
dizer, ‘idealmente ndo afetaria outra pessoa’, mas é ridiculo,
porque as decisdes irdo sempre afetar outras pessoas. Mas o
que estou tentando dizer é que a pessoa é nco é o centro da
‘tomada de decisdo do que é certo e do que é errado.”

A pessoa que é o centro dessa decisdo em especial sobre o aborto
comega por negar, mas prossegue reconhecendo a natureza conflitante
tanto de suas préprias necessidades como de suas vérias responsabili-
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dades. Vendo a gravidez como uma manifestacio do conflito intimo
entre o seu desejo, por um lado, *‘de ser diretora de uma faculdade’’

e por outro, ‘‘fazer artesanato doméstico e ficar em casa’’, Ruth luta
com a contradi¢do entre feminilidade e idade adulta. Considerando
o aborto como a ‘‘melhor’’ escolha, porque *‘afinal, quer seja no pro-
ximo ano, quer seja daqui a duas semanas, se eu nao estiver gravida
nesta época, isto serd uma tensio menor para nds individualmente
ou como familia’, conclui ela:

““A decisdo tinha de ser, em primeiro lugar, alguma coisa com
que a mulher possa conviver, uma decisdo com a qual a mu-
lher possa conviver, de um modo ou outro, ou pelo menos ten-
tar, e deve basear-se naquilo que ela pretende e outras pessoas
significantes em sua vida pretendem."’

No inicio da entrevista, Ruth apresenta o dilema do aborto na
forma feminina convencional, como um conflito entre o seu desejo
de ter um filho e o desejo de outros de vé-la com o curso terminado.
Com base nessa formulagao ela considera ‘‘egoista’ continuar gravi-

- da porque ¢ algo que “‘eu quero”’. No entanto, a medida que comega
a examinar seu pensamento, ela abandona como falsa essa concei-
tuagdo do problema, reconhecendo a verdade do seu conflito interno
e elaborando a tensdo que ela sente entre sua feminilidade e a idade
adulta de sua vida profissional. Ela se descreve como **indo em duas
dire¢des’’ e valoriza aquela parte de si mesma que é “*incrivelmente
impetuosa e sensivel’’, sua capacidade de reconhecer e satisfazer as
:nnomm_amamw de outros. Vendo sua *‘compaixdo’’ como ‘‘algo que ndo
quero Unanq_.. ela a considera como ameagada por sua busca de aper-
feicoamento profissional. Assim, o desencanto de sua apresentagio
inicial, seu empenho em manter a fic¢do de sua inocéncia, provém
do medo do que significa dizer que ela ndo quer ter outro filho nessa
época:

‘““‘Devo dizer que sou uma pessoa ambiciosa e que quero ter
poder e responsabilidade por outros e que quero uma vida que
se estenda das 9 as 17 roﬂmm todos os dias, entrando pela noite
e fins de semana, porque é isso que poder e responsabilidade
significam. Significa que minha familia viria em segundo lu-
gar. Haveria um incrivel conflito entre prioridades, e ndo quero
isso para mim."”

Indagada sobre seu conceito de ‘‘pessoa ambiciosa’’, diz ela:
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“‘Ser ambicioso significa ser insacidvel e insensivel. (Por que
insensive(?) Porque as pessoas ficam pisadas no processo. Uma
pessoa no alto pisa as pessoas, seja familia, outros colegas ou
clientes. (/nevitavelmente?) Nem sempre, mas eu tenho visto
isso tantas vezes em meus poucos anos de trabalho que isso
me assusta. E assustador porque eu nao quero mudar assim."

Pelo fato de Ruth enxergar a aquisicao do poder adulto como cau-
sando a perda da sensibilidade e compaixdo femininas, ela elabora
como problema moral o conflito entre feminilidade e idade adulta,
Por isso o dilema do aborto dirige sua atengao ao que significa nesta
sociedade ser mulher e adulta, e o reconhecimento da disparidade en-
tre poder e cuidado inicia a busca de uma solugdo que abranja tanto
a feminilidade como a idade adulta, nos relacionamentos e no
trabalho.

Admitir a verdade da perspectiva das mulheres para a concep-
¢do de desenvolvimento moral é reconhecer para ambos os sexos a
importancia por toda a vida da conexio entre o eu € 0 outro, a uni-
versalidade da necessidade de compaixio e cuidado. O conceito de
eu separado e de principios morais nio prejudicados pelos obstacu-
los da realidade ¢ um ideal adolescente, a filosofia cuidadosamente
elaborada de um Stephen Daedalus, cujo vdo sabemos estar em peri-
go. Erikson (1964), ao contrastar a moralidade ideoldgica do adoles-
cente com a é€tica adulta do assumir cuidados, tenta resolver esse
problema de integragdo. Mas quando ele traca o caminho desenvot-
vimental como o exclusivo precursor da intimidade do amor adulto
¢ a generalidade do trabalho e relacionamentos adultos ¢ a confianca
depositada na infancia, e onde toda experiéncia interveniente é assi-
nalada como passos para a autonomia e independéncia, a propria se-
paracgao torna-se o0 modelo e medida do crescimento. Embora mq:mmo.:
observe que, para as mulheres, a identidade tem a ver tanto com inti-
midade como com separagio, essa observagio nio é integrada no seu
mapa do desenvolvimento. .

A moralidade da responsabilidade que as mulheres relatam fica,
€OmMO © seu conceito e o eu, a parte do caminho assinalado em dire-
¢ao a maturidade. O progresso no sentido da maturidade ¢ descrito
como levando através do questionamento adolescente da moralidade
convencional a descoberta dos direitos individuais. A mn:mqm_mmmn.mo
dessa descoberta numa concepgio de justica com base em principios
¢ ilustrada pela defini¢do de moralidade dada por Ned, um veterano
de faculdade no estudo entre estudantes adultos:
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““A moralidade ¢ uma prescri¢do, uma coisa a obedecer, e a
idéia de ter um conceito de moralidade é tentar imaginar o que
as pessoas podem fazer para tornar a vida uns com os outros
vivivel, uma espécie de equilibrio, uma harmonia em que to-
dos sintam que tém um lugar e uma participagio igual nas coi-
sas. Fazer isso é um modo de contribuir para um estado de
coisas que vai além do individuo, na falta do que o individuo
ndo tem chance alguma de auto-realizacdo de qualquer espé-
cie. Eqiiidade, moralidade, ¢ algo essencial, me parece, para
criar o tipo de ambiente, interacio entre pessoas, que é o re-
quisito para a realizacio da maioria das metas individuais. Se
vocé quer que ninguém interfira na busca daquilo que vocé
quer, vocé tem que seguir as regras do jogo."”

Em contraste, Diane, uma mulher perto dos trinta anos, define
a moralidade nio de direitos, mas de responsabilidade, quando ex-
plica o que torna moral uma questao:

“Assim como percorrer um caminho certo no qual viver, tendo
sémpre em mente que 0 mundo estd cheio de problemas reais e
reconheciveis, e levando a uma espécie de rumo, e é certo trazer
filhos a este mundo quando atualmente temos problema de su-
perpopulagao, e serd certo gastardinheiro com um par desapa-
tos quando ja tenho um par de sapatos e outras pessoas estio
descalcas? E parte de uma autocritica dizer ‘Como estou gas-
tando meu tempo e para que estou trabalhando?’ eu acho que
tenho um impulso real, um real impulso maternal, cuidar de al-
guém — cuidar de minha mae, cuidar de meus filhos, cuidar dos
filhos de outros, cuidar de meus proprios filhos, cuidar do mun-
do. Quando eu lido com questdes morais, é como dizer para mim
mesma constantemente ‘Vocé estgd cuidando de todas as coisas
a.:n vocé acha importantes, e de que modo vocé est4 se desper-
dicando e desperdicando aquelas questges?’."”

Embora a natureza pés-convenci
reca clara, seu Jjulgamento dos dilem
pensamento a priori na orientagio
rém, reflete uma concepcdo moral di
ral é dirigido a questdes de responsa
qual a orientagio no sentido da respo
no nivel pds-convencional ¢ ilustrad
quando questionada sobre o modo ¢

onal da perspectiva de Diane pa-
as morais nao correspondem ao
da justica. Esse julgamento, po-
ferente na qual o Jjulgamen:o mo-
bilidade e cuidado. O modo pelo
nsabilidade dirige a decisao moral
0 por Sharon, uma balzaquiana,
orreto de tomar decisGes morais:
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**O unico modo que eu conhego é tentar estar 0 mais desperta
possivel, tentar saber tudo o que vocé sente, tentar considerar
tudo o que estd em jogo, estar o mais consciente que vocé pos-
sa do que estd acontecendo, (0 consciente quanto vocé possa
do rumo que vocé estd tomando. (Hd principios que orientem
vocé?) O principio teria algo a ver com responsabilidade, res-
ponsabilidade e cuidar de vocé mesma e dos outros. Mas nio
€ o caso de vocé escolher ser responsdvel e escolher ser irres-
ponsavel. De ambos os modos vocé pode ser responsavel. Por
isso € que nao ha um principio que vocé adote e logo aplique.
O principio posto em pritica aqui ainda é enfrentar o conflito. "

O imperativo moral que surge repetidamente nas entrevistas com as
mulheres é uma obrigagio a cuidar, uma responsabilidade de discer-
nir e suavizar o ‘‘problema real e reconhecivel’’ deste mundo. Para
os homens, o imperativo moral aparece mais como uma obrigacdo
de respeitar os direitos dos outros e assim proteger de interferéncia
os direitos 4 vida e auto-realizaco. A insisténcia das mulheres no cuij-
dado € em primeiro lugar autocritica mais do que autoprotetora, ao
passo que os homens inicialmente concebem a obrigag¢do para com
0s outros negativamente em termos de nio interferéncia. O desenvol-
vimento de ambos os sexos parece, portanto, ocasionar uma integra-
¢do de direitos e responsabilidades pela descoberta da complemen-
taridade dessas perspectivas dispares. Para as mu es, a integragao
de direitos e responsabilidades ocorre mediante um-entendimento da

l6gica psicolégica dos relacionamentos. Esse entendimento modera

e

o potencial autodestrutivo de uma moralidade autocritica pela afir-
macao de que todas as pessoas precisam de cuidados. Para os homens,
o reconhecimento através da experiéncia da necessidade de responsa-
bilidade mais ativa em cuidar corrige a indiferenga potencial de uma
moralidade de ndo-interferéncia e desvia a atengdo da légica para as
conseqiiéncias da escolha (Gilligan e Murphy, 1979; Gilligan, 1981).
No desenvolvimento de uma compreensio ética pds-convencional, as
mulheres enxergam a violéncia como inerente a desigualdade, ao passo
que os homens percebem as limitagdes de uma concepg¢do de justica
cega as diferencas na vida humana.

Os dilemas hipotéticos, na forma abstrata de sua apresentagao,
desobrigam os atores morais da histéria e psicologia de suas vidas in-
dividuais e separam o problema moral de suas contingéncias sociais
de sua possivel ocorréncia. Assim sendo, esses dilemas sdo lteis para
a destilagdo e refinamento de principios objetivos de justica e para
a avaliagcdo da légica formal da igualdade e reciprocidade. No entan-
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to, a reconstrucdo do dilema em sua particularidade contextual per-
mite o entendimento de causa e conseqiiéncia que implica a compai-
x30 e a tolerdncia reiteradamente observadas para distinguir os
julgamentos morais das mulheres. S6 quando se d4 substéncia as vi-
das esquemdticas de pessoas hipotéticas é possivel considerar a injus-
tica social que seus problemas morais podem refletir e imaginar o
sofrimento individual que sua ocorréncia pode significar ou que sua
solugdo possa gerar.

A tendéncia das mulheres a reconstruir dilemas hipotéticos abs-
tratos em termos de situagdes concretas, a exigir ou fornecer infor-
magoes faltantes sobre a natureza das pessoas € de os lugares onde
elas vivemn, distancia seu julgamento do ordenamento hierdrquico de
principios e procedimentos formais de tomar decisdes. Essa insistén-
cia no particular significa uma orientacdo ao dilema e a problemas
morais em geral que difere de quaisquer tabelas de estagios desenvol-
vimentais existentes. Conseqiientemente, embora muitas das mulhe-
res no estudo sobre o aborto claramente exprimam uma posigdo
metaética pds-convencional, nenhuma delas é considerada portadora
de principios em seus julgamentos morais normativos dos dilemas hi-
potéticos de Kohlberg. Ao invés, os julgamentos das mulheres apon-
tam para uma identificacao da violéncia inerente ao dilema em si, que
¢ vista como prejudicando a justica de quaisquer de suas possiveis
solugdes. Essa reelaboragao do dilema leva as mulheres a reformular
o0 julgamento moral, no qual a consideragdo do que é bom passa a
ser uma escolha entre males.

Ruth, a mulher que falou de seus desejos conflitantes de se tor-
nar diretora de uma faculdade ou ter outro filho, vé o dilema de Heinz
como uma escolha entre egoismo e sacrificio. Para Heinz roubar o
remédio, dadas as circunstancias de sua vida — que ela infere de sua
incapacidade de pagar dois mil ddlares —, ele teria que “‘fazer algu-
ma coisa que nao ¢ do seu melhor interesse, o qual nio esta podendo
levar em consideracdo, e isso é um supremo sacrificio, um sacrificio
que eu diria s6 uma pessoa realmente com amor estaria disposta a
fazer”. Entretanto, ndo roubar o remédio *‘seria egoismo de sua parte.
Ele teria que se sentir culpado por ndo dar a ela uma chance de viver
mais tempo’’. A decisdo de Heinz de roubar é considerada nio em
termos de prioridade da vida sobre a propriedade, o que legitima a
decisdo, mas, ao invés, em termos das conseqiiéncias concretas que
0 roubo teria para um homem de limitadas posses e pouca expressao
social. '

O dilema se transforma, considerado a luz de seus provdveis re-
sultados: a esposa morta, Heinz na prisio, brutalizado pela violéncia
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daquela experiéncia e sua vida prejudicada por um registro policial
de crime. A solugio do dilema tem menos a ver com os pesos relati-
vos da vida e da propriedade, numa concepc¢io moral abstrata, do
que com a colisdo entre duas vidas, antes juntas mas agora opostas,
onde a continua¢do de uma vida s6 pode acontecer a custa de outra,
Essa elaboracdo torna claro por que o julgamento gira em torno da
questdo do sacrificio e por que a culpa se torna o concomitante inevi-
tavel de quaisquer das solugdes. _

Demonstrando a hesitagao observada nos julgamentos morais das
mulheres, Ruth explica sua relutancia em julgar com base em sua
crenga:

“‘Eu acho que a existéncia de todo mundo ¢ tdo diferente que
digo para mim mesma ‘pode haver alguma coisa n__._n ndo devo
fazer’ mas ndo posso dizer se isso é certo ou errado para aque-
la pessoa. S6 posso cuidar do que é apropriado para mim e
quando enfrento problemas especificos." ._

Interrogada se ela aplicaria a outros sua prépria obrigagdo de niao
prejudicar, responde: )

“*Nao posso afirmar que isso ¢ errado. Nio posso dizer que
iss0 € certo ou aquilo ¢ errado, porque nio sei o que a pessoa
fez e se a outra pessoa fez alguma coisa para prejudica-la. As-
sim ndo € certo que a pessoa fique prejudicada, mas é certo
que a pessoa que perdeu o emprego fique zangada e aborreci-
da. Isso ndo pde comida na mesa mas alivia. Nao estou des-
viando. Realmente estou tentando responder essas questdes a
Vvoce.""

Sua dificuldade em chegar a respostas definitivas a questdes morais,
seu senso de tensdo com a elaborag¢do do problema de Heinz, decorre
da divergéncia entre essas questdes e sua estrutura de referéncia:

“‘Eu nem mesmo penso em usar mais as palavras cerfo ¢ erra-
do, e nao sei empregar a palavra moral, porque nao estou se-
gura se sei o que ela significa. Estamos falando de uma
sociedade injusta, estamos falando de um monte de coisas que
ndo sdo certas, que sido de fato erradas — para usar a palavra
que ndo emprego com muita freqiiéncia — e ndo tenho con-
trole algum para mudar isso. Se eu pudesse mudar, com certe-
za eu mudaria, mas eu s6 posso fazer minha pequena contri-
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buicdo dia a dia, e se intencionalmente ndo prejudico alguém,
isso é minha contribui¢do para uma sociedade melhor. E as-
sim uma fatia dessa contribui¢do é também ndo fazer julga-
mento de outras pessoas, em particular quando ndo conhego
as circunstancias da razdo de estarem fazendo certas coisas.”

Essa relutdncia em julgar continua sendo uma reluténcia em pre-
judicar, mas que decorre nio de um senso de vulnerabilidade pessoal,
e sim do reconhecimento da limitagdo do proprio julgamento. As-
sim, o respeito da perspectiva feminina convencional continua no ni-
vel pds-convencional, nio como um relativismo moral, mas como
parte de um entendimento moral reelaborado. A renuncia ao julga-
mento moral é feita com a consciéncia da determinacdo psicologica
e social do comportamento humano, ao mesmo tempo que a preocu-
pagdo moral é reafirmada em reconhecimento da realidade da dor e
do sofrimento humanos:

“‘Eu tenho assim uma coisa real sobre prejudicar pessoas e sem-
pre tenho, e as vezes fica um pouco complicado, porque, por
exemplo, vocé ndo quer prejudicar seu filho. Eu ndo quero ma-
goar meu filho, mas se ndo fago isso algumas vezes, entdo es-
tou prejudicando ainda mais, de modo que isso é um dilema
terrivel para mim."’

Os dilemas morais sdo terriveis quando causam dano. Ruth vé
a decisdo de Heinz como *‘resultado da angustia: a quem estou pre-
Jjudicando? Por que tenho que prejudica-la?'’ A moralidade do rou-
bo .an Heinz ndo estd em questdo, dadas as circunstiancias que 0
oc:mmqma a iss0. O que estd em jogo ¢ sua disposi¢do de trocar de
posicao com sua mulher e tornar-se, em lugar dela, a vitima da ex-
ploragdo por uma sociedade que alimenta e legitima a irresponsabili-
dade do farmacéutico e cuja injustica se manifesta assim na propria
ocorréncia do dilema.

. O mesmo senso de que estdo sendo feitas questdes erradas estd
evidente na resposta de outra mulher que justifica o ato de Heinz em
base semelhante ao dizer: *“*Acho que a exploragdo nao devia ser real-
mente um direito.” Quando as mulheres comecam a fazer declara-
¢oes morais diretas, os problemas que elas reiteradamente exprimem
530 os de exploragio e dano. Ao fazé-lo, elas suscitam a questdo da
ndo-violéncia precisamente no mesmo contexto psicoldgico que Erik-
son .:omo- apresenta para deter-se em sua consideracio da verdade
da vida de Gandhi. Na carta axial que ele dirige a Gandhi e em torno
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da qual gira o julgamento de seu livro, Erikson compara a contradi-
¢do entre a filosofia da nio-violéncia que nutria o trato de Gandhi
com os ingleses ¢ a violéncia psicoldgica que perturbava os relaciona-
mentos com sua familia e com os filhos de ashram. Foi essa contradi-
¢do, confessa Erikson, ‘‘que quase me trouxe ao ponto de me sentir
incapaz de continuar escrevendo este livro porque me pareceu signi-
ficar a presenca de uma espécie de inverdade na propria afirmagao
da verdade; de algo impuro quando todas as palavras exprimiam uma
pureza irreal; e sobretudo de violéncia deslocada onde a nio-violéncia
€ra uma questdao declarada’’ (pp. 230-231).

Num esfor¢o por desembaragar o relacionamento entre a verda-
de espiritual do Satyagraha e a verdade do seu entendimento psica-
nalitico, Erikson lembra a Gandhi que ‘‘a verdade, o senhor disse uma
vez, ‘exclui 0 emprego da violéncia porque o homem nio é capaz de
saber a verdade absoluta e portanio nao tem compeléncia para pu-
nir’"’ (p. 241). A afinidade entre Satyagraha e a psicanalise reside em
seu empenho comum em ver a vida como ‘‘uma experiéncia na ver-
dade’, no fato de serem “*um tanto afins numa ‘terapéutica’ univer-
sal, empenhada no E..F..Eo de Hipocrates de que se pode avaliar a
verdade (ou o poder de cura inerente a uma situagdo de doenga) ape-
nas pelo ato de evitar o mal — ou melhor, pela agio que maximize
a mututlidade e minimize a violéncia causada pela coer¢do ou amea-
¢a unilateral’’ (p. 247). Assim é que Erikson repreende Gandhi por
desconhecer a relatividade da verdade. Essa falha é manifesta na coer-
¢do de sua rei icagdo de posse exclusiva da verdade, sua *‘indis-
posicdo de apréii¥erde alguém qualquer coisa que nio seja aprovada
pela ‘voz interior”*’ (p. 236). Essa reivindicagdo levou Om:a.:r a pre-
texto de amor, a impor sua verdade a outros sem a consciéncia ou
consideragio pelo grau com que, assim, ele lhes violentava a integri-
dade.

O dilema moral, surgindo inevitavelmente de um conflito de ver-
dades, é, por defini¢do, uma ‘‘situagdo doentia’’ no sentido em que
sua formulagdo ndo da lugar a um resultado que evite <.mo_m=n._m. A
solugdo de tais dilemas, porém, reside nao na ilusdo da violéncia ra-
cionalizada *‘Eu era’’, disse Gandhi, ‘‘um marido cruel. Eu me con-
siderava professor dela e assim a aborrecia independente do meu cego
amor por ela’’ (p. 233). A solucdo reside, ao invés, na mc_u.m:E_nm.o
do antagonismo subjacente por uma reciprocidade de respeito e cui-
dado. o

Gandhi, citado por Kohlberg como exemplo do sexto estagio do
julgamento moral e a quem Erikson inicialmente procurava .noEo mo-
delo de uma sensibilidade ética adulta, é criticado por um julgamen-
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to que se recusa a fechar os olhos a imposicdo do dano ou absolvé-la.
Ao negar a validade da relutdncia de sua esposa de abrir sua casa a
estranhos, e negando-se a ver a realidade da sexualidade e tentacio
adolescentes, Gandhi prejudicava em sua vida cotidiana a ética da
ndo-violéncia & qual, em principio e em publico, ele decididamente
aderiu.

A cega disposi¢do de sacrificar pessoas a verdade, porém, tem
sido sempre o perigo de uma ética abstraida da vida. Essa disposicdo
liga Gandhi ao Abrado da Biblia, que se dispds a sacrificar a vida
de seu filho para demonstrar a integridade e supremacia de sua fé.
Ambos esses homens, nas limitagdes de sua paternidade, colocam-se
num contraste implicito com a mulher que chega diante de Salomio
e comprova sua maternidade ao renunciar a verdade para salvar a vi-
da de seu filho. E a ética de uma maturidade que se tornou formal,
a custa do cuidado que Erikson critica em sua avaliagdo da vida de
Gandhi.

A mesma critica é exemplificada explicitamente como um con-
traste entre sexos em O Mercador de Veneza, onde Shakespeare se-
gue através de uma complicagio fora do comum de identidade sexual,
conduzindo um ator masculino como cardter feminino que por sua
vez se apresenta como juiz para fazer entrar na cidadela masculina
da justica a peti¢do feminina de misericérdia. A limitagdo da concep-
cdo contratual de justica é ilustrada pelo absurdo de sua execucio li-
teral, enquanto a necessidade de ‘‘fazer excegdes sempre’’ é demons-
trada em contraponto na questdo dos anéis. Porcia, ao pedir miseri-
corida, argumenta pela solugdo na qual ninguém seja prejudicado,
€ enquanto os homens sdo perdoados por sua falta em manter seus
anéis e sua palavra, Antdnio por sua vez renuncia a seu ‘‘direito”’
para arruinar Shylock.

O estudo do aborto sugere que as mulheres imprimem uma cons-
trucao caracteristica aos problemas morais, vendo os dilemas morais
em termos de responsabilidades conflitantes. Essa construgao foi his-
toriada através de uma seqiiéncia de trés perspectivas, cada qual re-
presentando um entendimento mais complexo do relacionamento entre
0 eu ¢ 0 outro, e cada transicao envolvendo uma reintepretacio criti-
ca do conflito entre egoismo e responsabilidade. A seqiiéncia do jul-
gamento moral das mulheres vai de uma preocupacao inicial com a
sobrevivéncia a um exame da bondade e finalmente a uma compreen-
sdo reflexiva do cuidado como o guia mais adequado para a solugdo
de conflitos nas relagdes humanas. O estudo do aborto demonstra
a centralidade dos conceitos de responsabilidade e cuidado nas ela-
borag¢des do dominio moral das mulheres, o estreito vinculo no pen-
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samento das mulheres entre as concepgdes do eu e au_aoqm:amn_m e
por fim a necessidade de uma teoria desenvolvimental ampliada nrn
inclua, em vez de regras inquestionadas, as diferencas na voz feminj
na. Tal inclusdo parece essencial, nido apenas para explicar o n_nmos.
volvimento das Ec._:m?.m. mas também para entender em ambos om
sex0s as caracteristicas precursoras de uma concep¢do moral adulig
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O FILME DE BERGMAN, Morangos Silvestres, Marianne, a ‘~
nora gravida do velho Isak Borg, viaja com ele para Lund, »nw,_

onde ele vai receber a mais alta honraria de sua profissao [ =
médica. Ela esta voltando para terminar seu casamento, - ._
dada a condi¢do de seu marido Evald de que ela tem que escolher ﬂ,_
entre ele e a crianga. Na esperanga de evitar essa decisdo, ela foi pe- ~\.
: dir ajuda ao pai, impelida por ‘‘certa idéia idiota’’ de que o velho T
. médico conciliaria a divisdo. Ao invés, ela verificou ‘‘bem escondida -
atras da mascara de charme e amabilidade fora de moda’’ o mesmo €
; muro de ‘‘opinides inflexiveis'” que envolvia a oposicdo de seu filho, €
A i uma falta de consideragdo para com outros e uma recusa em *‘ouvir g
,, quem quer que fosse, exceto [ele mesmo]’'. Assim como Evald ale- €
gou ter deixado absolutamente claro seu desejo de ndo ter um filho, \Qh
] explicando que ela nio *‘precisava [de] uma responsabilidade que me -
; force a viver um outro dia mais longo do que quero’’, do mesmo mo- el
ﬂ . do seu pai nido queria participar dos problemas maritais de Marian- [ 5
43 ne, dizendo que **nio os condenaria” e que ‘‘ndo tinha respeito algum [ =
4o pelo sofrimento da alma’'. Mas ainda no carro, Borg diz que ele e N
Evald “‘sio muito parecidos. Nos temos nossos principios... e sei que “n
3 Evald me compreende e respeita”, e fica espantado quando Marian- &
k ne responde “‘isso pode ser verdade, mas ele também o odeia’’. b
. - Com esse contraponto entre a omissio do velho baseada em prin- .”i
cipios, e os esforgos da jovem mulher por manter a conexdo, comega g =
_ : a acdo do filme. A ligagdo estabelecida entre os *‘sonhos maus e as- \.Ww.
b sustadores” de Borg e a compreensdo de Marianne de que “‘seria ter- el
44 rivel ter que depender do senhor de algum modo’’ vincula o desespero €
1 4 an_ sua idade avan¢ada com o fracasso dos relacionamentos familia- e
= IS =
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