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O que € educacado

®» O termo educacdao vem do latim e-ducere, que
significa conduzir (ducere) para fora

» Ou de educare, gue significa agao de formar, instruir,
guiar

= [ um processo ou soma de atos educativos
encadeados em funcdo da formacdo do ser humano,
com vistas a um fim




» NJo € sO a escola que educa. A sociedade com as
mais variadas formas de manifestacoes culturais e
instituicoes (familia, trabalho, associacoes, religides, etc)
exercem influéncias sobre a pessoa e a comunidade,
tanto numa perspectiva educativa guanto de opressao

e aniquilamento

» A educacdo envolve a formacdo da personalidade, a
formacao do saber-agir, socializar, instruir, informar,
possibilitar a autonomia



E na saude, como se tem dado a educacao na
pratica?

®» Dando informacdo, transmitindo conhecimentos sobre
prevencao de doencas

» Pqglestras

» Folhetos

» Campanhas de saude

®» Fiscalizando se a populacdo esta seguindo as normas e
as orientacoes
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As expectativas
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OS MODELOS DE EDUCACAO
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NMODELO TRADICIONAL
ENFASE NOS CONTEUDOS TEMATICOS?22

Objetivos: ensinar; transmitir
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Vocé aprende. A gente ensinae¢

(Meyer et alii,
2006)
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SERA QUE AQU; CARE TUDO O
OUE VAD ME METER NA
UBKA?

» " Fumar vocé aprende. Parar de fumar a gente
ensing”

» Que educacdo & essa que transforma em dois o
processo ensinogaprendizagemes
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Reciprocidade, interdependéncia




» Profissional/professor detem conhecimentos
fecnicos. E autoridade

»Necutralidade e universalidade do saber
cientifico

®»Desvalorizacdo do saber-viver

» Correr risco = ignorancia, fraqueza, falta de
cuidado de si

»Certo e errado; pressuposicao da existéncia
de um sujeito humano livre e autdnomo.
Educacdo tem como objetivo a mudanca
de comportamento a partir de decisoes
informadas sobre saude




»[Falfa de saude pode ser solucionada atraveés
de informacdo técnico-cientifica adequada
+vontade pessoal e politica dos sujeitos
expostos a determinados riscos

»Delimitacdo da educacdo em saude na
epidemiologia do comportamento

= Higienizagdo € normatizagdo do
comporfamento

»Pqaciente/aluno passivo



Para pensar...

» Fducacdo centrada na informacdo para a mudanca
de comportamentos:

» Que conteudo é comunicado?
» Como e porque a informacdo € comunicada?

» Desafio: ainformacdo cientifica nas mensagens sdo suficientes
para aumentar a competéncia e/ou a liberdade de decisdo¢
Os individuos e os diferentes grupos sociais reconstroem esses
conhecimentos (visdo de mundo e experieéncias particulares)

» Fducacdo em saude nas escolas: drogas, dlcool, gravidez na
adolescéncia, praticas sexuais desprotegidas, etc



Pedagogia por condicionamento

» Estimulo e recompenso

» A educacdo compete organizar o processo de
aquisicao de habilidades, atitudes e
conhecimentos especificos, produzindo pessoas
competentes para o mercado de trabalho

®» Algumas consequéncias: alta eficieéncia de
aprendizado de dados e processos, individualismo,
competitividade, robotizacdo da populacao,
enfase na produtividade, dependéncia, etc

» Paciente/aluno como objeto e ndo sujeito da acdo
dos profissionais de saude/professores




MODELO PARTICIPATIVO
ENFASE NO PROCESSO??

Objetivos: pensar, refletir, transformar-se, transformar




Educacao problematizadoro
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Pedagogia critica

» Visa tfransformacdes sociais, econdmicas e politicas
tendo em vista a superacao das desigualdades
SOCIais

Valorizacdo do sujeito/aluno e do processo de
aprendizagem (aprender a aprender)

®» Aluno ativo e curioso como centro da atividade
escolar. Empoderamento pessoal e comunitario




Pedagogia critico

» Professor € facilitador.

» Aprender € ato de compreensdo da realidade
concreta afraves da aproximacdo crifica da realidade

» Aluno ativo, critico, motivado, desenvolve habilidades
intelectuais de observacdo, andlise, avaliacdo,
compreensao, desenvolvimento de atitudes de

cooperacao



Educacdo em saude

» Campo de prdaficas e de conhecimento do setor saude que se ocupa
mais diretamente com a criacdo de vinculos entre a acdo assistencial e o
pensar o fazer cotidiano da populacdo

» FEducacdo sanitdria e educacdo em saude

» Educacdo sanitdria parte do pressuposto de que alguém tem o conhecimento
e oufro ndo (educacdo bancdria)

» Fducacdo em saude parte do pressuposto que todos tém algum conhecimento
e que a partir do seu e do meu conhecimento se constrdi um novo
conhecimento, a partir de uma perspectiva problematizadora




Formacado dos profissionais de saude paro
a educacdo

®» “Fy sel, vCc aprende” - os supostos saberes dos
profissionais de saude e a desqualificacdo das formas
de viver, agir e autocuidado dos “pacientes” e de
OuUtros sujelitos se origina, em grande parte, ao longo da
formacdo dos profissionais de saude (Cortez e Souza,

2017)
» O gue € normal? Patologico®?

» Quem sAo os profissionais de saude?

» A valorizacdo da técnica, dos métodos e das acoes na
formacdo dos profissionais de saude




Horizontalidade na educacao em
saude

» ‘“Somente os sujeitos em interacdo sdo capazes de agregar os diversos
saberes, que constroem e colaboram na concepcdo de saude e cuidado
otimo de suas necessidades (FALKENBERG et al., 2014). Por meio dessa
postura interativa, a nocdo de ser humano expande-se para um projeto
de educacdo e saude como atividade compartilhada e negociada, cuja
predomindncia formal e exclusiva € rompida em nome de relagcoes
proximas e empoderadoras, capazes de responder as mudancas
paradigmadticas necessarias para superar as insuficiéncias daqgueles que
insistem em um modelo de salde sectarista inadequado as demandas da

rede SUS (ANJOS, 201 O) K (Cortez e Souza. Menos profissionais, mais sujeitos: formacdo para a
educacdo popular no Sistema Unico de Saude (SUS). Rev. Ed. Popular. 16(2): 27-37. 2017)




Videos

» Changing education paradigms
» Nifps:.//www.youtube.com/waitchgv=4lvPksEbV ¢

» Nh{ips://www.youtube.com/watchev=DA0elLEwNMAS
(DUBLADOQO)

» Praticas educativas promotoras da saude
» hitps://www.youtube.com/waitchev=TOENA4LjiiOA

» Fducacao popular
hitps:.//www.youtube.com/watchev=B5SF8sYmglw



https://www.youtube.com/watch?v=4lvPksEbV_c
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https://www.youtube.com/watch?v=B5SF8sYmgIw

