MECANISMOS DA CONTRACAO
MUSCULAR



OBJETIVO

Apresentar conhecimentos sobre:

constituicao do musculo estriado esquelético;
funcao (contracao muscular);
exemplos de disfuncao.



EMBRIOGENESE



EMBRIOGENESE

Desenvolve-se a partir do mesoderma
Células primitivas derivadas do mesénquima
Mioblastos

J

Miotubulos

J

Fibras musculares



TECIDO MUSCULAR

e

Elevada capacidade de regeneracao

Células satélites = Mioblastos

FMRP-USP
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ESTRUTURAS DE
SUSTENTACAO



Sarcolema

FIBRA Endomisio
Proteinas de membrana
FASCICULO Perimisio
Sarcoplasma
MUSCULO Epimisio

Proteinas do citoesqueleto



DISFUNCAO DAS ESTRUTURAS DE SUSTENTACAO

PERDA DA CAPACIDADE DE REGENERACAO

|

FRAQUEZA MUSCULAR PROGRESSIVA




ESTRUTURACAO DAS
MIOFIBRILAS:
SARCOMEROS



Membrana basal

Sarcolema

Mitocondria

Cisterna
terminal

Tuabulos T

Miofibrila

Sarcomero

Proteinas
Sarcoméricas



DISFUNCAO DAS MIOFIBRILAS

ALTERACAO NA CONTRACAO MUSCULAR

N

FRAQUEZA MUSCULAR NAO PROGRESSIVA




TIPOS DE FIBRAS
MUSCULARES ESTRIADAS
ESQUELETICAS



FIBRA

ATIVIDADE

TIPO 1

TIPO 2A

TIPO 2B

TIPO 2C

Contracao lenta, resistente a fadiga
Contracao rapida, resistente a fadiga
Contracao rapida, fadiga rapida

Indiferenciada




Ex. DOENCA MUSCULAR COM DESPROPORCAO
CONGENITA DOS TIPO DE FIBRAS

COMPROMETIMENTO DA FUNCAO MUSCULAR

!

FRAQUEZA MUSCULAR NAO PROGRESSIVA




INERVACAO DAS
FIBRAS MUSCULARES



NEURONIO MOTOR INFERIOR
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MUSCULO ESQUELETICO

W OMUSCULAR




DOENCAS DA JUNCAO NEUROMUSCULAR

Material didatico disponibilizado



CONTRACAO MUSCULAR
Papel dos canais ionicos



NEURONIO MOTOR INFERIOR
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MUSCULO ESQUELETICO

W OMUSCULAR




Image created by BYU-I student, Kaylynn Loyd 2013

TIPO DE CANAL FUNCAO
Na Deflagracao e propagacao do potencial de acao
Ca receptor DHP Ativacao de outros canais ionicos (rianodina)

receptor rianodina

K retificador retardado
ativado pelo Ca, etc

Cl

Liberacao de Ca do reticulo sarcoplasmatico

Repolarizacao
pos-hiperpolarizacao; regula entrada Ca

Condutancia de repouso



ALTERACAO DINAMICA DA CONTRACAO
MUSCULAR

!

FRAQUEZA MUSCULAR EPISODICA




ALTERACAO DINAMICA DA CONTRACAO
MUSCULAR

|

FRAQUEZA MUSCULAR EPISODICA

ou

RETARDO DO RELAXAMENTO MUSCULAR
MIOTONIA / PARAMIOTONIA




CONTRACAO MUSCULAR
Papel dos ions calcio



POTENCIAL DE ACAO

BOMBA DE CALCIO
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CONTRACAO MUSCULAR
CONSUMO DE ENERGIA - ATP



Fontes de ATP

30 seg 30 min 90 min
| | |

Tempo de exercicio
a 70% da VO,max

CADEIA RESPIRATORIA



FRAQUEZA MUSCULAR OU FADIGA PRECOCE
MIALGIA POS-EXERCICIO OU CAIMBRAS
MIOGLOBINURIA

Precoce durante Tardio durante Precoce durante
Exercicio Moderado Exercicio Prolongado Exercicio
ou Intenso ou no Repouso Incapaz de Manter
Atividade por Fraqueza

METABOLISMO DE METABOLISMO CADEIA
CARBOIDRATOS DE LIPIDEOS RESPIRATORIA




ESTRUTURAS DE SUSTENTACAO
DA FIBRA MUSCULAR

ESTRUTURACAO
DOS SARCOMEROS

CONTRACAO MUSCULAR
- EXCITACAO/CONTRACAO

PRODUCAO D E ENERGIA
ATP

NECROSE DE FIBRAS

DESORGANIZACAO
SARCOMERICA

DEFEITOS DE CANAIS
IONICOS

DEFEITOS METABOLICOS




