Haline Cunha de Medeiros Maia
Disciplina de Didatica Aplicada a Odontopediatria

Plano de Aula

| — Identificacéo

USP

FOUSP

Departamento de Ortodontia e Odontopediatria
Disciplina de Odontopediatria

Pablico-alvo:

Alunos de Graduacgao

Tema da aula:

Abordagem psicoldgica do paciente odontopediatrico
Tema precedente:

Anamnese e exame clinico em Odontopediatria
Tema subsequente:

Uso racional de Fluoretos na Odontopediatria
Ministrador(a):

Haline Cunha de Medeiros Maia

Local e horério:

FOUSP - 29/08/2019

Duracéo: 40 minutos

Il — Objetivos

Cognitivos:

Entender a importancia do uso da psicologia para aplicacdo pratica na
clinica de Odontopediatria.

Habilidades:

Identificar as reagBes comportamentais mais comuns para cada faixa
etaria de criancas.

Reconhecer principais técnicas comportamentais que podem ser
aplicadas para facilitar o atendimento infantil.

Atitudes:

Compreender as atitudes das criancas de acordo com o esperado.

Compreender a importancia de Ser paciente diante dos tipos de
comportamento que ira se deparar na clinica de odontopediatria.

[l = Conteddo Programaético

1. Desenvolvimento Infantil
1.1. Desenvolvimento esperado para cada faixa etaria
2. Medo, ansiedade
2.1. Diferenca de reacOes para reconhecer medo e ansiedade
2.2. Origem do medo odontologico
2.3. Controle da ansiedade
Planejamento da abordagem psicolégica
4. Estratégias de adaptacdo comportamental
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4.1. Comunicacao nao verbal / verbal

4.2. Reforgo positivo

4.3. Falar-Mostrar-Fazer

4.4. Distracao

4.5. Modelagem

4.6. Atividade ladica

4.7. Presenca/auséncia dos pais

4.8. Relaxamento / tranquilizag&o / controle de voz
4.9. Estabilizacao protetora

IV — Estratégias e Recursos
Aula tedrica aprofundando o contetido proposto.
Demonstracdo de técnicas de manejo comportamental.

Recursos utilizados: projetor de video, computador, macromodelo
infantil com arcada dentaria, abridores de boca, estabilizacdo protetora
(padiwrap), instrumentais clinicos.

V - Avaliacéao

Os alunos serdo avaliados atraves de prova tedrica e avaliacdo pratica
durante os atendimentos clinicos.

VI — Referéncias
Obrigatorias:

Corréa, Maria Salete Nahas Pires. Odontopediatria na primeira
infancia, 42 Edicdo. Séo Paulo: Editora Quintenssence, 2017.

Guedes-Pinto. Antbnio Carlos. Odontopediatria, 9% Edicdo. S&o Paulo:
Editora Santos, 2016.

Complementares:

Soares Ferreira, Jainara Maria; Ramalho Aragao, Ana Karla; Colares,
Viviane Técnicas de Controle do Comportamento do Paciente Infantil: Reviséo
de Literatura Pesquisa Brasileira em Odontopediatria e Clinica Integrada, vol. 9,
nam. 2, mayo-agosto, 2009, pp. 247-251.



