
 
 

 
 
 
 
 

Silicon Valley Essentials – Lições para Startups 
Este curso foi gentilmente cedido por Daniel Dalarossa à Agência USP de Inovação 

(AUSPIN) 
 
Daniel Dalarossa 
Nascido em São Paulo e formado em Ciências de Computação pela USP. Com o sócio John 
Lima abriu a Cyclades Informática em São Paulo em 1988, e juntos, transferindo a empresa 
para o Silicon Valley em 1991, tiveram expansão mundial a partir dos EUA e venderam a 
empresa em 2006. Foram os primeiros brasileiros a terem um ciclo completo de fundação 
(startup), expansão e venda de empresa de tecnologia no Vale do Silício.  
Dalarossa reside em Fremont, CA, e é um ávido flautista apaixonado pela música 
instrumental brasileira. Fundador da Global Choro Music (www.ChoroMusic.com.br), cujo 
missão é tornar o choro brasileiro conhecido no mundo todo. Dalarossa também realiza um 
sonho antigo, através da Effyis Homes LLC, que é projetar e construir casas de alto -padrão 
que são "energy efficient". 
 
Conteúdo do curso 
O curso Silicon Valley Essentials – Lições para Startups resume um pouco do aprendizado 
de Daniel Dalarossa vivendo e trabalhando no Silicon Valley. Incluindo: 

 Criatividade/Inovação/Intuição. 

 Cultura. 

 Liderança e comportamento/Confirmation Bias. 

 Conceitos críticos de marketing estratégico: visão, missão, posicionamento, elevator pitch. 

 Conceitos críticos de marketing de produto: planejamento, MVP, Product Roadmap, QA. 

Para o acompanhamento do curso, recomenda-se a impressão da apresentação utilizada 
para a realização de anotações. 
 
Links essenciais (necessários ao acompanhamento do curso) 

 Dr. Norman Doidge, The Brain That Changes Itself 

 Michael Merzenich: Growing evidence of brain plasticity 

 Entrevistas com startups: Tiago Asevedo (Circuito Startup) 

 Entrevistas com startups: Otavio Elias Dalarossa (Nvestly) 

 Entrevistas com startups: Guilherme Cerqueira (Worthix) 

 
Leituras adicionais 

 CBInsights - CVC Report 2018 

 Gerenciamento de conflitos 

 Identidade de uma startup (Self-Knowledge Map) 

 Saúde Holística 

 Zymi - 20 formas de estimular ambiente criativo 

 Zymi - Ambiente de Modelo de Negócios Canvas 

 Zymi - Avaliação Anual de Performance 

https://edisciplinas.usp.br/mod/url/view.php?id=2670767
https://edisciplinas.usp.br/mod/url/view.php?id=2670770
https://edisciplinas.usp.br/mod/url/view.php?id=2670772
https://edisciplinas.usp.br/mod/url/view.php?id=2670774
https://edisciplinas.usp.br/mod/url/view.php?id=2670780


 
 

 
 
 
 
 

 Zymi - Avaliação Pessoal de Liderança 

 Zymi - Checklist para Startup 

 Zymi - Cultura e Valores - Avaliação Anual 

 Zymi - Guia de Qualificação de clientes 

 Zymi - Market Requirements Document (MRD) 

 Zymi - Modelo de Elevator Pitch e Positioning Statement 

 Zymi - Modelo de negócios Canvas 

 Zymi - O que ou quem te inspira 

 Zymi - Pitch (apresentação) 

 Zymi - Plano de negócios 

 Zymi - Product Requirements Document (PRD) 

 Zymi - Reuniões Efetivas 

 Zymi - Roteiro de entrevista 

 Zymi - Roteiro para Planejamento Estratégico 

 Zymi - Sumário executive 

 Souls Code - Google goes spiritual 

 Brasil Econômico - Intuição como caminho para o sucesso do empreendedor 

 Leading the Emotional Brain An Interview with Dr. Richard J 

 Meditation - ADHD in KIDS 1 

 Meditation - ADHD in KIDS 2 

 Intuition by someone 2 

 Monografia 

 William James Psychology the briefer course 

 Cherevaty meditation adhd issue 23 

 Rick Hansen Self Directed Neuroplasticity 

 John Bargh 

 mindfulness for children 2 

 Josipovich-Frontiers 2012 

 Creativity and Innovation in Organizations 

 Telomeres 

 Intuition Carl Jung R Steiner 

 Treating Anxiety with Mindfulness - An Open Trial of Mindfulness Training for anxious 

children 

 Attention Paper 

 New Meditation Study in Neuroimage “Meditation training increases brain efficiency in an 

attention task” « Neuroconscience 
 Tai Chi and mindfulness-based stress reduction in a Boston Public Middle School 

 BaerMcKool Consensual Assessment 

 group creativity 

 Buddhas Brain Neuroplasticity and Meditation 

 Mindfulness Training for Elementary School Students - The Attention Academy 

 Chartrand Bargh 1996 



 
 

 
 
 
 
 

 Teresa A. Mabile 

 Mindfulness for children 

 Neuroplasticity treatment induced cortical reorganization 

 OTB Vol12No3 Fall06 

 Kounios-Beeman 2009. The Aha moment! 

 Neuroplasticity recovery from cerebral infarction 

 Dozens of new de novo genetic mutations in schizophrenia identified 

 Neuroplasciticy - OCD treatment 

 
Tópicos importantes (não incluídos neste curso) 
Leituras extremamente importantes para o empreendedor, mas cujos temas não poderemos 
abordar mais profundamente durante o curso. 

 Módulo Finanças e Contabilidade 

 


