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e esa ficciona qu€ cle nunca teve lugar (art. 12832 do c6digo Civi )l

portugu SIS0 continuidade dos prazos ligados posse, NOmeyq,
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questio de facto, a provar por aquele que invoca judicialmente a posse,
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39. A exterioriza¢do de um direito
I. Na doutrina objectivista apresentada por JHERING*'** o corpus possessg-
rio equivale a posse quando ndo haja uma norma legal que descaracterize
a situagdo para mera detengdo. Esta 11 Assenta, assim, num
tnico elemento posit 0ssessOrio) e pée um W
tivo (a inexisténcia.
dois elementos tradic
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o juridicos € o conteudo de protecgio, incluindo acgoes pro-
s efe no regime de nenhum outro direito rea] de gozo

e 30 Cabem 3 l N e
5 7 substantiva encontra-s€ na exteriorizacio de um direito®.

f

P ssa rirze -om muita clareza da conjugagao dos artigos 1251 e 1253° do
= dec?vil portug“és' Comegando pelo ultimo preceito e analisando cada
g0 steses legais de detencdo, as unicas previstas no sistema juri-
i 08 2% ¢ todas elas revelam um trago comum: o detentor ¢ alguém

: ortug“e :
dico P 2 por conta de outra pessoa (o possuidor), nio afirmando um di-

ed i
g oo sobre COis.
1

Nido obstante as trés alineas’do art. 1253°, o critério que constitui a regra
il da detengdo consta da alinea c) do preceito. Segundo ela, sio deten-
fores OU possuidores precarios:

dos 0s que possuem em nome de outrem”.

Y)to
1~§a zrerdade, o art. 12532 poderia ter simplesmente esta redacgio que
da se alteraria no regime juridico da posse. Nem a hipétese da alinea a)
(constituto possessorio) nem a hipdtese da ali b os de mera tole-
rincia) dispoem nada de ¢ ( 2, ;
coisa em seu poder age em n
priosobre acoisa.
Quem ndo exterioriza
gundo o art. 1253° do co
outrem gera apenas de
Camente com o detentor.
Se 0 art. 12532 desval
sigo age por conta d
e direito, 0 art. 12512 d
‘lguém age sobre a
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real, ou seja, dito por outras palavras, quando exterioriza um direjg i
a coisa. " oy
E aqui reside a verdadeira razao pela qual desde a antiguidade Toman,
ireito protege a posse: porque nela ocorre 4 e

até a0s nossos dias 0 D ege @ | ue
A exteriorizagdo de um direito através g, <
Se

riorizagio de um direito. : .
reveste uma intensidade tal, que a lei portuguesa presume a titularidage %

mesmo (art. 1268, n 1 do cédigo civil)™™"
Possuidor ndo &, por conseguinte, aquele que tem o mero control,
material da coisa, em si, juridicamente irrelevante®®, mas sim o que, exer-
cendo esse controlo, afirma simultaneamente a titularidade de um direjg,
ainda que ndo a tenha. Quem nao exterioriza um direito nio tem POsse’
mas detengio (art. 1253¢ do cédigo civil), ndo beneficiando, assim, do con-,.
teiido de protecgdo que cabe a0 possuidor, incluindo as ac¢des possessérias,
A afirmagio ou exteriorizagdo de um direito constitui o elemento estry-
turante da posse que acresce ao corpus da teoria objectivista de JHERING ¢
substitui a referéncia, ficcionada e inttil, ao animus da teoria subjectivista,
Ao mesmo tempo concilia o regime juridico com o seu fundamento p in-
cipal: a tutela provisé eito®”, o d ic .
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o vale igualmente para a faIEa d.e titulzfridad.e do direito. Por muito
o Perplemdade, a ause1.1c1f1 de titularidade do direito nunca
ue ?iu historicamente, desde o Direito romano, a protecgio possesséria
imp° suidor formal, seja a posse deste adquirida com violagdo da proprie-
0 POZ caso Hpico do furto, ou nao, como no negécio juridico invélido.
dadz: sele que tem 0 contr.olt? material da coisa, o senhorio de facto sobre
esma, exterioriza um .du‘elt-o sobre eli;l. Isso nao depende nem da apa-
fé sl suscitada nem da titularidade do direito. O ladrdo afirma um direito
38 gprio sobre a coisa € af:tua .so~bre ela como se o tivesse, exercendo pode-
(es de uso, fruigdo € de disposigao.

Por esta razdo, também o possuidor formal beneficia da presuncio da
itularidade do direito (art. 1268 do cddigo civil), pode recorrer is acgoes
possessorias, defendendo a sua posse, e pode vir ainda a adquirir o direito
que exterioriza por usucapiao.

[II. Num sistema juridico como o romano em que ndo vem admitida
mais do que uma posse sobre a coisa, ou se tem a posse desta ou se tem
a simples detengdo. Para quem sus e a posse $6 existe nos termos

TSE .

da propriedade, f

2 Coisa, uma possessi
A superag?
dade ligad
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a5 pgo exterioriza 2 Propriedade, sendo, por. conseguinte, Quan
2 este direito, um mero deten'to'r, de. a:::ordo com 0 d15pos‘to~na parte fiy,|
da alinea c) do art. 1253¢ do c6digo civil. No en.tanto, a posicio de deteng,
relativamente 2 propriedade nao obsta a que seja aﬁrmztd.o um outro direit,
sobre a coisa, o direito de casa de morada ou de superﬁftle, 0 que somag
existéncia do controlo material da coisa (corpus possessorio) redund, Numy
posse a seu favor. . .

A exteriorizagio de um direito real menor sobre a coisa possibilita, deg,
forma, a posse aquele que actua por conta Flo.proprleté.rio N0 que respeity
a0 direito deste: possuidor nos termos do direito real menor, detentoy rela.
tivamente A posse do proprietdrio® ™.

O direito exteriorizado através da posse ndo tem de ser a propriedade
podendo ser outro direito sobre a coisa (direito real) ou um direito de gj.
ferente natureza que permita uma actuagdo sobre ela, conforme se vers
adiante. A actuagdo material sobre a coisa por conta do possuidor acarrets
sempre detengio; quando acompanhada da afirmacdo simultanea de um d-
reito proprio confere posse. Deste modo, uma mesma pessoa pode actuar

en erioriza 's‘imultaneamente um direito pré-

consigo
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material da coisa;
-7 teriorizagio de um direito préprio sobre ela.
e o
2 130 que @ POSSe representa o somatorio destes dois elementos, aquele
a
i ctende fazer valer a posse tem de os provar. Falhando a prova de
quel or deles, 00 S€ demonstra que a posse exista.
u afian -
i\lo que Jiz respeito a qUEestao que ora se aborda, a exteriorizagao do di-
" de ser provada, fundamentalmente, por trés vias:
o o titulo aquisitivo do direito exteriorizado;

2 g0 5 L
pelo registo do facto aquisitivo do direito;

_ Pelo proprio corpus possessorio.

Antes de s€ abordar cada uma destas vias, convém esclarecer que ne-
;huma delas constitui prova absoluta e definitiva da exteriorizacio de um
ireito. Por exemplo, o registo pode estar desactualizado, o direito pode
entretanto haver sido transmitido depois de adquirido, etc.

A existéncia de um titulo aquisitivo constitui provavelmente a prova
mais segura da exteriorizagdo de um direito. O factos com eficdcia real,
como a compra ¢ venda, a doaga 0 testar
dos a favor do que tem 0 ¢ - te
teriorizagdo. O titulo
alei prevé factos nao
capido, 2 ocupagio,

controlo

A validade do
texto. Como a

Taid ‘

atender a ela, a inv

riorizagdo resultan
tuto possessério,

do codigo civil.
suficiente para
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auséncia de titularidade; o exemplo g,

i nhece a
quando 0 possuldor co )

suidor ladrao eluci

O registo do facto aquis : :
do direito. De resto, O Cédigo do Registo Predial presume mesmg 4 ol

ridade do direito a que se reporﬁta ? fzctop:zigistadc.) -(a.,rt_ 7%). Nos casos ey
plo, a inscrigdo predial, ele apenas reforg o ¢do que df‘-COrre ¥
desse titulo. Noutros €asos, como 0 registo a'utomove » €M que a inscricg,
registal opera pela mera delearaga? “‘? probatzonertz das partes para efeito g,
registo, este ganhard uma lmportar}aa proba'férfa auténoma no esclareg.
mento da existéncia da exteriorizagao de um direito.

Finalmente, a exteriorizagao do direito pode advir do préprio corpus
possessorio, a partir de uma interpretagao que se faca do dmbito da actys-
cdo do sujeito sobre a coisa. Aquele que, sem autorizagdo do propriets-
rio ou o seu conhecimento, mas as claras, faz uma derivagio de 4guas do
ribeiro existente no prédio vizinho para o seu, actua como titular de uma
servido de dguas, sem ter titulo aquisitivo ou registo a seu favor. A exterio-
rizagdo retira-se por interpretagdo do corpus possessorio, que coincide com
o exercicio de um idao € odo, o ladrﬁo que toma a coisa de
outra pess! - dinheiro com ela actua como seu pro-

ual

da isto sem dificuldade.
uisitivo confirma ou prova por si a exterioriy, ...
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N0 corpus iuris civilis e o

¢ a0 das fontes normativas

conteﬁdo “
jgor. s _
en 6 ndo a perspectiva primitiva dos romanos, mantida durante sécy-
Segl-];uropa continental por forga das sucessivas recepgoes do Direito
il a posse vem reconhecida aquele que tem o senhorio da coisa e a
0 - -
romaﬂ~; de o exercer. A transformagdo do regime da posse operada pelos
i a LA r 4 . - %
T;inis civis modernos, € para o que aqui interessa, pelp cédigo civil por
; gés ndo guardou, todavia, nenhum papel para a vontade. A posse pode
:Efslist,ir sem a vontade do possu dore - 1&.-13 o lee-i‘f? ¢ .
o possuidor que defis <

Por conta de ou
D3g exterioriza
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O art. 1253° do codigo civil contém o elenco das situagses Principys ]
se podiam resumir, 1'10 entanto, ao teor constante dy alfnea ce
do preceito: tem 2 detengdo da c01sa.aquf.-le que,.aci_:uando sobre ey, eXte
rioriza direito alheio ou, s€ S€ preferir, ndo exterioriza um direitq S .

II O art. 1251° do c6digo civil ndo esgota, contudo, 0 4mbito d, e ;1.
¢do. Ha pelo menos um outro grupfo fie Casos €m que nao esti e Caus;
2 falta de exteriorizagdo de um direito, mas uma impossibilidade legal

detencdo, queé

de posse.
Tem-se em vista, em concreto, as coisas fora do comércio, que nzg ho!

dem ser objecto de posse. O que apreende um bem do dominio publico e
retém fisicamente, com o poder de actuar sobre ele, tem somente detengg,
da coisa.

A detengido existe nestes €asos, porquanto a lei impossibilita a posse so-
bre as coisas do dominio publico (ou equiparado), declarando inapliciye]
o seu regime juridico, e nio pela falta de qualquer um dos seus elementgg

estruturantes.




getengdo, hd quem 161‘;? #ficgdo Subjectivisty 5, limite
p m’neﬂd" do dﬁ'tientor3 : ’
As explicagdes fundadas na vong,
regime juridico c.la posse, como se teve g Oportunidage
A S exteriorizando yp, direito ¢ Possuidor, a
uga §U3, ¥ORLAAE A3 C.onfn.im A posse; inVersamente, 0 que te;r’ al'nda
possidendi, mas a norma juridica qualifica 5 situagio como detengioa?zm
dotghieb independente{neflte da vontade contriria, que nao revest;- Cluz:;3
quer relevancia para o Direito,

O mesmo s diga para a detencio. l?sta decorre da aplicagio de umg
porma juridica que retira a posse numa Situacdo de controlg material de al-
guém sobre uma coisa corpérea. Qual a vontade do detentor, ndo se per-
gunta Nem se requUEr para coisa alguma no regime juridico da posse.

V. Alguns autores, e por vezes tribunais, nacionais e estrangeiros, fun-

dam o estatuto do detentor ¢30 do elemento voluntirio
(animus) com o ti ' '

C _lqc 5 ede :ccmedato, por
e ¢a0 como de
céncia da teoria
mus, mas da au-

3}-

ista quanto & posiio do
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ada. A razdo para esta qualificy

em detengdo autonoma € qualific -y
ue nos casos de esbulho vigle €side

no art. 1168 do codice civile italiano, q b
destino concede acgoes possessorias a0 detentor, mencionandg . Clap.
arads.

mente o que detém por razdes de servigo e de hospitalidade. Esge o
tem uma detengao “auténoma”, por contraposi¢do aos demais dete timg
com uma detencdo “qualificada” ou “interessada”3!, fltores,
Defronte dos dados normativos portugueses, nao se vé qualquer ryx

para uma classificagdo da detengio ou dos detentores. O Direito b azg
nio conhece nenhuma situagdo como as que o art. 1168 do codice civill-:ugués
em Itilia ou o BGB contempla para o denominado “servidor da Pl:)revi
(Besitzdicner) nos §§ 855 ¢ 860%. O regime juridico portugués no m:;ii
no art. 1251° e seguintes do cédigo civil qualquer forma de tutela posse
séria ao detentor, que nunca pode reagir sozinho em caso de esbulho ;
coisa realizado por terceiro. Ao possuidor cabe a tutela possesséria, nag a
detentor. » 130 ap
Com isto ndo deve ser confundida a situagio emergente dos regi

da locagdo (art. 1037°, n® 2] BE R G e (S

tS
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0s ELEMENTOS DA POSSE
Nio se ignora, contudo, que o0s termos e
ss aceita O concurso de posses sobre
i réncia de multiplas situagdes em que
oczmente a qualidade de possuidor. Para ¢
i!:fcontfo"ersos’ 0 caso do possuidor nos termos o usufryo, g uso ¢ habi-
tagio @ da superficie rf.:l{tlvamente a0 direito de Propriedade, o do possui-
jor nos termos da ierwdao d.e Passagem no tocante 3 Propriedade, etc.
Nestes Casos 1do se vé inconveniente em falar numa detengio com-
pinada, para assinalar que o detentor tem a0 mesmo tempo a posse refe-
rida a um outro direito diverso daquele em que actua por conta de outrem,
Esta detengdo combinada contrapde-se aos casos de detengdo simples ou
pura, €M que 0 detentor reveste apenas essa qualidade, ndo tendo qualquer
posse a seu favor. Os exemplos sio 0s do mandaténo (fepresentaﬁvo)’_ do
procurador, do trabalhador por conta de outrem relativamente s coisas
da entidade empregadora, do gestor de ney ‘empreiteiro relativa-

m que o sistema

juﬁ-diCO or-
4 mesmay COjgq3134 P

possibilita a

que o Direito por
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De res(';o, o contrario, uma defesa de uma me

ico . | Ia sj =
. o s ;i por via de acgdes possessorias n3 ltflagau de
rep;esentar um equivoco técnico injustificdvel. A outorga d 0 deixari, de
sérias implica o reconhecimento normativo da situacdo = eeos POsses.
uma tutela, que seria incompreensivel, da detengio Possessoria ¢ ng

defesa da posse.
facto, de um nada juri
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