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Definições 

“Processo dinâmico e interativo que inclui síntese, 

disseminação, troca, e apl icação ét ica de 

conhecimento para melhorar a saúde de indivíduos, 

prover serviços e produtos de saúde mais efetivos e 

fortalecer o sistema de cuidado à saúde.” 

Canadian Institutes of Health 
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“The effective and timely incorporation of evidence-based 

information into the practices of health professionals in such a 

way as to effect optimal health care outcomes and maximize the 

potential of the health system.” 
University of Toronto 

Definições 

“The synthesis, exchange, and application of knowledge by 

relevant stakeholders to accelerate the benefits of global and 

local innovation in strengthening health systems and improving 

people’s health.” 
World Health Organization 
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•  Implementation Science 

•  Research Utilization 

•  Diffusion of Innovation 

•  Continuing Education 

•  Continuing Professional Development 

•  Knowledge Management 

Definições 
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Definições 
PBE vs. KT 

PBE 

KT 

KT 

•  EVIDÊNCIA! 
•  PRÁTICO; STAKEHOLDERS 



CIHR Research Cycle 

Como a KT é feita? 
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The Ottawa Model of Research Use 

Como a KT é feita? 
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The Knowledge-to-Action Process 

Como a KT é feita? 
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Como a KT é feita? 

-  Obtenção de conhecimento de estudos primários; 

-  Síntese do conhecimento primário para a formação de 

conhecimento secundário (RS, MA); 

-  Criação de instrumentos ou produtos de 

conhecimento (guias de conduta, patient decision 

aids). 

Criação de conhecimento 

KT 

BENEFÍCIOS E EFEITOS COLATERAIS 



Como a KT é feita? 

Criação de conhecimento 
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Como a KT é feita? 

-  Identificação do problema, seleção do conhecimento; 
-  Adaptação do conhecimento ao contexto local; 
-  Avaliação de barreiras e facilitadores para a utilização do 

conhecimento; 
-  Seleção, customização e implementação de intervenções contra 

barreiras; 
-  Monitoramento da utilização do conhecimento; 
-  Avaliação dos resultados decorrentes da utilização do conhecimento; 
-  Desenvolvimento de mecanismos para manutenção da utilização do 

conhecimento. 

Aplicação de conhecimento 
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Como a KT é feita? 

Aplicação de conhecimento 

KT 



Como a KT é feita? 
KT 



Ferramentas utilizadas na área de saúde 
-  RSs e MAs (resumos críticos); 

-  Guias de conduta;  

-  Materiais educativos; 

-  Materiais audiovisuais; 

-  Publicações eletrônicas; 

-  Encontros educacionais (conferências, palestras, workshops, 

treinamentos); 

-  Audit and feedback; 

-  Visitas educacionais; e 

-  Atuação de líderes de opinião. 
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Ferramentas utilizadas na área de saúde 
-  RSs e MAs (resumos críticos) 

KT 

Desvantagens das RSs: 

-  Desconhecimento da sua existência ou inacessibilidade 

-  Eventual irrelevância de questões abordadas 

-  Desatualização 

-  Falta de utilidade nos achados e/ ou inadequação de sua 

contextualização e,  

-  Formato, extensão e apresentação desfavoráveis 



Ferramentas utilizadas na área de saúde 
-  RSs e MAs (resumos críticos) 
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Ferramentas utilizadas na área de saúde 
-  Guias de conduta 

KT 

Recomendações elaboradas de forma 

sistemática com o intuito de auxiliar as 

decisões do clínico e do paciente acerca 

dos cuidados de saúde mais apropriados 

em circunstâncias clínicas específicas 



Ferramentas utilizadas na área de saúde 
-  Guias de conduta 
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Ferramentas utilizadas na área de saúde 
KT 

Desvantagens dos Guias de Conduta na Odontologia: 

-  Baixa qualidade;  

-  Insuficientes; 

-  Não claros; 

-  Não rigorosos; 

-  Não consulta fontes relevantes. 



Ferramentas utilizadas na área de saúde 
KT 

ALTERAÇÃO DO PADRÃO DE TOMADA DE 
DECISÕES CLÍNICAS 

•  Customizadas;  

•  Dinâmicas;  

•  Interativas; e 

•  Multifacetadas. 



Ferramentas (OUTRAS POSSIBILIDADES) 

•  Clubes Científicos?? 
Encontros interativos regulares 

Feedback 

Lembretes 

KT 

•  Melhora o conhecimento 
•  Melhora a capacidade de tomada de 

decisão 
•  Não foi demonstrado efetitos 

“clínicos” 



Ferramentas (OUTRAS POSSIBILIDADES) 

•  Clubes Científicos?? 
Atraentes 

Incitam adoção de bons hábitos 

KT 

•  Associação com ferramentas tecnológicas 

Fóruns de discussão, clubes virtuais 

Blogs, Wikis, FB, YT, Tweeter 

Facilitação de comunicação 

Avaliações qualitativas (!!) 

Troca de conhecimentos confiáveis (??) 



Ferramentas (OUTRAS POSSIBILIDADES) 

•  Confiança dos usuários 

•  Qualidade do conteúdo 

•  Participação de clínicos reconhecidos como 

mediadores 
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Atividade 
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Atividade 



•   Qual a sua avaliação geral sobre o vídeo assistido? 
•   Você ficou com alguma dúvida em relação ao vídeo assistido? 
•   Você recorreu ou sentiu necessidade de recorrer à leitura do 

texto do artigo na íntegra (impresso ou no aplicativo da Revista 
da APCD)? 

•   Em que medida você acha que a informação assistida no vídeo 
te auxiliou a aprender mais sobre o assunto? 

•   Em que medida você acha que a informação assistida no vídeo 
influenciará sua prática profissional? 

•   Você recomendaria este vídeo a outros colegas, ou o 
compartilharia em mídias sociais (Facebook, Twitter, outras)? 

• Você tem algum comentário a acrescentar? 

Atividade 


