I

Do Controle Social ao Autocontrole

O que tem a organizagio da sociedade sob a forma de “Estados”, o que tém
a monopolizagdo e a centralizagio de impostos e da forga fisica num vasto
territério, a ver com a “civilizagio™?

O estudioso do processo civilizador enfrenta um enorme emaranhado de
problemas. Para mencionar alguns dos mais importantes, temos, em primeiro
lugar, a questdo mais geral. Vimos — e as citagdes no primeiro volume serviram
para ilustrar este ponto com exemplos especificos  que o processo civilizador

constitui uma mudanga na conduta e sentimentos humanos rumo a uma diregio.

muito especifica. Mas, evidentemente, pessoas isoladas no passado ndo planeja-
ram essa mudanga, essa “civilizagdo™, pretendendo efetivi-la gradualmente
através de medidas conscientes, “racionais”, deliberadas. Claro que *‘civiliza-
¢do™ ndo ¢, nem o ¢ a racionalizagdo, um produto da *‘ratio” humana ou o
resultado de um planejamento calculado a longo prazo. Como seria concebivel

que a “‘racionalizagdo™ gradual pudesse fundamentar-se num comportamento e |

planejamento *‘racionais™ que a ela preexistissem desde vdrios séculos? Podemos
realmente imaginar que o processo civilizador tenha sido posto em movimento
por pessoas dotadas de uma tal perspectiva a longo prazo, de um tal controle
especifico de todos os afetos de curto prazo, jé que essa perspectiva a longo
prazo ¢ esse autodominio pressupdem um longo processo civilizador?

Na verdade, nada na histéria indica que essa mudanga tenha sido realizada
“racionalmente™, através de qualquer educagio intencional de pessoas isoladas
ou de grupos. A coisa aconteceu, de maneira geral, sem planejamento algum,
mas nem por isso sem um tipo especifico de ordem. Mostramos como o controle
efetuado através de terceiras pessoas ¢ convertido, de virios aspectos, em
autocontrole, que as atividades humanas mais animalescas sio progressivamente
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smente se entrelagam de modo amistoso ou hostil. Esse tecido bdsico, resultd
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excluidas do palco da vida comunal e investidas de sentimentos de verg
que a regulagdo de toda a vida instintiva e afetiva por um firme autocontro
torna cada vez mais estdvel, uniforme e generalizada. Isso tudo certamente
resulta de uma idéia central concebida hd séculos por pessoas isoladas, ¢ de
impl_antada em sucessivas geragdes como a finalidade da agio e c,lo
desejados, até se concretizar por inteiro nos “*séculos de progresso™. Ainda &
embora ndo fosse planejada e intencional, essa transformagdo ndo constitul
mera seqiiéncia de mudangas caéticas e ndo-estruturadas. i
O que aqui se coloca no tocante ao processo civilizador nada mais ¢
o problema geral da mudanga histérica. Tomada como um todo, essa m
ndo foi “‘racionalmente™ planejada, mas tampouco se reduziu ao aparecim
e desaparecimento aleatérios de modelos desordenados. Como teria sido
possivel? Como pode acontecer que surjam no mundo humano formagdes so¢
que nenhum ser isolado planejou e que, ainda assim, sio tudo menos formug
de nuvens, sem estabilidade ou estrutura?
; (3 t'astudo precedente, em especial as partes dedicadas aos problemus’
dindmica social, tentou dar uma resposta a essas perguntas. E ela é muito sim
planos e agdes, impulsos emocionais e racionais de pessoas isoladas consin

de muitos planos e agdes isolados, pode dar origem a mudangas e modeloy |
nenhuma pessoa isolada planejou ou criou. Dessa/firiterdepehdéncia‘"de pexs
surge uma ordem sui generis, uma ordem mais irresistivel e mais forte do
?onrade € a razdo das pessoas isoladas que a compéem'®, E essa orde:
impulsos e anelos humanos entrelagados, essa ordem social, que determ
curso da mudanga histérica, e que subjaz ao processo civilizador.

Essa ordem nem ¢ “'racional” — se por “‘racional” entendemos que
resulm.'ia intencionalmente da deliberagéo e do propésito de pessoas isoludiug
nem “irracional™ — se por “‘irracional” queremos dizer que tenha surgld
maneira incompreensivel. Ela as vezes foi identificada com a ordem da **
reza”; Hegel e alguns outros interpretaram-na como um tipo de “Elpl
supra-individual, e o conceito hegeliano de “asticia da razio™ mostra 0
o-ﬁlés::)fo se preocupava com o fato de que o planejamento ¢ agdes h
dao origem a numerosas coisas que ninguém realmente pretendeu. Og |
m.cntafs que tendem a nos prender a pares de opostos, como *‘racionsl
“1rr?clonal“ ou “espirito” e ‘“‘natureza”, aqui se mostram inadequados, N
particular, também, a realidade nio ¢ construida exatamente como ©
cpnceitual de um dado padrio gostaria que acreditdssemos, quaisquer que |
sido os servigos valiosos que em seu tempo nos tenha prestado como by
nos orientar em meio a um mundo desconhecido. As regularidades imanent
configuragbes sociais ndo sdo idénticas ds regularidades da “‘mente"
raciocinio individual, nem ds regularidades do que chamamos de “‘natumes
mesmo que, funcionalmente, todas essas diferentes dimensdes da real
estejam indissoluvelmente ligadas entre si. Em si mesma, contudo, essa afl
genérica sobre a autonomia relativa das configuragdes sociais pouco eoi
para compreendé-las; permanece vazia ¢ ambigua, a menos que
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goncreta do entrelagamento social seja diretamente ilustrada com referéncia a
mudangas especificas e empiricamente demonstraveis. Esta foi precisamente uma
das tarefas a que nos dedicamos na Parte Um deste volume. Tentamos nela
demonstrar que tipo de interligagio, de dependéncia miitua entre pessoas, poe
¢m movimento, por exemplo, processos de feudalizagdo. Mostramos que a
compulsio de situagdes competitivas levou certo mimero de senhores feudais ao
conflito, que o circulo de competidores foi lentamente reduzido, que tal fato
levou ao monopélio de um deles, ¢ finalmente — em combinagdo com outros
mecanismos de integragio, como os processos cada vez mais intensos de formagao
de capital e diferenciagio funcional — culminou na formagdo do Estado

absolutista. Toda essa reorganizagio dos relacionamentos humanos se fez acom- .

panhar de correspondentes mudangas nas maneiras, na estrutura da personalidade
do homem, cujo resultado provisério € nossa forma de conduta e de sentimentos
“civilizados™. A conexdo entre essas mudangas especificas na estrutura das
relagdes humanas e as modificagdes correspondentes na estrutura da personali-
dade tornar4 a ser discutida adiante. O estudo desses mecanismos de integragio,
porém, também é relevante, de modo mais geral, para a compreensdo do processo
civilizador. S6 se percebermos a forga irresistivel com a qual uma estrutura social
determinada, uma forma particular de entrelagamento social, orienta-se, impelida
por suas tensdes, para uma mudanga especifica e, assim, para outras formas de
entrelagamento'?, é que poderemos compreender como essas mudangas surgem
na mentalidade humana, na modelagio do maledvel aparato psicolégico, como
se pode observar repetidas vezes na histéria humana, desde os tempos mais
remotos até o presente. E s6 entdo, por conseguinte, poderemos entender que a
mudanga psicolégica que a civilizagdo implica esteja sujeita a uma ordem e
dire¢do muito especificas, embora nio tivessem estas sido planejadas por pessoas
isoladas, nem produzidas por medidas *‘razodveis™, propositais. A civilizagao
niio é “‘razodvel”, nem *‘racional”,'*! como também néo ¢ **irracional™. E posta
¢m movimento cegamente e mantida em movimento pela dindmica auténoma de
uma rede de relacionamentos, por mudangas especificas na maneira como as
pessoas se véem obrigadas a conviver. Mas nio ¢ absolutamente impossivel que
possamos extrair dela alguma coisa mais *‘razodvel”, alguma coisa que funcione
melhor em termos de nossas necessidades e objetivos. Porque € precisamente em
combinagio com o processo civilizador que a dinamica cega dos homens,
entremisturando-se em seus atos e objetivos, gradualmente leva a um campo de
a¢io mais vasto para a intervengdo planejada nas estruturas social e individual
~ intervengio esta baseada num conhecimento cada vez maior da dindmica
niio-planejada dessas estruturas.
Mas que mudangas especificas na maneira como as pessoas se prendem umas
As outras lhes modelam a personalidade de uma maneira “civilizadora™? A
resposta mais geral a essa pergunta, uma resposta baseada no que antes dissemos

sobre as mudangas ocorridas na sociedade ocidental, ¢ bastante simples. Do .

perfodo mais remoto da histéria do Ocidente até os nossos dias, as fungbes
woclals, sob pressio da competigio, tornaram-se cada vez mais diferenciadas.
Quanto mais diferenciadas clas se tornavam, mais crescia o nimero de fungoes
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¢, assim, de pessoas das quais o individuo constantemente dependia em
suas agdes, desde as simples e comuns até as complexas ¢ raras. A medida
mais pessoas sintonizavam sua conduta com a de outras, a teia de ag¢des e
que se organizar de forma sempre mais rigorosa e precisa, a fim de que cadn
agio individual desempenhasse uma fungdo social. O individuo era compelido
rcgular a conduta de maneira mais diferenciada, uniforme e estdvel. O fato
que isso ndo exija apenas uma regulagio consciente ji foi salientado. O fate
seguinte foi caracterfstico das mudangas psicolégicas ocorridas no curso da
civilizagdo: o controle mais complexo e estdvel da conduta passou a ser cadn
vez mais instilado no individuo desde seus primeiros anos, como uma espéele
de automatismo, uma autocompulsio a qual ele ndo poderia resistir, mesmo que
desejasse. A teia de agdes tornou-se tio complexa e extensa, o esforgo necessdrio
para comportar-se ‘‘corretamente” dentro dela ficou tdo grande que, além do
autocontrole consciente do individuo, um cego aparelho automdtico de autocon-
trole foi firmemente estabelecido. Esse mecanismo visava a prevenir transgressoes
do comportamento socialmente aceitivel mediante uma muralha de medos
profundamente arraigados, mas, precisamente porque operava cegamente e pelo
hdbito, ele, com freqiiéncia, indiretamente produzia colisdes com a realidade
social. Mas fosse consciente ou inconscientemente, a diregdo dessa transformagio
da conduta, sob a forma de uma regulagio crescentemente diferenciada de
impulsos, era determinada pela dire¢do do processo de diferenciagio social, pela
progressiva divisdo de fungdes e pelo crescimento de cadeias de interdependéncia
nas quais, direta ou indiretamente, cada impulso, cada agdo do individuo
tornavam-se integrados.

Uma maneira simples de descrever a diferenga entre a integragdo do individuo
em uma sociedade complexa e em outra menos complexa consiste em pensar em
seus diferentes sistemas rodovidrios. Estes, em certo sentido, constituem fungdes
espaciais de uma integragéo social que, em sua totalidade, nio se pode expressar
simplesmente em conceitos derivados do continuum quadrimensional. Pensemos
nas estradas interioranas de uma sociedade simples de guerreiros, com uma
economia de troca, sem calgamento, expostas ao vento ¢ a chuva. Com raras
excegdes, hd pouco trifego; o principal perigo é um ataque de soldados ou
salteadores. Quando as pessoas olham em volta, para as drvores, morros ou a
propria estrada, fazem isso principalmente porque precisam estar sempre prepa-
radas para um ataque armado, e apenas secundariamente porque tém que evitar
colisdes. A vida nas estradas principais dessa sociedade exige uma prontiddo
constante para a luta, e dd livre rédea as emogdes, em defesa da vida ou das
posses contra o ataque fisico. J4 o trdfego nas ruas principais de uma grande
cidade na sociedade complexa de nosso tempo exige uma modelagdo inteiramente
diferente do mecanismo psicolégico. Neste caso, ¢ minimo o perigo de ataque
fisico. Carros correm em todas as dire¢des, e pedestres e ciclistas tentam costurar
seu caminho através da mélée de veiculos; nos principais cruzamentos, guardas
tentam dirigir o trdfego, com varidvel grau de sucesso. Esse controle externo,
porém, baseia-se na suposi¢io de que todos os individuos estio regulando seu
comportamento com a maior exatiddo, de acordo com as necessidades dessa rede.
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O principal perigo que uma pessoa representa para a outra nessa agilagio toda
¢ o de perder o autocontrole. Uma regulagio constante e altamente diferenciada
do préprio comportamento é necessaria para o individuo seguir seu caminho pelo
trifego. Se a tensdo desse autocontrole constante torna-se grande demais para
ele, isso ¢ suficiente para colocar os demais em perigo mortal.

Trata-se, é claro, apenas de uma imagem. O tecido de cadeia de agdes em que
se inclui cada ato individual nessa complexa sociedade ¢ muito mais complicado,
¢ bem mais intricado o autocontrole ao qual ele estd acostumado desde a infancia,
do que aparece neste exemplo. Mas este dd pelo menos uma idéia de como a
grande pressio formativa sobre a constituigio do homem *civilizado™, seu
autocontrole constante e diferenciado, vincula-se a crescente diferenciagio e
estabilizagdo das fungdes sociais e 4 multiplicidade e variedade cada vez maiores
de atividades que ininterruptamente tém que se sincronizar.

O modelo de autocontrole, o gabarito pelo qual sio moldadas as paixdes,
certamente varia muito de acordo com a fungdo e a posigdo do individuo nessa
cadeia, e hd mesmo hoje, em diferentes setores do mundo ocidental, variagdes
de intensidade e estabilidade no aparelho de autocontrole que parecem, 4 primeira
vista, muito grandes. Neste ponto, surge um bom niimero de perguntas especificas,
¢ o método sociogenético pode nos dar acesso as suas respostas. Mas quando
comparadas com a constitui¢do psicologica de pessoas em sociedades menos
complexas, essas diferengas e gradagdes presentes nas sociedades mais complexas
tornam-se menos importantes, e a principal linha de transformagio, que ¢ o
principal interesse deste estudo, emerge com nitidez: tornando-se o tecido social
mais intricado, o aparato sociogénico de autocontrole individual torna-se também
mais diferenciado, complexo e estdvel. ,

A diferenciagio em marcha das fungdes sociais, porém, é apenas a primeira
e mais geral dentre as transformagdes que observamos ao estudar a mudanga na
constituigio psicolégica conhecida como “civilizagio™. Lado a lado com a
divisio de fungdes em andamento, ocorre a total reorganizagio do tecido social.
Mostramos antes em detalhe por que, quando a divisio de fungdes ¢ baixa, os
6rgdos centrais de sociedades de certo tamanho sio relativamente instdveis e
propensos a desintegragio. E mostramos também como, através de pressoes
especificas de configuragdes humanas, as tendéncias centrifugas, os mecanismos
da feudalizagdo lentamente vdo sendo neutralizados e, passo a passo, uma
organizagio central mais estdvel, uma monopolizagio mais firme da forga fisica,
sio estabelecidos. A estabilidade peculiar do aparato de autocontrole mental que
emerge como trago decisivo, embutido nos hdbitos de todo ser humano *civili-
zado™, mantém a relagdo mais estreita possivel com a monopolizagdo da forga
fisica e a crescente estabilidade dos 6rgdos centrais da sociedade. S6 com a
formagdo desse tipo relativamente estivel de monopélios ¢ que as sociedades
adquirem realmente essas caracteristicas, em decorréncia das quais os individuos
que as compdem sintonizam-se, desde a infincia, com um padrio altamente
regulado e diferenciado de autocontrole; s6 em combinagdo com tais monop6lios
¢ que esse tipo de autolimitagdo requer um grau mais elevado de automatismo,
¢ se torna, por assim dizer, uma “segunda natureza™.
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Ao se formar um monopdlio de forga, criam-se espagos sociais pacificados,
que normalmente estdo livres de atos de violéncia. As pressdes que atuam sobre
as pessoas nesses espagos sdo diferentes das que existiam antes. Formas de
violéncia ndo-fisica que sempre existiram, mas que até entio sempre estiveram
misturadas ou fundidas com a forga fisica, sio agora separadas destas tltimas.
Persistem, mas de forma modificada, nas sociedades mais pacificadas. Sdo mais
visiveis, no que interessa ao pensamento padrio de nosso tempo, como tipos de
violéncia econdémica. Na realidade, contudo, hd um conjunto inteiro de meios
cuja monopolizagdo permite ao homem, como grupo ou individuo, impor sua
vontade aos demais. A monopolizagio dos meios de produgdo, dos meios
*‘econémicos™, ¢ uma das poucas que se destacam quando os meios de violéncia
fisica se tornam monopolizados, quando, em outras palavras, na sociedade mais
pacificada do Estado, o livre uso da forga fisica por aqueles que sio fisicamente
mais fortes deixa de ser permitido. ,

~ De modo geral, a diregio em que o comportamento ¢ a constituigdo afetiva
das pessoas mudam, quando a estrutura dos relacionamentos humanos € trans-
formada da maneira acima descrita, ¢ a seguinte: as sociedades sem um monopélio
estdvel da forga sdo sempre aquelas em que a divisdo de fungdes ¢ relativamente
pequena, e relativamente curtas as cadeias de agdes que ligam os individuos entre
si. Reciprocamente, as sociedades com monopélios mais estdveis da forga, que
sempre comegam encarnadas numa grande corte de principes ou reis, sio aquelas
em que a divisdo de fungdes estd mais ou menos avangada, nas quais as cadeias
de agdes que ligam os individuos sdo mais longas e maior a dependéncia funcional
entre as pessoas. Nelas o individuo é protegido principalmente contra ataques
siibitos, contra a irrupgdo de violéncia fisica em sua vida. Mas, a0 mesmo tempo,
¢ forgado a reprimir em si mesmo qualquer impulso emocional para atacar
fisicamente outra pessoa. As demais formas de compulsio que, nesse momento,
prevalecem nos espagos sociais pacificados modelam na mesma dire¢do a conduta
¢ os impulsos afetivos do individuo. Quanto mais apertada se torna a teia de
interdependéncia em que o individuo estd emaranhado, com o aumento da divisio
de fungdes, maiores sdo os espagos sociais por onde se estende essa rede,
integrando-se em unidades funcionais ou institucionais — mais ameagada se¢
torna a existéncia social do individuo que d4 expressio a impulsos e emogdes
espontineas, e maior a vantagem social daqueles capazes de moderar suas paixdes;
mais fortemente é cada individuo controlado, desde a tenra idade, para levar em
conta os efeitos de suas proprias agdes ou de outras pessoas sobre uma série
inteira de elos na cadeia social. A moderagio das emogdes espontineas, o controle
dos sentimentos, a ampliagdo do espago mental além do momento presente,
levando em conta o passado e o futuro, o hdbito de ligar os fatos em cadeias de
vausa e efeito — todos estes sdo distintos aspectos da mesma transformagio de
conduta, que necessariamente ocorre com a monopolizagio da violéncia fisica ¢
a extensdo das cadeias da agéio e interdependéncia social. Ocorre uma mudanga
*“civilizadora" do comportamento.

A transformagio da nobreza, de uma classe de cavaleiros em uma de cortesiios,
constitui um exemplo disso. Na esfera anterior, na qual a violéncia era um fato
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inescapdvel e de ocorréncia didria, e as cadeias de dependéncia do individuo
tinham pequena extensdo, até mesmo porque ele subsistia principalmente da
produgdo de sua propria terra, a intensa e constante moderagio das pulsées e

afetos ndo era necessdria, possivel nem iitil. A vida dos préprios guerreiros, mas |

também a de outros que viviam em uma sociedade que possuia uma classe superior
guerreira, era continua e diretamente ameagada por atos de violéncia fisica.
Comparada com a vida em zonas mais pacificadas, ela oscilava entre extremos:
permitia ao guerreiro extraordindria liberdade para dar forma concreta a seus
sentimentos e paixdes, 4 alegria selvagem, a uma satisfagdo sem limites do prazer
a custa das mulheres que desejasse, ou ao 6dio na destrui¢do ou tortura de todos
os que lhe fossem hostis. Mas, ao mesmo tempo, ela ameagava o guerreiro, se
fosse derrotado, com um grau extraordindrio de exposigdo i violéncia e as paixdes
dos demais, com uma subjugagio total, com formas extremas de tormento fisico

que mais tarde, quando a tortura fisica, a prisdo e a humilhagéo total do individuo

se convertem em monopdlio da autoridade, dificilmente se encontram na vida
normal. Com tal monopolizagdo, a ameaga fisica ao individuo lentamente se
despersonaliza. Ela ndo depende mais tdo diretamente de afetos momentineos,
gradualmente se submete a regras e leis cada vez mais rigorosas e, finalmente,
dentro de certos limites e com certas flutuagGes, a ameaga fisica quando as leis
sdo infringidas torna-se menos severa.

A maior espontaneidade das pulsées e o grau mais alto de ameaga fisica que
se encontram em todas as situagdes em que ainda inexiste um monopélio central
forte e estdvel sdo, conforme pode ser visto, fendmenos complementares. Nessa
estrutura social, o vitorioso tem maior possibilidade de dar livre rédea a suas
pulsdes e sentimentos, embora também seja maior a ameaga direta a um homem
por parte dos sentimentos de outro, e mais presente a possibilidade de ilimitada
subjugagdo e humilhagdo se um cair em poder de outro. Isso se aplicava niio
somente & relagdo entre um guerreiro e outro, para quem, no curso da moneta-
rizagdo e limitagdo da livre competigdo, um cédigo de conduta moderando as
paixdes jd estava sendo lentamente formado. Na sociedade em geral, o menor
grau de restrigio imposto aos senhores feudais configurava um contraste maior
do que mais tarde, entre sua liberdade e a existéncia confinada de suas mulheres
e a total exposigdo a seus caprichos a que estavam sujeitos naquela sociedade
os dependentes, derrotados e servos.

A estrutura dessa sociedade, com sua polarizagio extrema, suas incertezas
continuas, corresponde a estrutura dos individuos que a formam e o modo como
se comportam. Da mesma forma que nas relagdes inter-humanas o perigo surge
mais bruscamente ¢ a possibilidade de vitéria ou liberagdo ¢ mais repentina ¢
incalculdvel, o individuo também se debate mais freqiiente e dirctamente entre
o prazer ¢ a dor. A fungio social do guerreiro livre dificilmente ¢ construfda de
modo que os perigos possam ser previstos com grande antecipagio, que os efeitos
de determinadas agdes possam ser examinados trés ou quatro passos i frente,
embora a sua fungdo estivesse tomando esse rumo 4 medida que, na Idade Média,
se centralizavam os exércitos. Mas, por enquanto, era o presente imediato que
fornecia o impulso. Mudando a situagio do momento, mudava também a
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monopolistas de forga fisica se desenvolviam e o individuo se resguardava do
| impacto das rixas e guerras constantes e passava a sofrer as compulsdes maly
.‘permanentes de fungdes pacificas baseadas na aquisi¢do de dinheiro ou prestiglo,

expressio dos sentimentos: se ela trazia prazer, este era saboreado sem re
sem cdlculo ou reflexdo sobre suas possiveis conseqiléncias no futuro, Se tra
perigo, prisdo, derrota, estes também deviam ser suportados plenamente,
inquietagdo incurdvel, a proximidade eterna do perigo, toda a atmosfera
vida imprevisivel e insegura, na qual havia no mdximo pequenas e transit
pausas de existéncia mais protegida, freqiientemente geravam, mesmo
causas externas, mudangas sibitas do prazer mais exuberante para a
profunda desolagdo e remorso. A personalidade, se podemos dizer isso, esta
incomparavelmente mais pronta e acostumada a saltar com intensidade
limites de um extremo para o outro; as mais leves impressdes, as associa
de idéias incontroldveis, com freqiiéncia bastavam para induzir essas enormes
oscilagdes.'? | A

A medida que mudava a estrutura das relagGes humanas, as organizages

a manifestagdo de sentimentos também foi gravitando, aos poucos, para ums
linha intermedidria. As oscilagdes no comportamento ¢ nos sentimentos nilo
desapareceram, mas se abrandaram. Os picos e vales se tornaram menores, ¢
menos abruptas as mudangas.

Podemos ver com mais clareza o que estd mudando de que seu oposto. Gragas
a formagio de monopélios de forga, a ameaga que um homem representa pars
outro fica sujeita a controle mais rigoroso e tornou-se mais calculdvel. A vida
didria torna-se mais livre de reviravoltas sibitas da sorte. A violéncia fisica ¢
confinada aos quartéis, de onde irrompe apenas em casos extremos, em tempos
de guerra ou sublevagdo, penetrando na vida do individuo. Como monopélio de
certos grupos de especialistas, ela € habitualmente exclufda da vida dos demais,
Esses especialistas, que constituem toda a organizagdo monopolista da forga,
agora montam guarda apenas & margem da vida social, na medida em que
controlam a conduta do individuo.

Mesmo sob essa forma, como organizagdo de controle, porém, a violéncin
fisica ¢ a ameaga que dela emana exercem uma influéncia decisiva sobre o
individuos, saibam eles disso ou ndo. Ndo é mais, contudo, a inseguranga perpétua
que ela trazia 4 vida do individuo, mas uma forma peculiar de seguranga. Nio
mais o langa nas fortunas mutdveis da batalha, como vencedor ou derrotado, em
meio a terriveis explosdes de prazer ou terror. Uma pressdo continua, uniforme,
se exerce sobre a vida individual pela violéncia fisica armazenada por trds das
cenas da vida didria, uma pressio muito conhecida e quase despercebida, tendo
a conduta e a paixdes se ajustado desde tenra mocidade a essa estrutura social.
Na verdade, foi todo o molde social, o cédigo de conduta, que mudaram e, de
acordo com as mudangas, nio apenas esta ou aquela forma especifica de conduta,
mas todo o padrio, toda a estrutura da maneira como individuos pautam sua
vida. A organizagio monopolista da violéncia fisica geralmente nio controla o
individuo por ameaga direta. Uma compulsdo ou pressio altamente previsiveis,
exercidas de grande variedade de maneiras, sdo constantemente aplicadas sobre

o individuo, Em grau considerdvel, elas operam tendo por meio as reflexdes dele
préprio. Essa compulsiio, em geral, estd presente apenas potencialmente na
sociedade, como uma agéncia de controle. A compulsio real é a que o individuo
exerce sobre si mesmo, seja como resultado do conhecimento das possiveis
conseqiiéncias de seus atos no jogo de atividades entrelagadas, seja como
resultado de gestos correspondentes de adultos que contribuiram para lhe modelar
o comportamento em crianga. A monopolizagio da violéncia fisica, a concentragio
de armas e homens armados sob uma itinica autoridade, torna mais ou menos
calculdvel o seu emprego e for¢a os homens desarmados, nos espagos sociais
pacificados, a controlarem sua prépria violéncia mediante precaugio ou reflexao.
Em outras palavras, isso impde as pessoas um maior ou menor grau de
autocontrole.

Nio queremos com isso dizer que todas as formas de autocontrole estivessem
inteiramente ausentes da sociedade guerreira medieval ou em outras que ndo
dispunham de um monopélio complexo e estivel de violéncia fisica. A agéncia
do autocontrole individual, o superego, a consciéncia, ou o que quer que a
chamemos, era instilada, imposta e mantida nessas sociedades guerreiras apenas
em relagdo direta a atos de violéncia fisica, correspondendo sua forma a essa
vida em seus maiores contrastes e transi¢des mais abruptas. Comparada com a
agéncia do autocontrole em sociedades mais pacificadas, ela era difusa, instivel,
uma mera barreira delgada a separar explosdes emocionais de violéncia. Os medos
que asseguravam a conduta socialmente *‘correta”™ ndo haviam sido ainda banidos,
na mesma extensio, da consciéncia do individuo para sua chamada *‘vida
interior”. Uma vez que o perigo decisivo nido provinha do fracasso ou relaxagido
do autocontrole, mas da direta ameaga fisica externa, o medo habitual assumia
predominantemente a forma de medo de forgas exteriores. E uma vez que esse
medo era menos estdvel, o mecanismo de controle também era menos abrangente,
mais unilateral ou parcial. Nessa sociedade, poderia ser instilado um autocontrole
extremo para suportar a dor, mas ele seria complementado pelo que, medido por
um padrio diferente, parece constituir uma forma de dar livre rédea as paixoes
na tortura de outras pessoas. Analogamente, em certos setores da sociedade
medieval, encontramos formas extremas de misticismo, autodisciplina e reniincia,
contrastando com uma entrega ndo menos extrema ao prazer em outras pessoas;
com grande freqiiéncia, assistimos a mudangas stibitas de uma atitude para outra,
na vida do mesmo individuo. A restrigio que nesse caso o individuo impunha a
si mesmo, a luta contra a propria carne, ndo era menos intensa e unilateral, nem
menos radical e apaixonada, do que sua contrapartida, a luta contra os demais e
o mdximo desfrute de prazeres.

O que se estabelece com a monopolizagdo da violéncia fisica nos espagos
sociais pacificados é um diferente tipo de autocontrole ou autolimitagio. Um
autocontrole mais desapaixonado. A agéncia controladora que se forma como
parte da estrutura da personalidade do individuo corresponde & agéncia contro-
ladora que se forma na sociedade em geral. A primeira, como a segunda, tende
a impor uma regulagdo altamente diferenciada a todos os impulsos emocionais,
a conduta do homem na sua totalidade. Ambas — cada uma delas mediada em
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grande parte pela outra — exercem pressio constante, uniforme, para inibir
explosdes emocionals. Abrandam as flutuagdes extremas no comportamento e
nas emog¢des. Assim como a monopolizagio da forga fisica reduz o medo ¢ o
pavor que um homem sente de outro, mas, a0 mesmo lempo, limita a possibilidade
de causar terror, medo ou tormento em outros e, portanto, certas possibilidades
de descarga emocional agraddvel, o constante autocontrole ao qual o individuo
agora estd cada vez mais acostumado procura reduzir os contrastes e mudangas
stibitas de conduta e a carga afetiva de toda auto-expressdo. As pressdes que
atuam sobre o individuo tendem a produzir uma transformagio de toda a economia
das paixdes e afetos rumo a uma regulagdo mais continua, estivel e uniforme
dos mesmos, em todas as dreas de conduta, em todos os setores de sua vida.
E ¢ exatamente na mesma diregdo que operam as compulsdes desarmadas, as
restrigdes sem violéncia fisica direta, as quais o individuo estd exposto nos
espagos pacificados, e das quais as limitagdes econdémicas constituem um
exemplo. Elas, também, sio menos carregadas de emogdes, mais moderadas,
estdveis e menos errdticas do que as impostas por uma pessoa a outra na sociedade
guerreira antes de surgir o monopdlio. Elas, também, corporificadas em todo o
espectro das fungdes abertas ao individuo na sociedade, induzem a uma incessante
visdo retroativa e prospectiva que transcende o momento e corresponde as cadeias
mais longas e complexas em que cada ato se vé automaticamente incluido. Exigem
que o individuo controle incessantemente seus impulsos emocionais momenta-
neos, tendo em vista os efeitos a longo prazo do comportamento. Em comparagio
com o outro padrio, instilam um autocontrole mais uniforme, envolvendo toda
a conduta, como se fosse um anel apertado e uma regulagio mais firme das
paixdes, de acordo com as normas sociais. Além disso, como sempre, nio sio
apenas as fungdes adultas que produzem imediatamente esse abrandamento de
paixdes e sentimentos. Em parte automaticamente, e até certo ponto através da
conduta e dos hdbitos, os adultos induzem modelos de comportamento corres-
pondentes nas criangas. Desde o comego da mocidade, o individuo € treinado no
autocontrole e no espirito de previsao dos resultados de seus atos, de que precisard
para desempenhar fungées adultas. Esse autocontrole ¢ instilado tdo profunda-
mente desde essa tenra idade que, como se fosse uma estagio de retransmissio
de padrdes sociais, desenvolve-se nele uma autosupervisao automdtica de paixdes,
um “‘superego” mais diferenciado e estdvel, e uma parte dos impulsos emocionais
e inclinagdes afetivas sai por completo do alcance direto do nivel de consciéncia.
Anteriormente, na sociedade guerreira, o individuo podia empregar violéncia
fisica, se fosse forte e poderoso o suficiente; podia satisfazer abertamente suas
inclinagdes em muitas diregdes que, mais tarde, foram fechadas por proibigdes
sociais. Mas pagava, por essa maior oportunidade de prazer direto, com uma
possibilidade maior de medo direto e claro. As concepgdes medievais do inferno,
alids, dio-nos uma idéia de como era forte esse medo que um homem inspirava
em outro. Alegria e dor eram liberadas mais aberta e livremente. Mas o individuo
lornava-se sua presa, jogado de um lado para o outro tanto por seus sentimentos

quanto pelas forgas da natureza. Tinha menos controle de suas paixdes. Era mais
controlado por elas.
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padrdo mais diferenciado de entrelagamento social. Mas, dependendo da pressio
interna, das condigbes da sociedade e da posigio que nela ocupe o individua,
essas limitagdes produzem também tensdes e perturbagdes peculiares na economin
da conduta e das paixdes. Em alguns casos, levam a uma inquietagio ¢ insatisfagio
perpétuas, exatamente porque a pessoa afetada s6 pode satisfazer uma parte de
suas inclinagdes ¢ impulsos em forma modificada, como, por exemplo, na fantasia,
na qualidade de espectadora ou ouvinte, nos devaneios ou nos sonhos. As vezes,
o individuo se habitua a tal ponto a inibir suas emogées (os sentimentos constantes
de tédio ou soliddo constituem bons exemplos disso) que ndo ¢ mais capaz de
qualquer forma de expressio sem medo das suas emogdes modificadas, ou de
satisfagdo direta de suas pulsdes reprimidas. Ramos particulares dessas pulsdes
sdo como que anestesiados, nesses casos, pela estrutura especifica do contexto
social em que cresce a crianga. Sob a pressdo dos perigos que sua manifestagio
provoca no espago social da crianga, elas passam a se cercar de medos
automatizados, a tal ponto que o individuo pode permanecer surdo e insensivel
a vida toda. Em outros casos, certos ramos dos impulsos podem ser desviados
de tal modo por sérios conflitos que a natureza bruta, afetiva e apaixonada que
0 pequeno ser humano inevitavelmente encontra no seu caminho para se moldar
como ser “‘civilizado™, que suas energias s6 podem ter uma liberagdo indesejada,
através de rodeios, em agdes compulsivas e outros sintomas de perturbag¢io. Em
outros casos, também, essas energias sdo transformadas de tal maneira que fluem
para apegos e repulsdes excéntricos, em predile¢gdes por esta ou aquela fantasia
peculiar. Em todos esses casos, uma permanente inquieta¢do interior, que parece
ndo ter fundamento, mostra quanta energia emocional é represada numa forma
que ndo permite satisfagio real. YD

Até esse momento, o processo civilizador individual, tal como o social, segue
em geral cegamente o seu curso. Sob o disfarce do que os adultos pensam e
planejam, as relagdes que se formam entre eles e os jovens criam fungdes e
efeitos na personalidade destes iltimos que eles ndo pretendem e a que mal
conhecem. Nio planejados, nesse sentido, surgem aqueles resultados da mode-
lagem social de individuos aos quais habitualmente chamamos de ‘*anormais™.
As anormalidades psicoldgicas que ndo decorrem da modelagio social, mas sdo
causadas por tragos hereditdrios inalterdveis, nio precisam ser consideradas aqui.
Mas a constituigio psicolégica que se mantém dentro da norma social e ¢
subjetivamente mais satisfatéria ocorre de maneira igualmente nio planejada. Do
mesmo molde social emergem seres humanos mais ou menos bem-estruturados,
tanto os “*bem-ajustados™ como os *‘desajustados™, num espectro muito amplo
de variedades. As ansiedades automaticamente reproduzidas que, no caso de cada
processo civilizador individual e em conexdo com os conflitos que formam parte
integral desse processo, ligam-se a pulsdes especificas e afetam seus impulsos,
levam as vezes a uma paralisia permanente e total desses impulsos ¢, em outras
ocasides, apenas a uma regulagdo moderada, dando espago suficiente para sua
plena satisfagdo. Nas atuais condigdes, do ponto de vista do individuo interessado,
um resultado ou outro ¢ mais uma questio de boa ou m4 sorte do que de qualquer
planejamento. Em qualquer dos casos, ¢ a teia de relagdes sociais em que vive

o individuo durante a fase mals impressiondvel, a infincia e juventude, que se
imprime em sua personalidade em formagio, tendo sua contrapartida na relagio
entre suas instincias controladoras, o superego e o ego, ¢ os impulsos da libido.
O equilfbrio resultante entre essas instincias controladoras e as pulsoes, em
grande variedade de niveis, determina como a pessoa se orienta em suas relagoes
com outras, em suma, determina aquilo que chamamos, segundo o gosto, de
hébitos, complexos ou estrutura da personalidade. Ndo obstante, ndo hd fim ao
entrelagamento, porque embora a autodeterminagéo da pessoa, maledvel durante
o infcio da infincia, se solidifique e endurega 4 medida que cresce, ela nunca
deixa inteiramente de ser afetada pelas relagdes mutdveis com outras durante
toda a vida. A aprendizagem dos autocontroles, chame-se a eles de “razdo™,
*“consciéncia™, *‘ego” ou “superego”, ¢ a conseqiiente moderagdo dos impulsos
¢ emogdes mais animalescas, em suma, a civilizagdo do ser humano jovem, jamais
¢ um processo inteiramente indolor, ¢ sempre deixa cicatrizes. Se a pessoa tem
sorte — uma vez que ninguém, nem os pais, nem o médico, nem um conselheiro
podem, no presente, dirigir esse processo na crianga de acordo com um conhe-
cimento claro do que é melhor para seu futuro, porque tudo € ainda na maior
parte uma questio de sorte —, saram as feridas dos conflitos civilizadores
incorridas na infancia e as cicatrizes deixadas por eles ndo sdo muito profundas.
Nos casos menos favordveis, os conflitos inerentes ao processo de civilizar jovens
seres humanos — conflitos com outros e conflitos dentro de si mesmos —
permanecem sem solugéo ou, mais exatamente, embora sejam sepultados por
algum tempo, retornam em situagdes que lembram as da infancia. O sofrimento,
transformado em forma adulta, volta repetidamente e os conflitos ndo-solucio-
nados da pessoa na infancia nunca deixam de perturbar seus relacionamentos
adultos. Dessa maneira, os conflitos interpessoais de principios da juventude,
que modelaram a estrutura da personalidade, continuam a perturbar ou mesmo a
destruir os relacionamentos de adultos com outras pessoas. As tensdes resultantes
podem assumir a forma ou de contradigdes entre diferentes automatismos de
autocontrole, tragos enterrados de recordagoes de antigas dependéncias e neces-
sidades, ou de conflitos recorrentes entre as instincias controladoras e os impulsos
da libido. Nos casos mais felizes, por outro lado, as contradigées entre diferentes
se¢des e camadas das agéncias controladoras, especialmente da estrutura do
superego, vio sendo lentamente reconciliadas, controlando-se os conflitos mais
disruptivos entre essa estrutura ¢ os impulsos da libido. Eles ndo s6 desaparecem
da consciéncia de vigilia, mas sdo tdo integralmente assimilados que, sem um
custo pesado demais em satisfagdo subjetiva, ndo mais se intrometem involun-
tariamente em relacionamentos interpessoais posteriores. No primeiro caso, o
autocontrole consciente e inconsciente permanece sempre difuso em certas
situagdes, estando sensivel & eclosio de formas socialmente improdutivas de
energia pulsional; no outro, esse autocontrole que, mesmo hoje, nas fases juvenis,
parece-se mais com uma confusio de banquisas que se superpdem do que com
um liso e firme lengol de gelo, lentamente se torna mais unificado e estivel,
numa correspondéncia positiva com a estrutura da sociedade. Mas uma vez que
essa estrutura, exatamente em nossa época, ¢ altamente mutdvel, ela exige uma
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flexibilidade de hdbitos e conduta que, na malor parte dos casos, tem que
paga com a perda de estabilidade.

Teoricamente, por conseguinte, nio é dificil dizer qual a diferenga entre
processo civilizador individual considerado bem-sucedido ¢ outro julgade
sucedido. No primeiro caso, depois de todas as dores ¢ conflitos do p
sdo finalmente estabelecidos um padrio de conduta bem-adaptado ao con
das fungdes sociais adultas, um conjunto de hdbitos de funcionamento satisfatdrio
e simultaneamente — o que ndo ¢ um resultado inevitdvel das duas primelray
condigdes — um balango positivo de prazer. No segundo, ou o autocontrole
socialmente necessdrio é repetidamente comprado a um alto custo de satisfagho
pessoal, por um grande esforgo para superar energias opostas da libido, ou o
controle dessas energias, a reniincia 4 sua satisfagdo, nio se alcanga em absoluto,
Com grande freqiiéncia, nenhum balango positivo de prazer, de qualquer tipo, ¢
finalmente possivel porque os comandos e proibigdes sociais sio representadoy
ndo s6 por outras pessoas, mas também pelo eu abalado, uma vez que uma parte
proibe e castiga o que a outra deseja.

Na realidade, o resultado do processo civilizador individual é claramente
favordvel ou desfavordvel apenas em relativamente poucos casos, em cada
extremidade da escala. A maioria das pessoas civilizadas vive um meio-termo
entre os dois extremos. Aspectos socialmente positivos e negativos, tendéncias
pessoalmente gratificantes e frustradoras, misturam-se nelas em proporgdes
varidveis.

E muito diffcil a modelagdo social de individuos de acordo com a estrutura
do processo civilizador que hoje chamamos de Ocidente. A fim de ser razoavel-
mente bem-sucedida, ela requer, dada a estrutura da sociedade ocidental, uma
diferenciagio muito alta, uma regulagdo muito intensa e estivel de paixdes e
sentimentos, de todas as pulsdes humanas mais elementares. Por isso mesmo
geralmente exige mais tempo, sobretudo nas classes média e alta, do que a
modelagem social de individuos em sociedades menos complexas. A resisténcia
a adaptagdo aos padrées que prevalecem na civilizagio, o esforgo que essa
adaptagio, essa transformagdo profunda de toda a personalidade custa ao indivi-
duo, ¢ sempre considerdvel. E s6 mais tarde, por conseguinte, do que em
sociedades menos complexas é que o individuo no Mundo Ocidental adquire,
com sua fungdo social de adulto, a constitui¢io psicolégica do adulto, a
emergéncia da qual assinala, via de regra, a conclusio do processo civilizador
individual. ‘

Mas, mesmo que nas sociedades mais diferenciadas do Ocidente a modelagdo
do mecanismo de autodiregdo individual seja bastante extensa e intensa, processos
que tendem na mesma diregdo, processos civilizadores sociais e individuais,
certamente ndo ocorrem apenas nela. Eles sio encontrados em todos os casos
em que, sob o efeito de pressdes competitivas, a divisdo de fungdes torna grande
mimero de pessoas dependentes umas das outras, em todos os casos em que a
monopolizagio da forga fisica permite e impde uma cooperagio menos carregada
de emogdo, em todos os casos em que se estabelecem fungdes que exigem
constante visdo retrospectiva e prospectiva na interpretagio das agdes e intengdes
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de outras pessons, O que determing o natureza ¢ grau desses surtos cllvlllmdurcs
¢ sempre a extensio das interdependéncias, o nivel da divisio de fungdes ¢ a

estrutura interna das proprias fungdes.
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Difusdo da Pressio pela Previdéncia e Autocontrole

O que empresta a0 processo civilizafiqr no OcidenEc seu ca.raitcr especial e
excepcional é o fato de que, aqui, a d.msﬁo dfa fungdes atingiu um nivel_, 0s
monopdlios da forga e tributagdo uma solidez, e a mterdepcndcnc_:la ¢ a compeligdo
uma extensdo, tanto em termos de espago fisico quanto do mimero de pessoas
envolvidas, que ndo tiveram iguais na histéria mu.ndlal. 45

Até entio, redes extensas de moeda ou comércio, com monopdlios _razoavel—
mente estdveis de forga fisica em seus centros, haviam se desenvolvido quase
exclusivamente ao longo de vias navegdveis, isto ¢, acima de tudo nas margens
de rios e costas de oceanos. As grandes dreas do interior permaneciam mais ou
menos no nivel da economia de troca, isto €, as pessoas continuavam na maior
parte autdrquicas e eram curtas suas cadeias de ‘inlerdepenfiefma, mesmo quar:ido
algumas artérias de comércio cruzavam as dreas e existiam alguns grandes
mercados. Tendo a sociedade ocidental como ponto de partida, t?escnvol\'t:.u-se
uma teia de interdependéncia que ndo sé abrange os oceanos em maior exiensio do
que em qualquer tempo no passado, mas se estende é§ terras arével_s mais dlst.amcs
do interior remoto. Correspondendo a tudo isso, surgiram a necessidade dc's.mcro-
nizagdo da conduta humana em territorios mai's amplos.c a .de um espirito de
previsio no tocante a cadeias mais longas de agdes como jamais haviam exlsuElo.
Ocorreu ainda o fortalecimento do autocontrole e a permanéncia da§ compulsoes
— a inibigdo de paixdes e o controle de pulsées — impostas pela vida no centro
dessas redes. Uma das caracteristicas que tornam muito cla_ra essa conexao entre
o tamanho e a pressio interna a rede de interdependéncia, por um“lifdo, f, ’i‘
constituigio psicoldgica do individuo, por outro, é o que chan.xamos Elc ritmo™*'"
de nosso tempo. Esse “ritmo™ nada mais é que uma manifestagdo do grande
mimero de cadeias entrelagadas de interdependéncia, abrangen_do todas as fum;beu
sociais que os individuos tém que desempenhar, e .da pressio _compctuwa que
satura essa rede densamente povoada e que afeta, direta ou 1nd1rclam_enlc, cadn
ato isolado da pessoa. Esse ritmo pode revelar-se, no caso do funciondrio ou
empresdrio, na profusdo de seus encontros marcados e reumot.:s e, no do operirio,
na sincronizagio e duragdo exatas de cada um de seus movimentos. Em amboxs
0s casos, o ritmo é uma expressdo do enorme nimero de agdes 'mlc':r(.iependenlnl.

da extensio e densidade das cadeias compostas de agdes 1r!d1v1duals. ¢ dn
intensidade das lutas que mantém em movimento toda essa rede mler(.icpcmlunlv.
Em ambos os casos, uma fungdo situada na jungdo de tantas cadeias de agio
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ing.e uma alocagio exata de tempo, acostuma as pessoas a subordinarem suas
inclinagdes momentaneas ds necessidades superiores da interdependéncia, trei-
na-as para eliminarem todas as irregularidades do comportamento e conseguirem
um permanente autocontrole. E esse o motivo por que, no individuo, vemos
surgirem tantas revoltas contra o tempo social representado por seu préprio
superego, ¢ por que tantas pessoas entram em conflito consigo mesmas quando
desejam ser pontuais. Com base no desenvolvimento de instrumentos de medigio
do tempo, e de consciéncia do tempo — e também da moeda e de outros
instrumentos de integragdo social —, é possivel observar, com grande precisio,
como avanga a divisdo de fungGes, e com ela o autocontrole imposto ao individuo,

A razio por que, dentro dessa rede, padrdes de controle das emogdes variam
em alguns aspectos, — por que, por exemplo, a sexualidade é cercada de restrigdes
mais fortes em um pais do que no outro, — ¢ uma questio a parte. Mas como
quer que essas diferengas possam surgir em casos especiais, a diregio geral da
mudanga na conduta, a *“‘tendéncia” do movimento da civilizagdo é em toda a
parte a mesma. Ela se orienta sempre para um autocontrole mais ou menos
automatizado, para a subordinagdo de impulsos de curto prazo aos comandos de
uma enraizada visio a longo prazo, para a formagdo de uma instincia, o
“superego™, mais complexa e segura. E de maneira geral é também assim que
essa necessidade de subordinar emogdes momentineas a objetivos mais distantes
se difunde. Em toda a parte, na sociedade ocidental, pequenos grupos dirigentes
sdo afetados primeiro e, depois, estratos cada vez mais amplos.

A diferenga ¢ muito grande se alguém vive num mundo que possui densos,
extensos e fortes lagos de dependéncia, como um mero objeto passivo dessas
interdependéncias, sendo afetado por eventos distantes sem ser capaz de influen-
cid-los ou mesmo percebé-los — ou se tem uma fungido na sociedade que exige,
para seu desempenho, um esfor¢o permanente de previdéncia e um controle firme
da conduta. Para comegar, no desenvolvimento do Ocidente foram certas fungdes
das classes alta e média que exigiram de seus responsdveis essa autodisciplina
ativa e constante, voltada para interesses a longo prazo: fungdes de corte nos
centros politicos de sociedades importantes, fungdes comerciais nos centros da
rede de comércio de longa distincia, que se encontravam sob a prote¢io de um
monopélio de forga razoavelmente estdvel. Mas constituiu uma das peculiaridades
dos processos sociais no Ocidente que, com a ampliagdo da interdependéncia, a
necessidade de pensamento a longo prazo e a sincronizagdo ativa da conduta
individual com alguma entidade mais vasta, remota no tempo e no espago, tenham
se difundido por segmentos cada vez maiores da sociedade. Até mesmo as fungoes
¢ a situagdo social dos estratos sociais mais baixos foram tornando a um tempo

' possivel e necessdrio um certo espirito de previsio e nessa mesma medida

forqaram a moderar-se todas as inclinagdes que prometiam satisfagio muito
imediata ou a curto prazo. No passado, as fun¢des dos estratos mais baixos de
trabalhadores manuais geralmente eram incluidas na rede de interdependéncia
apenas na medida em que seus membros sentissem o efeito de agdes remotas e
— se elas fossem desagraddveis — reagissem com inquietagdo e rebelido, com
descargas emocionais de curto prazo. Mas suas fungdes nio eram estruturadas
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de tal modo que, dentro de si mesmos, as limitagdes “‘estranhas™ fossem
constantemente convertidas em limitagdes do *‘ser™. Suas tarefas didrias torna-
vam-nos pouco capazes de restringir desejos e emogoes imediatos em troca de
nlgo que ndo era tangivel aqui e agora. E por isso mesmo essas explosdes quase
nunca tiveram sucesso duradouro.

Negste particular, certo mimero de nexos importantes se interligam. Em todas
us grandes redes humanas hé alguns setores mais importantes do que outros. As
fungdes desses setores fundamentais, como, por exemplo, as fung¢des coordena-
doras mais altas, impdem um autocontrole mais regular e estrito ndo s6 por causa
de sua posi¢do central e do grande mimero de cadeias de agdo que convergem
para eles, mas porque, devido ao grande mimero de agdes que dependem de seus
responsdveis, revestem-se de grande poder social. O que dd ao desenvolvimento
ocidental seu cardter especial é o fato de que a dependéncia reciproca de todos
se tornou mais uniformemente equilibrada. Em grau sempre maior, o funciona-
mento complexo das sociedades do Ocidente, com sua elevada divisio do trabalho,
depende de os estratos agrdrios e urbanos inferiores controlarem sua conduta,
cada vez mais, 4 medida que captam melhor suas conexdes a mais longo prazo
¢ mais remotas. O mecanismo social altamente diferenciado torna-se tio complexo
¢, em alguns aspectos, tdo vulnerdvel, que perturbagdes num sé ponto das cadeias
de interdependéncia, que articulam todas as posigdes sociais, inevitavelmente
afetam muitas outras, desta maneira ameagando todo o tecido social. Os grupos
estabelecidos que competem entre si sdo, assim, compelidos a levar em consi-
deragdo as exigéncias da grande massa de outsiders. Mas como dessa maneira
as fungdes sociais e o poder das massas assumem maior importancia, tais fungdes
exigem e permitem maior espirito de previsio em seu desempenho. Geralmente
sob uma forte pressdo social, membros dos estratos mais baixos acostumam-se
a controlar suas emogdes momentineas ¢ a disciplinar sua conduta com base
numa compreensdo mais profunda da sociedade total e de sua posigdo nela. Por
isso mesmo, seu comportamento é impelido cada vez mais na diregio inicialmente
limitada aos estratos superiores. Aumenta seu poder social em relagdo a este
iiltimo, mas, simultaneamente, seus membros sdo treinados a assumir uma visio
de longo prazo, pouco importando por quem ou de acordo com quais modelos
tal treinamento se dé. Eles, também, sdo cada vez mais submetidos ao tipo de
compulsdes externas que se transformam em autocontrole individual; neles,
também, aumenta a tensdo horizontal entre a agéncia de controle do ser, o
“‘superego™, e as energias da libido que agora séo transformadas, controladas ou
reprimidas, com maior ou menor sucesso. Dessa maneira, as estruturas civiliza-
doras estio se expandindo constantemente na sociedade ocidental. As camadas
superior e inferior tendem a tornar-se uma espécie de estrato superior, € o centro
da rede de interdependéncias estende-se por mais e mais dreas, povoadas e nio
povoadas do resto do mundo. S6 esta visio de um movimento abrangente, em
progressiva expansdo, ndo raro em arrancos ¢ recuos fortes, de certas fungdes e
padrdes de conduta no rumo de um niimero crescente de grupos e regides externos
— s6 esta visdo, repetimos, e a compreensdo de que nés mesmos NoOs encontramos
no meio desses altos e baixos do processo civilizador e suas crises, e ndo no seu
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um movimento que ocorre hd virios séculos no Ocidente ¢ cujas tendéncias o
padrdes caracteristicos, incluindo a ciéncia, a tecnologia ¢ outras manifestagdes
de um tipo especifico de autolimitagio, estabeleceram-se aqui muito antes de
existir o conceito de “‘civilizagio™. A partir da sociedade ocidental — como se
ela fosse uma espécie de classe alta — padrdes de conduta ocidentais *civiliza-
dos™ hoje estdo se disseminando por vastas dreas fora do Ocidente, seja atravéy
do assentamento de ocidentais ou através da assimilagdo pelos estratos mais altos
de outras nagdes, da mesma forma que modelos de conduta antes se espalharam
no interior do préprio Ocidente a partir deste ou daquele estrato mais alto, de
certos centros cortesios ou comerciais. O curso assumido por toda essa expansilo
foi determinado apenas ligeiramente pelos planos ou desejos daqueles cujos
padrdes de conduta foram assimilados. As classes que forneceram os modelos
nio sido, sequer hoje, criadores ou originadores absolutamente livres de tal
expansdo. Essa difusdo dos mesmos padrdes de conduta a partir de “mdes-pdtriag
do homem branco™ seguiu-se & incorporagdo de outros territérios a rede de
interdependéncias politicas e econémicas, a esfera das lutas eliminatérias entre
nagdes do Ocidente e dentro de cada uma delas. A “tecnologia’ ndo € a causa
dessa mudanga de comportamento. O que chamamos de “tecnologia’ ¢ apenas
um dos simbolos, uma das iltimas manifestagdes desse constante espirito de
previsdo imposto pela formagdo de cadeias de agdes e de competigdo cada vez
mais longas. As formas *‘civilizadas” de conduta disseminaram-se por essas
outras dreas em razdo e na medida que nelas, através de sua incorporagdo a rede
cujo centro ainda é o Ocidente, a estrutura de suas sociedades e de relaciona-
mentos humanos também estd mudando. A tecnologia e a educagdo sdo facetas
do mesmo desenvolvimento total. Nas dreas por onde se expandiu o Ocidente,
as fungdes sociais a que o individuo deve submeter-se estio mudando cada vez
mais, de maneira a induzir os mesmos espirito de previsdo e controle de emogoes
como no préprio Ocidente. Nesse caso, também, a transformagdo da existéncia
social como um todo € a condigdo bdsica para civilizar-se a conduta. Por esse
motivo, encontramos nas relagdes do Ocidente com outras partes do mundo os
primérdios da redugdo de contrastes que é peculiar a todas as grandes ondas do
movimento civilizador.

Essa fusdo repetida de padrées de conduta das classes funcionalmente supe-
riores com os das classes em ascensio ndo deixa de ter certa importancia,
considerando-se a atitude curiosamente ambivalente das primeiras nesse processo.
A habituagdo ao espirito de previsio e o controle mais rigoroso da conduta e das
emogdes, para os quais se inclinam as classes superiores por motivo de sua
situagdo e fungdes, constituem importante instrumento de sua predominancia,
como no caso do colonialismo europeu, por exemplo. Servem como marcas de
distingdo e prestigio. Exatamente por esse motivo, tal sociedade considera como
transgressao do modelo dominante de controle das paixdes e sentimentos todo e
qualquer “afrouxamento™ de seus membros. A desaprovagio acentua-se quando
aumenta o poder social e o tamanho do grupo mais baixo, em ascensio, e assim
torna-se mais intensa a compeligio pelas mesmas oportunidades entre os grupos
superior e inferior. O esforgo e o espirito de previsio necessdrios para manter a
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posigiio da classe superior manifestam-se nos contactos internos de :;us ;no:::::c::
entre si, no grau de supervisiio reciproca que praticam, na estigmatizagiio
¢ nas penalidades que impdem aos seus mcr.nbro§ que infringem o cédi?o comI:ln.:
que os distingue. O medo provocado pela situagio de 'todo o grupo, pela sunf s
para preservar a idolatrada e ameagada posigdo, age diretamente como u;na oqu.
para manter o cédigo de conduta, o cultivo do superego em seus membros,
¢ convertida em ansiedade pessoal, no medo do m.dwiduo de degrad:r-se r::
simplesmente perder prestigio na sociec'iade em que vive. E € esse mcdol ; pe -
de_prestigio aos olhos dos demais, instilado sob a forma de autocompu sho!;i:e l
na forma de vergonha seja no senso de honra, que garante a reprodugiio ha ; ;:
da conduta caracteristica, e como sua condigido um rigoroso controle de pulsdes
ss0a.
eml\.:::acg&)ora, por um lado, essas classes su;_)criores — e em al.guns m}pccml
as nagdes ocidentais como um todo, na fungio de classe_ superior — fossem
compelidas a manter, a todo custo, o seu co_ntro-le das pulsdes como uma mar:i:a
de distingdo, por outro lado a sua situagdo, juntamente com a cs(;rul.ura 3]
movimento geral em que se inscrevem, obriga-as no l_ongo prazo a re uz:g-desslul
diferengas em padrdes de comportamento. A expansio da f:!\fllizat;ao oci ict:i a
mostra com grande clareza tal tendéncia. Esm' clwl.t?,agao, alids, € a caracteristica
que confere distingdo e superioridade aos ocidentais. Mas, ao mesmo tempo, 08
povos do Ocidente, sob pressdo de suas préprias l.utas compcutwas," provocaram
em vastas partes do mundo uma mudanga nos relacionamentos e futllgocsdhuman:‘u.
aproximando-os de seus proprios padrdes. Tornaram grat:'ndes rcgm;?f o miunlg
dependentes e, ao mesmo tempo, segundo uma regularidade da eren;: aqn
funcional que jé foi repetidamente observada', tornaram-se tamt‘)ém suas epei -
dentes. Por um lado, construiram, através de instituigdes e mediante uma estrita
regulagio de seu préprio comportamento, um muro entre eles e os grupos .q:lc
colonizaram e que consideravam inferiores. Por.outro, com suas t:om?as. socia :),
disseminaram por esses lugares seu proprio estilo de conduta e mst_llulg_:ﬁcs.
mais das vezes sem uma inten¢do deliberada, trabalharam numa diregdo que,
cedo ou tarde, levou a redugdo das diferengas de poder social e coFt?ula entre
colonizadores e colonizados. Mesmo em nossos dias, os contr.astef v1swelm¢-:nu:
estio se tornando menores. De acordo com a forma de colonizagao e a p?sg;ilo
da drea na grande teia de fungdes diferenciadas, e também com a préPna historia
e estrutura da regido, estdo comegando a ocorrer processos de fusdo em drellas
especificas fora do Ocidente, semelhantes aqueles d_escntos antes no exc:snplo
que demos sobre a conduta cortesd ¢ burguesa em d1ferm-1tes pa(se§ tfo pr pr‘o
Ocidente. Nas regides coloniais, igualmente, lcnd? em vista a posigdo e forga
sociais dos vdrios grupos, os padroes ocidenla’is estio se disseminando para baixo
e, ocasionalmente, mesmo para cima a partir de baJX(_), se pod_emos usar essa
imagem espacial, e fundindo-se para formar novas entidades, diferentes, novas
variedades de conduta civilizada. Os contrastes em coqd'u{a entre 0 grupos
superior e inferior sdo reduzidos com a disseminagdo da c:'lwl;zagao,‘e qunfenram
as variedades, ou nuangas, da conduta civiliza.da. E:.;sa incorporagdo 1.ncnpien‘;e
dos povos orientais e africanos aos padrdes ocidentais representa a tltima onda
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do ct?ntinuo movimento civilizador que vimos observando. Mas, da
maneira que-essa onda sobe, sinais de novas ondas formando-se na mesma di
jé podem ser vistos, uma vez que, até agora, os grupos que se aproxima
classe alta ocidental nas dreas coloniais sdo constituidos, principalmente,
classes altas dessas nagdes. 3
Rf,cuando um passo na histéria, podemos observar no préprio Ocidente
movimento semelhante: a adogdo pelas classes inferiores urbana e agrdrl
padrdes civilizados de conduta, a crescente habituagio desses grupos i p
do futuro, a uma limitagdo e controle mais estritos da manifestagio de eme
e, também, a um grau mais alto de autocontrole individual. Neste caso, també|
de acordo com a estrutura da histdria de cada pais, variedades muito ;!lfa -
de controle das emogdes emergem no contexto da conduta civilizada, ©
Inglatcrra, na conduta dos operirios ainda podemos ver tragos das maneiray (
aristocracia fundidria e de mercadores em uma ampla teia de oficios, assim com
na Franga, os ares dos cortesdos e de uma burguesia elevada a(; poder
Rev'oluqio. Nos trabalhadores, igualmente, encontramos uma regulagiio
estrita da conduta, um tipo de cortesia mais calcado na tradigio das n
colonizadoras, que durante longo periodo exerceram a fungdo de classe supetl
demrg de uma larga rede interdependente, e um controle menos refinado i
emogoes em nagdes que s tarde ou nunca conseguiram expandir-se colonlu!
meqte, isto porque os monopdlios de forga e tributagdo e a centralizagdo do pode
nacional — que constituem precondigdes para qualquer expansio colonli
duradoura — s6 se desenvolveram mais tarde nelas do que em suas concorrentes
Recuando ainda mais, encontramos nos séculos XVII, XVIII e XIX — muls
cedo ou mais tarde, segundo a estrutura de cada nagio — o mesmo padrdo nu;
circulo ?.inda menor: a interpenetragido dos padrdes de conduta da nobreza ¢
burguesia. De acordo com a relagdo de poder existente, o produto da interpens
traqﬁc? foi dominado inicialmente por modelos derivados da situagio da ¢l
superior, em seguida pelo padrio de conduta de classes mais baixas, ¢ o
asccns:'?o? até que finalmente emergiu um amdlgama, um novo estilo de :.:nri :
excepcional. Neste particular, também, é visivel na posi¢io da classe superiol‘i
mesmo dualismo que pode ser observado hoje na vanguarda da “civilizagio™
A nobreza de corte, a vanguarda da “civilité”, foi gradualmente compelid
exercer um rigoroso controle das emog¢des e uma precisa modelagio dé“‘lul
conduta, através de sua crescente integragio na rede de interdependéncing,
representada neste caso pela pinga formada pela monarquia e burguesia, na qua
estava. aprisionada a nobreza. Igualmente para a nobreza de corte, o auto’conlrch
a ela’u.nposto por sua fungio e situagdo serviu ao mesmo tempo como valor de
prestigio, como meio de distinguir-se dos grupos inferiores que a fustigavam &
FI? .tudo fez para impedir que essas diferengas fossem apagadas. S6 o membro
iniciado devia conhecer os segredos da boa conduta, s6 na boa sociedade podiam
f’.lcs ser aPrcudidos. Baltasar Gracidn escreveu deliberadamente seu tratado sobre
sav.mr-vnvrc“, o famoso Ordculo Manual, em estilo obscuro, como certa vez
explicou uma princesa da corte '*, para que esse conhecimento nio pudesse ser
comprado por todos ao prego de alguns tostdes. Courtin tampouco esqueceu, ni
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Introdugiio de seu tratado sobre a Civilité, de frisar que seu trabalho fora realmente
puerito para uso privado de alguns amigos e que, mesmo impresso, destinava-se
apenas a pessoas de boa sociedade. Mas, mesmo nesse contexto, revela-se a
smbivaléncia da situagdo. Devido 4 forma peculiar de interdependéncia em que
vivia, a aristocracia de corte ndo podia impedir — através de seus contatos com
@ estrato burgués rico, do qual ela necessitava por uma razio ou outra — a
difusio de suas maneiras, costumes, gostos e linguagem por outras classes.
Inicialmente no século XVII, essas maneiras foram adotadas por pequenos grupos
dirigentes da burguesia — a Digressdo sobre a Modelagdo da Fala na Corte
constitui um exemplo vivido'* — e, em seguida, no século XVIII por estratos
burgueses mais amplos. A massa de livros sobre a civiliré publicados nessa época
mostra claramente esse fato. Neste caso, também, a forga da corrente de
entrelagamentos como um todo, as tensdes ¢ competigdo que a impeliam para
uma complexidade e diferenciagdo funcional ainda mais extensas, a dependéncia
do individuo face a um nimero crescente de outros, a ascensdo de classes sempre
mais numerosas, revelaram-se mais fortes que a barricada que a nobreza tentou
erigir em volta de si mesma.

O espirito de previsdo, uma autodisciplina mais complexa, a formagdo mais
estdvel do superego, fortalecida pela interdependéncia crescente, tornaram-se
visiveis primeiro nos pequenos centros funcionais. Depois, mais e mais circulos
funcionais no Ocidente se voltaram para a mesma diregdo. Finalmente, em
combinagdo com formas preexistentes de civilizagdo, a mesma transformagao das
fungdes sociais e, destarte, da conduta e de toda a personalidade, comegou a
ocorrer em paises fora da Europa. Esse ¢ o quadro que emerge se tentamos
examinar globalmente o curso seguido até agora pelo movimento civilizador

ocidental no espago social.

v

A Transformacio de Guerreiros em Cortesaos

A sociedade de corte dos séculos XVII e XVIII ¢, acima de tudo a nobreza
cortesd da Franga que lhe formava o micleo, ocuparam uma posigio especifica
nesse movimento pelo qual padrdes de conduta foram se interpenetrando em
circulos cada vez mais largos. Os cortesdos ndo criaram nem inventaram a
moderagdo das emogdes e a regulagéo mais uniforme da conduta. Eles, como
todos os demais nesse movimento, curvavam-se a limitagdes impostas pela
interdependéncia que ndo havia sido planejada por qualquer individuo isolado
ou grupo de pessoas. Mas foi nessa sociedade de corte que se formou o elenco
bdsico de modelos de conduta que, depois, fundidos com outros e modificados
de acordo com a posigdo dos grupos que os adotavam, difundiu-se, junto com a
compulsdo a utilizar o espirito de previsdo, por circulos de fungdes constante-
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mente maiores. Uma situagdo especial transformou os membros da sociedade de
corte, em grau mais alto do que qualquer outro grupo ocidental afetado por esse
movimento, em especialistas na elaboragdo e modelagdo da conduta social. Isto
porque, ao contririo dos grupos que sucederam aos cortesios na posigio de uma
classe superior consolidada, eles tinham uma fung¢do, mas ndo uma profissao
social.

Nio sé no processo civilizador ocidental, mas também em outros, como no
da Asia Oriental, a modela¢do que o comportamento recebe nas grandes cortes,
nos centros administrativos dos monopdlios decisivos de tributagio e forga fisica,
reveste-se de igual importancia. Foi nelas inicialmente, na sede ou capital do
governante monopolista, que todos os fios de uma grande teia de interdependéncia
se juntaram; nelas, nesse nexo social particular, cruzaram-se cadeias de agao

mais longas do que em qualquer outro ponto da teia. Nem mesmo lagos comerciais

de longa distincia, com os quais se entrelagam aqui e ali centros urbanos

comerciais, permanecem duradouros e estdveis a menos que sejam protegidos

durante longo periodo de tempo por autoridades centrais fortes. Corresponden-
temente, a visdo previdente a longo prazo, o controle rigoroso da conduta qui

esse 6rgdo central exige de seus funciondrios, do prdprio principe ou de seus
representantes e servidores, sio maiores do que em qualquer outro lugar. A

cerimonia e a etiqueta ddo clara expressio a essa situagdo. Tantas coisas

pressionam direta e indiretamente o suserano e seus auxiliares mais préoximos de
todo o dominio — cada um de seus passos, cada um de seus gestos, pode ser de
tal momentosa e fundamental importancia, exalamente porque os monopdlios
ainda possuem cardter fortemente privado e pessoal — que, sem essa sincroni-
zagdo exata, essas formas complexas de reserva e distincia, o tenso equilibrio
da sociedade, sobre o qual repousa a operagdo pacifica da administragdo do
monopdlio, rapidamente cairiam na desordem. E, se nem sempre diretamente,
entdo pelo menos através das pessoas do suserano e de seus ministros, todo
movimento ou perturbagdo importantes que ocorram no dominio reagem sobre o
grosso dos cortesdos e sobre toda a entourage mais proxima ou mais ampla do
principe. Direta ou indiretamente, o entrelagamento de todas as atividades, que
todos na corte inevitavelmente enfrentam, obriga-os a manter vigilincia constante
¢ a submeter tudo o que dizem ou fazem a um detalhado exame.

'A formagdo dos monopélios de tributagio e forga fisica, e das grandes cortes
em volta dos mesmos, certamente ndo foi mais do que um de vdrios processos
interdependentes, dos quais o processo civilizador constitui uma parte. Mas sem
divida alguma aqui temos uma das chaves que nos faculta acesso as forgas
~ propulsoras desses processos. A grande corte real permanece durante certo
periodo no centro da teia social que estabelece e mantém em movimento a
civilizagdo da conduta. Ao estudar a sociogénese da corte, encontramo-nos no
centro de uma transformagdo civilizadora especialmente pronunciada e que ¢
precondi¢do indispensdvel para todos os subsegiientes arrancos e recuos do
processo civilizador. Vemos como, passo a passo, a nobreza belicosa ¢ substituida
por uma nobreza domada, com emogGes abrandadas, uma nobreza de corte, Niio
s6 no processo civilizador ocidental, mas tanto quanto podemos compreender,
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em todos os grandes processos civilizadores, uma das transiq.('nes mais_dccisivqs
¢ a de guerreiros para cortesdos. Dispensa dizer que ha c§uiglos e graus os mais
diversos dessa transigdo, dessa pacificagdo interna d:{ sociedade. No 0c1fieplc, a
transformagdo dos guerreiros iniciou-se e prosseguiu com grand; lentiddo no
séeulo XI ou XII até que, devagar, chegou a sua conclusdo nos séculos XVII ¢
XVIIL il

A maneira como isso aconteceu ja foi descrita em detalhes: em primeiro l-ugar,
a grande paisagem, com seus muitos castelos e pr(.)priedades.rurais; é bmxo‘ o
grau de integragdo; a dependéncia cotidiana e, assim, 0s honzonle:s do grosso
dos guerreiros, como acontece também com os camponeses, restringem-se ao
distrito imediato onde residem:

“0 localismo predominava em toda a Europa nos principios da Idade Média. N'n
inicio dominava o localismo da tribo e da propriedade rural, transfonnando-se.mats
tarde nas unidades feudais e senhoriais sobre as quais repousou a sccie:dade med’nc.val.
Politica e socialmente, essas unidades eram quase independentes; reduzia-se a0 minimo
a troca de produtos e idéias.”

Em seguida, da profusio de castelos e proqricdades em lodas'as regiécst
surgiram Casas individuais, cujos governantes haviam galga-d(z, em muitas I:!alfilhz_u»
e com o aumento de suas posses e poder militar, uma posigio -de .predomn‘rancm
sobre outros guerreiros em uma drea mais extensa. Suas residéncias transforma-
ram-se, como resultado da maior confluéncia de bens que a elas .chegavam. em
lar de um maior nimero de pessoas, em *‘cortes’, num novo s'enudo da palavra.
As pessoas que 14 iam ter em busca de oporu!nidadcs, incluindo sempre m.:ru‘f
niimero de guerreiros pobres, ndo eram mais tao independentes COMO 0 BUEITEIros
livres isolados em suas propriedades mais ou menos auto-suficientes; todas elas
passavam a tomar parle numa espécie de competigio monopolisticamente con-
trolada. Mas mesmo neste contexto, num circulo ainda pequeno em comparagiao
com as futuras cortes absolutistas, a coexisténcia de certo nimero de. pessoas
cujas agdes constantemente se entrelagavam, compelia mesmo 0S guerreiros, que
descobriam estar numa situagdo de interdependéncia mais forte, a observar algum
grau de consideragio e espirito de previsdo, um controle mais rigoroso fia condulta
e — acima de tudo, no tocante i senhora da casa, de quem dependiam — um
maior dominio das emogdes, uma transformagdo na economia das pl.llsbcs. 0
cédigo courtois de conduta dd uma idéia da regulagio das manciras ¢, o
Minnesang'’, uma imagem do controle pulsional que se tornou necessdrio ¢
normal nessas maiores ou menores cortes territoriais. Documentam arpbos um
primeiro arranco na diregéo que, finalmente, culminou na f:omplela transformagiio
da nobreza num corpo de cortesidos, € na definitiva “*civilizagdo™ :ie sua condulln.
A teia de interdependéncia em que entrava o guerreiro, porém, nio era no inicio
muito extensa e cerrada. Se tinha que adotar certa reserva na corte, havia ainda
inumerdveis pessoas com as quais, e siluagdes nas quais, niio tinha que observar
qualquer moderagio. Podia escapar do senhor ¢ da scn'hora’dc uma corte, ni
esperanga de encontrar abrigo em outra. As estradas do interior abundavam ¢m
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encontros, procurados ou ndo, que ndo exigiam grande controle dos impul :
Na corte, na presenga da senhora, tinha que se refrear de atos violentos e explo
emocionais, mas alé mesmo o cavaleiro cortés era antes e acima de tudo
guerreiro, e sua vida constitufa uma cadeia quase ininterrupta de guerras, ri)
e )nolencla. As limitagdes mais pacificas do entrelagamento social que te;:d
a impor uma profunda transformagio as pulsdes nio pesavam ainda de man
constante ¢ uniforme em sua vida: intrometiam-se nesta apenas ocasionalmer
€ eram freqlientemente repelidas por uma beligerincia que ndo tolerava
requeria o menor controle de emogdes. O autocontrole que os cavaleiros co '
obsta\fam na corte, portanto, era formado apenas de habitos semiconscient
muuo.dlfcrentcs do padrdo caracteristico quase automatizado de um es
posterior. Os preceitos corteses visavam, no auge da sociedade cavaleiros
cortesd, tanto a adultos como a criangas: sua observancia pelos adultos nuf
era lao certa que se pudesse deixar de menciond-los. Os impulsos opostos nui
Ei.csaparccmm da consciéncia. A estrutura do autocontrole especialmente
supcrcgo"', ndo era ainda muito forte ou uniformemente dcs:envolvida.
Alén} disso, continuava ainda ausente uma das principais forgas propulsol
que mais tarde, na sociedade absolutista de corte, consolidou profundamente
maneiras polidas no individuo e refinou-as continuamente. A ascensio dos estral
urban’os burg}neses em relagdo 4 nobreza era ainda relativamente modesta, cof
também, por isso mesmo, se mostrava a tensio competitiva entre os dois c;u 0
Para SErmos exatos, nas proprias cortes territoriais, os guerreiros e os citadin
competiam 4s vezes pelas- mesmas oportunidades. Havia Minnesdnger tanl
flob-l’t?s como burgueses. Neste aspecto, também, a corte courtoise rcvell
Incipientemente as mesmas regularidades estruturais que mais tarde aparecer
plenamente desenvolvidas, na corte absolutista: punha pessoas de origem nob
¢ burguesa em contacto constante. Mais tarde, porém, na era dos monopélios
governo plenan.lemc desenvolvidos, a integragdo funcional de nobreza e burgues
€, por conseguinte, a possibilidade ndo sé de contactos constantes mas taml
de tensGes permanentes, ji se encontrava muito desenvolvida mesmo fora
corte. Os contactos entre burgueses e guerreiros, como os que oc:.)rriam nas corte
corteses pcirém, ainda eram relativamente raros. De modo geral, o entrelagamen: !
de dependéncias entre burguesia e nobreza ainda era superﬁci;l em comparig
com o _per{.odo posterior. As cidades e os senhores feudais na vizinhanga imedinty
ou mais _d1§tante ainda se opunham uns aos outros, como unidades politicas ¢
sociais distintas. O quio pouco se desenvolvera a divisio de fungdes ¢ o quuniy
cra grande a independéncia relativa dos diferentes estados sio clarfm s
df:monslrados pelo fato de que a difusdo de costumes e de idéias de cidade &
cidade, de corte a corte, de mosteiro a mosteiro, — isto €, os relacionamen
dcnt.ro do mesmo estrato social —, eram, mesmo em lon’gas distancias I
efetivos do que os contactos entre castelo e cidades na mesma regido'* Er:l ¢
a estrutura social que — para servir de contraste — temos que cons;chIr
mente a fim de compreender a estrutura e os processos sociais distintos nos qu s,

gradualmente, emergiu uma crescente **civilizagio® ¥
. 1 ¢lio™ da maneira co Il
orientava sua vida. mo o
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Neste contexto, como alids em todas as sociedades que possuem economia de
escambo, as trocas e, portanto, a dependéncia mitua e a integragdo entre as
diferentes classes ainda eram pequenas em comparagdo com as fases seguintes.
0O estilo de vida da sociedade como um todo, por conseguinte, era menos uniforme.
Poder militar e propriedade mantinham vinculos muito mais intimos, ¢ estavam
diretamente aparentados. Por isso mesmo, o camponés desarmado vivia numa
situagdo abjeta. Estava a4 mercé do senhor armado num grau que ninguém sentiu
no cotidiano das fases posteriores, quando jd se haviam desenvolvido os
monopdlios publico ou estatal de forga. O suserano e senhor feudal, por outro
lado, dependiam funcionalmente tdo pouco de seus inferiores (embora, claro, niao
fossem independentes deles) que, gragas & ameaga fisica irresistivel que normal-
mente emanava de sua pessoa, nio conheciam limites no que lhes podiam infligir,
isto num grau que superava de longe o excedente relativo de poder de qualquer
classe superior em relagdo as inferiores em estigios posteriores do desenvolvi-
mento social. O mesmo acontecia no tocante ao padrio de vida: o contraste entre
as classes altas e baixas dessa sociedade era extremamente grande, em especial
na fase em que um nimero decrescente de senhores muito poderosos e ricos
emergia da massa de guerreiros. Encontramos hoje contrastes semelhantes en
dreas em que a estrutura social se aproxima mais da que havia na sociedade’
medieval do Ocidente do que na do Ocidente hoje, como, por exemplo, no Peru
ou na Ardbia Saudita. Membros de uma pequena elite auferiam uma renda imensa,,
da qual uma parte maior do que acontece hoje com as altas rendas no Ocidcnté'
cra usada para consumo pessoal de seu dono, no luxo de sua *vida privada™,
em festas e outros prazerés. Os membros da classe mais baixa, os camponeses,
em contraste, viviam miseravelmente, sob a constante ameaga das mds colheitas
¢ da fome. Mesmo em circunstincias normais, o produto de seu trabalho mal
dava para lhes garantir a subsisténcia, e o padrio de vida que tinham era muito
mais baixo do que o de qualquer classe nas sociedades “'civilizadas”. S6 quando
esses contrastes foram reduzidos, quando, sob o efeito da pressdo competitiva
que afetava de cima a baixo essa sociedade, a divisio de fungdes ¢ a interde-
pendéncia em vastos territérios aumentou gradualmente, quando a dependéncia
funcional das classes superiores cresceu, enquanto subia o poder social e os
padrdes de vida das classes inferiores, s6 entdo identificamos o espirito de
previsio e o autocontrole nas classes superiores, o continuo movimento ascen-
dente das inferiores e todas as demais mudangas que podemos observar em todos
os arrancos civilizadores que abrangem estratos mais amplos.

Para comegar — no ponto de partida desse movimento, por assim dizer —
yuerreiros viviam sua vida, e os burgueses e camponeses a sua. Mesmo havendo
proximidade espacial, era profundo o abismo entre os estados: costumes, gestos,
vestudrios e divertimentos eram diferentes, mesmo que ndo estivessem de todo
ausentes influéncias mituas. Em todos os lados o contraste social — ou, como
num mundo mais uniforme se prefere dizer, a variedade de vida — era mais
acentuado. A classe alta, a nobreza, ainda ndo sentia qualquer pressio social
aprecidvel vinda de baixo; os préprios burgueses quase nunca lhe contestavam
a fungiio e o prestiglo. Ela nio precisava ainda manter-se alerta para conservar
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sua posigio como classe superior. Tinha suas terras ¢ sua espada: o per
principal para cada guerreiro era outro guerreiro. Assim, era menor o con
mituo que os nobres impunham a prépria conduta como meio de distingiio d
classe, de modo que, também desse lado, o cavaleiro individual estava sujeito
um grau menor de autocontrole. Ocupava sua posigio social com muito m
seguranga e naturalidade que o nobre de corte. Nio precisava banir da vida
grosseria e a vulgaridade. A preocupagio com as classes baixas nunca
perturbava. Néo sofria permanentemente de ansiedade e, portanto, niio havia #
vida da classe superior nada que lembrasse as classes mais baixas, como acont
mais tarde. Nenhuma repugnancia ou embarago lhe despertava a vista das clg
mais baixas e seu comportamento, exceto um sentimento de desprezo, que ¢
expresso abertamente, sem qualquer ressalva, sem inibigdes e que ndo tinha q
ser sublimado. As Cenas da Vida de um Cavaleiro, mencionadas antes neste
estudo'®, transmitem-nos alguma idéia dessa atitude, embora a documentagiio
seja de um periodo posterior, jé cortesio, da vida cavaleirosa. fy

Ja descrevemos em detalhe e de vérios angulos como os guerreiros foram
atraidos, passo a passo, para uma interdependéncia cada vez mais acentuads
relativamente a outras classes e grupos, como um niimero crescente dentre eles
caiu na dependéncia funcional e, finalmente, institucional de outrem. Foram
processos que se desenvolveram na mesma dire¢do durante séculos: a perda da
auto-suficiéncia militar e econdmica por todos os guerreiros ¢ a conversio de
parte deles em cortesdos.

Podemos identificar o funcionamento dessas forgas de integra¢do em data tio
remota como os séculos XI e XII, quando dominios territoriais foram consolidados
e certo nimero de individuos, especialmente cavaleiros menos beneficiados, se
viram obrigados a procurar cortes mais ou menos importantes a procura de
servigo.

Lentamente, as poucas grandes cortes da feudalidade principesca se destacaram
sobre as demais, e s6 os membros de Casas Reais se viram em condigdes de
competir livremente entre si. E acima de todas, a mais rica e brilhante corte
desse periodo de principes feudais concorrentes, a de Borgonha, dd uma idéia
de como progredia, lentamente, a transformagio de guerreiros em cortesios.

Finalmente, no século XV e, principalmente, no século XVI, acelerou-se o
movimento subjacente a essa transformagio, — a diferenciagao de fungdes, a
crescente interdependéncia e a integragdo de dreas e classes cada vez maiores.
Esses falos se notam com especial clareza na evolugio de um instrumento social
cujo emprego e mudangas indicam com m4xima exatidio o grau da divisdo de_

__I,_&!ngﬁcﬁ@cm como a extensio e natureza de interdependéncia social: Bivanc(ﬂ
| da moeda. O volume de moeda cresceu mais rapidamente e, na mesma medida,’
caiuséu valor, ou poder aquisitivo. Esse movimento, também, isto é, a desvalo-
rizagdo do metal cunhado, comegou, tal como a transformagio de guerreiros em
cortesdos, logo no inicio da Idade Média. A novidade na transigio dos tempos
medievais para os modernos ndo foi a monetarizagio, a queda do poder
aquisitivo do metal cunhado como tal, mas o ritmo e extensio do movimento.
Como tio freqiientemente acontece, o que de inicio parecia ser uma mudanga
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meramente quantitativa, visto mals de perto revelou-se urn;n %u:ll:'fl:'l‘:q;‘l:: ::
mudangas qualitativas, de transformagdes na estrutura das relagoe
“u%:‘:;‘::;mc, a aceleragio da desvalorizagio da moeda nifo .fol cal:s;e t:.::;
mudangas sociais que se foram manifestando nessa épo.ca, masl azn:l p:;ndenci“
processo mais amplo, era uma alavanca num sistema mais comp f:o e o
entrelagadas. Sob pressio das lutas compelitivas de umd es ['gl? cé pinee
especiais, aumentou nessa época a procura de moeda. A fim de satis az! 8 -
meios foram buscados e achados. Ma:.s, conforme obscn:amos an esl r,es -
movimento teve significagio muito diferente para os dlferc?mesd sec(;dénch
sociedade, o que mostrava precisamente como se tornara forte a interdep -
funcional dos diferentes estratos sociais. O mov:mc!:t:c).favorece'u 0S gr:posmocd.
fungdes lhes permitiam compensar 0 poder aqmsm\;)o declglsa:t:co:m)hdm
adquirindo mais moeda, isto €, acima de tudo, os grupos burgues AR
do monopélio fiscal, o rei. Em desv.amagem ficaram os grupos de giu porg
nobres cuja renda permaneceu nominalmente a mesma, mas ?iue ‘r::; o
aquisitivo com a desvalorizagdo, que se a_cclerava, da moeda. i(:{:; s
movimento, nos séculos XVI e XVII, atraiu cada vez mais guerrrelte - :)ccdu
corte, tornando-os dependentes diretos do rei, enqu?mo, reciprocamente, o
fiscal do soberano crescia a tal ponto que ele podia manter na corte um
ior de pessoas. . .
Sm;[em::;;:z:plamis o passado como se fosse uma espécie de é]llJum |Il:)s:;z:t‘1:;
se nosso olhar se dirige principalmente para as mudangas de “est osd;sp -~
facilmente imaginar que, de tempos em tempos, 0s goslos € a mente ; .0;:" s
mudassem bruscamente, como que por efeito de uma mutagao Interior: .
momento temos “personalidades goticas™, noutro “homens da R;nas?nzawde.
depois, *‘tipos barrocos™. Mas, se tentarmos conceber a estrutura de toda bewc
de relacionamentos na qual cada pessoa de uma cierta época estava emara o “;
se procurarmos seguir as mudangas nas i-nsutulqoe§ sob as qt:us v1v1:$.al -
fungdes das quais dependia sua Vidfl socx?.l, :;siza; ;‘t:tllpt:;s;:oocg rg:;z, . fimg
i a mesma mutagio repentina e ine
E:::::lsoe’paradas, vai perdendo substancia. T?das'essas mudangas ocorrel;:n;ecr:::
grande lentiddo, num periodo de tempo considerdvel e, em boa parte, s: o
ouvidas por aqueles capazes de perceber apenas 0s -gra;md.es eve'nlc:s (]I:i o
por toda a parte. As explosoes gragas as quais a'exlslencm ¢ atitudes b'dis c i
isoladas mudaram bruscamente € puderan'l, por isso mesmo, ser pe:ice i i
clareza, nada mais foram do que detcrmmados‘eventos a0 l.ongo. e T'los :lo
sociais bastante lentas e, com t‘rcqﬁénciat quase lmpcrce_ptivcls, culocsl efei —
compreendidos apenas comparando-se diferentes geragoes, col:can 0—?61—“13 -
lado os destinos sociais de pais, filhos e netos. Tal foi o caso da trans oriorgdc
de guerreiros em cortesdos, da mudanga pela q}la] uma classe 'sl",:.!z::as -
cavaleiros livres foi substituida por outra d'e cortesdos. Mesmo nasl_u 1 et
desse processo, imimeros individuos poderiam ainda projellar area lzalg. i
existéncia, de seus desejos, sentimcmos.e talentos, na vida do .cavalclr dcvid;;
mas jé se tornava impossivel por em pritica esses talentos e sentimentos,
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a gradual trarisformag:ﬁo dos relacionamentos humanos: as fungdes que lhes da
campo_dc agdo estavam desaparecendo do tecido da sociedade Eq finalm .
caso nio c-ilfcna na propria corte absolutista. Ela, também niéa f:)i con f:;
tcm:’da subitamente, em algum momento, por individuos, ma; formada aosc;o '- .
ocsn h;)d?:irdzzzefzr::n transf?rmagﬁo especifica das relagdes de poder social. Todo
- : tangldos:, por uma dependéncia especifica de outros, pa
a forma par_UcuIar de relacionamento. Através de sua interdependéncia ’Il
eles se prendiam uns aos outros na corte; esta nido sé foi gerada v t' !
entrelagamento de dependéncias, como criou uma forma de re]acionr:ior o
humanos que so'brevivia aos individuos, como uma instituigio de profunda mei
enquanto esse tipo particular de dependéncia miitua era continuamente rcs ovell
com base numa estrutura especifica da sociedade em geral. Da mes el
que, por exemplo,_a instituigdo social de uma fdbrica ¢é inco;npreens{\rfr::: o il
que tentemos explicar por que toda a estrutura social continuamente gera f":illanle o
por que nelas as pessoas sio obrigadas a prestar servigos como enfpregad;: —I
35:51'::;)5 a um e.mpr‘egfac{or, ¢ por que o empregador, por seu lado, depen !
o €rvigos, a institui¢io social da corte absolutista ¢ igualmente incompree 0
y :ed, a m;nos_ que conhegamos a férmula das necessidades, a natureza e g
ependéncia miitua, através das quais pessoas de diferentes ti
colocadas juntas dessa maneira. S6 assim a corte aparece diante de n -
gzn;:b;'frah.neme era; s6 assim ela perde o aspecto de um agrupamc:f:o:o:t i
itrariamente criado, sobre o qual ndo & possivel ne i |
aslraf;oes para sua existéncia; s6 assim ela asss::]e signifi::I;(’i]: (::?:onzmp:rlil;: ™
;c:: :S‘:oname.mos humanos que, durame‘um periodo, reproduziu-se continuaments
5S4 maneira porque oferecia a muitas pessoas isoladas a oportunidade d
sz_atl‘sfazer certas necessidades reiteradamente gerada o y
- geradas pela sociedade em que
tmt l;:tonstclaq?fo de necessidades com as quais a *‘corte” se reproduziu consul:
€ como instituigdo ao longo de geragdes foi descrita acima: '
pelo menos partes dela, precisava do rei porque, com a mma. . n_Obt‘ell. s
i : 1 onopolizagi 3
;l{faicr:o, a fungdo de‘guerrellr_o livre estava desaparecendo dapsociefi:‘(;o?‘i"
B gon;p;::j : ::;c:;cg:tc 1:lxlfgragaobmoncmia, a produgdo de suas propriedt&.l{:
] _0s padroes da burguesia em ascensio — nio lhes permitly
mais do que uma vida mediocre e, muitas vezes, nem m i pw
. € uma ! i €Smo 1SS0, € certamente
e e ol St i e i
e a burguesia. Sob essa pressio, ingre
encoﬁﬁ:rul:?:lﬁag;ic :z:t :(:lbrez? — quem quer que pudesse ter a esperasn¢:.:=
TS e goon bo'pr ncipe —, caindo, portanto, na dependéncia diretn
€ ao prestigio que po:i:ri;l:)ajf;ctlii’izzrmOaccsf;o' ﬁ; o —-
. suas reivindicagdes a uma existéncln
prpvadarncnle de classe superior. Tivessem os nobres estad "
principalmente interessados em oportunidades eco roas, ko e e
(gize:rl.ia:iza :orle. Muiilols deles poderiam adquirir riqt?cbzl: i:::; mn:?s El::i:l:i:l.l:\fl::
ade comercial == ou de um casamento " ‘
pelo coméreio, eles teriam que renunciar i sua call::grl:l;:'n?):;:: l:ll:;i::l::::l?: '
" .
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a seus proprios olhos e aos dos outros nobres. Era justamente essa distancia da
burguesia, o seu cardter como nobres, a sua qualidade de membros da classe
superior do pafs, que davam significado e diregdo as suas vidas. O desejo de
preservar o prestigio da classe, de se *distinguirem”, motivava-lhes muito mais
as agdes do que o desejo de acumular fortuna. Nio basta dizer, por conseguinte,
que eles permaneceram na corte porque dependiam do rei: acrescente-se que
permaneceram dependentes do rei porque s6 a vida na sociedade cortesd poderia
manter a distincia a que se sentiam dos demais e 0 prestigio, dos quais dependiam
sua salvagdo, sua existéncia como membros da classe superior, o sistema, ou a
“sociedade™ do pafs. Sem divida alguma, pelo menos uma parte da nobreza de
corte ndo poderia ter vivido na corte, se esta ndo oferecesse também muitos tipos
de oportunidades econdmicas. Mas o que 0s cortesdos buscavam ndo eram
possibilidades econdmicas como tais — que podiam ser obtidas em outras esferas
—, mas possibilidades de existéncia que fossem compativeis com a manutengéo
do prestigio que os distinguia, com seu cardter de membros de uma nobreza.
Essa dupla vinculagdo através da necessidade de dinheiro e prestigio, constitui
em graus varidveis, uma caracteristica de todas as classes superiores, ndo apenas
dos ungidos pela “civilité” mas também pela “civilizagdo™. A compulsio que
a filiagio a uma classe superior ¢ o desejo de conservé-la exerciam sobre o
individuo ndo era menos forte e formativa do que aquela que nasce da simples
necessidade de subsisténcia econdmica. Motivos de ambos os tipos entreteciam-se
como uma dupla e invisivel cadeia em torno dos individuos membros dessas
classes, e o primeiro lago, o anseio por prestigio € o medo de sua perda, a luta
contra a obliteragio da distingdo, ndo se pode explicar apenas pelo segundo,
como um desejo disfargado de mais dinheiro e vantagens econdmicas, da mesma
forma que jamais serd encontrado sob uma forma duradoura em classes ou familias
que vivam sob uma forte pressdo externa, nas fronteiras da fome e da miséria. O
desejo compulsivo de prestigio social somente se encontra, como motivo principal
da agdo, entre membros de classes cuja renda, em circunstincias normais, €
substancial e talvez esteja mesmo crescendo e que, de qualquer maneira, vivam
bem acima do patamar da fome. Nessas classes, o impulso para empenhar-se nas
atividades econdmicas ndo é mais a mera necessidade de matar a fome, mas o
desejo de preservar um certo padrio de vida e de prestigio elevado e socialmente
esperado. Isso explica por que, nessas classes superiores, o controle de emogdes
¢ a autodisciplina costumavam ser mais altamente desenvolvidos do que nas
classes mais baixas: o medo da perda ou redugdo do prestigio social constituia
uma da mais poderosas forgas motrizes para transformar as limitagGes impostas
pelos outros em autolimitagdo. Neste particular, também, como em muitos outros
casos, as caracteristicas de classe superior da *boa sociedade™ estavam muito
desenvolvidas na aristocracia cortesi dos séculos XVII e XVIII exatamente
porque, nesse contexto, o dinheiro era indispensdvel e, a riqueza, desejével como
um meio de vida, mas seguramente niio constituia, ao contrdrio do mundo burgués,
também o fundamento do prestigio: A filiagdo & sociedade de corte significava
para os que a ela pertenciam mais do que riqueza; exatamente por essa razio,
cles estavam tio completa ¢ inescapavelmente ligados @ corte, e era tio forte a
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presso da vida cortesd que lhes modelava a conduta. Nio havia outro lugar ond
pudessem viver sem perda de starus; era por isso que dependiam tanto do re

O rei, por sua vez, dependia da aristocracia por um bom nimero de razde
Para seu proprio convivio, precisava de uma sociedade cujas maneiras foss
as suas. O fato de que as pessoas que o serviam i mesa, quando ia dormir o
quando cagava, pertencessem 4 mais alta nobreza da terra servia a sua necessid
de distinguir-se de todos os outros grupos do pais. Mas, acima de tudo, precisavi
da nobreza como contrapeso para a burguesia, da mesma maneira que necessi
da burguesia como contrapeso da nobreza, para que sua capacidade de manipi
os principais monopdlios nio fosse reduzida. E eram as regularidades ineren
a0 “‘mecanismo real” que colocavam o governante absolutista na dependén
da nobreza. Manter a nobreza com classe distinta e, assim, preservar o equilibri
€ a lensdo entre nobreza e burguesia e ndo permitir que nenhum estado se torn
forte ou fraco demais, tais eram os aspectos fundamentais da politica real.

A nobreza — e a burguesia, também — ndo dependia apenas do rei, mas
rei dependia da existéncia da nobreza. Mas, sem diivida nenhuma, a dependénc
do individuo nobre face ao rei era incomparavelmente maior do que a do rel
face a qualquer um deles, e esse fato era claramente destacado no relacionamento
mantido, na corte, entre o rei e a nobreza. N

O rei ndo era apenas o opressor da nobreza, como uma fragdo da nobreza de
corte pensava, nem apenas seu preservador, como acreditavam grandes segmentos
da burguesia, — era ambas as coisas. E a corte, por isso mesmo, também e
ambas as coisas: uma instituigio para domar e preservar a nobreza. “Se um
nobre™, escreveu La Bruyére numa passagem sobre a corte, “vive em casa nll
provincia, ele ¢ livre, mas sem seguranga; se vive na Corte, ¢ protegido, mas
escravo.” Em muitos aspectos, essa relagdo lembra a que existe entre um pequeno
empresirio independente e um alto funciondrio de uma poderosa firma familiar,
Na corte, parte da nobreza encontra a possibilidade de viver de acordo com seu
status, porém os individuos nobres ndo sdo mais o que foram os cavaleiros,
protagonistas de uma livre competi¢do militar entre si, mas participantes numa
competigdo, controlada pelo monopélio, pelas oportunidades que o dirigente tem
para distribuir. E vivem ndo s6 sob a pressio do suserano, estio sujeitos ndo s
4 pressio competitiva que eles mesmos, membros do exército de reserva da
aristocracia do pais, exercem uns sobre os outros, mas sofrem, acima de tudo, a ‘
pressdo dos estratos burgueses ascendentes. Com o crescente poder social destes
ltimos, os cortesdos tém que lutar constantemente, pois vivem principalmente
dos tributos e impostos pagos pelo terceiro estado. A interdependéncia ¢
integragio das diferentes fungdes sociais, acima de tudo entre nobreza e burguesia,
sdo muito mais fortes do que nas fases precedentes. Ainda mais onipresentes,
por isso mesmo, sio as tensdes entre eles. E da mesma maneira que a estrutura
de relacionamentos humanos ¢ assim mudada, na mesma medida o individuo estl
emaranhado na teia humana de uma forma muito diferente da de antes ¢ ¢
modelado por seus virios tipos de dependéncia; muda também a estrutura da
consciéncia e sentimentos individuals, da interagiio entre paixdes e controle de
paixdes, entre os niveis consciente e Inconselente da personalidade. A interde-
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pendéncia mais estreita de todos os lados, a pressdo mais forte vinda de lodz?s
as diregdes, exigem e instilam um autocontrole mais uniforme, um superego mais
estdvel ¢ novas formas de conduta entre as pessoas: 0S guerreiros tornam-se
cortesiaos.

Em todos os casos em que encontramos processos civilizadores de qualquer
extensdo, encontramos também similaridades estruturais no contexto s6cio-his-
térico mais amplo, no qual ocorreram essas mudangas de mentalidade. Elas podem
acontecer mais ou menos rapidamente, podem avangar, como neste caso, num
linico ou em vdrios arrancos, com fortes recuos, mas, tanto quanto podemos
perceber hoje, uma transformagdo mais ou menos decisiva de guerreiros em
cortesdos, seja permanente ou transitéria, constitui uma das precondiges sociais
mais elementares de todos os grandes movimentos de civilizagdo. E por menor
tenha sido a importincia de que a formagio social da corte possa, a primeira
vista, ter-se revestido para nossa vida atual, uma certa compreensdo da estrutura
da corte é indispensdvel para entendermos os processos civilizadores. Algumas
de suas caracteristicas estruturais podem também langar luz sobre a vida nos

centros de poder em geral.

( v

O Abrandamento das Pulsdes: Psicologizagdo e Racionalizagdo

“A vida na corte”, escreveu La Bruyére'*', *¢ um jogo sério, melancdlico,
que nos exige organizar as pegas e baterias, elaborar um plano, segui-lo, contrariar
o plano de nosso adversdrio, assumir ocasionalmente riscos e jogar atendendo a
um palpite. E, depois de todas as jogadas e reflexdo, descobrimos que estamos
em Xeque, s vezes em Xeque-mate.”

Na corte, e acima de tudo na grande corte absolutista, formou-se, pela primeira
vez, um tipo de sociedade e de relacionamentos humanos com caracteristicas
estruturais que desde entdo, durante um longo periodo da histéria do Ocidente
¢ em meio a numerosas variagdes, vdrias vezes cumpriram um papel decisivo.
Num vasto e populoso territério, que de modo geral estava livre da violéncia
fisica, surgiu a *‘boa sociedade™. Mas mesmo que o emprego da violéncia fisica
diminuisse no convivio humano, mesmo que os duelos estivessem proibidos, as
pessoas, sob uma grande variedade de maneiras, exerciam pressao e for¢ga umas
sobre as outras. A vida nesse circulo ndo era, de maneira alguma, pacifica. Um
nimero muito grande de pessoas dependia continuamente de outras. Era intensa
a competigio por prestigio ¢ pelo favor real. “Affaires™, disputas sobre a
precedéncia e o favor, jamais cessavam. Se nio mais dcscmpcnhaw.lm Papcl tdo
importante como meio de decisdo, a espada fora substituida pela intriga ¢ por
conflitos nos quais as carreiras e o sucesso social eram perseguidos por meio de
palavras. Estas exiglam ¢ produziam qualidades diferentes das que eram neces
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sdrias nas lutas armadas, que tinham de ser resolvidas com armas na
reflexdo continua, a capacidade de previsio, o cdlculo, o autocontrole, n reg )
precisa e organizada das préprias emogdes, o conhecimento do terreno, h
e ndo-humano, onde agia o individuo, tornaram-se precondigdes cada
indispensdveis para o sucesso social.

Todos os individuos pertenciam a uma coterie, a um circulo social que, g -
necessdrio, o apoiava. Mas esses grupamentos mudavam. Entravam em & an
sempre que possivel, com pessoas altamente graduadas na corte. Mas a posl
na corte podia mudar com grande rapidez. Tinham rivais, inimigos decla
ocultos. E a tdtica empregada nessas lutas, como também nas aliangas, ¢
cuidadoso exame. O grau de distanciamento e familiaridade tinha g
cuidadosamente medido: cada culmprimento, cada conversa revestia-se de
iml?orlﬁncia muito superior do que era realmente dito ou feito, porque indi
a situagdo da pessoa e contribufa para a corte formar sua opinido sobre ela,

**Que um favorito vigie atentamente sua conduta, porque, se ndo me conseIV
em sua antecimara 4 espera por tanto tempo quanto o habitual, se seu rosto f
mais aberto, se ele fizer menos carranca, se me escutar com maior boa voning
e me acompanhar um pouco mais longe quando eu me dirigir a porta de
pensarei que ele estd comegando a cair em desgraga — e terei razao.”'"?

A corte é uma espécie de bolsa de valores e, como em toda **boa sociedade
uma estimativa do *“‘valor™ de cada individuo estd continuamente sendo felis
Mas, neste caso, o valor tem seu fundamento real ndo na riqueza ou mesmo i
realizagdes ou capacidade do individuo, porém na estima que o rei tem por ele
na influéncia de que goza junto aos poderosos, na sua importincia no jogo di |
coteries da corte. Tudo isso, estima, influéncia, importancia, todo esse jo
complexo e sério no qual estio proibidas a violéncia fisica e as explosd
cmoci.cmais diretas, e a ameaga 4 existéncia exige de cada jogador uma constante
capacidade de previsio e um conhecimento exato de cada um, de sua posigio
valor na rede de opinides da corte, tudo isso exige um afinamento preciso da
conduta a esse valor. Qualquer erro, qualquer descuido reduz o valor do individ ‘
na opinido da corte e pode poér em xeque a sua posigio. :

*“*O homem que conhece a corte é senhor de seus gestos, de seus olhos ¢
expressio. E um homem profundo, impenetrivel. Dissimula as mds agdes que
comete, sorri para os inimigos, reprime o mau-humor, disfarga as paixdes, rejeita
0 que quer o coragio, age contra os sentimentos,”'*?

_ E inequivoca a transformagdo da nobreza no rumo do comportamento **civi-
lizado™. A conduta néo ¢ ainda tdo *“'civilizada" como mais tarde serd na sociedade
burguesa, porque s6 em relagdo a seus pares é que o cortesao e a dama da corle
precisam se sujeitar a essas limitagoes, que eles observam bem menos face a
seus inferiores. Mas, afora o fato de que o padrio de controle de paixdes e
sentimentos na corte se distingue daquele que vigora na sociedade burguesa, é
também mais intensa e percepgdo de que esse controle é exercido por razoes
sociais. Inclinagdes opostas ndo desapareceram ainda por completo da consciéncia
de vigilia, o autocontrole nido se tornou ainda inteiramente um mecanismo de
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hibltos que opera quase automaticamente ¢ inclui todos os relacionamentos
humanos. Mas jé é muito claro que os seres humanos estio se tornando mais
gomplexos ¢ internamente divididos de uma maneira muito especifica. Todo
homem, por assim dizer, enfrenta a si mesmo. Ele “disfarga as paixdes'’, “'rejeitn
0 (ue quer o coragdo™ ¢ “'age contra seus sentimentos’. O prazer ou a inclinagio
do momento sio contidos pela previsio de conseqiiéncias desagraddveis, se forem
stendidos. E ¢ este, na verdade, 0 mesmo mecanismo através do qual os adultoy

. sejam eles os pais ou outras pessoas — instilam um “‘superego’ estdvel nug
grlangas. A paixdo momentinea e os impulsos afetivos sdo, por assim dizer,
reprimidos e dominados pela previsio de aborrecimentos posteriores, pelo medo
de uma dor futura, até que, pela forga do hdbito, esse medo finalmente contenha
o0 comportamento e as inclinagdes proibidos, mesmo que nenhuma outra pesson
esteja fisicamente presente, ¢ a energia dessas inclinagdes seja canalizada numa
diregdo inécua, sem o risco de qualquer aborrecimento.

De conformidade com a transformagdo da sociedade, sio também reconstruidas
us relagdes interpessoais, a constitui¢do afetiva do individuo: 4 medida que
aumentam a série de agdes e o nimero de pessoas de quem dependem o individuo
¢ seus atos, torna-se mais firme o hdbito de prever conseqiiéncias a longo prazo,
E na mesma proporgio em que mudam o comportamento € a estruturd da
personalidade do individuo, muda também sua maneira de encarar os demais. A
imagem que cle forma dos outros torna-se mais rica em nuangas, mais isenta de
emogdes espontineas, — ela €, numa palavra, “psicologizada™.

Nos casos em que as fung¢des sociais permitem ao individuo maior liberdade
de agdo sob a influéncia de impulsos momentaneos do que acontece nas COrtes,
nio é necessdrio nem possivel estudar em grande profundidade a consciéncin ¢
os sentimentos de outra pessoa, ou que motivos ocultos podem ser a causa de
seu comportamento. Se, na corte, 0 cdlculo enreda-se com o cilculo, nas
sociedades mais simples os sentimentos se enredam diretamente com 08 sentl
mentos. Essa forga dos sentimentos mais imediatos, contudo, prende o individuo
a um numero menor de opgdes de comportamento: a pessoa ¢ amiga ou inimiga,
boa ou md; dependendo de como vé o outro em termos desses padrdes afetivos
em preto e branco, o individuo se comporta. Tudo parece estar diretamente
relacionado com o sentimento. O fato de brilhar o sol ou relampejar o raio, de
alguém rir ou contrair as sobrancelhas, tudo isso atinge mais diretamente 0N
sentimentos do observador. E 4 medida que isso o excita aqui e agora, de maneira
amistosa ou hostil, ele acredita que tudo o visava diretamente. Nio lhe entra i
cabega que tudo isso, o relimpago que acompanha o raio que quase o atingiu,
o rosto que o ofende, possam ser explicados por conexdes remolas que nadi
tenham a ver diretamente com sua pessoa. Ele s6 desenvolve uma visio a mais
longo prazo da natureza e dos outros individuos na medida em que a crescenie
divisio de fungdes e seu envolvimento didrio em longas cadeias humanas o
acostumarem a essa visio e a um maior controle da afetividade. S6 entio,
lentamente, se remove o véu que as paixdes colocavam em frente a seus olhon,
¢ um novo mundo emerge — um mundo cujo curso ¢ amistoso ou hostil park
com a pessoa, sem que isso decorra de uma intengio, uma cadeia de evenlos (ue
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precisam ser considerados imparcialmente durante longos perfodos de temy
caso se pretenda descobrir suas conexdes’.

Tal como a conduta em geral, a maneira de ver as coisas ¢ as pessons tamb
se torna mais neutra na esfera afetiva, com o processo civilizador. A “image
do mundo™ vai se tornando menos dirctamente determinada pelos desejoy |
receios humanos, e se orientando para o que chamamos de *“‘experiéncia® ol
para “‘o empirico”, para seqiiéncias dotadas de regularidades imanentes. D
mesma forma que hoje, em outro arranco nessa diregio, o curso da histéria ¢ di
sociedade gradualmente emerge da névoa dos sentimentos e do envolvimen
pessoais, do nevoeiro de anelos e receios coletivos, e comega a exibir um nex
relativamente auténomo de eventos, 0 mesmo acontece com a natureza ¢
dentro de espagos menores — com os seres humanos. E € exatamente nos cireuloy
da vida na corte que se desenvolve o que hoje chamariamos de uma visio
“psicoldgica™ do homem, a observagio mais exata dos demais e de si mesmo
em termos de uma série mais longa de motivos e conexdes causais, porque ¢ | 'l‘
que o autocontrole vigilante e a ininterrupta observagdo do préximo figuram
entre os pré-requisitos elementares para se preservar a posi¢do social de ,
um. Mas isso é apenas um exemplo de como aquilo que chamamos de “*orientagle
para a experiéncia”, a observagio dos eventos num nexo de interdependéneli
que se alonga e alarga, comega vagarosamente a desenvolver-se no ponto exulo
em que a estrutura da sociedade compele o individuo a controlar suas emogde:
passagcxras e transformar ainda mais fortemente as energias da libido.

Saint-Simon refere-se, numa passagem, a uma pessoa com a qual suas relagdes
sdo incertas. Assim dcscrcvc 0 seu comportamento nessa situagio: “‘Logo notel
que ele estava ficando mais frio. Estudei-lhe atentamente a conduta em relagiio
a mim, a fim de evitar confusdo entre o que poderia ser acidental num homaﬁ
sobrecarregado com problemas espinhosos, e aquilo de que suspeitava. Minhay
suspeitas foram confirmadas, o que me levou a afastar-me inteiramente dele, sem
dar a minima indicagdo disso.”'* X

Essa arte cortesd de observagdo do ser humano — ao contririo do que hoje’
chamariamos de *‘psicologia™ — jamais se interessava pelo individuo no isola:
mento, como se 0s aspectos essenciais de seu comportamento fossem indepens
dentes de suas relagdes com os outros, como se ele se relacionasse com os outros,
por assim dizer, apenas retrospectivamente. O enfoque aqui se aproxima muilo
mais da realidade, no sentido em que o individuo é sempre visto em seu contexio
social, como um ser humano em relagdo com outros, como um individuo numa
situagdo social.

Dissemos acima que os preceitos do século XVI sobre o comportamento
diferiam daqueles de séculos precedentes menos em termos de contetido do que
de tom, de uma atmosfera afetiva que se modificara.'*s As introvisdes psicold-
gicas, as observagdes pessoais, comegavam a desempenhar um papel mai§

* Ver, neste contexto, Norbert Elias, *‘Problems of Involvement and Dettachment™, British
Journal of Sociology, 7 (1956), pp. 226-52. (Nota do autor d tradugdo inglesa.)
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importante. A comparagiio entre os preceitos de Erasmo ou de Della Casa ¢ ay
regras medievais correspondentes mostra isso com grande clareza. O estudo day
mudangas sociais nessa época, da trnnsformaqio dos relacionamentos humanos
que ocorreu, fornece uma explicagio. Essa *‘psicologizagio™ das regras de
conduta, ou, mais exatamente, sua maior impregnagio pela observagio ¢ a
experiéncia, constituiu uma manifcstag:ao da acelerada transformagio da classe
alta em classe cortesd, e da integragdo mais estreita de todas as partes da sociedade
nesse periodo. Sinais de mudanga nesse rumo certamente nao se encontram apenas
nos livros que trataram do padrio de “‘boa conduta™ da época; encontramo-los,
também, em obras dedicadas aos entretenimentos dessa classe. A observagio do
ser humano, exigida pela vida no circulo da corte, encontrou sua expressio
literdria na arte do retrato.

O aumento da demanda de livros numa sociedade constitui bom sinal de um
avango pronunciado no processo civilizador, porque sempre sdo considerdveis a
transformacdo e regulagdo de paixdes necessdria tanto para escrevé-los quanto
para 1é-los. Na sociedade de corte, porém, o livro ainda ndo desempenha o mesmo
papel que na burguesa. Na primeira, o convivio social, o mercado de valores de
prestigio, formam o centro da existéncia de cada pessoa. Os livros sdo usados
menos para a leitura no gabinete ou em horas solitdrias de écio, retiradas do
horério profissional de cada um, do que como assunto de conversa no convivio
social, fazendo parte e dando continuidade 4 conversagiio e aos jogos sociais ou,
tal como a maioria de memdrias que tém a corte como objeto, servindo de
substituto & conversa, formando didlogos em que, por uma razio ou outra, falta
o interlocutor. A fina arte dos retratos nas memorias das cortes, nas carlas ¢
aforismos dd-nos, assim, uma boa imagem da complexa observagio de seres ¢
agdes humanas instilada pela vida cortesd. E neste aspecto, como em muilos
outros, a sociedade burguesa da Franga levou adiante a heranga da corte com
uma curiosa continuidade. A persisténcia da *‘boa sociedade™ parisiense, como
beneficidria e aprimoradora dos instrumentos de prestigio criados na sociedade
de corte, para muito além da Revolugio e até o presente dia, pode ter contribuido
para isso. De qualquer modo, podemos dizer que dos retratos que sairam da pena
de Saint-Simon e seus contemporineos até as descrigdes da *“‘alta sociedade’ do
século XIX, de autoria de Proust — passando por Balzac, Flaubert, Maupassant
e muitos outros — e, finalmente, a representagio da vida de classes mais amplas
que devemos a escritores do calibre de Jules Romains ou André Malraux, ou a
um bom mimero de filmes franceses, perpassa uma linha direta de tradigdo,
caracterizada precisamente por essa lucidez de observagdo, essa capacidade de
ver a pessoa em todo seu contexto social e compreendé-la através dele. A figura
individual jamais ¢ artificialmente isolada do tecido de sua existéncia social, de
sua dependcncm simples dos demais. Por isso mesmo, a atmosfera ¢ a plasticidade
da experiéncia real nunca se perdem nas descrigdes.

E muito do que se pode dizer a respeito dessa *‘psicologizagdo™ aplica-se
também a “‘racionalizagdo™, que lentamente vai se tornando perceptivel, a partir
do século XVI, nos aspectos ou mais variados da sociedade. Este tampouco ¢
um fato isolado, mas apenas uma manifestagdo da mudanga em foda a persona-
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lidade, que emerge nessa época, ¢ da crescente capacidade de previsio que
partir desse perfodo ¢ também exigida ¢ instilada por um nimero crescenle
fungdes sociais.

Neste exemplo, como em muitos outros, a compreensio dos fatos séeio-
toricos exige a suspensdo dos h4bitos de pensar com que crescemos.
racionalizagdo histdrica, freqiientemente notada, nio ¢ algo que tenha surgj
porque numerosds pessoas isoladas, sem relagdes entre si, simultaneamen
desenvolvessem “‘dentro de si”", como que por alguma harmonia preestabeleci
um novo érgdo ou substincia, uma *“‘compreensdo” ou “‘razio” que ndo existisse
até entdo. O que mudou foi a maneira como as pessoas se ligavam umas 38
outras. Por isso, mudou o comportamento; por isso, também mudaram a conss
ciéncia ¢ a economia das paixdes, e a prépria estrutura como um todo. *‘Cirs
cunstincias” que mudam nio sio algo que vem ter, aos homens, de *“‘fora™: sio
os relacionamentos entre as préprias pessoas.

/" O homem & um ser extraordinariamente maledvel
/ ©Ocorrem nas atitudes humanas aqui discutidas cons
/ bilidade. Ela, de modo algum, se limita ao que em geral diferenciamos como o'
=) “psicolégico™ e o “fisiolégico™. O *fisico™, também, estd indissoluvelmente
Jligado ao que denominamos de “psiquico™, modelando-se de forma variada no
/curso da histéria de acordo com cadeias de dependéncias que se estendem a0
longo de toda a vida humana. Poderiamos pensar, por exemplo, na modelagio
dos muisculos faciais e, portanto, da expressdo facial, durante a vida da pessoa,
ou na formagio dos centros de leitura e escrita no cérebro. O mesmo se aplica
aquilo a que nos referimos com termos tdo reificadores como “*raciocinio™,
“'razdo™ ou *“‘compreensio™. Nada disso existe — embora nosso uso das palavras
sugira o contrdrio — relativamente imune a mudanga sécio-histérica, da maneira
¢omo, por exemplo, existem o coragdo ou o estdmago. Em vez disso, esses termos
expressam uma modelagdo especifica de toda a personalidade. Sdo aspectos de
modelagdo que ocorrem bem devagar, avangando e recuando um sem-nimero de
vezes, ¢ que emergem mais fortemente quanto mais clara e totalmente os impulsos
espontianeos do individuo ameagam provocar, por efeito da estrutura de depen-
déncias humanas, perda de prazer, declinio, ou inferioridade em relagdo a outras
pessoas, ou mesmo ameagam arruinar a prépria existéncia social. Sio aspectos
daquela modelagio mediante a qual o centro da libido ¢ o centro do €go sdo
mais ou menos fortemente diferenciados, até que finalmente se forma uma agéncia
de autocontrole abrangente, estével e altamente diferenciada. Nio hd de fato uma
“razao”, haver, no mdximo, “‘racionalizagio”’.
Nossos hdbitos de pensar inclinam-nos a procurar “‘comegos”. Mas ndo h4
em parte alguma, no desenvolvimento da pessoa, um “ponto™ antes do qual
‘oderiamos dizer: até aqui ndo havia “‘razio” € agora ela “‘surgiu™; até aqui nio
havia compulsées do ser e nenhum “'superego™ e agora, neste ou naquele século,
ele subitamente surgiu. Ndo hd um ponto zero de todos esses dados. Mas tampouco
faz justiga aos fatos dizer: tudo esteve sempre ld, como agora. Os hdbitos de

autocontrole, a constituigio consciente e afetiva de as “'civilizadas’ diferem
claramente em sua rotalidade das dos chamados %, mas ambos sio,

A1 i

cis
em sua estrutura, modelagdes diferentes, ¢ ainda assim claramente explicdveis,
»
turais.
lagdes das mesmas fungdes na e v
" (')“:dl:db‘l;tos tradicionais de pensar confronlam-:osdmmtcr::)p::aonirt:;z d?:lo.
i acor
formados, em certo sentido, de
alternativas estdticas. Sio s s mudasoie O
8 imos conceber pontos isolados,
eledticos”: apenas conseguim o e el
evidentemente a
mente nenhuma mudanga. ’
s imagi te de um processo gradual de
i maginarmos como par
muita dificuldade em nos i e
trutura ¢ de regularidade esp
udancga, continuo, dotado de ests 2 = e
tmnudanza’quc se perde na escuridio do passado mais remoto ,oeuct:n mdg m
de um movimento que, tanto quanto possivel, deve ser visto com epe[iqio’ -
i i a 0 ar
6 o fluir de um rio, e ndo com
como o vdo de uma flecha ou s
mesma coisa em pontos diferentes, ou como algo que salta (:li lﬁﬁl gg: sﬁg -
do processo que denominamos ia
utro. O que muda no curso { S ot
:')claqées ;lnituas, as configuragdes de pessoas e a modelaq;jztg;ziga :1 e
exato momento em que essa .
sofre através delas. Mas, no elb———r
i laramente, percebemos tam
mental do homem ¢é vista ¢ mente, ——
caracteristicas estruturais da existéncia humana, que permaneccmn;(:‘tzo po-
Cada aspecto isolado da vida social apenas ¢ con}preens{vcl noFco -
movimento perpétuo. Nenhum detalhe pode ser isolado dele. cﬁrm't -
ntexto mével — que pode parecer lento, como no caso d": mui osoponﬂe
or itivos, ou rapido, como no nosso — e ele deve ser aprecndldo,lc?m ;l)l i
4 . - .
g??m est;igio ou onda especificos. Os controles e restrigoes as pu soejl nessas
tdo ausentes entre as pessoas, nem uma certa capacndadtc de previsdo; m ;numa
efmlidades assumem uma forma e grau diferentes entre slfnpl'e§ paslore;s (:a g -
qlas:ae guerreira, do que ocorre entre cortesios, funciondrios do o
Cmembros de um,cxército mecanizado. Tomam-sel: mais 'podem;as ests:c(;:;pcom &
medida que aumenta a divisdo de fungdes e, pois, o m.1mc1io e p::r i
is o indi i izar suas agoes. De igual maneira,

o individuo tem que sincronizar De ;
gua‘lfcomprecnsﬁo" ou do “‘raciocinio™ a qual o individuo estd acostumaigi::
a;roxima ou se afasta da de outras pessoas na sua soc1edade‘, na rr:lt;ssn:a.r;‘r]x‘:ipais

a i ou
ia situagdo e fungdo social, e a de seus pais C
em que sua propria situagdo e : i
inﬂt?éncias que o moldaram, se aproximam ou afast:am d:s ‘;1005 u:ida-livro
capacidade de previsdo do impressor ou do montador .dl.fere da ; g i d(;
a l()10 engenheiro da do diretor de vendas, a (;io mlmstrod laqézzesupcrﬁcms
i istintas modela
o que todas essas distin €
comandante do exército, mesm : e o
ncia de fungdes.

jam i to ponto, pela interdependé
sejam igualadas, até cer £ped e e i

i i idade e a modelagdo de sen
mais profundo, a racionali ‘modelaga o
CI‘CSCCI:I numa i:amﬂia de classe operdria sdo dlfercnt.cs dgquele que crcs(;:r iy ¢
ambiente seguro e abastado. E, finalmente, a ra::mnahdadc e os pain ki

entimentos, a auto-imagem € a economia pulsional dos alemies, ing y

5 »

e varidvel. As mudangas que
tituem exemplo dessa malea-

incipai arménides e Zendo, ¢ que
* Referéncia a Escola de Eléa, que teve por principais expoefne: P ol haveria,’ %44
considerava a mutagdo das coisas como mera aparéncia: por tras do m 3

realidade, o ser. (RJR).
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franccses ¢ italianos se diferenciam, de acordo com suas diferentes histériag di
interdependéncia, ¢ a modelagio social da pessoa no Ocidente, como um tod
difere da.dos orientais. Mas todas essas diferengas sio compmen;(veiu exatam
porque tém, .subjacemcs. as mesmas regularidades humanas ¢ sociais. As
rengas individuais dentro desses grupos, tais como as de “intellgé:;cll"
meramente nuangas num contexto de formas histéricas muito especificas .dl
renciagdes as quais a sociedade oferece maior ou menor oportunidl::la
expressio, dependendo de sua estrutura. Dessa maneira, por exemplo, a avent
que ¢ o pensamento independente altamente individualizado, a posl'urn atra
da qual. a pessoa prova que ¢ uma “inteligéncia crialivn," ndo tem com
precondigdo apenas um *‘talento natural” individual muito pa,rticular Ela l' 1
p9s§fvel dentro de uma estrutura especifica de equilibrios de poder; Sl;a recon |
di¢do € uma estrutura social bastante especifica. E depende alc‘:m digm
accsso_que o individuo tem, numa sociedade assim cstrutm:ada ao ti i
aprendizagem e ao pequeno nimero de fungdes sociais que, elas apel;as ngaio ‘
desenvolver-se sua capacidade independente de reﬂexﬁot o p
: Por tudo isso, a capacidade de previsdo, ou “‘raciocinio™, do cavaleiro ¢
diferente da do cortesio. Uma cena relatada por Ranke!4¢ dé-;los boa idéia de
como a estrutura de personalidade tipica dos cavaleiros estava condenada peli
crescente monopolizagio da forga. Em termos ‘mais éérﬁié % rﬁgéz:h—dspg
exemplo de como uma mudanga na estrutura das fungdes sogiais obriga a |

teorla dox processox elvilicadores bAM)

Richelien mandou submeté-lo a julgamento, certo do resuliado, ¢ logo depois
o dltimo Montmorency fol decapitado no pitio da prefeitura de Toulouse,

Ceder imediatamente a seus impulsos ¢ nio pensar nas conseqiléncias era, nat
fases precedentes em que OS GUEITEiros podiam competir mais livremente entre
si, um modo de conduta que — mesmo que levasse a queda do individuo
estava adequado a estrutura social como um todo e, por conseguinte, 4 “‘reali-
dade”. O fervor marcial era uma precondigio necessdria para 0 sucesso € 0
prestigio do membro da nobreza. Com a monopolizagio e centralizagio em
andamento, tudo isso mudou.

A estrutura diferente da sociedade punia agora, com ruina inapeldvel, as
explosoes e agdes emocionais destituidas de um apropriado espirito de previsio,
E todos os que discordassem do estado de coisas vigente, da onipoténcia do rei,
teriam que mudar seus costumes. Vejamos o que Saint-Simon disse a esse respeito,
Ele, também, pouco mais de uma geragio ap6s Montmorency, €ra e s¢ COnservou
durante toda a vida um duque de oposigdo. Mas tudo o que conseguiu foi criar
na corte uma espécie de facgdo; se fosse hdbil, poderia ter a esperanga de
conquistar para suas idéias o sucessor do rei, o Delfim. Mas isso era um jogo
perigoso na corte de Luis XIV e que exigia a maior cautela. O principe tinha,
em primeiro lugar, de ser cuidadosamente sondado e, s6 depois, gradualmente

orientado na diregdo desejada:

Minha principal intengdo (diz Saint-Simon, descrevendo a tdtica que adotou numa
conversa com o Delfim) era sondar-lhe a opinido a respeito de tudo o que interessava
a nossa dignidade. Tomei, em conseqiiéncia, todo o cuidado para interromper qualquer
discussdo que nos afastasse de tal objetivo, trazer de volta a conversa e conduzi-la
através de todos os diferentes capitulos... o Delfim, muito atento, apreciou todos o8
meus argumentos... animou-se... € gemeu ante a ignorancia e a falta de ponderagiio
do Rei. Eu pouco mais fiz do que aludir a cada um desses diferentes assuntos ao

N TN el LR
Yo |\ mudanga de conduta O duque de Montmorency, |

A 4 : d lontmorency, filho de um aristocrata que

. ‘\/gesempenhara papel dt?nmxttu'impértincia na vitéria de Henrique IV, rebela?lc-.

ra um hom?m cavaleiroso, nobre, generoso e brilhante, bravo e ambicioso E

{)5‘00- . :ﬁ:::di;:drm. I\I:Ias que esse pqdcr e o direito de governar devessem estar

\ n o os a Luis XIII ou, mais precisamente, a Richelieu, era coisa que ele ]

AR

AR % ; a i i
! g% ndocompreendia nem aprovava. Assim, com seus seguidores, comegou a combater

My

?n ::: anSln-l como, nos. velhos tempos, cavaleiros e senhores feudais freqiiente-
mwetr aziam entre sn..l-louvc_ um confronto. O general do rei, Schomberg .
nirava-se numa posigao taticamente débil. Isso, contudo, diz Ranke g

;rla uma vantagemlé qual Montmorency deu pouca atengéio. Vendo o exército inimigo,
rl'ger.w ;:eus amigos que atacassem, sem demora. Isto porque compreendia a guerra
50 s:;pa;{ ieol:lnte conll_o umlt;l valente carga de cavalaria. Um companheiro experiente, 0 «
X, suplicou-lhe que esperasse até que al :
: spera guns canhdes, que estavam
;l:aga;di?;c;zal:s?m a p;?qéza do inimigo. Montmorency, porém, jé estava possuida
P elicosa. Ndo havia mais tempo a perder, disse, e se
_ b u conselheiro
el;mbora“ antevm:s:e oldcsastre, ndo ousou contrariar a vontade c,:lara do cavaleirost;
chefe. *“Senhor”, gritou, “‘morrerei a vossos pés”.
v Mzntmore_ncy se reconhecia pelo corcel que montava, esplendidamente adornado
‘ “?:c :s azufbe pardas. S6 um pequeno grupo de seus homens saltou com ele sobre
n eira. Abateram lodqs.os que encontraram & sua frente e foram abrindo caminho
: .zgarem diante da posigao principal do inimigo, onde foram recebidos por nutrido
; répido fogo _de.mosquetes. Cavalos e homens tombaram feridos e mortos. O conde
ieux e a maioria dqs outros morreram; o duque de Montmorency, ferido, caiu do
cavalo, também atingido, e foi feito prisioneiro. :

apresents-los, sucessivamente, a0 Delfim, e depois me limitei a ouvi-lo, deixando-lhe
o prazer de falar, de mostrar-me como era educado. Deixei que ele mesmo se
convencesse, se animasse, se zangasse, enquanto eu lhe observava os sentimentos, a
maneira como ele pensava, a fim de formar impressdes das quais eu pudesse tirar
proveito... Preocupei-me menos em insistir ent meus argumentos e explicagdes do
que... em suave, mas firmemente, instilar nele meus sentimentos e opinides sobre cada

um desses assuntos...' ¥’

Esse curto esbogo da atitude de dois homens, os duques de Montmorency ¢
Saint-Simon, quando davam expressdo 4 sua oposi¢do i onipoténcia do rei, ajuda
a “completar nosso quadro. O primeiro, um dos dltimos cavaleiros, procura
alcangar sua meta num combate fisico; o segundo, o cortesdo, na conversa. O
primeiro age a partir de impulsos, pouco pensando nos outros; o segundo ajusia
ininterruptamente o comportamento ao interlocutor. Ambos, ndo s6 Montmorency,
mas também Saint-Simon, estdo numa situagio altamente perigosa. O Delfim
pode a qualquer momento romper as regras da conversa cortesd, interromper, S¢
quiser, a conversa ¢ o relacionamento por qualquer razio que escolha, € nisso
perderd muito pouco. Se Saint-Simon nao for muito cauteloso, o herdeiro do
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trono pode i
Momnforen:i a:l::linhar os pensamentos sediciosos do duque e informar o §
o dire{a s :3] :;;l;icibcddo perigo; estd inteiramente condicionag |
om ‘ o determina. Procur g
com em e . a superar o per .
o cp‘l:'zﬁ)eda fiiria de sua paixdo. Saint-Simon percebe a l:;allalo::t:
i u‘a;: : l:rabalhar com o médximo autocontrole ¢ espirito de .
prazo mais longo oggnféﬁl“ma P;la forga, trabalha motivado por um,pv :
. -s¢ a fim de “il'ls . .0 4 |
dmgdouramenle, seus sentimentos. tilar™ no outro, imperceptivel
que temos nessa historieta bi
dicoiolibinaiiisati eta autobiogrdfica ¢ um exemplo
s sl 7t~ et o e o
i enhou um papel ndo menos i ;
mais im : S Importante, € a pri
que a cap(;lc.:t'z:ln?' no desenvolvimento do que chamamos de “[hl:;;lc;pjg_" ‘
o gcul t:ja e de previsao e racionalidade urbano-comerciais insu't:lsé:;‘.
W5 7 ga S m.a fede de comércio. Mas, com certeza, essas duas:' -
corte € no o g i £y psicologizagio — n -
i padrgegnzcnpals grupos de classe média —, por mais difercnt:s r}obreu
s ent!r lesenvolw:ram-se em estreita combinagio entre si In:' po
magio nos rel: agamento entre nobreza ¢ burguesia e surgem de -uma ‘;'m -
viseulidon da E:E:;?:HJOS h}lm{anos que ocorria por toda a sociedade: c:a'v
mais intima possivel u )
estados fi ; ima possivel com a mudan P
formaqﬁer:l;::im ente ligados da sociedade medieval a se lornarcf: q:l:dllne‘lmn ol
O processo l:ils ;“_bordmadgs na sociedade centralizada do Esu;dgo ab. . ;n:.in 3
B e s:l nc: de racionalizagdo constitui um exemplo de prim:;)r: i‘u",
Ele fortingee gee I:t agora o pensamento sistemdtico mal tem compreen: dl’d‘:!
3, i bt ;’ Se_rv;rm(.ys o xpodelo tradicional das disciplinas académie |
da pesquisa his[é:'lici alunm: I:}:’i;’“-ls}:ila g:;icologia histérica. Na atual esu-ulu::}
: a linha diviséri -
trabalho d oy ;- ia costuma ser tra |
parecem n::elslg::mdoms e o dos psicélogos. S6 os ocidentais dcca:aizszl;ud‘i v
PN it ovosr Ol:l ser acessivc1§ 4 investigagdo psicol6gica ou, no méxi ’
obscuro o cgminhocqf:,laﬂgs de primitivos que ainda sobrcvivcn; Pcrmannq::;
! a, na prépria histéria oci .
simples. primiti Pl ia ocidental, da es
penls)a n,ﬁ ﬁi:::‘fa’ para a mais diferenciada. Exatamente ;,)orque t(l)'utm:;é;lm].
de nossos dias crcl);:memt?’ porque aborda as estruturas psicoldgicas dois)slllomoso
sis Tivbadisiied 3 se fossem algo sem evolugdo ou mudanga, os 1'::51.llt.adose:ill
0 que chama de fatoz p;l;::) ser;;;m a0 historiador. E porque, preocupado con:
i 5 roblema i i : :
dizer ao psicélogo. Z P s psicoldgicos, o historiador pouco tem a
A situagd
Dsg imereis:répg:ucob?elhor no caso da sociologia. Na medida em que che
Ecadi’ Pt histor[i):gore:::é histéricos, ela aceita sem reservas a linha divisg;ll:
. € a estrutura aparent .
suas difere : e P emente imutdvel d
ik Perm:;:i :lszestac,‘oes sgb a forma de artes, idéias, ou o qu(:: h(::: '
R i i em reconhecimento o fato de que uma psicolo iz que
PR “'39,31' as con{:::':;l: i::a I:filme(t]l te psicogenético e sociogenético, ¢ ﬁece:::tl;al
ntre todas essas dif b ’
humanos. Os qu . essas di erentes manifestacdes do:
que se interessam pela histéria da sociedade, como gs que e:t:m

teorla dos processos civilizadores L]

u histéria da mente, encaram a “sociedade" e o mundo das “idéias" como duas

formagdes diferentes que pode haver sentido em scparar. Aparentemente,

ambos acreditam que hd ou uma sociedade fora das idéias e pensamentos, ou

|déias fora da sociedade. E simplesmente discutem qual desses dois reinos é
mais “‘importante”, dizendo uns que sio as idéias, sem a sociedade, que poem
¢sta dltima em movimento, € outros que ¢ uma sociedade sem idéias que deflagra

s “idéias™. :
O processo civilizador e, dentro dele, suas tendéncias como a psicologizagio
sse tipo de esquema. Mesmo no pensamento,

¢ a racionalizagio, ndo se ajustam a €
¢las nio podem ser simplesmente cindidas da mudanga histérica que ocorreu na

estrutura dos relacionamentos interpessoais. E inteiramente sem propdsito per-
nsigdo gradual de modos menos para mais racionais de pensamento
e conduta mudou a sociedade, porquanto esse processo de racionalizagdo, tal

como o processo civilizador mais abrangente, jd constitui um evento psicolégico

e social. Mas tampouco faz sentido explicar o processo civilizador como uma

“‘superestrutura’ ou “jdeologia™, isto €, exclusivamente a partir de sua fungdo
como arma na luta entre grupos € interesses sociais especificos.

A gradual racionalizagéo e, mais, todo o processo civilizador, ocorrem sem
diivida alguma em constante ligagio com as lutas de diferentes estratos sociais
¢ outros grupamentos. A totalidade da sociedade européia, 0 substrato do que €,
até agora, o ultimo e mais forte surto civilizador, de modo algum pode ser
considerada a unidade pacifica que, is vezes, parece ser em edificios harmonis-
ticos de pensamento. Ela ndo comegou sendo um todo harmonioso, no qual se
introduziram conflitos, como que pela mé vontade € incompreensio de determi-
nadas pessoas. Em vez disso, tensdes e lutas — tanto quanto as dependéncias
mutuas de pessoas — constituiram parte integral da sua estrutura, afetando
decisivamente a dire¢io em que ela mudou. Sem didvida, um movimento
civilizador pode assumir grande importincia como arma nessas lutas. Isto porque

a habituagio a um grau mais elevado de previdéncia e a uma maior contengdo
ssas duas facetas — pode conferir

de emogdes transitérias — para lembrar apenas €

a um grupo uma vantagem significativa sobre outro. O mais alto grau de
racionalidade e inibigdo de paixdes, porém, pode também, em certas situagdes,
exercer um efeito debilitador e prejudicial. A *civilizagdo™ pode ser uma faca
de dois gumes. E quaisquer que possam ser seus efeitos em casos particulares,
de qualquer modo 0s arrancos do processo civilizador ocorrem, de modo geral,
independentemente de serem agraddveis ou dteis para oS grupos envolvidos.
Nascem da poderosa dinamica de atividades coletivas que se entrelagam, cuja
diregdo geral qualquer grupo isolado dificilmente pode mudar. Ndo sdo acessiveis
4 manipulagdo consciente ou semiconsciente ou & conversdo deliberada em armas
na luta social, muito menos, na verdade, do que as idéias, por exemplo. Da
mesma forma que ocorre com a estrutura de personalidade caracteristica de um
dado estagio do desenvolvimento social, tragos especificos da conduta civilizada
sio simultaneamente um produto ¢ uma alavanca no desenvolvimento do processo
social mais amplo, no qual se formam e se transformam classes € interesses
distintos. A civilizagdo e, por conseguinte, a racionalizagdo, por exemplo, nio

guntar se a tra




PATY Sormagdo do estado ¢ clvilicagdo

constituem um processo numa esfera isolada s6 de “idéias" ou “pensamento’
E.}a nio .cnvolve apenas mudangas no ‘‘conhecimento”, transformagdes .

ideologias™, em suma, alteragdes no conteiido da consciéncia, mas mudan:
em toda a constituigio humana, na qual as idéias e os hdbitos de pensam
sao apenas um setor. Estamos interessados aqui em mudangas em toda
personalidade, através de todas suas zonas, da orientagio do individuo por
mesmo no nivel mais flexivel da consciéncia e da reflexio até o nivel
a‘utométlco e rigido das paixdes e sentimentos. Para compreender mudangas de
tipo, o modelo de pensamento trazido 4 mente por conceitos de “superestrutura '
ou "!deologia" nio ¢ suficiente.
: A idéia de que a “'psique” humana consiste em zonas diferentes que funcionam
independentemente umas das outras e podem ser estudadas em ;eparado enral.
zou-se hd muito tempo e profundamente na consciéncia humana. £ com'um 00
Se pensar na estrutura mais diferenciada da personalidade, separar um de ;eul
nive;s_ funcionais de outro, como se esse fosse realmente o fator “essencial” &
maneira como o homem pauta a conduta em seus contactos com os semelhantes
¢ com a natureza nio-humana. Por isso mesmo, as humanidades ¢ a sociologin
do conhecimento frisam, acima de tudo, os aspectos do conhecimento e do
pensamcnto_. P.ensamcntos e idéias aparecem nesses estudos como se fossem @
aspecto mais importante ¢ poderoso da maneira como os homens dirigem sua
v1da-. Os impulsos inconscientes, todo o campo das pulsdes e estruturas dog
sentimentos, permanecem mais ou menos na escuridio.

O:a, l?das as investigagdes que consideram apenas a consciéncia do homem
sua -razao“ ou “idéias”, ignorando a0 mesmo tempo a estrutura das pulsdes t'
dire¢do ¢ a forma de emogdes e impulsos humanos, s6 podem ter, por princ{pi'o |
um valor bastante limitado. Uma parte enorme do que ¢ indispensdvel par;
compreender o homem escapa desse enfoque. A racionalizagdo da atividade
intelectual, bem como de todas as mudangas estruturais nas fungdes do ego e do
superego, de todos esses niveis interdependentes da personalidade do homem
Serao muito pouco acessiveis ao pensamento, enquanto as indagagdes se limitaren;
a mudam;as_ nos aspectos intelectuais, a mudangas de idéias, e pouca atengdo se
der ao equilibrio e padrio mutdveis das relagdes entre pulsdes e sentimentos
por um lado, e o controle dos mesmos, por outro. Uma real compreensao mesm(;
de mudangas de idéias e formas de cognigio, s6 serd possivel se ]cvar,mos em
conta, também, as mudangas da interdependéncia humana em conjunto com a
estrutura da conduta e, na verdade, todo o tecido da personalidade do homem
num dado estdgio do desenvolvimento social.

O" c‘icsfaquc inverso, com a limitagio correspondente, se encontra com grande
freqiiéncia na pesquisa psicanalitica moderna. Ela freqilientemente tende, ao
cstudaf seres humanos, a extrair algo *inconsciente™, concebido como um ‘:id“
sem histdria, como o dado mais importante em toda a estrutura psicoldgica.
Embt::ra,. recentemente, essa imagem possa ter sofrido corregdes na pratica
terapeu'u.ca, ela ainda ndo levou a um refinamento teérico dos dados fornecidos
pela clinica e & sua transformagio em instrumentos conceituais mais adequados
No nivel teérico, ainda parece que a diregdo da vida do individuo por impulsos.
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da libido, inconscientes, possul uma forma e estrutura proprias, independente-
mente do destino da pessoa, do bom ou mau resultado de scus relacionamentos
com os semelhantes durante toda a vida, e sem ligagdo, também, com o modelo
¢ estrutura de outras fungdes orientadoras de sua personalidade, consciente e
inconsciente. Nenhuma distingdo € tragada entre a matéria bruta natural das
pulsdes, que, na verdade, talvez pouco mude durante toda a histéria da humani-
dade, e as estruturas cada vez mais trabalhadas de controle e, por af, as vias
pelas quais as energias elementares, bdsicas, sio canalizadas em cada pessoa,
em suas relagdes com as outras, desde o nascimento. Mas em dimensdo alguma,
exceto talvez mo caso dos loucos, os homens, em seus encontros entre si,
descobrem-se face a face com fungdes psicoldgicas em seu estado puro, num
estado de natureza que néo tenha sido modelado pelo aprendizado social, pela
experiéncia da pessoa com outras que satisfazem ou frustram suas necessidades,
de acordo com o ambiente social especifico. As energias da libido que encon-
tramos em todos os seres humanos j4 foram socialmente processadas, foram, em
outras palavras, transformadas sociogeneticamente em sua fungéo e estrutura e,
de maneira alguma, podem ser separadas das correspondentes estruturas do ego
¢ do superego. Os niveis mais animais e autométicos da personalidade do homem
nio sio nem mais nem menos importantes para a compreensio da conduta humana
do que seus controles. O que importa, o que determina a conduta, sdo os
equilibrios e conflitos entre as pulsdes maledveis e os controles construidos sobre
as pulsdes.

Decisivos para a pessoa, como ela se nos apresenta, ndo sdo nem o “id”
sozinho nem o *‘ego’’ ou o “‘superego’ apenas, mas sempre a relagdo entre esses
vdrios conjuntos de fungdes psicoldgicas, parcialmente conflitantes e em parte
cooperativos, na maneira como o individuo dirige sua conduta. Sao elas, essas
relagdes dentro do homem entre as paixdes e sentimentos controlados e as
agéncias controladoras construidas, cuja estrutura muda no curso de um processo
civilizador, de acordo com a estrutura mutdvel dos relacionamentos entre seres
humanos individuais na sociedade em geral, que tém importincia. No curso desse
processo, para dizer isto em breves palavras e de modo até simplificador, a
“consciéncia’ torna-se menos permedvel as pulsdes e as pulsdes menos permed-
veis 4 “‘consciéncia’. Em sociedades mais simples, impulsos bdsicos, como quer
que sejam transformados, tém acesso mais facil a reflexdo do homem. No curso
de um processo civilizador, a compartimentagdo dessas fungdes de diregdo de si
mesmo, embora de modo nenhum absoluta, torna-se mais pronunciada.

De acordo com a norma bdsica sociogenética (ver Volume I, p. 15), podemos
observar diretamente, em todas as criangas, processos na mesma dire¢do. Podemos
notar que, no curso da histéria humana e, repetidamente, na de cada processo
civilizador distinto, a diregdo de si mesmo sob a forma de fungdes do ego e
superego, por um lado, e através de pulsdes, por outro, vai se diferenciando cada
vez mais. Por isso mesmo, apenas com a formagdo de fungdes conscientes menos
acessiveis is paixdes € que o automatismo delas assume aquele cardter especifico
que hoje diagnosticamos comumente como *“‘a-histérico™, como uma peculiari-
dade do homem através das eras, e que ¢ inteiramente natural e independente da
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condigdo de desenvolvimento de sociedades humanas. Nio obstante, a peculia-

ridade do homem, descoberta por Freud em nossa prépria época e conceitualizada
por ele como uma rigorosa diviséo entre fungdes mentais inconscientes e conscientes,
muito longe de ser parte da natureza imutdvel do homem, é resultado de um
longo processo civilizador, durante o qual se tornou mais dura e impenetrivel o
muro que separa as pulsées da libido da **consciéncia™, ou “‘reflexdo™." ‘

No curso da mesma transformagdo, as fun¢des mentais conscientes desenvol-
vem-se no rumo do que ¢ chamado cada vez mais de “‘racionaliza¢do’: s6 com
a diferenciagdo mais nitida e firme da personalidade é que as fungdes psicolgicas
dirigidas para fora assumem o cardter de uma consciéncia que funciona mais
_racionalmente, menos tisnada por impulsos emocionais e fantasias afetivas. Dessa
maneira, a forma ¢ a estrutura das fungdes psicolégicas de diregdo de si mesmo
mais conscientes ¢ inconscientes jamais poderio ser compreendidas se forem
imaginadas como alguma coisa que exista ou funcione, em qualquer sentido,
isoladamente do resto. Ambas sdo igualmente fundamentais para a existéncia do
ser humano e juntas formam um inico grande continuum funcional. 86 podem
ser compreendidas em conexdo com a estrutura dos relacionamentos entre pcssoas ,
e com as mudangas a longo prazo nessa estrutura.

Por conseguinte, a fim de compreender e explicar os processos civilizadores,
precisamos investigar — como se tem tentado fazer aqui — a transformagéo da
estrutura da personalidade e toda a estrutura social. Esse trabalho exige, dentro
de um raio menor, investigagdes psicogenéticas com o objetivo de apreender
todo o campo das energias psicoldgicas individuais, a estrutura e a forma tanto
das fungdes mais elementares quanto as mais orientadoras da conduta do
individuo. Num raio mais amplo, o estudo dos processos civilizadores requer

* Compreender esse fato tem importancia ndo sé tedrica, mas também prética. Podemos
constatar, com muita freqiiéncia, diferengas na medida em que o pensamento é influenciado
pelas pulsdes, quando consideramos as relagdes entre Estados que vivem em diferentes fases
do desenvolvimento social. Via de regra, porém, os principais estadistas de sociedades altamente
diferenciadas elaboram suas estratégias baseados na suposi¢io de que um mesmo nivel de
contengo, um mesmo cédigo de conduta, estd presente na politica externa de todos os paises,
_Scm se compreenderem os diferentes estigios do processo civilizador, contudo, a politica
intemacional necessariamente terd que ser um tanto irrealista. Mas reconhego que ndo é nada
fécil elaborar uma politica externa com base no conhecimento dessas diferengas em emotividade,
Serd necessdrio um alto grau de experimentagio — e de sabedoria — antes que possa ser
mantido um didlogo politico eficaz e uma cooperagiio entre sociedades que se encontram em
niveis diferentes de desenvolvimento.

O mesmo se aplica aos casos em que, sob tensdo, a emotividade e o cardter caprichoso da
politica externa de um pais desenvolvido sobem para um nivel mais alto do que o considerado no
presente como normal nas relagGes entre os pnnclpals Estados industrializados. Niio se pode dizer
que esses niveis no grau de afetividade sejam inteiramente dependentes de diferenciais no
desenvolvimento econdmico ou industrial dos paises. Nas estratégias politicas da China, por
exemplo, podemos descobrir um nivel de autocontengiio pelo menos de mesmo grau que o dag
nagdes industrializadas mais desenvolvidas. Embora, em termos de desenvolvimento econdmico, n
China continue atrasada, seu processo de formagiio do Estado em termos de duraghio e continuidade
ultrapassa o da maioria das sociedades existentes em nosso tempo. (Nota do autor d tradugdo inglesa,)
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uma perspectiva de longo prazo, investigagdes sociogenéticas da estrutura total, néo
s6 de um unico Estado-sociedade mas do campo social formado por um grupo
especifico de sociedades interdependentes, e da ordem seqiiencial de sua evolugdo.

Mas, para um estudo adequado de tais processos sociais, ¢ necessdria uma
corregio de hébitos tradicionais de pensamento, semelhante & que antes se revelou
necessdria para obtermos uma base conveniente para a indagagio psicogenética.
A fim de entender estruturas e processos sociais, nunca ¢ suficiente estudar um
tinico estrato funcional no campo social. Para serem realmente entendidas, essas
estruturas e processos exigem um estudo das relagées entre os diferentes estratos
funcionais que convivem juntos no campo social e que, com a mais rdpida ou
mais lenta mudanga nas relagdes de poder provocada por uma estrutura especifica
desse campo, sdo no curso do tempo reproduzidas sucessivas vezes. Da mesma
forma que em todo estudo psicogenético é necessdrio levar em conta nido sé as
fungdes “‘inconscientes” e *‘conscientes’, mas a continua circulagio de impulsos
entre umas e outras, igualmente € importante, em todos os estudos sociogenéticos,
levar em conta desde o principio toda a configuragdo do campo social, que é
mais ou menos diferenciado e carregado de tensdes. E sé € possivel fazer isso
porque o tecido social e sua mudanga histdrica ndo sdo cadticos, mas possuem,
mesmo numa fase de agitagdo e desordem, um claro padrio e estrutura. Investigar
a totalidade do campo social ndo significa analisar cada um de seus processos
individuais. Implica, acima de tudo, descobrir as estruturas bdsicas, que dio a
todos os processos individuais agindo nesse campo sua dire¢do e marca especifica.
Envolve perguntar em que diregdo os eixos de tensdo, as cadeias de fungdes e
instituigdes da sociedade no século XV diferem daquelas dos séculos XVI ou
XVII, e por que as primeiras mudaram na dire¢do das tltimas. A fim de responder
a essas perguntas, evidentemente é necessdrio dispor de uma riqueza de fatos
especificos. Mas, passado um certo ponto na acumulagio de fatos materiais, a
historiografia entra na fase em que ndo deve satisfazer-se com a coleta de mais
fatos particulares e com a descrigdo dos jd reunidos, mas precisa interessar-se
pelos problemas que facilitem a penetragdo nas regularidades subjacentes, através
das quais as pessoas em certas sociedades sdo obrigadas a reproduzir uma vez
apds outra determinados padrdes de conduta e cadeias funcionais especificas,
como, por exemplo, cavaleiros e servos da gleba, reis e funciondrios do Estado,
burgueses e nobres, e através das quais essas relagdes e instituigdes mudam numa
dire¢io muito especifica. Além de certo ponto de conhecimento factual, um
contexto mais s6lido, um nexo estrutural, podem ser percebidos em grande mimero
de fatos histéricos especificos. Todos os demais fatos que talvez venham a ser
descobertos poderdio — 4 parte o enriquecimento do panorama histérico que,
quem sabe, nos oferegam — servir ou para revisar as introvisdes j4 obtidas dessas
estruturas ou para amplid-las e aprofundd-las. A afirmagdo de que todo estudo
sociogenético deve voltar-se para a totalidade do campo social ndo significa que
deva dirigir-se para a soma de todos os fatos especificos, mas para sua estrutura,
na inteireza de suas interdependéncias. Em iltima instincia, as fronteiras de tal
estudo siio determinadas pelas fronteiras da interdependéncia, ou pelo menos
pela articulaglio Imanente das mesmas.
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E a essa luz que se deve compreender o que dissemos acima sobre a
racionalizagdo. A gradual transi¢do para uma conduta e pensamento mais ‘‘ra-
cionais™, para um tipo de autocontrole mais diferenciado, mais abrangente, hoje
se costuma associar apenas as fungdes burguesas. Freqiientemente, encontramos
impregnada na mente de nossos contemporaneos a idéia de que a burguesia foi
a “originadora™ ou a “‘inventora™ do pensamento mais racional. Nestas pdginas,
para fins de contraste, descrevemos certos processos de racionalizagdo observados
no campo aristocratico. Mas nao devemos deduzir disso que a aristocracia cortesa
tenha sido a “‘originadora™ social desse surto de racionalizagdo. Da mesma
maneira que, na era da industrializagio, nem a aristocracia de corte nem a
burguesia tiveram “originadores™ em qualquer outra classe social, essa raciona-
lizagdo igualmente careceu de um originador. A prépria transformagdo de toda
a estrutura social, no curso da qual surgiram essas configuragdes de burgueses
e nobres, ¢, considerada de um certo aspecto, uma racionalizag¢do. O que se torna
mais racional ndo sdo apenas o que os homens produzem, nem meramente os
sistemas de pensamento postos em livros. O mais importante a racionalizar-se
foram os modos de conduta de certos grupos de pessoas. A “racionaliza¢do™ ndo
passa — pensemos, por exemplo, na transformagdo de guerreiros em cortesios
— de uma manifestagio do rumo em que a modelagio de pessoas em configu-
ragdes sociais especificas mudou neste periodo. Mudangas desse tipo, porém,
ndo se “originam” numa classe ou outra, mas surgem, sim, em conjunto com as
tensGes entre diferentes grupos funcionais no campo social e entre as pessoas
que competem dentro deles. Sob a pressio de tensdes desse tipo, que saturam
todo o tecido da sociedade, toda a estrutura desta ltima muda, numa fase dada,
na diregdo de uma crescente centralizagio de dominios especificos, de uma maior
especializagdo, e de uma integragio mais estreita dos individuos isolados no seu
interior. Com essa transformagio de todo o campo social, a estrutura das fungoes
sociais e psicolégicas muda também — inicialmente em setores pequenos e, mais
tarde, cada vez maiores — no rumo da racionalizagio.

A lenta desfuncionalizagdo do primeiro estado e a correspondente diminuigio de
seu potencial de poder, a pacificagdo do segundo e a gradual ascensdo do terceiro,
nenhum desses fenomenos pode ser compreendido independentemente dos outros,
ndo mais, por exemplo, que o desenvolvimento do comércio nesse periodo pode ser
compreendido independentemente da formagio de poderosos monopélios de forgn
fisica e da consolidagdo de poderosas cortes. Todos eles sio alavancas no processo
abrangente de crescente diferenciagio e ampliago de todas as cadeias de agio, que
desempenhou papel tio decisivo em todo o curso da histéria ocidental. Nesse processo
— como se mostrou 4 vista de aspectos especificos —, as fung¢des da nobreza foram
transformadas e, com elas, as fungdes da burguesia e a forma dos orgios centraly,
Lado a lado com essa mudanga gradual na totalidade das fungdes e instituighon
sociais ocorreu uma transformagdo da auto-orientagio individual — inicialmente
nos principais grupos da nobreza e da burguesia — na diregio de um maior espirita
de previsdo e de uma regulagdo mais estrita dos impulsos da libido. '

Estudando as descrigdes tradicionais do desenvolvimento intelectual do Ocl
dente, freqiientemente formamos a idéia de que seus autores pressupbem
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vagamente — que a racionalizagdo da consciéncia, a mudanga de pensamento
das formas mdgicas tradicionais para as racionais, tiveram sua causa no surgi-
mento de um certo mimero de génios e de homens notdveis. Esses individuos
iluminados, parecem sugerir essas andlises, ensinaram ao ocidental como fazer
um uso correto de sua razdo inata. .

Nestas pdginas, delineamos um quadro diferente. Foi realmente c?.nsmcrdvel 0
que realizaram os grandes pensadores do Ocidente. Eles deram expressio e exemplo
aquilo que seus contemporianeos experimentavam em seus atos filénos, sem serem
capazes de traduzi-lo claramente em pensamento. Tentaram organizar as fot:mas mais
orientadas para a realidade, ou, em sua propria linguagem, mais racionais de
pensamento, que se haviam desenvolvido gradualmente com as mudangas globais
na estrutura da interdependéncia social, e utilizd-las para esclarecer os problemas
da existéncia humana. Deram a outras pessoas um entendimento mais claro do mundo
¢ de si mesmas. Dessa maneira, atuaram também como alavancas na médquina mais
ampla da sociedade. Foram em maior ou menor grau, depende_ndo de seus talentos
e situagdo pessoal, intérpretes e porta-vozes de um coro socxa'l. Mas nio foram,
sozinhos, os originadores do tipo de pensamento que prevalecm. na sczf:.ledndc de
seu tempo. Nem criaram o que chamamos de “pensaqmnlo 1:ac:onal. _

Essa expressdo ¢ evidentemente estdtica demais e n!suficmnlememc diferen-
ciada para aquilo que tenciona transmitir. Estdtica demais, porque a estrutura das
fungdes psicolégicas muda no mesmo ritmo que a das fungdes sociais. Insufi-
cientemente diferenciada, porque o padrdo de racionalizagdo, a estrutura dos
hédbitos mais racionais de pensamento, foi e é muito diferente em diferentes
classes sociais — como, por exemplo, na nobreza de corte ou nos principais
estratos burgueses —, de conformidade com suas diferent?s funqﬁt'as sociais ¢
sua situagdo histdrica global. E, finalmente, o mesmo se aplica 4 racionalizagiio,
conforme dito acima, das mudangas de consciéncia em geral: nela s6 se manifesta
um tnico lado de uma mudanga mais abrangente em toda a personalidade social,
E ela é acompanhada por uma transformagio correqundefltc das estruturas
pulsionais. E, em suma, uma inica manifestagio de civilizagdo, entre outras,

* A declinante supremacia da Igreja, o equilibrio de poder entre os governantes r‘eligloma ¢
seculares — entre sacerdotes e guerreiros — pendendo em favor destes ltimos abriu eaminho
para o que foi a condigéo sine qua non da secularizagéo do pensamento, sem a.?ual nilo poderin
ter surgido aquilo que temos em mente quando falamos em “Fac‘m_mhzaq;io . A emergéneln
niio s6 de um, mas de um grupo inteiro de grandes Estados territoriais altamente organizados ¢
competitivos, governados por principes seculares, que constituiu uma das ca..raclcr{miou mils
marcantes do desenvolvimento europeu, foi um de seus fatores e, outro, o crescimento de grandes
mercados urbanos, de um comércio a longa disténcia e a formagéo do c.apita..l indispensdvel para
tanto. Um complexo inteiro de alavancas sociais — alavancas de “‘racionalizagfio™ — atuou na
diregio do fortalecimento de modos menos afetivos, menos orientados para a fantasia, de pensamento
¢ experiéncia. Os grandes pioneiros intelectuais e, acima de tudo, os pioneiros filosdficos do
pensamento racional, trabalharam de dentro de um poderoso processo de mudanga social que Ihes
deu diregiio, embora também tenham sido alavancas ativas nesse movimento, e nilo apenss sous
objetos passivos, Na verdade, temos que levar em consideragiio toda a confluénein de processon
bisicos que constitufram o micleo do desenvolvimento global da sociedade — processos bisloos
como o de formagho n longo prazo do Estado, de formagio de capital, de diferenciagho e integragho,
de orientagho, olvilizagho, o ontros (Nota do autor d tradugdo inglesa.)
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E a essa luz que se deve compreender o que dissemos acima sobre a
racionalizagdo. A gradual transigdo para uma conduta e pensamento mais *‘ra-
cionais"’, para um tipo de autocontrole mais diferenciado, mais abrangente, hoje
Se costuma associar apenas as fungdes burguesas. Fregiientemente, encontramos
impregnada na mente de nossos contemporaneos a idéia de que a burguesia foi
a “‘originadora™ ou a *“‘inventora™ do pensamento mais racional. Nestas piginas,
para fins de contraste, descrevemos certos processos de racionalizagio observados
no campo aristocrdtico. Mas nio devemos deduzir disso que a aristocracia cortesi
tenha sido a *“‘originadora™ social desse surto de racionalizagdo. Da mesma.
maneira que, na era da industrializagdo, nem a aristocracia de corte nem a
burguesia tiveram ‘“‘originadores™ em qualquer outra classe social, essa raciona-
lizagdo igualmente careceu de um originador. A prépria transformagdo de toda
a estrutura social, no curso da qual surgiram essas configuragdes de burgueses
e nobres, €, considerada de um certo aspecto, uma racionalizagdo. O que se torna
mais racional ndo sdo apenas o que os homens produzem, nem meramente os
sistemas de pensamento postos em livros. O mais importante a racionalizar-se
foram os modos de conduta de certos grupos de pessoas. A “‘racionalizagio™ nio |
passa — pensemos, por exemplo, na transformagio de guerreiros em cortesios
— de uma manifestagio do rumo em que a modelagdo de pessoas em configu-
ragbes sociais especificas mudou neste periodo. Mudangas desse tipo, porém,
ndo se “originam™ numa classe ou outra, mas surgem, sim, em conjunto com as
tensGes entre diferentes grupos funcionais no campo social e entre as pessoas
que competem dentro deles. Sob a pressio de tensdes desse tipo, que saturam
todo o tecido da sociedade, toda a estrutura desta iltima muda, numa fase dada,
na diregdo de uma crescente centralizagio de dominios especificos, de uma maior
especializagio, e de uma integragdo mais estreita dos individuos isolados no seu
interior. Com essa transformagio de todo o campo social, a estrutura das fungdes
sociais e psicolégicas muda também — inicialmente em setores pequenos e, mais
tarde, cada vez maiores — no rumo da racionalizagio.

A lenta desfuncionalizagio do primeiro estado e a correspondente diminuigio de
seu potencial de poder, a pacificagio do segundo e a gradual ascensio do terceiro,
nenhum desses fenémenos pode ser compreendido independentemente dos outros,
ndo mais, por exemplo, que o desenvolvimento do comércio nesse periodo pode ser
compreendido independentemente da formagdo de poderosos monopélios de forga
fisica e da consolidagdo de poderosas cortes. Todos eles sio alavancas no processo
abrangente de crescente diferenciagdo e ampliagdo de todas as cadeias de agio, que
desempenhou papel tio decisivo em todo o curso da histéria ocidental. Nesse processo
— €Omo se mostrou 4 vista de aspectos especificos —, as fungdes da nobreza foram
transformadas e, com elas, as fungdes da burguesia e a forma dos orgios centrais,
Lado a lado com essa mudanga gradual na totalidade das fungbes ¢ instituigdes
sociais ocorreu uma transformagio da auto-orientagio individual — inicialmente
nos principais grupos da nobreza e da burguesia — na diregio de um maior espirito
de previsio e de uma regulagio mais estrita dos impulsos da libido.

Estudando as descrigdes tradicionais do desenvolvimento intelectual do Ocl-
dente, freqiientemente formamos a idéia de que seus autores pressupdem
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lmf 0 iéncia. Os grandes pioneiros intelectuais e, acima de tudo, os piz:e N s
cpmsamc e 1o r;clonll, trabalharam de dentro de um podefoao Processo d‘c m mcnlo p
d'r::i embora também tenham sido alavancas ativas nesse movimento, e i depe oo
d;l‘leu:s o'lva. Na verdade, temos que levar em consideragio toda n cgmm:o:umm bt
b ]I pmoomltutnm o nieleo do desenvolvimento global da sociedade — pi pefbanti
s :lleu?ormnolo # longo przo do Bstado, de formagio de capital, de diferenciagho e Integrngho,
ggT)?I:nlwh alvillzngho, e outros (Nota do autor d tradugdo inglesa,)
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VI

Vergonha e Repugnincia

Nio menos caracteristico de um processo civilizador que a “racionalizag "
é a“pecuhar modelagio da economia das pulsdes que conhecemos pelos non
de _vergon.ha“ e “‘repugnancia™ ou “embarago”. O forte arranco da racional
zagdo e © nao menos (durante algum tempo) forte avango do patamar da vergonl
¢ repugnancia que se tornou, em termos gerais, cada vez mais perceptivel |
constituigdo do homem ocidental a partir do século XVI, foram dois Fl'adozs y

mente se reproduz na pessoa em certas ocasides, por forga do hdbito. Consid
superficialmente, ¢ um medo de degradagio social ou, em termos. mais
de gestos de superioridade de outras pessoas. Mas ¢ uma forma de desa rfjo 0
medo que surge caracteristicamente nas ocasides em que a pessoa que re%:ei ]
¢m uma situagdo de inferioridade ndo pode evitar esse perigo n?:m or :lo
f‘l’snco's c.llrctos hem por qualquer forma de ataque. Essa im oténclija l:
superioridade dos outros, essa total fragilidade diante deles : di A

le foi depcndentc ue

e q cexerciag

pOdCI' € possu{am SUpCl'lOl'ldﬂdC sobre ele. De conformidade com iS’SO a ansied A
> I

que denominamos de *‘vergonha™ é profundamente velada a vista dos ou
Por fort_e que seja, nunca é expressada em gestos violentos. A vergonha tira
coloragio especifica do fato de que a pessoa que a sente fez ou estd prestes i
fazer alguma coisa que a faz entrar em choque com pessoas a quem esrl)d li n .
de uma forma ou de outra, e consigo mesma, com o setor de sua conscié.r.lo 3
mncdlante 0 qual controla a si mesma. O conflito expressado no par vergonha-me "
nio é. apenas um choque do individuo com a opinido social prevalecente:
préprio comportamento colocou-o em conflito com a parte de si mesmo'
representa essa opinido. E um conflito dentro de sua prépria personalidade, l o

fmmdc dentro de si que ele automaticamente adota em relagdo a si mesmo, K ¢
1550 0 que o torna tio impotente diante de gestos de superioridade de o;l 0
pessoas que, de alguma maneira, deflagram nele esse automatismo

Isso tam'bém explica por que o medo de transgredir as proibiqdcu B0
assume mais claramente o cardter de vergonha quanto mais perfeitament
restrigoes externas foram transformadas, pela estrutura da St;cicdndc em v
restrigbes, e quanto mais abrangente e diferenciado se tornou o ;:lrcul:)u

teoria dos processos civilizadores 243

auto-restrigdes onde se manifesta a conduta da pessoa. A tensio interna, a agitagio
que surge em todos os casos em que a pessoa se sente compelida a escapar desse
espago fechado, ou quando j4 fez isso, varia em forga de acordo com a gravidade
da proibigdo social e o grau de autocontrole. Na vida comum, chamamos essa
agitagdo de vergonha apenas em certos contextos e, acima de tudo, quando ela
se reveste de um certo grau de forga, embora, em termos de sua estrutura, seja
sempre, a despeito de suas muitas nuangas e graus, o mesmo evento. Tal como
todas as auto-restrigdes, encontra-se em forma menos regular, menos uniforme
¢ menos geral em niveis mais simples de desenvolvimento social. Tal como essas
restrigdes, as tensdes e medos desse tipo emergem mais claramente a cada arranco
do processo civilizador e, finalmente, predominam sobre outras tensdes e medos
— principalmente, sobre o medo fisico a outras pessoas. Dominam mais na
medida em que sdo pacificadas dreas maiores e aumenta a importincia, na
modelagdo da pessoa, das limitagdes mais comuns que sobem a primeiro plano
na sociedade quando os representantes do monopdlio da forga fisica passam a
exercer regularmente seu controle como se estivessem nos bastidores — na
medida, numa palavra, em que progride a civilizagio da conduta. Da mesma
maneira que s6 podemos falar em “razio™ conjugando-a com progressos na
racionalizagdo e na formagdo de fungdes que exigem espirito de previsio e
moderagio, s6 podemos falar em vergonha conjugando-a com sua sociogénese,
com oS arrancos nos quais avanga o patamar da vergonha, ou pelo menos ele se
move, ¢ a estrutura e o padrdo de autolimitagdes mudam em determinada diregéo,
reproduzindo-se daf em diante da mesma forma num periodo de tempo maior ou
menor. A racionalizagdo e o avango dos patamares da vergonha e da repugnéncia
expressam uma diminui¢do do medo fisico direto a outras pessoas ¢ uma
consolidagdo das ansiedades interiores automatizadas, das compulsdes que o
individuo agora exerce sobre si mesmo. Em ambas, sio igualmente manifestadas
a capacidade de previsdo maior e mais diferenciada e a visdo a longo prazo que
se tornam necessdrias a fim de que grupos de pessoas cada vez maiores possam
preservar sua existéncia social numa sociedade crescentemente diferenciada. Niio
¢ dificil explicar como se ligam essas mudangas psicolégicas aparentemente Ao
diferentes. Ambas, tanto a intensificagio da vergonha como o aumento da
racionalizagdo, constituem distintos aspectos da crescente cisio que ocorre na
personalidade do individuo com o aumento da divisio de fungdes, distintos
aspectos da diferenciagdo sempre maior entre pulsdes e controle de pulsdes, entre
as fungdes do *“id”, “‘ego” ou “‘superego™. Quanto mais avanga essa diferencia-
¢io na auto-orientagdo do individuo, mais claramente assume uma fungio dupla
aquele setor das fungdes controladoras que, em sentido amplo, é chamado de
“ego” e, em sentido mais estreito, *“‘superego™. Por um lado, esse setor forma
o centro a partir do qual a pessoa regula suas relagdes com outros seres, vivos
ou ndo, e, por outro, forma o centro a partir da qual ela, em parte conscientemente
¢ até certo ponto automdtica e inconscientemente, controla sua “vida interior™,
seus préprios sentimentos e impulsos. A camada de fungdes psicolégicas que, no
curso da transformagiio social que acima descrevemos, gradualmente se diferencin
das pulsdes, as fungdes do ego ou superego, tém, em outras palavras, uma dupla
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com as mudangas que
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quando tivermos um quadro geral i
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apenas uma diferenga, nio fol da mesma maneira que foram inculcados na
socledade hierdrquica constituida de estados e na ordem industrializada burguesa
(ue a substituiu.

Os exemplos citados antes, € acima de tudo os que mostram diferengas no
desenvolvimento do sentimento de vergonha no tocante a exposigdo de certas
partes do corpo,'** ddo-nos certa idéia dessas mudangas. Na sociedade de corte,
i vergonha com a exposigao de certas partes era, em conformidade com a estrutura
dessa sociedade, ainda largamente restrita dentro de limites do estado ou
hierdrquicos. A exposigdo do corpo na presenga de inferiores, como, por exemplo,
do rei na frente de um ministro, ainda ndo estava sujeita a uma proibigdo social
muito rigorosa, nem, numa fase anterior, a exposigdo do homem diante de uma
mulher socialmente mais fraca e de classe inferior. Dada essa minima dependéncia
funcional face a pessoas de categoria mais baixa, a exposigdo ainda ndo despertava
sentimentos de inferioridade ou vergonha, e podia até ser considerada, como
declara Della Casa, como um sinal de benevoléncia para com o inferior. A
exposigdo por alguém de categoria inferior diante de um superior, por outro lado,
ou mesmo diante de pessoas de igual categoria, foi sendo banida da vida social,
como um sinal de falta de respeito. Profligada como transgressio, passou a
provocar medo. S6 quando os muros entre os estados ruiram, quando a depen-
déncia funcional de todos face a todos aumentou e todos os membros da sociedade
se tornaram varios graus mais iguais, € que essa exposigio, excetuados certos
enclaves mais estreitos, passou a ser uma transgressdo na presenga de qualquer
outra pessoa. S6 entdo esse comportamento ficou tio profundamente associado
a0 medo no individuo, desde uma tenra idade, que o cardter social da proibigdo
desapareceu inteiramente de sua consciéncia, surgindo a vergonha como um
comando partido de dentro de si mesmo.

E o mesmo se aplica no tocante ao embarago, que ¢ contrapartida insepardvel
da vergonha. Da mesma maneira que esta tltima surge quando alguém infringe
proibigoes de seu préprio ser e da sociedade, a primeira ocorre quando alguma
coisa fora do individuo invade sua zona de perigo, constituida de formas de
comportamento, objetos, inclinagdes, que foram previamente investidos de medo
pelo ambiente, até que esse medo — sob a forma de reflexo condicionado — se¢
reproduz automaticamente em certas ocasioes. O embarago ¢ o desagrado ou a
ansiedade que surgem quando outra pessoa ameaga ignorar, ou ignora, proibigoes
da sociedade representadas pelo proprio superego da pessoa. E esses sentimentos,
também, tornam-se cada vez mais diversificados e abrangentes quanto mais
extensa e sutilmente diferenciada for a zona de perigo pela qual a conduta do
individuo ¢ regulada e moldada, ¢ mais avangar a civilizagdo da conduta.

Mostramos jd, através de uma série de exemplos, que, a partir do século XVI,
a fronteira da vergonha e do embarago comegou a estender-se mais rapidamente.
Neste caso, também, as cadeias de pensamento comegaram lentamente a confluir,
O avango coincidiu com a acelerada transformagio da classe alta em classe de
cortesdos. Foi a época em que as cadeias de dependéncia que se cruzavam no
individuo se tornaram mais densas ¢ longas, em que as pessSoas foram se ligando
cada vez mais umas &s outras e aumentou a compulsio para o autocontrole, Com
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a dcpcnr.jé!ncia miitua, as pessoas passaram a se observar mais, as sensibilid;
:u:jss [:rc‘:;_bu;é?? to;naram-sc mais diferenciadas e, igualmenle,’tomaram-se i
ive 0 g
bt ;s‘: ::-:: ;csssa: a:noes para a vergonha e o embarago provocadas e
Qbs_ervamos_ anteriormente que, com o aumento da divisio de fun des
maior integragio das pessoas, diminuiram os grandes contrastes entre as d‘i}fe 1
classes e paises, enquanto se multiplicavam as nuangas, as variedades ‘ |
n{odt?la¢ao no contexto da civilizagdo. Neste particular, encontramos u'ma o
déncia .amiloga no desenvolvimento da conduta e dos se’ntimentos do individy
medl.da que se abrandavam os contrastes na conduta individual, e u j
flutuagdes mais violentas do prazer ou desagrado eram contidas m;)dcrg !
mudadas pelo autocontrole, aumentavam a sensibilidade e as , rada 603 ‘
nuangas da conduta, mais finamente se sintonizavam as pessoas a Eada v
:le::; ¢ forma, e nbla.is complexa se tornava sua experiéncia de si mesmpaesge {
- :éﬁn:] :11;; \;;v‘;:smfz::ezfvcls que antes haviam )s:do oc};ltadgs da ;:_qnscie- o
Esclaretl:endo este ponto com um exemplo ébvio:/os povos “primjtivos;\ "]s :
0s acontecimentos humanos e naturais — dentro do. circulo Eili'ﬁvamcnté’e:
que para e'les se reveste da importincia vital (estreito porque suas cadeias |
dependéncia sdo relativamente curtas) — de uma n,laneira ue, sob al )
aspectos, é~ muito mais diferenciada do que a de “povos':l ci’vilizada oy
diferenciagdo varia, dependendo de estarmos lidando com agricultores, ca 0: ‘
Ou pastores, por exemplo. Mas como quer que seja, podemos dizer. ’emct: :
gerals, que, na medida em que é de vital importancia para o grupo. a; ca -“I o
dos primitivos para distinguir as coisas na floresta e no campo sej’a umf drv
sons, cheiros ou movimentos, ¢ mais desenvolvida do que n::)s “civilizad I
Mas, entre os mais primitivos, a esfera natural ¢ ainda uma etial
repl.cl:a de medos que os mais civilizados jé ndo sentem. Isso tem
ﬂec1s:va para o que deixa ou ndo de ser percebido. A maneira como se sentia )
natureza™ foi afetada de modo fundamental, ainda devagar nos fins da l;d. '
Mcd}a ¢ cada vez mais depressa a partir do século X VI, pela crescente pacifica
das dreas habitadas. S6 entio as florestas, campinas e montanhas fora:lt)x delxl
de ser zonas altamente perigosas, onde a ansiedade e o medo estavam constan
ll::ameme presentes na vi(_la do individuo. Ao se adensarem a rede de estr:dlq
d:mrcomo a 1:;terdcpcndencm social em geral, os bardes salteadores e os animaly
_presa vao desaparecendo; as florestas e o campo deixam de ser o cendrio do
paixdes dese.nfreadas, de perseguigio selvagem entre homem e animal de ale l‘l
e medo alucinantes; moldando-se pelo entrelagamento de atividades ,acfﬂcll -
como a produgdo de bens, o comércio e o transporte —, a homensF;Jaciﬁ:ld

como mf:-diador do prazer, ante a gradativa moderagio das emogdes —

grau, objeto de prazer visual. Além disso, as pessoas — mais exalnn.\ei::‘e. p
cuadmos', para quem a floresta ¢ o campo nio sio o ambiente da vida dli'rl
mas locais de relaxamento — tornam-se mais sensiveis e comegam a ver o campo
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aberto de forma mais diferenciada, num nivel que antes lhes era vedado pelo
perigo e pelo entrechoque de paixdes imoderadas. Sentem prazer na harmonia
de cores e linhas, tornam-se sensiveis 4 beleza da natureza, tém os sentimentos
afetados pelos matizes ¢ formas mutdveis das nuvens e o jogo de luzes nas folhas
de uma drvore.

Na esteira da pacificagdo, mudou também a sensibilidade das pessoas a conduta
social. Os medos interiores crescem na mesma medida que diminuem os exteriores
— os medos de um setor da personalidade no lugar dos de outro. Como resultado
dessas tensdes internas, as pessoas comegaram a sentir experiéncias umas das
outras que haviam sido vedadas enquanto enfrentavam constantemente sérias e
inescapdveis ameagas de origem externa. Assim, grande parte das tensdes que
antes se liberavam diretamente no combate de um homem com outro tinham que
se resolver, convertidas em tensdo interior, na luta do individuo consigo mesmo.
A vida social deixou de ser uma zona de perigo — na qual os regabofes, as
dangas e os prazeres ruidosos, sibita e freqiientemente, se transformavam em
firia, pancadaria e assassinato — e tornou-se um tipo diferente de zona de perigo,
se o individuo nio conseguia conter-se o suficiente, se tocava pontos sensiveis,
tais como sua prépria fronteira de vergonha ou o patamar de embarago de outrem.
Em certo sentido, a zona de perigo agora passava dentro do self de cada individuo.
Por isso mesmo, as pessoas ficaram sensiveis a distingdes que antes mal
penetravam na consciéncia. Da mesma maneira que a natureza passara a ser,
mais do que antes, uma fonte de prazer mediada pelo olho, as pessoas tornaram-se
fonte de prazer visual, ou de um desagrado visualmente despertado. O medo
direto inspirado no homem pelo homem diminuiu, ¢ 0 medo interno mediado
pelo olho e pelo superego crescia na mesma medida.

Ao tempo em que o emprego de armas em combate era uma experiéncia da
vida didria, o pequeno gesto de passar a alguém uma faca na mesa (para ficar
com apenas um dos exemplos que jd4 mencionamos) ndo tinha maior importancia.
Restringindo-se cada vez mais o uso delas, 4 medida que as pressGes externas e
internas tornavam as manifestagdes de raiva através do ataque fisico cada vez
mais dificeis, as pessoas gradualmente adquiriram maior sensibilidade a tudo o
que lembrasse um ataque. O simples gesto de ataque tocava a zona de perigo:
tornou-se constrangedor alguém passar uma faca a outra pessoa com a ponta
virada para ela.'* A partir do pequeno circulo altamente sensivel da alta sociedade
de corte, para o qual essa sensibilidade também se revestia de um valor de
prestigio, € exatamente por essa razdo constituia um meio de distinguir-se
cultivado, essa proibigio gradualmente se disseminou por toda a sociedade
civilizada. Dessa maneira, associa¢des agressivas, impregnadas por outras origi-
ndrias da camada de impulsos elementares, combinaram-se, para despertar a
ansiedade, com tensdes despertadas pelo starus.

A maneira como o uso da faca depois se restringiu gradualmente, como zona
de perigo, por um muro de proibigdes, ji foi mostrada com virios exemplos.
Conslitui questio aberta até que ponto, na aristocracia de corte, a remincia 4
violéncia fisica continuou se devendo a uma compulsdo externa, ¢ em que medida
ji se convertera em limitagio interna, A despeito de todas as restrigbes, 0 uso
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repugnante, a0 passo que a selegiio mais rigorosa correspondente a estrutura de
repugnincia da classe alta da corte absolutista s6 permitia que se expressassem
na arte gestos nobres, calmos, refinados, enquanto tudo o mais que lembrasse as
classes inferiores, tudo de cardter vulgar, era mantido 4 distancia.

Esse asco do vulgar, essa crescente sensibilidade a tudo o que correspondesse
a0 menor refinamento das classes mais baixas saturava todas as esferas da conduta
social na classe alta de corte. Mostramos com detalhes's' como isso se manifes-
tava, por exemplo, na maneira como a corle modelava a fala. Ninguém dizia,
explicava uma dama da corte, “'un mien ami” ou “le pauvre deffunct™:" isso
“cheirava a burguesia”. E se o burgués protestava, se respondia que, afinal de
contas, muitas pessoas da boa sociedade usavam essas expressdes, podia ouvir
o seguinte: “'E bem possivel que haja certo mimero de pessoas decentes que nio
possuem suficiente capacidade de apreciagdo para a delicadeza de nossa lingua,
Essa ‘delicadeza’... ¢ confiada apenas a uns poucos”.

Essas palavras sdo categdricas, como alids as proprias exigéncias dessa
sensibilidade. As pessoas que escolhem, dessa maneira, o modo de falar, ndo
podem nem sequer tentam justificar por que, num dado caso, esta forma de
palavra é agradivel e aquela ¢ desagradavel. Sua sensibilidade especifica estd
profundamente ligada & regulagdo e transformagdo mais intensas dos impulsos
da libido, impostas a elas por sua situagio social especifica. A certeza com que
podem dizer “Esta combinagéo de palavras parece boa, essas cores foram mal
escolhidas’, a seguranga de seu bom gosto, enfim, tém origem mais numa
instincia de auto-regulagio que opera mais ou menos inconscientemente do que
numa reflexdo consciente. Mas aqui também é claro que foram primeiro 08
pequenos circulos da sociedade de corte os que escutaram com uma nova
sensibilidade as nuangas de ritmo, tom e significagdo da palavra falada e escrita,
¢ que essa sensibilidade, esse “bom gosto™, tinham também valor de prestigio
para esses circulos. Tudo o que fere seu patamar de embarago cheira a burguesia,
é socialmente inferior e, da mesma forma, tudo o que ¢ burgués afeta seu patamar
de embarago. E a necessidade de distinguir-se de tudo que € burgués que aguga
essa sensibilidade. E a estrutura especifica da vida na corte — segundo a qual
nio é a competéncia profissional, nem mesmo a posse de dinheiro, mas a conduta
social polida, que constitui o principal instrumento na competigdo por prestigio
e favor — que fornece ocasido para o refinamento do gosto.

No curso deste estudo, indicamos, através de certo nimero de exemplos, que,
a partir do século X VI, o padrio de conduta social foi colhido por um movimento
mais rdpido, assim permanecendo nos séculos XVII e XVIII, e que, no correr
dos séculos XVIII e XIX, ele se difundiu, transformado em alguns aspectos, por
toda a sociedade do Ocidente. Esse aumento das restrigoes e das transformagoes
da libido comegou com a conversio da nobreza cavaleirosa em nobreza de corte.
Manteve estreita relagio com a mudanga, jé discutida, nas relagdes entre a classe
alta e outros grupos funcionais. A sociedade marcial cortés ndo passou nem

* Literalmente, “‘um amigo meu” ou “‘o pobre defunto™. (RIR)
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remotamente pela mesma pressdo que a aristocracia de corte, niio viven
parec!do com a mesma interdependéncia face aos estratos burgl'mel Essn
superior cortesi foi uma forma social numa cadeia muito mlil .
interdependéncias. Estava presa numa pinga que compreendia, por um Ia¢
suserano, de cujo favor dependia e, por outro, os principais g’rup:m b ">
com suas vantagens econdmicas, grupos estes que estavam pressionando de by
para cima e contestando a posi¢do da aristocracia. As tensdes entre a arist l
de corte e os circulos burgueses, porém, nio aumentaram apenas em i
séf:ulo X\_JIII ou comegos do século XIX. Desde o inicio, a existénel
aristocracia foi forte e constantemente ameagada pelas aml;iciosn clnl:l‘ll'
guesas. Na verdade, a transformagio da nobreza guerreira em cortesi ,
apenas em combinagdo com o aumento da pressdo de baixo para cima
pelos estratos burgueses. A existéncia de alto grau de interdepcndéncll' :
entre n.obrcs e burgueses foi um elemento constituinte bdsico do cardt rigg
dos Ermcipais grupos da nobreza. S
Nio deycmos nos deixar enganar pelo fato de que foram precisos séculos
que esse incessante cabo-de-guerra entre nobres e burgueses se decidisse |
favor de alg.uns dos iltimos. Nem devemos ser induzidos ao erro pelo | >
que as ‘resmg:ées a classe alta, a interdependéncia funcional e a lez:i l: ‘
el}tfc diferentes estratos na sociedade absolutista fossem menores d e
virias outras sociedades nacionais dos séculos XIX e XX. Em com a:’ oy
as 11.m1ta<;ocs funcionais a nobreza guerreira medieval, j4 eram muiti:) o
zof)n;las p::la aristocracia de corte. As tensdes sociais'., sobretudo enl.rgcm:o
u . . - : ;
s g:;:a, assumiram um cardter distinto com o aumento da pacificagiio
Até a época em que o controle dos instrumentos de violéncia fisica —
€ tropas — passou a ser altamente centralizado, as tensdes sociais expl }
repetldamenle em agodes belicosas. Determinados grupos sociais oumuni(f . ds
artesdos e seus senhores feudais, cidades e cavaleiros enfrt:ntavam-s: 0 »
centros de poder que — o que s6 Estados fariam mais larcie — teriam que se -
estar dispostos a resolver pela forga das armas suas divergéncias deqinte -
Qs temores _despertados nessa estrutura de tensdes sociais ainda podi o sl
rl;::ld&sl t:icﬂ cl .f;cqilcndlcmente pela agdo militar e pela forga fisica (Il,i(:'et:m
' onsolidagdo dos monopdlios de poder e a ¢ i .
ts'l:sm‘::;m:;ntrc no!_Jrcza ¢ burguesia, tudo is::: mudou. ;essf::stge;n;?g;?::::rl?:
- as ocasides eram resolvidas pela violéncia fisica. Por isso m \
g;an;t:lf:\zr:n;s: segundo uma pressio constante, que cada membro indi\(:l't‘.lln |
rela.r:ionan:nentosmos‘q l:cem?)t:z:r:;zm[i’sesjgf lmcmec-i arvoer s cue
. : xaram de parecer chamas be i
de repente, ardem com intensidade e logo se extin, T
‘ : guem, mas apenas
;z;s;;rgérfnn; 1;?::) acgzzn:; ;;pldcz: tornat.u:lo—se, em vez disso, umapespécim
fogo ¢ , CUj as ndo se véem e raramente irrompem a vista de
by l;is;sc plcmt:_ de vista, igualmente, a ari§locracia de corte constituiu um tipo
se alta diferente da classe dos guerreiros livres da Idade Média. Constituiu
1
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u primeira das classes superiores mais limitadas, a que se seguiriam, nos tempos
modernos, outras ainda mais agrilhoadas. Estava ameacada, mais direta e
fortemente do que os guerreiros livres, pelas classes burguesas, na base mesma
de sua existéncia social, os privilégios. J4 em data tio remota como os séculos
XVI ¢ XVII na Franga, observava-se, entre alguns dos principais grupos
burgueses, sobretudo nas altas cortes judicidrias e administrativas, um intenso
desejo de se estabelecerem no lugar da nobreza da espada, ou pelo menos a seu
lado, como classe superior do pafs. A politica desses estratos burgueses visava
principalmente a aumentar seus préprios privilégios a expensas da velha nobreza,
embora continuassem — o que dava ao relacionamento entre ambas um cardter’
peculiarmente ambivalente — ligados & velha nobreza por certo nimero de frentes
sociais comuns. Exatamente por essa razio, os lemores que essas tensdes
incessantes traziam consigo expressavam-se, DESSCS estratos burgueses, apenas
de forma disfargada, controlada por fortes impulsos do superego. E isso se
aplicava ainda mais & nobreza auténtica, que estava na defensiva ¢ na qual o
choque da derrota e da perda, que sofrera com & pacificagdo e sua transformagio
em elite de corte, hd muito tempo mostrava seus efeitos. Os aristocratas de corte,
igualmente, tinham que conter com maior ou menor éxito dentro de si mesmos
a agitagdo provocada pelo constante cabo-de-guerra que travavam com OS grupos
burgueses. Dada essa estrutura de interdependéncias, a tensdo social produzia
uma forte tensdo interna nos membros da classe alta ameagada. Esses receios
mergulhavam em parte, embora nunca inteiramente, nas zonas inconscientes da
personalidade, delas reemergindo apenas em forma modificada, como automatis-
mos especificos de autocontrole. Mostravam-se, por exemplo, na particular
sensibilidade da aristocracia de corte a tudo o que, mesmo remotamente,
ameagasse os privilégios her itdrios em que se baseava sua existéncia. Mani-
festavam-se nos gestos carregados de asco diante de tudo o que “cheirasse a
burguesia”. E eram em parte responsdveis pelo fato de que a aristocracia de
corte era tio mais sensivel aos gestos das classes mais baixas do que a nobreza
marcial da Idade Média que, rigorosa € enfaticamente, exclufa de sua esfera de
vida tudo o que fosse *‘vulgar”. Finalmente, esse medo social que ardia
permanentemente em fogo lento constituiu uma das mais poderosas forgas
motrizes do controle social que todos os membros da classe superior exerciam
sobre si mesmos e sobre outros membros do cfrculo em que viviam. Expressava-se
na intensa vigilincia com que observavam e poliam tudo o que 0s distinguia das
pessoas de categoria mais baixa; ndo apenas nos sinais externos de status, mas
também na fala, nos gestos, nas distragdes e maneiras. A pressdo constante
exercida a partir de baixo e 0 medo que induzia em cima foram, em uma palavra,
algumas das mais fortes forgas propulsoras — embora ndo as tnicas — do re-
finamento especificamente civilizado que distinguiu os membros dessa classe supe-
rior das outras e, finalmente, para eles se tornou como que uma segunda natureza.
Isto porque a principal fungdo da aristocracia de corte — a fungdo que
desempenhava para o poderoso suserano — era exatamente distinguir-se, con-
servar-se como uma formagdo social & parte, um contrapeso a burguesia. Tinha
inteira liberdade para gastar o tempo refinando a conduta social distintiva, dns
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importincia decisiva para o sucesso ou 0 fracasso nas lutas por status e poder.

Outras aptiddes lhes tomaram o lugar como aquelas das quais dependiam o
sucesso ou o fracasso na vida — aptidées como a proficiéncia ocupacional,
pericia na luta competitiva por oportunidades econdémicas, na aquisigdo ou
controle da riqueza sob a forma de capital, ou as qualidades altamente especia-
lizadas necessdrias para o progresso politico nas lutas partidarias ferozes, embora
reguladas, que caracterizam uma era de crescente democratizagdo funcional.
Muito embora a estrutura de personalidade dos cortesdos fosse, em grande parte,
determinada pela necessidade de competir pelas oportunidades de obter status e
poder dentro dos tnicos mecanismos de governo do periodo, a estrutura da

personalidade social dos estratos ascendentes da burguesia era motivada pela

competigdo por maior parcela da crescente riqueza, sob a forma de capital, ou

por cargos e posigdes que dessem a seus ocupantes maiores oportunidades
politicas ou administrativas de obter poder. Estas lutas competitivas, e outras
correlatas tornaram-se os principais fatores de limitagdes que deixaram sua marca
sobre a personalidade do individuo. Mesmo que certos estratos da nova burguesia
econdmica e politica repetidamente criassem “‘boas sociedades™ préprias e em
virtude disso desenvolvessem, ou absorvessem, algumas das aptidoes mais
altamente cultivadas nas sociedades aristocriticas, 0 padrio de limitagGes sociais
que pautava os membros dessa burguesia era, num aspecto decisivo, diferente
dos que vigoravam para 0s cortesios e os cavalheiros. A existéncia social destes
dltimos ndo se fundamentava apenas de facto numa renda nio-produzida pelo
trabalho: viver desta e, portanto, sem qualquer ocupagdo tinha, nesses circulos,
um alto valor. Com a ascensio da burguesia econdmica e politica, mudou esse
ethos aristocrdtico. Esperava-se que Seus membros, pelo menos os do sexo
masculino, trabalhassem para ganhar a vida, mesmo que formassem ‘‘boas
sociedades™ proprias. Formas de sociabilidade, a ornamentagio da casa, a etiqueta
nas visitas e o ritual & mesa foram, nesse momento, relegados a esfera da vida
privada. Estes fatores preservaram sua fungdo vital de forma mais atuante na
sociedade nacional em que, a despeito da ascensdo burguesa, as formagdes sociais
aristocrdticas permaneceram por mais tempo e mais vigorosamente vivas: na
Inglaterra. Mas mesmo com 0 amdlgama peculiar que se desenvolveu na Inglaterra
com a interpenetragdo ao longo dos séculos entre os modelos aristocrdtico €
burgués de conduta, tragos de classe média gradualmente passaram para O
primeiro plano. De modo geral, em todas as sociedades do Ocidente, com O
declinio da aristocracia mais pura, quando quer e como quer que isso tenha
acontecido, os modos de conduta e formas de afetividade que se desenvolveram
foram os necessdrios ao desempenho de fungoes produtoras de renda ¢ & execugio
de um trabalho precisamente regulado. Esse 0 motivo por que a sociedade
burguesa profissional assumiu, em tudo o que dizia respeito & conduta social, 0
ritual da sociedade de corte, mas sem desenvolvé-lo com a mesma intensidade.
E foi também o motivo por que o modelo de controle das emogdes avangou Nessi
esfera apenas lentamente com a ascensio da burguesia profissional. Na sociedade
de corte, ¢ em parte na inglesa, também, nio existia divisio da vida humana em
esferas profissional e privada, Ao se generalizar essa clsiio, Iniciou-se uma nova
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fase no processo civilizador. O modelo de controle de emogdes necessdrio
trabalho profissional diferia em muitos aspectos do que era imposto pela fungo
de coﬂcsio e pelo jogo da vida na corte. O esforgo requerido para a manuteng
da existéncia social burguesa, a estabilidade das funcdes do superego, a intensi
dade d.o controle das emogdes e de sua lransformaéﬁo, exigidos pel;s fun - -e
profissionais e comerciais, foram, em suma, muito maijores, a despeito de
certo relaxamento na esfera das maneiras sociais, do qué a correspondenté
estrutura da personalidade social requerida pela vida do aristocrata de corte, Ma s
6bvia ainda foi a diferenga na regulagio das relagdes sexuais. Nio obsta.nle 2
modelagdio aristocratica de corte sobre a personalidade passou, desta ou daqu; |
forma, para a burguesia profissional, e foi ainda mais di’fundida por es
Descobrimos essa impregnagio de estratos mais amplos por formas de compo
tamento ¢ controle de paixdes, que tinham origem na sociedade cortesi prinei ‘
palmente em regides em que as cortes eram numerosas e ricas e corres;)ondeﬁ
temerfte, forte sua influéncia como formadoras de estilo de vida’. Paris e Vi 4
c.ons:tnu(ram exemplos disso. Foram sedes das duas grandes cortes absolmisui j
rivais do século XVIIL. Um eco de tudo isso pode ser ouvido ainda hoje ndo sé |
na reput.aqz'io de que gozam como centros de “bom gosto™ ou de indstrias d.
luxo, cujos produtos se destinam especialmente ao uso de “mulheres finas™ mas
mesmo no cultivo de relacionamentos sexuais, no cardter erético da popul’a io,
mesmo que a realidade neste particular talvez nio seja a mesma que a rcputaqql: :
tdo freqiientemente explorada pela industria cinematogriéfica. '
Sob_ uma forma ou outra, contudo, os modelos de conduta da bonne compagnie
cortesa aristocrdtica penetraram na sociedade industrializada em geral, mesmo.
NOs casos em que as cortes eram menos ricas, poderosas ou influentes:. (0] flto‘
dc'a-conduta dos grupos ocidentais dominantes, o grau e tipo de seu controle de
paixdes 'demonstrarem alto grau de uniformidade, a despeito de todas as variagdes
m:clqna:s, .foi, em termos gerais, resultado da existéncia de cadeias de depen-
dcncia.muno entrelagadas e longas, que ligavam as virias sociedades nacionais
do chdente. Nesse contexto geral, porém, a fase de monopdlios de poder
se:mlpnvados ¢ de uma sociedade aristocratica de corte, com sua alta interdepen-
déncia em .toda a Europa, desempenhou um papel especial na modelagdo da
conduta civilizada no Ocidente. Essa sociedade de corte exerceu pela primeira
vez, e em forma particularmente pura, uma fungio que depois se transmitiu em
graus Yarléveis ¢ com numerosas modificagdes a estratos cada vez mais amplos
da sociedade ocidental, a fungdo de uma “‘boa sociedade™, uma classe supt:l:.'lomI
sob pressdo de muitos lados, dos monopélios de tributagdo e forga fisica, por t
um lado, e pelas classes inferior ¢ média em ascensio, por outro. A socie.dlde
de corte foi realmente a primeira representante de uma forma especifica de classe
superior que emergiu com mais clareza quanto mais estreitamente, com o aumento
da divisio de fun¢des, as diferentes classes sociais se tornaram mutuamente
dependentes e maior se tornou o nimero de pessoas e de dreas geogrificas
colocad_as em tal interdependéncia. Precisamente essa forma de classe superior
predominou, desse-momento em diante, nas regides do Ocidente. E os modelos
de autocontrole, desenvolvidos inicialmente na sociedade aristocrdtica de corte
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para a esfera da sociabilidade, foram transmitidos de uma classe a outra, ajustados
e modificados, tal como a prépria fungdo de classe superior. A heranga da
sociedade aristocratica teve maior ou menor importincia, conforme seu cardter
como “boa sociedade” tenha desempenhado um papel maior ou menor para a
classe ou nagdo. Como dissemos, isso aconteceu em grau varidvel no tocante a
classes cada vez maiores e, finalmente, nagdes inteiras do Ocidente, sobretudo
aquelas nagdes que, tendo criado fortes instituigdes centrais, logo se tornaram
poténcias coloniais. Nelas houve um aumento — sob pressdo da integragao social
corporificada na intensidade da concorréncia dentro da prépria classe alta e na
necessidade de preservar seu alto padrio de vida e prestigio perante os estratos
mais baixos — de um tipo de controle social especifico, de sensibilidade ao
comportamento de outros membros da prépria classe, de autocontrole individual
e de forga do “superego” individual. Dessa maneira, modos de conduta da classe
superior aristocrética de corte fundiram-se com os dos virios estratos burgueses,
4 medida que estes subiam para a posigéo da primeira. A civiliré foi incorporada
e perpetuada — com certas modificagdes, dependendo da situagdo de seu novo
hospedeiro — no que, nesse momento, era chamado de **civilizagdo™, ou mais
precisamente, de “conduta civilizada™. Assim, a partir do século XIX, essas
formas civilizadas de conduta se disseminaram pelas classes mais baixas, em
ascensdo, da sociedade do Ocidente e pelas diferentes classes nas colonias,
amalgamando-se com padres nativos de conduta. Toda vez que isso acontecia,
a conduta da classe superior e dos grupos em ascensdo se interpenctrava. O
padrio de conduta da classe em ascensdo, seus tipos de comando e proibigdes,
refletiam em sua estrutura a histéria da elevagio dessa classe. Assim aconteceu
que o “‘padrio tipico de controle de paixdes e conduta™ das diferentes nagdes-
estado industrializadas, seu **cardter nacional”, ainda representam a natureza das
anteriores relagdes de poder entre nobreza e burguesia e o curso de lutas entre
elas, que duraram séculos, das quais um tipo especifico de grupos de classe
média finalmente emergiu, durante algum tempo, como o sistema dominante.
Dando um tnico de muitos exemplos, o cdigo nacional de conduta e controle
de paixdes vigente nos Estados Unidos apresenta maior grau de caracteristicas
de classe média do que — a despeito de numerosas similaridades — o corres-
pondente cédigo inglés. Na elaboragio do cédigo inglés, aspectos de origem
aristocrdtica fundiram-se com os provenientes da classe média — e isto €
compreensivel, uma vez que, no desenvolvimento da sociedade inglesa, podemos
observar um processo continuo de assimilagdo, no correr do qual modelos da
classe superior (especialmente o cédigo de boas maneiras) foram adotados em
forma modificada por elementos da classe média, enquanto aspectos desta (como,
por exemplo, elementos do c6édigo de moral) eram aceitos por elementos da classe
alta. Por isso mesmo, quando, no século XIX, aboliu-se a maioria dos privilégios
aristocrdticos e a Inglaterra, com o aparecimento da classe operdria industrial,
tornou-se uma nagio-estado, o cédigo nacional de conduta do pais e o controle
das paixdes mostraram, com grande clareza, o cardter gradual da solugdo dos
conflitos entre as classes alta e média sob a forma, em curtas palavras, de uma
fusio peculiar entre um c6digo de boas maneiras e outro de moral. Processos
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membro individual da classe alta do Sistema, ¢ que eram representados por seu
préprio “superego™, nio foi determinada exclusivamente pelo fato de se tratar
de um controle exercido por competidores, alguns deles at¢ mesmo em livre
competigio, mas, acima de tudo, pelo fato de que os membros concorrentes dos
grupos tradicionais tinham que fazer causa comum em seus esforgos para
preservar o prestigio que os distinguia e seu starus elevado contra aqueles que
pressionavam a partir de baixo — e que eram ainda, mais ou menos, outsiders.
Com grande freqiiéncia, nessas condigdes, a preservagio do status elevado e das
caracteristicas de personalidades que os distinguiam dos demais exigia uma forma
de espirito de previsio, autocontrole e prudéncia ingados de ansiedades.

Se acompanhamos os delineamentos desses processos ao longo dos séculos,
percebemos uma clara tendéncia para igualar padrdes de vida e conduta e nivelar
contrastes. Em todas as ondas de expansdo que ocorreram quando o modo de
conduta de um pequeno circulo se difundiu por classes mais numerosas €m
ascensdo, duas fases podiam ser claramente distinguidas: uma fase de colonizagdo,
ou assimilagiio, na qual a classe mais baixa e numerosa era ainda claramente
inferior e estava pautada pelo exemplo do grupo superior tradicional que,
intencionalmente ou néo, saturou-a com seu préprio padrio de conduta, e uma
segunda fase, de repulséo, diferenciagdo ou emancipagio, na qual os grupos em
ascensdo aumentam perceptivelmente seu poder social e autoconfianga, enquanto
o grupo superior ¢ forcado a uma maior moderagdo e isolamento, e tornam-se
maiores os contrastes e tensdes na sociedade.

Neste caso, como sempre, ambas as tendéncias, igualagio e diferenciagio,
atragdo e repulsio, estdo presentes nas duas fases, e essas relagdes, também, sio
fundamentalmente ambivalentes. Na primeira fase, porém, que em geral € aquela
em que individuos ascendem da classe mais baixa para a superior, a tendéncia
desta ultima a colonizar a primeira e da primeira a copiar a segunda ¢ mais
pronunciada. Na segunda fase, em que o poder social do grupo inferior estd
aumentando, enquanto declina o do grupo superior, a autoconsciéncia de ambos
aumenta com a rivalidade, com a tendéncia de enfatizar diferengas € — no que

interessa 4 classe superior — consolidd-las. Os contrastes entre as classes
aumentam e fica mais alto o muro a separd-las.

Em fases do primeiro tipo, fases de assimilagdo, numerosos membros da classe
inferior em ascensdo, ainda que com grande relutancia, tornam-se dependentes
da classe superior ndo s6 em sua existéncia social mas também em conduta,
idéias e ideais. Fregilentemente, embora nem sempre, sio ainda bisonhos em
muitas dreas nas quais os membros da classe superior apresentam-se muito
desenvolvidos, e ficam tdo impressionados, em sua inferioridade social, com o
controle de paixdes e o cédigo de conduta da classe alta que tentam controlar
suas emogdes de acordo com o mesmo padrdo. Neste caso, enconlramos uma das
caracteristicas mais notdveis do processo civilizador: os membros da classe em

ascensdo desenvolvem em si mesmos um ‘‘superego’ modelado na classe
superior, colonizadora. Mas, examinando-se mais atentamente o assunto, nota-se
que esse superego €, em muitos aspectos, diferente do modelo. E menos
equilibrado e, em consegiiéncia, muito mais rigoroso. Fregiientemente, revela o
esforgo imenso que a ascensdo social do individuo exige e mostra igualmente a
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constante ameaga vinda tanto de baixo quanto de cima, o fogo cruzado
pro?edc de todas as diregdes, a que o individuo fica exposto em sua prog
social. A assimilagdo total a um grupo mais alto s6 em casos muito excepelon
se d:_i numa tnica geragdo. Na maioria das pessoas origindrias dos gy
inferiores que aspiram a ascender, o esforgo inevitavelmente redunda em ¢
maqﬁcsacs_ypecificas de consciéncia e atitude. Elas sio conhecidas no Orley
nas co!o.mas como “Levantinismo" e, nos circulos pequeno-burgueses du s
dade ocidental, podem ser encontrados com freqiiéncia sob a forma de i
educagdo”, a pretensdo do individuo de ser o que nio ¢, a inseguranga no B
e na conduta, a *'vulgaridade™ ndo sé no mobilidrio da casa e nas roupas, M
taml?ém na mente, tudo isso expressando uma situagdo social que dd orl;.n '
um intenso anseio de imitar modelos de um grupo social mais alto. A tents
fracassa. Continua claramente a constituir uma imitagio de modelos impo
A educagio, os padroes de vida e os temores dos grupos em ascensio e da clussn
alta sdo, nessa fase, ainda tio diferentes que a tentativa dos primeiros de alea -
o c.lplomb da segunda resulta, na maioria dos casos, numa peculiar conluflq“
e incongruidade de comportamento que, ainda assim, ocultam uma auténties
desolagdo, o desejo de escapar da pressdo de cima e do senso de inferioridade
A construgdo do superego de acordo com modelos da classe superior gera lambdll' '
na clgssc em ascensdo, uma forma especifica de vergonha e embarago, mas u"
¢ muito diferente das sensibilidades de grupos inferiores que nio tém ;)robab I
dade de ascensdo individual. O comportamento deles pode ser mais tosco, mus
é‘ também mais uniforme e de certa maneira mais inteirico. Vivem 'mlll
vigorosamente em seu préprio mundo, sem qualquer reivindicagdo ao prestiglo
d’f classe superior e, por conseguinte, com maior liberdade para liberar paixdes,
Vivem, em suma, mais plenanfente, de acordo com suas proprias maneiras ¢
costumes. Sua inferioridade perante a classe superior, seus gestos de subordinagiio
e resisténcia, sdo claros e relativamente piiblicos, como também suas paixdes
expressadas através de formas claras, definidas. Em sua consciéncia, eles ¢ ll.
outras classes tém, para o que der e vier, claramente definidas suas ;;osiqées

E_-Zm contraste, os sentimentos e gestos de inferioridade de pessoas que sob;:m
socgalme.nte como individuos tomam sua coloragdo especifica do fato de que elas
se identificam, até certo ponto, com a classe superior. Apresentam a mesma
estrutura que foi descrita antes no caso dos sentimentos de vergonha: pessoas
nessa slmaqﬁ.o aceitam numa parte de sua consciéncia as normas e maneiras da
classe superior como compulsdrias para si mesmas, sem serem capazes de
adotd-las com a mesma facilidade e naturalidade. E ¢ essa peculiar contradigio
entre a classe alta que existe dentro de si mesmos, representada pelo préprio
superego, € a incapacidade de cumprir-lhe as exigéncias, ¢ essa constante tensio
‘nterior que lhes d4 & vida afetiva e conduta o caréter especifico.

Ao mesmo tempo, a tribulagio em que vivem mostra, de um novo dngulo, a
‘mporténcia que um c6digo de maneiras rigoroso tem para a classe superior, E”.Ie
€ um instrumento de prestigio, mas também — em certa fase — um inslrum-ento
de poder. Nio ¢ das menores caracteristicas da estrutura da sociedade ocidental
que o lema de seu movimento colonizador seja “‘civilizagdo™. Para os membros
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de uma sociedade em que é grande a divisdo de fungdes ndo basta simplesmente
governar individuos e paises subjugados pela forga das armas, como se formassem
uma casta guerreira, embora os velhos e simples objetivos da maioria dos antigos
movimentos expansionistas — a expulsio de outros povos de suas terras, a
aquisigiio de novos solos para cultivo e assentamento — indubitavelmente tenham
desempenhado um papel nada pequeno na expansdo do Ocidente. Mas a neces-
sidade ndo é s6 de terras, mas também de pessoas. Elas tém que ser integradas,
seja como trabalhadores seja como consumidores, na teia do pais hegemonico,
de classe superior, com sua diferenciagio altamente desenvolvida de fungdes.
Isto, por seu turno, exige certa elevagio dos padrdes de vida e o cultivo do
autocontrole ¢ das fungdes do superego nos povos submetidos, de acordo com
os modelos ocidentais: exige, em suma, *‘civilizar™ os colonizados. Da mesma
forma que ndo foi possivel no préprio Ocidente, a partir de certo estdgio de
interdependéncia, governar as pessoas exclusivamente pela forga e ameagas
fisicas, assim tornou-se necessdrio, para manter um império que ultrapassou o
estdgio da mera plantagdo, governar as pessoas, em parte, através de si mesmas,
através da modelagdo de seu superego. Nas relagoes nativos-estrangeiros” desse
tipo podemos observar caracteristicas semelhantes, embora, claro, ndo-idénticas,
dquelas que se encontram entre classes sociais num estdgio compardvel de
desenvolvimento. Podemos notar, por exemplo, caracteristicas de uma forma
primitiva de ascensdo, ndo ainda do grupo nativo como um todo, mas de alguns
de seus membros. Eles absorvem o cédigo dos grupos superiores e passam, assim,
por um processo de assimilagdo. Seu controle de paixdes, sua conduta, obedecem
as regras dos grupos superiores. Parcialmente, identificam-se com eles e mesmo
que a identificagdo possa revelar fortes ambivaléncias, ainda assim sua prépria
consciéncia, a instincia do superego, segue mais ou menos o modelo dos grupos
superiores. Pessoas nessa situagédo tentam reconciliar e fundir esse padrio, o
padrio das sociedades civilizadas do Ocidente, com os hdbitos e tradigdes de
sua propria sociedade, com maior ou menor grau de sucesso.”

* Literalmente, “established”” (como em poder estabelecido, ou vigente) e *‘outsiders™
(estrangeiros, no sentido dos que séo de fora de um grupo dominante). (RJR)

** Enquanto revisava esta tradugio com meu amigo Johan Goudsblom, tive, repetidamente, que
resistir a tentagéio de mudar o texto original, de acordo com o atual estado de meus conhecimentos.
A tentagdo tornou-se especialmente forte quando chegamos aos problemas de unidades sociais
em ascensdo, discutidos nestas paginas, e & influéncia que a ascensdo social, ou alternativamente,
a hegemonia social, exerce sobre o c6digo social das mesmas, especialmente sobre as restrigdes
inerentes a este. Os problemas discutidos acima formam atualmente parte de uma teoria de
nativos-estrangeiros. Nem todas as formas de opresséo social de um grupo por outro assumenm
a forma de relagdes de classe. No presente, tenta-se freqiientemente utilizar o aparato conceitual
desenvolvido a propésito das relagdes de classes para cobrir todas as formas de opressdo de
grupo ou, alternativamente, de emancipagio de grupos. Ndo obstante, o modelo de classe &
limitado demais. Precisamos de um conceito geral mais amplo para levar em conta as variedades
de opressdo e ascensdio de grupos. Julguei itil utilizar o termo *“relagéo nativos-estrangeiros™
como um conceito mais abrangente. Com sua ajuda, podemos analisar mais claramente 0§
aspectos comuns da dominagio e sujeigio de grupos, bem como as caracleristicas préprias de
cada tipo particular. (Nota do autor d tradugdo inglesa.)
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A fim de observar esses processos, porém, ndo precisamos ir muito longe,

Uma fase bcin parecida se encontra na ascensio da prépria burguesia ocidental
a fase cortesd, Neste caso, também, inicialmente a mais alta aspiragio de multoy

membros dos grupos principais da burguesia era comportar-se ¢ viver como
nobres. No {ntimo, reconheciam a superioridade da conduta aristocrdtica de corte,
Procuravam moldar ¢ controlar sua vida de acordo com esse modelo. O didlogo
sobre a fala correta do burgués num circulo cortesio, a que nos referimos, constitul
bom‘excmplo disso. Na histdria da lingua alemi, essa fase cortesd da imrguull
E‘: cla_ramcnte assinalada pela conhecida tendéncia dos oradores e escritores #
inserir uma palavra francesa a cada trés ou quatro alemis, se é que néo preferiam
usar diretamente o francés, a lingua das cortes da Europa. Nobres, ¢ mesmo
burgueses que eram membros dos circulos cortesios, freqilentemente faziam trogi
de ou[ros burgueses que tentavam, sem sucesso, agir de forma “‘refinada®™ ou
cortesa.

A medida que crescia o poder da burguesia, desaparecia também a zombaria
Cedo ou tardt.z, todas as caracteristicas da segunda fase da elevagio soclni
passaram a primeiro plano. Grupos burgueses enfatizavam cada vez mais sua
auto-imagem especificamente burguesa: opunham, com autoconfianga crescente
seus cédigos de maneiras aos da aristocracia de corte. Dependendo da situaci(;
esgec{ﬁca de cada um, contrastavam o trabalho com a indoléncia aristocritica
a ngtureza" com a etiqueta, o cultivo da cultura e da moral com o das boas.
maneiras ¢ da boa conversa, para nada dizer da exigéncia burguesa especial de
c?ntrole dos principais monopdlios centrais, de uma nova estrutura para admi-
meraf;io da tributagdo e do exército. Acima de tudo, contrapunham sua **virtude"*
4 “frivolidade da corte™. A regulagio das relagdes sexuais, as restrigdes que
envolviam a esfera sexual da vida da libido, eram muito mais rigorosas nas
classes média e ascendentes burguesas, de conformidade com sua posigdo
pro.ﬁssional, do que na classe superior da aristocracia de corte e, mais tarde
mais fques naquelas do que nos grupos de alta burguesia que tivessem assumidc;
a condigdo de classe alta. Mas por mais violenta que essa oposigdo possa ter
sido durante a fase da luta social, por maior que fosse a emancipagao das burguesia
dos modelos e da predominéncia da nobreza, o cédigo de conduta que os principais
grupos burgueses formularam quando, finalmente, assumiram as fungdes de classe
superior foi, devido 4 fase precedente de assimilagdo, o produto de um amdlgama
de cdt.iigos da velha e da nova classes superiores.

A ll-nha principal seguida por esse movimento de civilizagio — as ascensdes
sucessivas de grupos cada vez maiores — foi a mesma em todos os paises do
Ocidente e comega a sé-lo em partes cada vez maiores em outros quadrantes. E
sc.an3elhanlc, também, foi a regularidade estrutural subjacente 4 mesma, a crescente
divisio de fungdes sob pressdo da competi¢io, a tendéncia a ’uma maior
dependéncia reciproca de todos, que, a longo prazo, nio permitiu a grupo algum
obter maior poder social do que outros e acabou com os privilégios hereditdrios
f)s processos de livre competi¢do seguiram também um curso semelhanle:.
inclinaram-se para a formagio de monopélios controlados por poucos e, final-
mente, culminaram na passagem do controle para as mios de classe; mais
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numerosas. Nesse estdgio da luta da burguesia contra os privilégios dos nobres,
isso emergiu com grande clareza na ‘‘nacionalizagdo™ dos monopdlios da
tributagiio ¢ da forga, previamente administrados no interesse de circulos muito
pequenos. Tudo isso seguiu 0 mesmo curso, cedo ou tarde, tomando um caminho
ou outro, em todos os paises interdependentes do Ocidente. Nesse contexto
comum de similaridades bédsicas, porém, cada pafs desenvolveu caracteristicas
estruturais proprias. Correspondendo a estruturas sociais diferentes, surgiram
padrdes especificos de regulagio de emogdes, de estruturagdo da economia das
paixdes e de superego que finalmente emergiram nas vdrias nagoes.
Na Inglaterra, por exemplo, onde a fase absolutista de corte foi relativamente
curta, e ocorreram mais cedo os contactos e aliangas entre circulos urbanos
burgueses ¢ a nobreza fundidria, o amdlgama dos padrdes de comportamento das
classes alta e média se deu gradualmente, durante um periodo longo. A Alemanha,
por outro lado — que, devido 4 falta de centralizagio e & Guerra dos Cem Anos
que dela resultou, continuou relativamente pobre, com um baixo padrido de vida,
por muito mais tempo do que seus vizinhos — passou por uma fase extraordi-
nariamente longa de absolutismo, com grande nimero de cortes pequenas que
mal se poderiam dizer luxuosas e, também por falta de centralizagio, s6 chegou
a fase de expansdo externa, colonial, relativamente tarde e de maneira incompleta.
Por todas essas razdes, as tensdes internas, o isolamento da aristocracia em
relagdo 4 burguesia, foram nela muito mais fortes e duradouros e dificil o acesso
dos grupos burgueses aos monopdlios centrais. Na Idade Média, seus grupos
urbanos burgueses foram, durante algum tempo, politica e economicamente mais
poderosos, independentes e autoconfiantes do que em qualquer outro pais da
Europa. O choque de seu declinio politico e econdémico foi, por isso mesmo,
mais pesado. Ainda que tradigdes especificamente burguesas se tivessem desen-
volvido mais cedo, em forma especialmente pura em muitas regides germanicas,
dado que as formagdes sociais urbanas antes haviam sido tdo ricas e indepen-
dentes, nesse momento elas persistiam como tradigdes especificamente burguesas
porque seus representantes eram pobres e socialmente impotentes. E, em conse-
giiéncia, s6 bem tarde os circulos burgueses e nobres se interpenetraram e foram
fundidos seus modos de conduta. Durante longo perfodo, os cédigos de ambas
as classes persistiram sem ligagdes entre si, justapostos. E porque, durante todo
esse periodo, as posigdes-chave foram monopdlio da nobreza, a habituagio a uma
autoridade estatal externa forte impregnou profundamente a burguesia. Enquanto
na Inglaterra, devido a sua situagdo de ilha'%?, durante longo periodo nem exército
aem forga policial centralizada desempenharam qualquer grande papel na mode-
lagio da populagio, embora a Marinha de Guerra o fizesse até certo ponto, na
Priissia/Alemanha, com suas longas e vulnerdveis fronteiras terrestres, o exéreito,
comandado pela nobreza, por classes privilegiadas, foi, como também a forga
policial poderosa, da mais alta importincia para a estrutura da personalidade
social do povo. Essa estrutura de monopélio de forga fisica, contudo, ndo compeliu
pessoas isoladas a adotarem o mesmo tipo de autocontrole que na Inglaterra.
Nio forgou os individuos a se integrarem em relagdes de “trabalho de equipe”’,
baseadas em alto grau de autocontrole individual e sincronizagdo com outras
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- pessoas. Em vez disso, habituou os homens, desde a infincia, num grau muito

mais alto, a uma ordem rigorosa de superioridade e inferioridade, a uma ordem
de obediéncia e comando em vérios niveis. Compreensivelmente, esse tipo de
controle estatal e o emprego nele do monopélio de forga fisica foram meno,
capazes de transformar os controles exercidos através de terceiras pessoas (ou
controles externos) em autocontrole. Faltou também na Alemanha, por muito
tempo, uma fungdo especifica que em alguns outros paises, sobretudo na
Inglaterra, realgou nas classes nobre e burguesa um espirito de previsio comum

¢ um padrio andlogo de autocontrole bastante desenvolvido: a fungdo central,

como classe superior de um império colonial, numa rede muito extensa de
interdependéncias. Na Alemanha, esse controle das paixdes no individuo se
conservou muito dependente de um forte poder estatal ¢ externo. O equilibrio
emocional, o autocontrole do individuo, eram postos em risco se faltava esse
poder externo. Geragdo apés geragdo, reproduziu-se nas massas burguesas um
superego que estava disposto a renunciar, em favor de um circulo social separado
¢ mais elevado, ao tipo especifico de capacidade de previsio exigido pelo governo
e organizagdo da sociedade em geral. Mostramos no inicio deste estudo que essa
situagdio levou, logo no comego da ascensio da burguesia, a um tipo muito especifico
de auto-imagem, a uma abstengio'* de tudo o que tinha a ver com a administragio
dos monopélios de poder, ¢ a um cultivo da vida interior ¢ uma exaltagdo das
realizagdes espirituais e culturais a um lugar especial na tibua de valores.

Mostramos também que o movimento correspondente tomou rumo diverso na
Franga. Aqui, de forma mais continua do que em qualquer outro pafs da Europa,
desde os comegos da Idade Média, circulos cortesios foram se formando,
inicialmente por grupos courtois e mais tarde por cortes cada vez maiores, até
que finalmente a competi¢do entre os muitos senhores feudais culminou na
formagdio de uma corte real \inica, poderosa e rica, para a qual fluiam impostos
de todo o territério. Em conseqiiéncia, muito cedo uma politica econémica
centralmente controlada se adotou. Embora ela servisse primariamente aos
interesses do suserano monopolista ¢ a seu desejo de maximizar a receita fiscal,
ainda assim ela promoveu o desenvolvimento do comércio e o surgimento de
ricas classes burguesas. Dessa maneira, ji em tempos remotos houve contactoy
entre 3 burguesia em ascensdo e os aristocratas da corte, com sua constante
necessidade de dinheiro. Ao contririo de muitos dominios absolutistas relativa-
mente pequenos ¢ mediocremente dotados, o regime rico, centralizado, do
absolutismo francés fomentou a transformagio geral de restrigdes externas em
auto-restrigdes e a fusdo de padrdes de conduta aristocraticos de corte com 0§
burgueses. E quando, ao fim dessa fase, se completou a ascensio a partir de
baixo, e com ela a nivelagdo e igualagio dos padrdes sociais caracterfsticos de
toda essa fase do processo civilizador, quando a nobreza perdeu seus direitos
hereditdrios e status como classe superior separada, e os grupos burgueses Ihe
assumiram as fungdes, estes mantiveram, como resultado da longa interpenetragio
precedente, os modelos, os padrdes de controle de emogdes ¢ as formas de conduta
da fase cortesd, de uma forma mais constante e invaridvel do que qualquer outra
classe burguesa da Europa.
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VIII

Conclusao

Se analisamos em sua totalidade esses movimentos do passado, o que vemos
¢ uma mudanga em diregio bem-definida. Quanto mais profundamente penetra-
mos na riqueza de fatos particulares a fim de descobrir a estrutura e regularidades
do passado, mais solidamente emerge um contexto firme de processos dentro dos
quais sdo reunidos os fatos dispersos. Da mesma forma que, no passado, quem
observava a natureza, apds seguir numerosas hipdteses que em nada deram,
gradualmente comegou a distinguir uma visdo coerente dela tomando forma diante
de seus olhos, hoje os fragmentos do passado humano reunidos em nossa mente
e em nossos livros pelo trabalho de muitas geragdes, comegam, aos poucos, a s¢
encaixar num quadro consistente da histéria e do universo humano em geral. A
contribui¢do aqui dada a esse quadro serd brevemente sumariada de um ponto
de vista especifico, o de nossos proprios dias. Isso porque o perfil das passadas
mudangas no tecido social se torna mais visivel quando visto contra os eventos
de nossa prépria época. Neste caso, também, como tdo freqiientemente acontece,
o presente ilumina a compreensdo do passado e a imersdo neste ilumina o presente.
Em muitos aspectos, a dinamica do entrelagamento observada em nossos dias,
com seus numerosos altos e baixos, representa a continuagio, no mesmo rumo,
de movimentos e contramovimentos de mudangas antigas na estrutura das
sociedades do Ocidente.

No ponto da desintegragdo mdxima do sistema feudal no Ocidente, conforme
mostramos,'** entrou em a¢do uma certa dinimica de entrelagamento social que
tendeu a integrar unidades cada vez maiores. Da concorréncia de pequenos
dominios, de territérios, estes mesmos formados nas lutas entre unidades de
sobrevivéncia ainda menores, umas poucas, e finalmente uma tnica, lentamente
despontou como vitoriosa. O vencedor plasmou o centro em torno do qual novos
e maiores dominios foram integrados. Formou o centro monopolista de uma
organizagdo estatal, no contextoc da qual muitas das regides e grupos que
competiam livremente gradualmente se aglutinaram numa sociedade mais ou
menos unificada e equilibrada, de uma ordem mais alta de magnitude.

Atualmente, esses Estados, por seu lado, formam equilibrios de poder entre
as unidades sobreviventes, que competem livremente entre si. Esses Estados,
também, sob a pressdo das tensdes da competigdo, que mantém toda a nossa
sociedade no eterno fermento dos conflitos e crises, agora se vém, por sua vez,
forgados a entrar mais claramente em oposi¢do mitua. Mais uma vez, numerosos
dominios rivais estdo tdo estreitamente entrelagados que aquele que permanecer
imével, que nio se tornar mais forte, corre o risco de se enfraquecer e tornar-se
dependente de outros Estados. Como em todos os sistemas de equilibrio com
competigio crescente ¢ sem um monopdlio central, os poderosos Estados que

formam os principais eixos de tensdo no sistema pressionam-se mutuamente numa
espiral incessante, a fim de ampliar ¢ fortalecer seu poder. A luta pela supremacia
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e, destarte, sabendo-se disso ou niio, para a formagio de monopdlios sobre dreas
a.nndn mais vastas, jd estd em pleno andamento. E se no presente o que estd em
jogo é.a supremacia sobre continentes, jd se notam sinais claros, concomitantes
com a interdependéncia de dreas cada vez maiores, de lutas pela supremacia num
sistema que envolve toda a terra habitada.

No presente como no passado, a dinimica da interdependéncia, mencionadi
tantas vezes nestas indagag¢des, mantém o homem em movimento e pressiona na
diregio de mudangas em suas institui¢des e, na verdade, na estrutura global de
suas_conﬁguragées. A experiéncia de nossos dias refuta também a idéia que
domnpou o pensamento do homem durante mais de um século, a idéia de que
um s.l'stema equilibrado de unidades em livre competigio — Estados, empresas
artesios, o que quer que seja — possa ser mantido indefinidamente nessa siluaqi(;
de equilibrio precdrio. Hoje como antes, essa situagdo de competi¢do isenta de
monopdlio estd sendo empurrada para a formagdo dos mesmos. A razido por que
esse equilibrio € tao instdvel, e tdo alta a probabilidade de seu desmoronamento
foi mostrada na andlise da dinimica da competigio e monopolizagio feiu;
acima.'’

Hoje, tanto quanto antes, ndo sdo apenas as metas e pressdes ‘“‘economicas”
nem .tampouco apenas os motivos politicos, que constituem as principais forgas'
motrizes das mudangas. Nem a aquisigdo de “‘mais* dinheiro ou *‘mais” poder
econdmico € a meta real da rivalidade entre Estados ou da ampliagdo do ambito
do Estado, nem a aquisigdo de maior poder politico ¢ militar constitui simples-
mente uma madscara, um meio para atingir a meta econdémica. Os monopélios de
violéncia fisica e dos meios econémicos de consumo e produgio, sejam coorde-
nados ou ndo, estdo inseparavelmente interligados, sem que um deles jamais seja
a base real e o outro merament¢ uma **superestrutura™. Juntos, eles geram tensdes
espec[fica.s em pontos particulares no desenvolvimento da estrutura social, tensdes
que pressionam no sentido de sua transformacgdo. Juntos, formam o cade;ado que
liga a corrente que agrilhas homens entre si. Em ambas as esferas de aglutinagio
humana, a politica e a econdmica, estio em funcionamento os mesmos mecanis-
mos, em permanente interdependéncia. Da mesma maneira que a tendéncia do
granfle comerciante a ampliar sua empresa tem origem, em iltima anédlise, em
mqsocs que se manifestam em foda a constelagio humana da qual faz pnr;e e
acima t.ie tudo no perigo de menor controle ¢ perda de independéncia, se m.na
firma rival crescer mais do que a sua, os Estados em competigio se empurram
f:ada vez mais para o alto na espiral competitiva, sob a pressio de tensdes
imanentes a toda a estrutura que formam. Numerosas pessoas podem desejar por
E'im a esse n‘lovimcmo em espiral, ao rompimento do equilibrio entre competidores

.hvre_s " e as lutas e mudangas que esse desmoronamento acarreta. No curso da
histéria humana até agora, as limitagdes impostas pela aglutinagdo de seres
humanos a longo prazo sempre foram mais fortes do que esses desejos. Atual-
mente, as relagdes internacionais, ainda ndo reguladas por um monopélio
abrangente de forga, estio sendo empurradas, mais uma vez, na diregdo desses

monopéﬁos e, assim, para a formagdo de dominios de uma nova ordem de
magnitude.
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Precursores dessas unidades hegemonicas, como Estados aliados, impérios e
ligas de nagdes certamente ji existem. E todos eles sdo relativamente instdveis.
Como antes, nos séculos de lutas entre dominios territoriais, hoje ainda ndo se
resolveu, na luta entre os Estados, nem € possivel resolver, por ora, onde ficardo
os centros e as fronteiras das unidades hegeménicas mais amplas do futuro. Como
antes, ¢ impossivel predizer quanto tempo serd necessdrio para que essa luta,
com seus muitos avangos e recuos, tenha finalmente sua conclusio. E como os
membros das unidades menores, cujas lutas lentamente geraram os Estados, nos,
também, pouco mais temos que uma idéia vaga da estrutura, organizagio e
instituigdes das unidades maiores para as quais tendem as agdes, saibam-no ou
nio os atores.'ss S6 uma coisa é certa: a diregdo para a qual tende a integragdo
do mundo moderno. A tensido competitiva entre os Estados, dadas as pressdes
que nossa estrutura social encerra, s6 pode ser resolvida apés uma longa série
de provas de forga, violentas ou ndo-violentas, ter estabelecido monopdélios de
forga e organizagdes centrais em dominios mais vastos, dentro dos quais muitos
menores, os ‘‘Estados’, possam crescer juntos numa unidade mais equilibrada.
Neste particular, na verdade, as forgas irresistiveis do entrelagamento social
conduziram a transformagdo da sociedade do Ocidente numa inica ¢ mesma
diregio desde a época da mdxima desintegragéo feudal até o presente. -

O caso ¢ muito parecido no tocante a NUMErosos Outros movimentos do
“presente””. Todos eles sdo vistos sob uma nova luz, quando considerados como
momentos naquela corrente que ora chamamos de “passado™ ora, de **histdria™.
Até mesmo dentro das unidades hegemonicas de hoje vemos certo nimero de
lutas competitivas isentas de monopdlio. Mas, em muitos lugares, essa livre
competigdo estd chegando & fase final. Em toda parte, nessas lutas travadas com
armas economicas, organizagdes monopolistas privadas jé estdo sendo formadas.
E como antes, na formagio dos monopdlios da tributagdo e da for¢a fisica nas
mios de dinastias isoladas, j4 eram discerniveis as forgas irresistiveis que
finalmente levaram a ampliagdo do controle, fosse subordinando o executivo do
monopdlio a um legislador eleito ou através de qualquer outra forma de
“nacionalizagdo™, em nossos dias jé entrevemos a dinamica configuracional
imanente em agéo, reduzindo a possibilidade de controle privado dos monopélios
“econdmicos” recentes e aproximando mais sua estrutura das antigas, de modo
que ¢ provdvel que eles finalmente se inclinem para a integragdo de ambos.

O mesmo se pode dizer a respeito das demais tensdes que provocam mudangas
nas diferentes unidades hegemonicas, as tensdes entre pessoas que controlam
diretamente certos instrumentos do monopélio como propriedades hereditdrias e
aquelas excluidas de tal controle e que participam de competigio sem liberdade,
dependendo todos das oportunidades distribuidas pelos controladores do mono-
poblio. Aqui, encontramo-nos mais uma vez em meio a um arranco histérico que,
como uma grande onda de uma maré que avanga, absorve as ondas menores que
a precederam e as levam mais longe na mesma diregdo. Na andlise do mecanismo
do monopélio, mostramos em termos mais gerais'>’ como e por que, na tensio
entre 0os que os controlam ¢ os que o servem, O equilibrio, em certo grau da
pressio total, tende a ser mais ou menos rapidamente perturbado. Mostramos que
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movimentos répidos nessa diregiio ocorriam j& num perfodo antigo da socledade
ocidental. Encontramo-los, por exemplo, no processo de feudalizagho, mesmo
que este envolvesse apenas uma mudanga dentro da prépria classe aiu Essn
mudanga, além disso, em favor de muitos a expensas de poucos, provocou Ico '
resultado d.° baixo grau de divisdo de fungdes, a desintegragio :;lo controlt.: so?r: '
as oportunidades mc_&qogolizadas ¢ a decadéncia dos centros monopolistas.
lOdAummcnt.m.do a divisdo de funqc'x?s, ¢ com ela a interdependéncia mitua de
as, esse Up.o de mudanga no equilibrio de poder nio se expressou mais pela
tendéncia de dispersar oportunidades monopolizadas entre numerosos indivtd?o.
mas pf:la‘tendéncia de controlar os centros monopolistas e as oportunidades ;
e'les distribufam de maneira diferente. A primeira grande fase de transigio deql::
:E:I)t,ra[héta dasl c]ass.es burguesas pelo con-nrole dos velhos centros monopolistas,
07acos pelos reis e, em parte, pela aristocracia como propriedade hereditdris
— Os primeiros monopélios completos dos tempos modernos — mostra isso com
grande clareza. Por muitas razdes, é mais complexo em nossos dias o modelo
dt_: classes em ascensdo. Uma das razdes ¢ que hoje se tornou necessdrio lutar
ndo s6 pelos velhos centros monopolistas de tributagéo e violéncia fisica, o
apenas pelos monopélios econémicos recentes ainda em processo de forma’ iou
mas pelo .controlc simultineo de ambos. O tipo elementar de forgas em f il .
neste _pal:ncular, porém, é muito simples, mesmo neste caso: toda oportunid:d:
de criagio de monopdlio limitada pela hereditariedade a certas familias gera
tensoes e desproporgdes especificas na sociedade interessada. Tensdes desse %jpo
tenc_iem para uma mudanga de relagdes e, por isso, de instituigdes em todas as
sociedades, t?mbora, quando a diferenciagdo ¢ baixa e, especialmente, quando a
classe~ superior consiste de guerreiros, elas freqiientemente pcrman:sgam sem
sob:u;ao. _Socledades com uma divisdo de fungdes altamente desenvolvida sio
muito mais sensiveis as desproporgdes e disfungdes ocasionadas por essas tensoes
cujos efeitos sdo permanentemente sentidos em toda a sociedade. Embora nes .
socle‘d.adcs, possa haver mais de uma mancira pelas quais as tensdes o&em ”
concnhada_s e removidas, a direcdo a que tendem para se transce;::lder 80;‘
predeterminada pelo modo como vieram a surgir, por sua génese. As teneslges
desproporgc')es e disfungGes resultantes do controle monopolista de ol.:oortunidades'
noo 1:lere~ssc de alguns, s6 podem ser resolvidas pela destruigdo desse controle:
qug Sc; lsnzgu?:é‘pode saber de antemio, porém, é quanto tempo vai durar a luta
Alguma coisa muito parecida, finalmente, estd acontecendo €m nosso tem
com a conduta das pessoas e com toda a estrutura de sua personalidade. No cu o
destt:- estudp, tentamos demonstrar em detalhe esses fatos e como a csl:rutura ;::
fungdes psicolégicas, o modelo especifico de controle do comportamento num
per{o_do dado, vincula-se & estrutura das fungbes sociais e 4 mudanca nos
relacionamentos entre as pessoas. Acompanhar detalhadamente essas co:;:exﬁ s
€em nossa épm':a ¢ uma tarefa ainda por se realizar. Mas os pontos mais ger ?a
podem ser rapidamente esclarecidos. As forgas estruturais que atuam tio vigsiv:l-
mente hoje para uma mudanga mais ou menos rdpida das instituigbes e do
relacionamentos interpessoais levam com nio menor clareza a mudans:;as corrcs!-‘
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pondentes na estrutura da personalidade. Neste caso, também, obtemos uma idéia
mais clara do que estd acontecendo comparando-o, como um arranco numa diregio
dada, com os movimentos passados dos quais ¢ continuagdo. Nas dores de parto
de outras grandes mudangas sociais, o padrio dominante de conduta das classes
superiores terminou sofrendo um maior ou menor afrouxamento. Um periodo de
incerteza precedeu a consolidagdo de um novo padrdo. Padres de comportamento
foram transmitidos ndo sé de cima para baixo, mas, em conformidade com a
mudanga fo centro de gravidade social, de baixo para cima. Assim, no curso da
ascensdo da burguesia, por exemplo, o cédigo de conduta aristocratico de corte
perdeu parte de sua forga. As formas sociais tornaram-se mais relaxadas e, de
alguma maneira, mais rudes. Os rigorosos tabus observados em certas esferas na
classe média, acima de tudo os relativos ao dinheiro e i sexualidade, saturaram
circulos mais amplos em graus varidveis até que, finalmente, quando desapareceu
esse equilibrio especifico de tensdes, em ondas alternadas de relaxamento e
renovada severidade, elementos dos padrdes de conduta de ambas as classes
fundiram-se num cédigo novo e mais estdvel.

As grandes mudangas que atualmente vivemos diferem em estrutura de todas
as precedentes, por mais que possam prossegui-las e basear-se nelas. Nio
obstante, certas semelhangas estruturais com a mudanga que acabamos de
descrever sdo encontradas em nosso préprio tempo. Neste caso, também encon-
tramos um relaxamento dos padrdes tradicionais de comportamento, a ascensdo,
a partir de baixo, de certos modos de conduta, e uma crescente interpenetragao
dos padrdes de classes diferentes. Notamos maior severidade em algumas esferas
e certa vulgaridade em outras.

Periodos como este, perfodos de transigdo, proporcionam uma oportunidade
especial a reflexdo: os padroes mais antigos foram contestados, mas 0s novos
ainda niio surgiram. As pessoas se tornam mais incertas em matéria de conduta.
A prépria situagio social transforma a “conduta™ em problema agudo. Nessas
fases — e talvez apenas nelas — ficam abertas 4 discussdo na conduta muitas
coisas que as geragdes anteriores consideravam como certas € naturais. Os filhos
comegam a pensar a partir do ponto em que os pais pararam suas reflexoes,
comegam a perguntar por razdes em casos em que os pais ndo viram razio para
indagar: por que deve “‘a pessoa’ comportar-se desta maneira aqui ¢ daquela
outra ali? Por que isto é proibido e aquilo permitido? Qual € o propésito deste
preceito sobre as maneiras e daquele, sobre a moral? Convengdes que foram
aceitas durante geragbes passam a ser problematizadas. Além disso, como
resultado da maior mobilidade e de encontros mais freqiientes com tipos humanos
diferentes, as pessoas aprendem a se enxergar de uma distincia maior: porque o
cédigo de conduta na Alemanha ¢ diferente do da Inglaterra, por que o inglés
difere do americdno e por que a conduta de todos esses paises ¢ diferente da que
se observa no Oriente e em sociedades mais primitivas?

As investigagdes precedentes tentaram levar algumas dessas questoes para
mais perto de uma solugdo. Na verdade, apenas colocaram problemas que “estio
no ar”. Procuraram, tanto quanto o permitem os conhecimentos de uma tinica
pessoa, esclarecer as questdes e preparar um caminho que, no fogo cruzado da

e
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us metas racionais que podem ser referidas para explicar seus comandos e
proibigdes. Temos que explorar até sua origem os medos que induzem os membros
dessa sociedade, e acima de tudo, os guardides de seus preceitos, a controlar a
contuda dessa maneira. S6 obtemos uma melhor compreensdo das mudangas de
conduta e sentimentos numa dire¢do civilizadora, portanto, se nos tornarmos
conscientes das mudangas na estrutura dos medos construidos, a que eles estio
ligados. A diregdio de tal mudanga foi esbogada antes'*%: o medo direto que uma
pessoa sente de outras diminui; os medos indiretos ou internalizados aumentam
na mesma proporgio; os dois tipos tornam-se mais uniformes; as ondas de
ansiedade ndo sobem mais com tanta freqiiéncia ou altura, apenas para desmo-
ronarem com igual rapidez; com algumas oscilagdes, leves em comparagdo com
0 que aconteceu em fase anterior, permanecem normalmente no nivel médio.
Quando isso acontece, conforme vimos, a conduta assume — através de graus ¢
estdgios — um cardter mais “civilizado™. Neste contexto como em todos os
outros, a estrutura dos medos e ansiedades nada mais ¢ que a contrapartida
psicolégica das restrigbes que pessoas exercem umas sobre as outras através do
entrelagamento de suas atividades. Os medos formam um dos canais — e dos
mais importantes — através dos quais a estrutura da sociedade é transmitida s
fungdes psicoldgicas individuais. A forga propulsora subjacente 4 mudanga na
economia das paixdes, na estrutura dos medos e ansiedades, é uma mudanga
muito especifica nas restrigdes sociais que atuam sobre o individuo, uma
transformagio especifica de toda a teia de relacionamentos e, acima de tudo, da
organizagio da forga.

Com grande freqiiéncia, parece as pessoas que 0s cédigos que lhes regulam
a conduta em relagdo aos outros e, assim, também os medos que as motivam,
sio alguma coisa de fora da esfera humana. Quanto mais profundamente
imergimos nos processos histéricos, no curso dos quais as proibigdes, bem como
os medos e ansiedades, foram criados e transformados, mais aumenta uma
introvisdo que tem sua importincia para nossos atos, bem como para nossa
compreensio de nés mesmos: damo-nos conta do grau em que 0S medos €
ansiedades que motivam as pessoas sdo obra do homem. Para sermos exatos, a
possibilidade de sentir medo, exatamente como a de sentir alegria, constitui parte
inalterdvel da natureza humana. Mas a forga, tipo e estrutura dos medos e
ansiedades que ardem em fogo lento ou fulguram em chamas no individuo nunca
dependem exclusivamente de sua prépria “natureza” nem, pelo menos em
sociedades mais complexas, da **natureza’ no meio da qual ele vive. Sdo sempre
determinados, em ultima andlise, pela histéria e estrutura real de suas relagdes
com outras pessoas, pela estrutura da sociedade; e mudam com ela.

Temos aqui, na verdade, uma das chaves indispensdveis para compreender
todos os problemas colocados pela orientagéo da conduta humana e pelos c6digos
de mandamentos ¢ “‘tabus™. A crianga e o adolescente jamais aprenderiam &
controlar o préprio comportamento sem o medo instilado por outras pessoas.
Sem a influéncia desses medos criados pelo homem, o jovem animal humano
nunca se tornaria um adulto merecedor do nome de ser humano, tal como a
humanidade de ninguém amadureceria plenamente se a vida lhe negasse sufi-
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um lado, e as tensdes entre diferentes classes e

grupos, por outro, dio origem também, no caso do individuo, a uma continua
ansiedade ¢ a proibigdes ou restrigdes especificas. Elas, também, produzem seus
préprios medos especificos: medos de perda do emprego, de uma vulnerabilidade
imprevisivel aos que exercem poder, de cair abaixo do nivel de subsisténcia, que
prevalecem nas classes mais baixas; bem como os medos de degradacio social,

de redugiio das posses ou independéncia, de perda de prestigio e status, que
desempenham papel tio importante na vida das classes média e alta. E foram
precisamente medos € ansiedades desse tipo, medos de perder o prestigio
hereditério que distinguia a pessoa, conforme mencionamos'®®, que desempenha-
ram até hoje um papel decisivo na modelagio do cédigo vigente de conduta.
Exatamente esses medos, vimos. também, tendem muito & internalizagdo; eles,
muito mais do que o medo da pobreza, da fome ou do perigo fisico direto,
enraizaram-se em cada membro dessas classes, através da criagdo e educagdo,
sob a forma de ansiedades internas que o prendem quase automaticamente a um
c6digo aprendido, sob a pressdo de um forte superego, mesmo independentemente
de qualquer controle exercido por outras pessoas. A preocupagéo constante dos
pais com o fato de os filhos se pautarem ou ndo pelo padrio de conduta de sua
classe ou da classe mais alta, se manterdo ou aumentardo o prestigio da familia,
se defenderdo sua posigédo na competigdo dentro de sua propria classe, medos

desse tipo cercam a crianga desde os primeiros anos, e isso acontece muito mais

na classe média, entre aqueles com ambigido de subir na vida, do que na classe

superior. Medos desse tipo desempenham um papel considerdvel no controle ao
qual a crianga ¢ submetida desde o comego, nas proibigdes que lhe sdo impostas.

Talvez apenas em parte conscientes nos pais e até certo ponto jd automatizadas,

elas sido transmitidas & crianga tanto por gestos quanto por palavras. Continua-
mente jogam combustivel no circulo fgneo das ansiedades internas, que mantém
o comportamento € os sentimentos da crianga em crescimento permanentemente
dentro de limites definidos, prendendo-a a certo padrio de vergonha e embarago,

a um sotaque especifico, a maneiras peculiares, deseje ela isso ou nio. Até mesmo
1, e as ansiedades automdticas que hoje a cercam

as normas impostas & vida sexua
em um grau tio alto, surgem ndo s6 da necessidade elementar de controlar e

equilibrar os desejos dos muitos que vivem juntos, mas também tém origem, em
grau considerdvel, nas pressdes € tensdes em que vivem a classe alta e,

especialmente, a classe média em nossa sociedade. Elas, também, estdo estreita-

mente relacionadas com o medo de perder oportunidades, posses € prestigio, de
degradagéio social, de possibilidades reduzidas na dura luta da vida, inculcado
desde cedo na crianga pelo comportamento de pais e educadores. E mesmo que
essas limitagdes e ansiedades paternas possam, algumas vezes, provocar exata-
mente o que devem prevenir, mesmo que a crianga possa ser tornada incapaz,
por essas ansiedades automética e cegamente instiladas, de vencer na vida e
conseguir prestigio social — qualquer que seja 0 resultado, sdo sempre as tensoes
da sociedade onde vivem que sido projetadas pelos gestos, proibigdes e medos
dos pais na crianga. O cardter hereditdrio das oportunidades monopolizadas € do
prestigio social encontra expressio direta na atitude dos pais para com o filho;

pessoas da mesma classe, por



m Jormagdo do estado ¢ oivilizagdo

dessa mancira, a crianga ¢ levada a sentir os perigos que ameagam e
oportunidades e esse prestigio, a sentir todas as tensdes da sociedade
mesmo de saber qualquer coisa a respeito delas. >
Essa liga?io entre os medos externos dos pais, diretamente condicionados
posiq‘io social dos mesmos, ¢ as ansiedades internas, automdticas, da crian .P:‘
crescimento, ¢ indubitavelmente um fato de importincia muito ma;is geral d% e
pode ser demonstrado aqui. S6 obteremos uma compreensio mais profundlqd'll‘
estrutura da personalidade do individuo, e das mudangas histéricas em lull
modelagio ao longo de sucessivas geragdes, quando formos mais capazes de
obscrv?r ¢ analisar longas cadeias de geragdes do que ¢ possivel hoje I‘:flus uma
z:ll::u 1]'1‘ st:5 tornou muito clara em nossos dias: a profundidade c;)m que a
cagiio, as pressoes e te i
~ g i [:i e :sécs de nossa propria época penetram na estrutura
Nio podemos esperar de pessoas que vivem em meio a essas tensdes que sio
levadas, sem culpa alguma, a incorrer em culpa em cima de culpa cn; relagio
umas 4s outras, que se comportem reciprocamente de uma maneira que represente
= como parece que se acredita hoje com tanta freqiiéncia — a culminancia final
da conduta *“civilizada™. O entrelagamento continuo de atividades humanas atuo
como uma alavanca que, ao longo dos séculos, produziu mudangas de condul"al
na c.hreqao de nosso padriio. As mesmas pressdes evidentemente operam em nossa
soc:cda_dc na mesma diregdo, no sentido de produzir mudancas que transcendam
0s atuais gadl:c')cs de conduta e sentimentos — embora, hoje como no passado
essas tendéncias, a qualquer tempo, possam entrar em marcha a ré. Da mcsma.
(I‘l:nlrin:] que acontece com a estrutura social, nosso tipo de conduta, nosso nivel
o !:;ici):.s, proibigdes e ansiedades ndo ¢ algo definitivo, ¢ ainda menos uma
Para comegar, paira sobre nés a ameaga constante de guerra. Repetindo o
nrgument? em forma diferente, guerra ndo é o oposto de paz. Por uma necessidade
cujas razoes se tornaram claras, as guerras entre unidades menores foram nt;
curso da h15[(§na até o presente, estdgios e instrumentos inevitdveis no a azi,
mento das ufnd?des maiores. Certamente a vulnerabilidade da estrutura l;ocig;l :-
em conseqiiéncia, os riscos e convulsdes sociais desencadeados sobre todos ‘
interessados p.ela violéncia explosiva das guerras aumentam na mesma propor ;'.):
em que progr'ldc a divisdo de fungdes, e quanto maior for a dependéncia l:mis:ua
df)s at.i\rfrstinos. Por isso mesmo, sentimos em nossa época uma crescent
d:sl:'aoswao a resolver futuros conflitos entre Estados através de meios menoz
perigosos. Mas € muito claro que em nossos dias, da mesma forma que antes, a
d!namlc.:a da crescente interdependéncia estd impelindo & configuragio de Estad,os
dimensionados para esses conflitos, a formagio de monopélios de forca fisica
em dreas cada vez maiores da Terra €, assim, através de todos os u::rrores9 ¢ lutas
concorre para a pacificagio das mesmas. Conforme mencionado anleriormente’
para além das tensdes entre os continentes e j4 em parte despontando nelas,
comegam a emergir as tensdes da fase seguinte. Podemos ver os primciro;
lmeamcn.los ('le um sistema mundial de tensdes composto de aliangas e unidade
supranacionais de virios tipos, o prelidio de lutas que abracem todo o globo :

teoria dox processos civilizadores 173

que siio as precondigdes para um monopdlio mundial de forga fisica, para uma
dnica instituigio polftica central e, assim, para a pacificagdo da Terra.

O caso ¢ o mesmo no tocante as lutas econdmicas. A livre competigdo
cconbmica, igualmente, ndo é, conforme vimos, apenas o oposto da ordem
monopolista. Ela estd constantemente se inclinando para além de si mesma na
diregdo oposta. Deste ponto de vista, também, nossa época ¢ tudo menos um
ponto final ou culminéncia, pouco importando quantas derrocadas parciais, como
em perfodos de transigdo estruturalmente semelhantes, possam ocotrer. Neste
aspecto, também, ela abunda em tensdes ndo-superadas, em processos inconclusos
de integragdo, cuja duragio e curso exato nio sio previsiveis e cuja diregdo
apenas € clara: uma tendéncia de a livre competi¢do ou, o que significa a mesma
coisa, a propriedade desorganizada dos monopdlios, ser reduzida e abolida, e
uma mudanga nas relagdes humanas, através da qual o controle das oportunidades
cessa gradualmente de ser o privilégio hereditdrio e privado de uma classe alta
tradicional e torna-se uma fungio sob controle social e piblico. E neste particular,
também, por baixo do véu das atuais tensdes, as da préxima fase estéo se tornando
visiveis, as tensdes entre os funciondrios de nivel superior ¢ médio da adminis-
tragio monopolista, entre a **burocracia™, por um lado, e o resto da sociedade,
por outro.

S6 quando essas tensdes entre ¢ dentro de Estados forem dominadas é que
poderemos esperar tornar-nos mais realmente civilizados. No presente, muitas
das regras de conduta e sentimentos implantados em nés como parte integral da
consciéncia, do superego individual, sdo resquicio de aspiragdes ao poder e ao
status de grupos tradicionais e ndo tém outra fungdo que a de reforgar suas
chances de obter poder ¢ manter a superioridade de status. Elas ajudam membros
desses grupos a se distinguirem ndo apenas através de suas proprias realizagoes
pessoais — que, com moderagdo, sio justificadas — mas através da apropriagdo
monopolista das oportunidades de obter poder, o acesso ao qual ¢ bloqueado a
outros grupos interdependentes. S6 quando as tensdes entre ¢ dentro dos Estados

forem dominadas é que haverd a possibilidade de que a regulagdo das paixdes e
conduta do homem em suas relagdes reciprocas seja limitada iquelas instrugdes
e proibigdes que sdo necessdrias para manter o alto nivel de diferenciagdo e
interdependéncia funcional, sem o qual mesmo os atuais niveis de conduta
civilizada na coexisténcia humana ndo poderiam ser mantidos, e¢ ainda menos
superados. S6 entdo haverd uma possibilidade, também, de que o padrio comum
de autocontrole esperado do homem possa ser limitado aquelas restrigdes que
sdo necessdrias a fim de que ele possa viver com os demais e consigo mesmo
com uma alta probabilidade de prazer e uma baixa probabilidade de medo —
seja dos outros, seja de si mesmo. S6 com a eliminagdo das tensdes ¢ conflitos
entre os homens ¢ que esses mesmos tensdes e conflitos que operam dentro dele
podem se tornar mais brandos e menos nocivos as suas probabilidades de desfrute
da vida. Neste caso, ndo precisard ser mais a excegdo, talvez venha a tornar-se
mesmo a regra que o individuo possa alcangar o equilibrio 6timo entre suas
paixdes imperiosas, a exigir satisfagéo e realizagdo, e as limitagdes a ele impostas
(sem as quais continuaria a ser um animal selvagem e um perigo tanto para si
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mesmo quanto para os demais) — enfim, possa chegar aquela condigio a que
com tanta freqiiéncia nos referimos com palavras altissonantes, como **felicidade”
e t‘libcl"dade“: uma equilibrio mais durdvel, uma sintonia mais fina, entre as
exigéncias gerais da existéncia social do homem, por um lado, e suas necessidades
e mc.lmaqﬁes pessoais, por outro. Se a estrutura das configuragdes humanas, de
sua interdependéncia, tiver essas caracteristicas, se a coexisténcia delas, que
afinal de contas € a condigdo da existéncia individual de cada uma, funcionarem
de tal maneira que seja possivel a todos os assim interligados alcangar tal
equilibrio, entdo, e s6 entdo, poderio os seres humanos dizer a respeito de si
mesmos, com alguma justiga, que sdo civilizados. Até entio, estardo, na melhor
d?s hipéteses, em meio ao processo de se tornarem civilizados. Até entdo poderio
dizer, quando muito: o processo civilizador estd em andamento, ou, como o velho
d’Holbach: *“la civilisation... n’est pas encore terminée."*

* A civilizag@io... ainda ndo estd completada.” (RJR)

Notas
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