DISCIPLINA RCG4006
FISIOTERAPIA RESPIRATORIA E FISIOTERAPIA EM TERAPIA INTENSIVA

ROTEIRO AULA PRATICA 1: AUSCULTA PULMONAR

=

NORMAS E CONDUTAS

Lave as maos, garanta bom ambiente tentando ndo ser ruidoso em excesso.

Faca as apresentacdes (adequadas a interagdo), como nome, cargo/profisséao,
objetivo (atente ao vestuario profissional).

Informe ao paciente/colega sobre o0 que vai acontecer durante o exame e como
acredita que serdo os resultados.

Peca consentimento para iniciar o procedimento.

Avalie possiveis contraindicacdes ou precaucdes aos testes com relacdo aos
sintomas presentes, intervencgdes, cirurgias passadas, comorbidades, algum receio ou
preocupacao por parte do examinado.

Ausculta pulmonar: Método de exploracdo funcional que tem por objetivo
identificar os sons normais e/ou patolégicos que ocorrem no interior dos
pulmdes durante a ventilacao.

OrientacGes ao  Posicionamento do paciente:

paciente: Inspiracdes/expiracoes:

Superficie térax Pontos Sequéncia
Conduta do Ausculta anterior
terapeuta: Ausculta posterior

> SONS RESPIRATORIOS NORMAIS

- Traqueal
- Brénquico

- Som respiratério normal (murmurio vesicular)

> SONS RESPIRATORIOS ANORMAIS (ADVENTICIOS)

| Som | Fase do ciclo | Caracteristica | Causas |

- Sibilos

- Roncos

- CrepitacOes / estalidos
- Finos

- Grossos

> RESSONANCIA VOCAL




