
Localização anatômica dos 

principais órgãos endócrinos



Nutrientes



Classificação Sinais 

químicos

Quanto à distância em que atuam:

 endócrinos  ( hormônios )

 parácrinos

 autócrinos





Classificação dos sinais 

químicos (hormônios)

Quanto à sua natureza química:

Esteróides

Derivados de aminoácidos (aminas)

Proteínas e peptídeos



Natureza química de 

outros sinais 

 derivados de ácidos graxos(ácido araquidônico):

prostaglandinas , leucotrienos

 gases: NO ( óxido nítrico); CO (monóxido de 

carbono); H2S ( ácido sulfídrico)

 nucleotídeos  

 aminoácidos ( ex: glutamato, glicina ) e 

derivados de  AA (ex: GABA,  serotonina ) 



Características comuns 

de todos os hormônios
Receptores específicos nas células -

alvo

Concentrações muito baixas (10-9 a

10 –12 M)

Não criam reações novas

Não são secretados sempre com  a 

mesma velocidade



Hormônios proteicos e 

catecolaminas

Meia-vida curta

Induzem respostas rápidas

Não são ligados a proteínas 

plasmáticas específicas

Receptores localizados na 

membrana plasmática

Atuam através de segundos mensageiros



Hormônios esteróides e 

tiroideanos

Meia-vida longa

Induzem respostas mais prolongadas

São ligados a proteínas plasmáticas específicas

Receptores intracelulares e 

nucleares

Atuam através do controle 

da transçrição gênica e/ou

estabilidade do mRNA



Comunicação entre as 

células pelos sinais 

químicos
1. Síntese

2. Liberação

3. Transporte

4. Detecção do sinal ( receptores ):reconhecimento

5. Mudanças  na  célula-alvo ( resposta fisiológica )

6. Remoção do sinal ( término da resposta ) 



Nutrientes



COMPONENTES 

COMUNICAÇÃO

Componentes da 

sinalização



Mecanismos de 

transdução de sinais

1 – Receptores – acoplados a proteínas G

(GPCRs ) - alteram a atividade de enzimas na 

membrana plasmática  





Receptores GPCR

Genoma humano codifica mais de 

1000 membros desta família!!!

~ 350 receptores para detecção de hormônios, 

fatores de crescimento, e outras moléculas;

~500 receptores -moléculas olfatórias, de 

gosto, luz

~150 receptores “ órfãos “



HORMÔNIOS HIDROSSOLÚVEIS
RECEPTORES

 receptores com 7 domínios transmembrana

 geração de segundo mensageiro

- GPCR
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Mecanismos de 

transdução de sinais

1 – Receptores – acoplados a proteínas G

alteram a atividade de enzimas na 

membrana plasmática .

Ex: 

Gs   adenil ciclase   cAMP   PKA

Gi    adenil ciclase   cAMP   PKA



Somastotatina



Mecanismos de 

transdução de sinais
1 – Receptores – acoplados a proteínas G

alteram a atividade de enzimas na membrana 

plasmática .

Ex: 

Gs   adenil ciclase   cAMP   PKA

Gi    adenil ciclase   cAMP   PKA

Gq   fosfolipase C   IP3 (Ca++) e DAG   PKC



Gq

Gαβ γ



Inositol



Gq



Algumas respostas celulares conhecidas 

serem mediadas pela via fosfatidil inositol

Sin al e xt e rn o Te cid o Re s p os t a ce lu lar
Vasopressina Fígado Glicogenólise
ACH Pâncreas Secreção de amilase
ACH Músculo liso Cont ração
ACH Secreção de insulina

TRH Hipófice ant erior
Serot onina Gland. salivar (inset o) Secreção de hist amina
Fat ores de cresciment o Fibroblast os Sínt ese de DNA
GnRH Hipófise Liberação de FSH e LH

Cél. pâncreas

Secreção de prolact ina
Secreção de TSH



somastotatina

R



Mecanismos de 

transdução de sinais
1 – Receptores – acoplados a proteínas G ( GPCR)
alteram a atividade de enzimas na membrana 
plasmática ou canais iônicos.

Ex:
Gs   adenil ciclase   cAMP   PKA

Gi    adenil ciclase   cAMP   PKA

Gq   fosfolipase C   IP3 (Ca++) e DAG   PKC
Ggust   adenil ciclase cAMP,  PKA  P K 

Golf   adenil ciclase  cAMP P Ca++ e Na+ P Cl

Golf   fosfolipase C   IP3   P Ca++





Glicogênio fosforilase quinase



Mecanismos de 

transdução de sinais

2 – Receptores – que são Canais iônicos

EX:    Receptor nicotínico da ACH







Mecanismos de 

transdução de sinais

3 – Receptores – que são Enzimas 

- Tirosina quinase Ex: insulina; EGF

- Guanilato ciclase  Ex: ANP

- Ser/Thr quinase  Ex: TGF - 

- Tirosina- fosfatase



RECEPTORES TIROSINA KINASE

autofosforilação
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proteína adaptadora

Ras
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RECEPTORES

TIROSINA KINASE







IRS-1





PI3K



insulina

PDE-3B

(Reduz cAMP)

lipólise



Mecanismos de 

transdução de sinais

3 – Receptores – que são Enzimas 

- Tirosina quinase Ex: insulina; EGF

- Guanilato ciclase  Ex: ANP

- Ser/Thr quinase  Ex: TGF - 

- Tirosina- fosfatase





GC

solúvel



Mecanismos de 

transdução de sinais

3 – Receptores – que são Enzimas 

- Tirosina quinase Ex: insulina; EGF

- Guanilato ciclase  Ex: ANP

- Ser/Thr quinase ex:
TGF- ; activina; miostatina; BMPs 

- Tirosina- fosfatase







Mecanismos de 

transdução de sinais

3 – Receptores – que são Enzimas 

- Tirosina quinase Ex: insulina; EGF

- Guanilato ciclase  Ex: ANP

- Ser/Thr quinase  Ex: TGF - 

- Tirosina- fosfatase



Mecanismos de 

transdução de sinais

4- Receptores – que não  são enzimas 
mas  se   associam    a   enzimas 

( tirosina-quinases)  citosólicas

EX:  GH, eritropoetina, leptina, prolactina, 

citocinas ( interferons ), etc.



Figure 15-68 Molecular Biology of the Cell (© Garland Science 2008)





Mecanismos de 

transdução de sinais

5-Receptores – intracelulares (nucleares) 
alteram a transcrição gênica e a síntese de 

proteínas. Ex:

Hormônios esteróides: testosterona, estrógeno, 

glicocorticóides, etc.











Conversas 

cruzadas





O tema é realmente 

complexo, embora

fascinante!!!


