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	     DISCIPLINA CASOS CLÍNICOS EM NUTRIÇÃO ENTERAL            2019



RESPONSÁVEL PELA AVALIAÇÃO:    
Dados do paciente

	Nome:
	 RG/HC:

	Data de nascimento:
	Idade:        
	Gênero: ( Masc    ( Fem

	Clínica:
	Data da internação:
	Data atual:


	História sucinta do motivo da internação

	

	

	

	


INDICAÇÃO DA TERAPIA NUTRICIONAL

	
	Especificar

	( Pré-operatório
	Procedimento cirúrgico: 

	( Hipermetabolismo
	Condição ou doença de base:

	( Neoplasia
	Local e tipo histológico:

	( Transplante
	Órgão transplantado:  ( rim       ( fígado      ( medula  

	( Terapia intensiva/UCO 
	(PO complicado      (Politraumatismo    (Sepsis      (Insuf repiratória        (Outros                  

	( Impossibilidade de VO
	( transtorno psiquiátrico    ( disfagia/obstrução do TGI alto          ( ( do nível de consciência

	( Outros
	


	PARÂMETRO
	....../...../2019
	
	PARÂMETRO
	Valores de normalidade
	....../...../2019

	
	
	
	Uréia
	15-40 mg/dL
	

	Peso (kg)
	
	
	Creatinina
	0,7-1,5 mg/dL
	

	Altura (m) 
	
	
	Glicemia
	70-110 mg/dL
	

	IMC (kg/m2)
	
	
	Hemoglobina
	H: 13,5-17,5 g%

M: 12,0-15,5 g%
	

	Se medida de peso dificultada, especificar:

( edema generalizado /ascite ( não assume ortostatismo
	
	Proteínas totais
	6,4-8,2 g/dL
	

	
	
	Linfócitos
	> 1000/mm3
	

	Método utilizado para determinar peso:

( aferido ( referido  ( obtido no prontuário ( Eq.Chumlea  
	
	Albumina
	3,5-4,8 mg/dL
	

	
	
	UIBC
	112-346 mg/dL
	

	Se medida de altura dificultada, especificar:

( não assume posição ortostática  ( deformidade 
	
	Ferro sérico
	35-150 mg/dL
	

	
	
	Na
	135-145 mEq/L
	

	Método utilizado para determinar altura:

( aferido ( referido  ( do prontuário ( altura do joelho ( meia envergadura
	
	K
	3,5-5,0 mEq/L
	

	
	
	TGO
	< 38 U/L
	

	
	
	TGP
	< 41 U/L
	


ESTIMATIVA DAS NECESSIDADES NUTRICIONAIS

	IMC
	Oferta energética
	Oferta protéica

	
	Mínima
	Máxima
	Mínima
	Máxima

	> 27
	GEB peso ajustado:
	GEB peso atual x 1,5:
	Peso ajustado x 0,8:
	Peso atual x 1,5:

	< 20
	GEB peso atual:
	GEB peso ideal x 1,5: 
	Peso atual x 0,8:
	Peso ideal x 1,5:

	20 a 27
	GEB peso atual:
	GEB peso atual x 1,5:
	Peso atual x 0,8
	Peso atual x 1,5


· GEB (masc): 66,47 + (13,75x P) + (5 x A) – (6,8 x I)                            (fem): 665,1 + (9,56 x P) + (1,85 x A) – (4,7 x I)
DADOS SOBRE A TERAPIA NUTRICIONAL ENTERAL
	PARÂMETRO
	.../...../2019

	Fracionamento (número de vezes)
	

	Volume por porcionamento (mL)
	

	Volume prescrito (mL/d)
	

	Volume administrado (mL/d)
	

	Formulação utilizada
	

	Energia (kcal/dia)
	

	Carboidrato (g/dia)
	

	Proteína (g/dia)
	

	Lipídeo (g/dia)
	

	Fibras (g/dia)
	

	Vit A (g/dia)
	

	Vit C (g/dia)
	

	Vit E (mg/dia)
	

	Na (mg/dia)
	

	K (mg/dia)
	

	Ferro (mg/dia)
	

	Método de infusão
	(contínuo     (intermitente

	Técnica de infusão 
	( bomba de infusão   (gravitacional

	Número de evacuações
	

	Aspecto das fezes
	

	Náuseas/vômitos
	( Sim      ( Não

	Distensão abdominal
	( Sim      ( Não

	Saída acidental da sonda
	( Sim      ( Não

	Suspensão da infusão
	( Sim      ( Não

	Motivo da suspensão/atraso
	

	Dieta VO concomitante
	( Sim      ( Não

	Dieta VO prescrita
	

	Aceitação da VO prescrita
	


	Comentários sobre o caso:

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	


