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Dia Aula –8-12h 

01/08 
 

Apresentação das docentes e dos estudantes. Exibição de um 
episódio de “Street Food” e discussão. Orientação para o trabalho de 
campo e para o ensaio. 

22/08 Entrega de ensaio sobre o trabalho de campo e discussão. 
Orientações para os seminários (alimentos nativos). 

30/08 Participação no evento de 80 anos do curso de Nutrição. 

20/09 
Participação nas atividades do Seminário Integrado de Pesquisa. 

03/10 Apresentação de seminários sobre os alimentos nativos brasileiros. 
Entrega de relato sobre a participação nas duas datas anteriores. 

16/10 Participação das atividades do Dia Mundial da Alimentação (DMA).  

31/10 Entrega do relato sobre a participação no DMA via moodle da 
disciplina 

18/11 Aula prática no laboratório de PTCAN, com a realização de 
preparações culinárias com alimentos nativos brasileiros. 
Participação de chefs convidada(o)s. Entrega de resenha sobre o 
texto de Rigo & Cobayashi (2014). 

03/12 Visita ao Mercado Municipal de Pinheiros. Piquenique com 
apresentação da preparação culinária. Envio da tarefa final via 
moodle. 

 
 
 
PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS: rodas de conversa, aulas práticas, trabalho de 
campo, exercícios e seminários. 
 
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO: A nota final da disciplina será calculada 
considerando-se os seguintes pesos: a) participação nas discussões em sala: 30% 
da nota final; b) tarefa a ser apresentada no último dia de aula: 30% da nota final; 
c) ensaios, resenhas, relatos e apresentações ao longo da disciplina: 40% da nota 
final. 
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SUGESTÕES 
 



Canal “Banquete”: 
https://www.youtube.com/channel/UCsief0komuINVOSiw8UOZbw 

http://come-se.blogspot.com.br/ 

http://kitanda-quitandasequitutes.blogspot.com/ 

https://mundocomida.wordpress.com/ 

 


