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Profa. Janaina Costa 

Apresentação Disciplina 

SEP 0451 – Projeto do 
Trabalho e Ergonomia 
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Abordagem instrucional  
da disciplina? 
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Abordagem de ensino centrada no professor 
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Abordagem centrada no aluno 
Project Based Learning 

Mundo real... Todos nós 
desenvolvemos projetos! 

 
O que um engenheiro faz no 

final das contas??? 
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Project Based Learning 
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Project Based Learning 
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Project Based Learning 

Pensamento  
crítico 

Trabalhar  
em equipe 

Saber se  
comunicar 
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Abordagem centrada no professor 
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Como funciona a disciplina? 
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Critérios de avaliação 

Projeto 

 (Avaliação do Grupo) 
Testes e Prova 

(Avaliação individual) 

#8 Entregas do projeto 

#7 Testes sobre preparação 
(30%) 

#1 Prova sobre todo o 
conteúdo da disciplina (70%)* 

40% 60% 

Qtde 

%  
Nota final 

* Prova: os alunos que tiverem média do testes >=8,0 não precisarão realizar a prova 
(receberão automaticamente a média dos testes).  

Nota de projeto será calculada para cada membro de acordo com a avaliação 360. 
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Esquema das aulas 

Segunda-feira  
Aula n 

 
1. Início da aula: teste 
sobre preparação da 
aula baseado no 
texto obrigatório 

2. Discussão do texto  

3. Aplicar teoria nas 
atividades do projeto 

4. Desenvolver 
entregas do projeto 

Ler texto 
obrigatório da 
próxima aula 
disponível no 
moodle. Também 
estará disponível 
questões para 
reflexão. 

Sexta-feira: 
- Entrega do 
projeto (fazer 
upload no moodle) 

Segunda-feira  
Aula n+1 

 
1. Início da aula: teste 
sobre preparação da 
aula baseado no 
texto obrigatório 

2. Discussão do texto  

3. Aplicar teoria nas 
atividades do projeto 

4. Desenvolver 
entregas do projeto 

Segunda-feira  
Aula n-1 

 
1. Início da aula: teste 
sobre preparação da 
aula baseado no 
texto obrigatório 

2. Discussão do texto  

3. Aplicar teoria nas 
atividades do projeto 

4. Desenvolver 
entregas do projeto 

Ler texto 
obrigatório da 
próxima aula 
disponível no 
moodle. Também 
estarão disponíveis 
questões para 
reflexão. 

Sexta-feira: 
- Entrega do 
projeto (fazer 
upload no moodle) 
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Esquema do Projeto 

Problema 
ergonômico 

Grupo 
01 

Grupo 
02 

Grupo 
03 

Grupo 
04 

Grupo 
05 

Grupo 
06 

Grupo 
07 

Grupo 
08 
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Esquema do Projeto 

Problema 
ergonômico 

Problema 

Real 

Empresa 

Real   

Usuário 

Real   
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Esquema do Projeto 

Problema 
ergonômico 

Problema 

Real 

Empresa 

Real   

Usuário 

Real   

Solução 
real 
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Esquema do Projeto 
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Programa da disciplina no Moodle 
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Profa. Janaina M H Costa 

Dúvidas? 

SEP 0451 – Projeto do 
Trabalho e Ergonomia 
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1a. Tarefa! 
Formação dos grupos 
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Formação dos grupos 

Grupo Alunos 

1 ------------------ 

2 ------------------ 

3 ------------------ 

4 ------------------ 

5 ------------------ 

6 ------------------ 

7 

8 
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2a. Tarefa! 
Cadastro na disciplina no moodle 
Chave: ergonomia 


