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EPIDEMIOLOGIA

1. EPIDEMIOLOGIA DESCRITIVA:
estudo do evento na populacao

medir algo segundo atributos

2. EPIDEMIOLOGIAANALITICA

determinacao das causas do evento

relacoes causais: descobrir o qué determina
0 qué, ou seja,



INVESTIGACAO EPIDEMIOLOGICA

Procedimento através do qual se obtem

sobre um ou mais
casos de determinada doenca, para estabelecer as

fontes e ~alem de

medidas de



INVESTIGACAO EPIDEMIOLOGICA

Procedimento atraveés do qual se obtém
Informacao complementar sobre um ou mais
casos de determinada doenca

—)

Para estabelecer a fonte e 0s mecanismos de

transmissao (entender as relacdes causais, testar uma hipotese
de associacao)

—)



Quando Investigar?

1. QUANDO A DOENCA E PRIORITARIA (quarentenaveis,
prioridades nacionais, estaduais e municipais)

2. QUANDO A DOENCA EXCEDE A FREQUENCIA USUAL

3. QUANDO EXISTE A SUSPEITA DE QUE OS CASOS SE DEVAM A
UMA FONTE COMUM

4. QUANDO A DOENCA SE APRESENTA MAIS GRAVE DO QUE O
HABITUAL

5. QUANDO SE TRATA DE UMA DOENCAATE ENTAO
DESCONHECIDA NA AREA

6. QUANDO SE TRATA DE OBJETO DE INTERESSE DO
INVESTIGADOR



Como investigar?

Levantamento:
Busca coletar de maneira sistematizada informacoes ja existentes
exemplos:
=5 Ievisao de prontuarios medicos
=5 Fevisao de arquivos de consultorios ou unidades de saude

Inqueritos:
Busca coletar informacdes novas, ainda nao disponiveis
exemplos:
=5 INnvestigacao da ocorréncia de uma doenca em um hospital
=5 Investigacao da ocorréncia de uma doenca na comunidade



Como investigar?

=) definir critério(s) de diagndstico de caso

()



Como investigar?

DEFINIR CRITERIO(S) DE DIAGNOSTICO DE CASO

Definicao de caso: criterios clinicos, laboratoriais e
epidemiologicos

Nas etapas iniciais da investigacao, o critério deve ser amplo, de

Exemplo: um caso de poliomielite pode ser definido como:

Qualquer crianca gue apresente doenca de inicio subito,
com febre e paralisia



Como investigar?

DEFINIR CRITERIO(S) DE DIAGNOSTICO DE CASO

Nas etapas mais avancadas, o critéerio pode ser mudado com
vistas a atingir boa

Quadro clinico compativel com doenca paralitica e paralisia
residual

Quadro clinico compativel com doenca paralitica e confirmacao
laboratorial

Quadro clinico compativel com doenca paralitica, confirmacao
laboratorial e paralisia residual



O gue investigar?

Uma vez definido o critério de caso:

VARIAVEIS RELATIVAS A:

PESSOAS  (QUEM?)
LOCAL (ONDE?)
TEMPO (QUANDO?)




O gue investigar?

VARIAVEIS RELATIVAS A:
PESSOAS (QUEM?)

iIdade, sexo, raca, estado civil, nivel socioeconomico,
religido, habitos de vida, escolaridade, grupo
sanguineo, caracteristicas fisicas, antecedentes
pessoals e familiares, tempo de exposicao a algum
fator, etc, etc, etc



O gue investigar?

VARIAVEIS RELATIVAS A:
LOCAL (ONDE?)

Diferencas entre o meio rural e o urbano

Diferencas entre regides de um mesmo pais (cancer
ao longo do rio Mississipi)

Diferencas entre paises (cancer de estbmago entre
japoneses)

Diferencas entre grandes areas (esclerose multipla)



O gue investigar?

VARIAVEIS RELATIVAS A:
TEMPO (QUANDO?)

Variacoes sazonais
Variacoes seculares
Variacoes ciclicas

Curvas epidémicas



O gue investigar?
VARIACOES SAZONAIS
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Coeficientes medios de incidéncia de doenca meningocaocica por
més de ocorréncia. Brasil, 1983 a 2000  (runasa)
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(MMWR 42:22, 1994)
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Coeficiente de mortalidade materna (por mil nascimentos). Inglaterra e Gales, 1911 a 1971




Identificacion
del bacilo de la
{uberculosis
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FIGURA 4. Tuberculosis respiratoria. Tasa de mortalidad anual media:
Inglaterra y Gales.




O gue investigar?

VARIACOES CICLICAS

Esgotamento de susceptivels

1

Imunidade de rebanho




Curva epidémica tipica de transmissao

por fonte comum
n° de casos

tempo



Curva epidémica tipica de transmissao

PESS0a a PESSoa
Nn° de casos

tempo



Etapas da investigacao epidemioldgica

(Utilizando como exemplo uma situacao de provavel epidemia)

1. ESTABELECER OU CONFIRMAR O DIAGNOSTICO

2. CONFIRMAR A EXISTENCIA DE UMA EPIDEMIA
OU SURTO

3. CARACTERIZAR O EVENTO SEGUNDO VARIAVEIS

RELATIVAS AS PESSOAS, LOCAL E TEMPO

-
“—

4. IDENTIFICAR AFONTE DO AGENTE CAUSAL E SEU
MODO DE TRANSMISSAO

5. IDENTIFICAR GRUPOS SOB MAIOR RISCO



COMO INVESTIGAR?

2. CONFIRMAR A EXISTENCIA DE UMA EPIDEMIA/SURTO

ENDEMIA

ocorréncia do ndmero de casos de uma doenca numa
area especifica e num tempo determinado periodo de tempo

EPIDEMIA

aumento do nimero de casos de uma determinada doenca
em condicdes normais, numa area especifica e num
determinado periodo de tempo

SURTO

Idem epidemia, em condicoes limitadas do ponto de vista
geografico.



a1y 00 ano e 0S. Bra V34 a 199

ano | jan | fev |mar | abr | mai | jun | Jul | ago | set | out | nov | dez

84 | 0,08 (007 |007]|008]) 011 | 009 | 011 0,20 | 0,08 | 0,10 | 0,09 | 0,07

85 | 0,06 { 0,05 | 0,05 | 0,06 | 0,07 | 0,06 | 0,07 | 0,0/ | 0,06 | 0,07 | 0,06 | 0,05

g6 | 011 | 0,08 | 0,10 | 0,07 | O,20 | O,11 | 0,27 | 0,25 | 0,22 | 0,13 | 0,12 | 0,10

g | 015 | 0,11 | 0,27 | 0,45 | 0,27 | 0,26 | 0,27 | 0,22 | 0,23 | 0,15 | 0,13 | 0,11

88 |012 (0,11 | 0,24 | 0,18 | 0,17 | 0,22 | 0,30 | 0,29 | 0,27 | 0,15 | 0,17 | 0,17

89 |014 013|015 | 0,17 | 0,24 | 0,27 | 0,31 | 0,27 | 0,20 | 0,20 | 0,19 | 0,15

90 | 0,24 | 0,16 | 0,20 | 0,18 | 0,25 | 0,26 | 0,30 | 0,28 | 0,32 | 0,28 | 0,24 | 0,22

91 | 0,22 | 0,17 | 0,18 | 0,19 | 0,21 | 0,23 | 0,30 | 0,28 | 0,28 | 0,30 | 0,21 | 0,20

92 (0,20 (0,19 | 0,25 | 0,22 | 0,23 | 0,25 | 0,29 | 0,29 | 0,28 | 0,29 | 0,20 | 0,21

93 (0,22 | 0,23 | 0,29 | 0,36 | 0,36 | 0,31 | 0,36 | 0,34 | 0,30 | 0,29 | 0,24 | 0,24




METODOS DE DETECCAO DE EPIDEMIAS

Metodo de Cullen

Metodo de Albuguerque (variacao interquartilar)
Metodo do terceiro quartil

Metodo do Cusum tabular

Metodo de Stern-Lightfoot



Metodo de Cullen
> (X =X)?

n-1




Metodo de Cullen

Z(x —X)?
n-1

?
x —1,96s X X + 1,965

X +1.96s = 95%



