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RESUMO

Treino em pesquisa, treino em comprecusdo. O
treino em pesquisa e uma parte importante,  geralmente
negllgenc1ads, da formagao do pslcologo. £ sua fungao,
além de preparar do ponto de vista metodologlco, fomen
tar uma atitude criativa de curiosidade e de eritica. 0
contacto com a pesqulsa pode ocorrer em varzos niveis
- da c1tagao tedrica a elaboragac e execugao de um PIO
jeto - todos merecedores de anallse. Caminhos produtl
vos para um programa de instrugao poderiam ser: (1) a
crlagao de condigoes para o surglmento da motivagao
eplstemxca, (2) a exploragao da regiao limitrofe entre
o dominio basico e o aplicado, ressaltando a relevancia
da pesqu1sa para ambos e (3) a 1ntegragao do treino em
pesquisa com outros setores do curriculo. E crucial in
centivar-se, em nosso melo, o intercambio de exper1en
cias a respeito do ensino da pesquisa como maneira de
aperfeigoar a area e de pensar novas alternativas para
um curriculo em psicologia.

1) Uma versao deste artigo foi apresentada no simposio
"Formagao em psicologia, o ponto de vista dos profis
sionais", realizado durante a VIII Reuniao Anual de
Psicologia da Sociedade de Psicologia de Ribeirao
Preto,Ribeirao Preto,1978. Quero agradecer aos cole
gas Ana Maria Almeida Carvalho, Dora Selma Fix Ventu
ra,Lino de Macedo e Walter Hugo de Andrade Cunha pg
las respostas a um questionario sobre treino em pes-
quisa.
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SUMMARY

Tralnlns_ln research, tralnxng in  comprehen-
sion. Training in research is an important, but general
1y neglected part of the training of the psychologist.
Its purpose, beyond teaching methodology, is to instill
a creative attitude of - cur1031ty and criticism. Contact
with research can take place in various ways - from
theoretical citation to project development and execu
tion - all deserving analysis. Pruductive paths toward
an instructional program are: (1) creative conditions
for the growth of an epistemic attitude; (2) exploring
the boundaries betwecn Pbasic ad applled domains, with

emsnasis on the relevance of research for beth; (3) ip

tegrating research training with the other componentes
of the curriculum. It is crucial to strimulate the in
terchange of experiences in research training in order
to develop this area and create new alternatives for a
psychology curriculum.

RESUME
Entrainement a la recherche, entrainement a
la comprehension. L'entrainement a la recherche est

une partie lmportante, mais en général negligée de 1la
formation du psychologue. Il aurait comme fonction, non
seulement la préparation du point de wvue mEthodologi-
que, mais encore celle de susciter une attitude créatri

ce de curlosite e de cr1t1que Le contact avec la rg
cherche peut s'effectuer a des niveaux differents - de
la citation théorique a l'€laboration et 1'exécution

d'un projet ~ qui tous méritent &tre analys@s. Des che
mins productlfs pPour un programe d'instruction pourral
ent 8tre: 1) la creatlon de conditions pour le surgisse
ment de la motivation epistémique; 2) 1'exploration de
la région limitrophe entre le domaine de base et le do
maine d'application, en soulignant 1'intérét de la fE
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cherche pour tous les deux domaines; 3) 1'intégration
de l'entrainement a la recherche avec d'autres sectuers
du curriculum. Dans notre milieu, il est d'importance
cruciale de stimuler 1'échange des expériences a propos
de l'enseignement de la recherche, afin de pouvoir per
fectionner ce champ, tout en pensant a de nouvelles al
ternatives pour le curriculum en psychologie, -

RESUMER

La preparacion para la investigacion es um as
pecto importante, generalmente descuidado, de la forma
cion del psicdlogo. Su funcion consiste, ademas de pre
parar desde el punto de vista métodolagico, en desenvol
ver una actltud creadora de curiosidad y de eritica.
El contacto con la xnvestlgaclon puede presentarse en
varios planos - desde la citacion teorica hasta la ela
boracion y ejecucion de um projecto - todos dignos de
ser analizados. Senderos prometedores para um programa
de instrucidn podrian ser: 1) crear condiciones adecua
das para la aparicion de la motivacion eplstemolo ica;
2) explorar la zona fronteiriza entre el dominio basico
y el aplicado, resaltando la relevancia de 1la 1nvestxga
cion para ambos; 3) integrar la formacion para la inves
tigacion com otros sectores del curriculum. Es fundamen
tal incentivar, em nuestro med1o el intercambioc de ex
periencias sobre la preparacion para la investigaciédn,
como manera de perfeccionar la area y de buscar nuevas
alternativas para el curriculum de psicologia.
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Em ensaio publicado originalmente em 1913, Ber
trand Russel (1977) sentia-se na necessidade de dg;gn'
der a postura cientifica como objetivo educacional, "o
valor intrinseco do habito mental c1en:1fico na forma
cao de nossa persPectlva em relagao ao mundo". Hoje ‘em
dia, embora a 1mportancla da pesquisa como via para a
obtengac de conhecimentos acerca da natureza e do homem
ja esteja bem estabelecida, virando quase lugar comum,
nao se verifica muito empenho ou sucesso na colocagao
do espirito de pesqulsa como atitude a ser incentivada,
no contexto do ensino universitario, especialmente em
cursos de psicologia.

A exigeéncia social de atuagao a curto prazo,
em areas de necessidade, o prestigio e a remuneragao
ligados, em expectatlva pelo menos, ao exercicio profis
sional, o desejo de ' enga;ar-se na modlflcagao da - rea
lidade social, criam uma nitida valorizacac do aspecto
aplicado da psicologia em detrimento do aspecto de pes

quisa, caracterizado as vezes como abstrato, inutil,
alienante.
Em geral, ao escolherem o curso de p31colo

gia, os alunos se deixam guiar pela imagem do 9312010
go como solucionador de problemas individuais e comuqi
tarios, como especialista da ajuda a pessocas do ponto
de vista do ajustamento e do bem estar emocional. Nesta
imagem raramente desponta a pesquisa, quer como estagio
preparatorio para a atuagao social, quer_como ingredien
te desta atuacao. E como se houvesse cisao entre a fun
gao de descobrir ou organlzar a informacao e a fungao
de utiliza-la; como se a pratica pudesse manter-se auto
noma, como se pudesse alimentar-se dos produtos de seu
proprio desempenho.

Onde quer que seja oferecido um curso de psico
logia, surge a preferencia pelos aspectos de aplicacao.
Em questionario aplicado a alunos de primeiro amo do
Instituto de Psicologia da USP (Ana Maria Almeida Carva
lho e Maria Alice Vanzolini da Silva Leme, 1978), cons



112

tatou-se que areas de aplicagao foram escolhidas  como
motivagao basica por 807 dos alunos que manifestaram um
interesse definido. Mesmo nos 207 restantes, a preocupa

a1y compreensao da "natureza humana parecia decor
gao pe..’ ~argsse pela atuagao pratica. Um questlona
rer de um in... - ncrte-amerlcanos de  psicologia

rio aplicado a aluno
mostrz ue "de mane1;a eral 4ifs estavam interessados
q g . Dersona11dade,

por areas aplicadas como p81copat01051af P <
desenvolvimento e psicologia social. Estatiss1C2: P IEE
logia flslologlca e psicologia experlmental estavam S€u
pre entre as areas menos preferidas" (Quereshi, 1977,
p.50; Quereshi, 1979).

0 desligamento entre disciplinas consideradas
"basicas" - mais especificamente as que se centram na
pesquisa ou na experlmentagao - e as dlsc1p11nas de cu
nho aplicado, & acentuado na maioria dos curriculos con
firmando, de algum modo, a discriminagac inicial dos
alunos entre dois dominios em psicologia. Apds a parte
basica, geralmente confinada aos primeiros anos do cur
s0, o aluno entra em contacto com assuntos mais  proxi
mos daquilo que sente sera sua atuagao pratica. Aprende
entao uma nova linguagem, verifica que os requisitos pa
ra alcangar a certeza sao outros, parece-lhe estar dian
te de um caminho epistemologicamente distinto.

B Q _presente artlgo parte do pressuposto de que
nao ha razao necessaria para considerar como antagoni
cos ou incompativelis os aspectos de pesquisa e aplica
¢ao em psicologia e de que ha muita vantagem em se apre
sentar os dois dominios de uma forma integrada, num
quadrg de referéncia que enfatize a unidade do conheci
mento<.

2) Sobre a necessidade de uma estreita 11gagao entre
pesqu1sa e treino aplicadoe na formagao do psicologo
clinico, ver o artlgo de Perry (1979). O autor defen
de a concepgac do c11n1co como um profissional-cien-
tista, com ampla experiéncia de contacto com casos
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Tal como o encaro, este esforgo integrador nao
significa conferir predominio a uma ou outra corrente
de pesquisa, "experimentalizando” a forca toda a psico
logia, mas consiste num duplo movimento através do qual
$ao0 desvendadas as raizes de pesquisa basica que subja
zem a atividade pratica e através do qual se mostra a
potenc1a11dade do campo aplicado como fonte de descober
ta cientifica. Nesta perspectiva, perdem sentido as dls
tlngoes simplistas entre a vertente exploratorla leog
nitiva' da psicologia e sua vertente de atuacao concre-~
ta.

0O treino em pesquisa oferecido em cursos de
graduagao - objeto das presentes notas - nao pode ser
visto como visando, primordialmente, encetar a forma

¢ao do pesquisador de carreira (categoria, alias, para
a qual a oferta de trabalho & muito escassa, no Brasil
de hoje). Cabe pensa-lo como um caminho para a formagao
de uma atitude criativa de investigagao e teorizagao,
valida dentro e fora do laboratério.

UMA DEFINICAQ AMPLA E AVENTUROSA DE PESQUISA

Poe-se,as vezes,enfase na deflnlgao de pesqui
sa, sobre seu aspecto de alta especializagao e sua ca
racteristica de atividade aberta apenas a uma elite in

concretos e traquejo no dominio das técmicas de pesqui-
sa. O campo, segundo ele, tenderia a crescer "na dire
¢cao de uma maior maturidade profissional, afastando-se

do fracionamento da psicologia visto ou desejado por
tao poucos"” (p. 610). Eriksen (1966), reagindo também
ao surgimento de uma ideologia de formagao do profis

sional enquanto profissional (isto e, sem contacto ade-~
quado com a pesquisa) considera que "a medida em que a
psicologia profissional for separada da psicologia cien
tifica, ela estara claramente regredindo, tornando-se
uma tecnologia de servigo de segunda classe” (p.953).
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telectual, Cerqueira Leite (1978) expressou, ha algum
tempo. uma concepcao desse tipo na qual nao se pode dei
xar de sentir semelhancas com a imagem popular do cien-
tista como individuo dotado de mente priveligiada, ob
sessivo, os cabelos revoltos a Einstein.

Num grupo saudavel de pesquisa, escreve Leite,
"geralmente existe um lider experiente que & responsa
vel pelas principais idéias: alguns outros pesqulsado
res igualmente experientes, sem grande iniciativa pro
prla, mas competentes quanto a metodologla técnico-cien
tifica e bem informados, também participam freqﬁentemqg
te do grupo. Estes sabem proceder, uma vez supridos
com as 1delas do lider. O terceiro elemento constituin
te do grupo & formado por um conjunto de aprendizes,..
A caracteristica comum a todos os componentes do grupo
€ uma tenacidade obsessiva... O verdadeiro cientista es
ta em competigao com Deus. Ele procura desesperadamente
aquilo que os homens ainda nao conhecem e,dominar a na
tureza. Ele e, portanto, necessariamente agressivo e
arrogante, embora possa assumir certa aparencia de hu
mildade”. A formagao do cientista, necessariamente len
ta, deveria entao ser feita de maneira a estimular sua
competitividade.

A imagem esbogada por leite, com sua tipologia
dos cientistas em "lideres" e "aplicadores das idéias
dos lideres" certamente se aplica a certos nﬁcleos de
pesquisa: todo um capitulo de sociologia da cigncia po
der1a ser eserito sobre a dimensao do poder, da  compe
t1gao e da competen01a no meio académico3. Ela contudo
nao faz justiga a heterogeneidade das meneiras de fazer
ciéncia nem a todos os aspectos da motlvagao do pesqui-
sador.

3) Zuckerman (1977), por exemplo, em seu estudo  sobre
os ganhadores do premio Nobel, nos Estados Unidos,
ressalta a “forte estratlflcagao da comunidade cien
tifica.
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Ao invés de insistir na manutengao de uma ima
gem idealizada do pesquisador - arrogante, competitivo,
especial - convem apresentar a pesquisa aos alunos como
uma esfera de pensamento ¢ agao da qual podem partici
par, em certo grau. Trata-se de difundir uma atitude de
curiosidade, inquirigao e rigor que constitui o Emago
da motivagao do pesquisador. Sem deixar de reconhecer
a necessidade de um treino especial, avangado, para os
que seguirao & carreira academica, cabe tomar a atitu
de e os degempenhos de pesquisa, no sentido amplo, como
objetivo educacional basico.

Esta concepgao do treino em pesquisa c¢omo for
mativo, como preparagac para as diversas atividades do
LLLE A
psicologo, € bastante difundida, pelo menos entre docen
tes, embora venha geralmente acompanhada da constatagao
de que, no estagio atual da universidade brasileira,sao
muito grandes as dificuldades na tentativa de expor o
aluno de forma satisfatoria a pesquisa.

Um questionitio veiculado entre professores
de psicologia as vEsperas da VIII Reuniao Anual de Psi

cologia da Sociedade de Psicologia de Ribeirao Preto
(1978) teve a parte relativa ao treino em pesquisa res
pondlda por 29 pessoas. Destas, a maioria disse nao

existir, em sua instituigao, treino de pesqulsa e mui
tos consideraram os cursos de metodologia existentes co
mo insuficientes enquanto instrumento para o ensino da
pesquisa. Opiniaes fortemente favoraveis ao treinoc em
pesquisa surgiram em quase_ 807 dos casos em que houve
resposta. Nao houve reJe1gao mas apenas, em algumas pes
50as, conszderagoes como "o treino jnao e desnecessa
rio” ou "& uUtil mas nao necessario" que indicam, nestes
casos, uma valorizacao parcial, hesitante.

Os colegas da USP que pude consultar manifesta
ram-se todos firmes na defesa do treino em pesquisa co
mo alicerce, nao como luxo. Opinices tipicas foram:
"Ache que, a nao ser que estejamos formando Justamen-
te...apllcadores de tecnicas, o treino em pesquisa e
essencial; nao, talvez, com o objetivo de formar uma
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pessoa_competente e auto-suficiente no planeJamento e
execugao de pesquxsas... mas para dar "espirito criti-
co”. 0 que quero dizer & que o profissional deve ser
critico a respeito da origem e da fecundidade das  téc
nicas que usa e mesmo, de modc mais geral, do conhecl
mento que aplica. Acho que o treino em pesquisa contr1
bui para 1sso de duas formas fundamentals. mostrando co
mo a gente nao sabe, mostrando como & compllcado sa
ber" "Para mim, o treino em pesquisa & essencial....
por varias razoes. Uma delas € a atitude do pesqui-
sador... No Brasil, muitas técnicas sao importadas,
muitas conclusoes obtldas em pesquisas feitas em outros
paises sao tidas como verdadeiras para nés... A atitu
de de pesqulsador num profissional o acautelaria contra
estas suposigoes, tornmariam o seu trabalho uma pesqulsa
constante e o levariam a modificar, incessantemente ,mui
tas das coisas que, sem esta atitude, seriam aceitas
como verdadeiras”

A pesquisa esta associada, comumente, a nume
ros, estatisticas, equipamentos complexos e cientistas
de avental. Talvez sejam estas associagoes que a tor
nem um poucce assustadora aos olhos do estudante que,
vagamente, esta interessado em conhecer o ser humano"
Ela surge como disciplina de restrigao e de crltlca, co
mo 1mp1acave1 censura diante de qualquer expansao da
intuigao.

£ claro que nimeros, estatisticas, equipamen
tos e aventais assim como, de maneira geral, uma restrl
cao das prop081goes e da linguagem a uma faixa conside-
rada aceitavel, entram fregllentemente como ingredien-
tes da investigagao psicoldgica“. Mas € crucial que nao

4) Kuhn (1970) indicou o papel orientador - ou seja,res
tritivo - de certos "paradigmas" no desenvolvimento
do fazer cientifico. Embora paradigmas do tipo kuh-
niano nao possam talvez ser encontrados na p81colo
gia de hoje, nao ha duvida de que nela existem: cod1
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se perca de vista, quando esta em jogo ¢ estabelecimen
to de objetivos de instrugao, o outro aspecto da ciEE
cia: explorador, aventuroso, em busca de descoberta, es
sencialmente recompensador, mesmo em suas tentativas
fracassadas.

0 repertorioc do cientista sempre inclui  dois
aspectos em integracao dinamica: de um lado, o esforgo
go em saber até que ponto uma afirmagac & permissivel,
dados um contexto de resultados e um universo de concej
tos logicamente encadeados. Aqui, impera a desconfian§§
o exame cuidadoso das provas, a consideragio de possi~
veis falhas do instrumental conceitual ou fisico. De ou
tro, a atlvagao de processos heuristicos que langam o
cientista na reconstrugao simbolica dos fenomenos, na
reconstituigao de suas molas secretas e finalmente o fa
zem atuar sobre um certo aspecto do real, em expectatl
va de descoberta.

Os pontos de partida deste pensamento aventuro
s0 ¢ aberto podem ser: (1) a descoberta de falhas ou
contradigoes na rede de informagoes ja obtidas; (2) a
transformagao de um evento aparentemente simples e cor
riqueiro em evento-problema; (3) a tradugao de uma lin
guagem de descricao imediata dos eventos na llnguagem
de determinada teoria, dando ense;o para que uma ''mani
pulacao" conceitual leve a dedugoes inesperadas; (4) a
procura de taticas de observacao ou de experlmentaqao
que poderiam permitir ao estudiose abordar um fenomeno
sob novos angulos. E preciso situar a pesquisa numa
perspectiva de descoberta, devolvendo-lhe seu  carater
de desafio.

gos mals ou menos explicitos que determinam quais con
ceitos, metodos ou teorlas merecem entrar na categorla
considerada "cientifica"
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Qualquer concepgao acerca de treino em pesqu1~
53 remete a uma 1deologla subjacente sobre ciéncia. Nao
ha modo, entao, de evitar algum grau de d1vergenc1a
quanto as habilidades que cada programador de curriculo
achara mais adequadas, em termos de beneficios futuros.
0 unico perigo, a meu ver, reside na adogao exclusiva
de um modelo estreito de pesquisa, vinculado a uma de
terminada area de fenomenos onde, por uma razio ou por
outra, tenha obtido sucesso.

Indissociavel do carater criativo da pesquisa
estd sua virtude de oportunismo, ou seja, de adaptagao
ao tipo de fenomeno considerado. Da mesma forma como
seria, no limite, absurdo propor um regimento que esta-
belecesse de antemao e em pormenores a maneira como de
ve ser pintado um quadro ou escrito um poema, seria con
traproducente, em psicologia, fechar-se no campo de uma
metodologia especializada em demasia, ignorando a diver
51dade de caminhos frutiferos que se abrem para explora
¢ao. O proprio do e9p1r1to de pesquisa & permitir que,
a cada passo, a discussao venha atuar como auto-correti
vo.

NIVEIS DE CONTACTO COM A PESQUISA

No inicio, o aluno aprende a respeito de pes
quisa por “ouvir dizer", Mesmo em disciplinas teoricas,
a referenCLa a pesquisas ocorre a cada passo. Ao lado
de prop051goes que mostram como as coisas sao, ou defi
nem termos ou expoem hipoteses (por exemplo: "As condu—
tas motivadas inicialmente por uma necessidade blologi
ca, cComo a fome ou a sede, podem passar depois a desen
rolar~se na ausencia desta necess;dade, de um modo auto
nomo"' » Reuchlin, 1979), surgem propos1goes que _ ligam
uma aflrmagao factual a determinada investigagao pré
via (por exemplo: "Held (1965) também demonstrou que E
oportunldade de associar movimentos reallzados pelo pro
prio organismo com a estimulacao visual & necessaria pa
ra a adaptagao mno caso de adultos submetidos a um des~
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locamento visual", Harlow, McGaugh & Thompson, 1978).

0 aluno toma consciéncia de que a aceitabilida
de de um enuncxado nao depende apenas ou necessarlamen
te do quanto, a primeira vista, parece adaptar-se 3 sua
exper1enc1a passada ou de quao convincente & a argumen-—
tagao em que vem inserido. Aprende que cada "fato" pos
sui uma origem na histoéria do conhecimento, isto &, pro
vém do trabalho de um investigador ou grupo de investi
gadores e que sua credibilidade depende da seriedade do
método de produgcao que lhe & subjacente.

A referencia a uma pesquisa € feita as  vezes
de maneira elitica, apresentando-se a conclusgo sem ex
p11c1tar o caminho de acesso; as vezes prove uma descrl
cao rapida do procedimento; em certos manuais, encon
tra-se, em forma de leitura complementar, resumos de
pesquisas relevantes, depurados dos aspectos técnicos
rebarbativos, porém razoavelmente completos. O aluno
tem, neste caso, como que um sucedaneo do material in
formativo com o qual o cientista profissional tem neces
sariamente de lidar. -

Ja neste nivel, ele percebe a importancia atri
buida a pesquisa como instrumento de conhecimento e ve
rifica que a referéncia a resultados tem o papel de ar
gumento ou de prova. 0 perlgo reside, contudo, numa fal
ta de compreensao do carater essencialmente dinamico de
um dado de pesquisa. Dentro de um texto introdutdrio
ou no decorrer de uma aula, mencionar um trabalho expe
rimental leva facilmente & impressao de que "ja se sabe
a verdade a respeito deste ou daquele aspecto do compor
tamento”, como se um exprimento inico pudesse fornecer
a ultima palavra a respeito do assunto, ou como se ele
isentasse de reflexao sobre suas implicagoes tedricas.

Nas disciplinas de "metodologia cientifica", a
pesquisa passa de fundo para figura. Focaliza-se o fa-
zer, abstraido at@ certo ponto de seus resultados fac
tuais ou das generalizacoes #s quais pode dar origem.
Discute-se os instrumentos de medida, as técnicas de
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coleta de dados, os testes estatisticos e sua margem
de aplicagao, a validade das inferéncias e das teorias.
Disciplinas como estas, embora possam aproveitar a titu
lo de exemplo pesqulsas concretas, sao essencialmente
reflexlvas, isto €, visam uma espécie de analise das
condigoes mesmas do conhecimento, Num nivel evidentemen
te muito mais rudimentar, pedem um pouco ao aluno que
adote uma postura semelhante a do fildsofo da ciéncia.

Disciplinas de metodologia e afins contribuem
para proporc1onar um contacto maior do aluno com os pro
blemas da cieéncia e para adestra~lo numa perspectiva
critica. Contudo, conforme notam professores, podem pe
car justamente por terem um carater abstrato, pelo seu
distanciamento em relagao ao dominio variavel e comple-
xo dos "fatos'. Opina um deles: "Creio que a pesquisa
nao se aprende lendo livros sobre metodologla de pesqui
sa mas sim, fazendo e vivendo, na pratica, os problemas
metodologicos que surgem quando se realiza uma pesqul
sa. Alem disso, costuma-se isolar o problema metodolog1
co do problema tedrico, criando uma falsa impressac de
que uma coisa & colher dados, outra coisa interpreta-
los". Tira-se a impressao de que um curso de metodolo
gia somente teria pleno impacto se winistrado concomi
tantemente com outro em que o aluno tivesse vivéncia de
pesquisa ou, em séries adiantadas, como meio para rea
nalizar e integrar experiéncias prévias de pesquisa.

0 recurso ao qual mals comumente se recorre pa
ra proporcionar ao aluno o “gostinho" da peSqulsa & o
chamado trabalho pratlco. Trata-se de uma situagao sim
p11f1cada em que, muitas vezes, o professor eliminou de
antemao as d1£1cu1dades que poderiam atravancar a execu
gao do exercicio ou levar o aluno a becos sem saida.
Equipamentos padronizados e registros padronlzados sao
programados para levar a resultados até certo ponto pre
visiveis,

Entre os aspectos positivos do trabalho prati
co esta o contacto com o "sujeito" concreto: um colega
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de turma ao qual aplicar um procedimento  psicofisico,
um rato branco submetido a exigencias maiores ou meno-
res de trabalhe para ganhar uma gota de agua, o escolar
que se submete a procedimentos piagetianos ou ao qual e
apllcado um teste, etc. Talvez o aluno sinta que ainda
nao esta apreendendo todos os segredos da mente humana,
mas veé-se envolvido num relacionamento fascinante com
um individuo.

As condlgoes controladas de observagao e mani
pulacao de variaveis permitem que o aluno seja recompen
sado ao redescobrir, em forma qlmpllflcada, um resulta
do Ja conheC1do, pela constatagao de que certas verda
des" estao ao seu alcance. Ao mesmo tempo em que apren-
de alguns macetes técnicos e aperfeigoa suas habilida
des de vegistro, computagio, etc., o aluno tem uma chan
ce de por a prova um dos pressupostos que fazem parﬁg
da ideologia de seus profeqqores. o fato _pslcologlc
possui regular1dade. e possivel descreve-lo enele atuar
de forma sistematica.

Embora seja um instrumento de enorme valor pa
ra a 1mp1ementagao de cognlgoes e comportamentos rela-
c1onados a4 pesquisa, a pratica padronlzada tem por 11m1
te o proprlo aspecto que a torna preciosa. Se ela col
firma e fortalece a crenca na regularidade de pelo me
nos certos eventos p31cologlcos, ela pode transmitir
uma concepgao pouco aventurosa da pesqulsa vista entao
COmMO Uum procedlmento que leva a algo que ja se conhece,
como uma espécie de receita pronta para resultados dese
jados. Quando o professor, numa disciplina introdutdria,
fornece aos alunos 1nstrugoes pormenorizadas de como
efetuar, por exemplo, um treino de discriminagao, ele
cria neles a expectativa de um resultado considerado a
priori como adequado. Todos os outros resultados devem
levar a uma corregao até que seja alcangado o objetivo.
Pode haver entao enfase demasiada mno aspecto de contro
le (como tatica que permite levar o organismo a ade
guar—-se a um esquema fixado de antemao) e pouco treino
de descoberta propriamente dito.
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A medida que aumenta o nlvel de anerteza_'
to aos resultados e também a respeito dos eventualéﬂp'
cedimentos, aumentam os riscos de o trabalho pratico
nao ter um desfecho "satisfatdrio', no sentido prediti
vo e de controle, Mas também crescem as oportunidades
de o aluno envolver-se com o problema proposte, desper
tado seu interesse pela perspectiva de, através da pro
dugao de informagoes relevantes, reduzir a - incerteza
inicial. O exercicio pratico, de "pacote" pronto, pas
sa a ganhar caracteristicas de instigagao, quando nele
se instila o novo e o incerto. Aproxima-se mais de um
experimento real,

0 aluno, informado do contexto de ideias den
tro do qual seu problema experimental ganha sentido e
1nstru1do acerca dos pormenores metodolog1cos, toma
consciencia de que a pesquisa € uma maneira de questio
nar a natureza. 0s resultados podem at& certo ponto ser
antecipados (o aluno pode até mesmo torcer por um de
les) mas constituem, na fase inicial da pesquisa, enun-
ciados que incorporam a davida, hipoteses mais do que
objetivos a serem alcancados3.

5) Quando o objetivo & alcangar uma mod1f1cagao compor
tamental descrita de antemao a incerteza recai, nao
mais sobre a resposta ou "saida" do sistema analisa
do, mas sobre o procedimento ou "entrada' a ser wusa
do pelo pesquisador para que o organismo chegue a en
quadrar-se no objetivo comportamental. Cabe portanto
dizer que, mesmo num trabalho que vise o controle, e
xiste uma cota potencial de descoberta. Seria deve
ras interessante analisar do ponto de vista ep1ste
moldgico ate onde vai a equivalencia conceitual en
tre os dois tipos de pesquisa, -
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Seria um aluno de graduacao em psicologia ca
paz de contribuir com ideéias acerca de aspectos de pro
cedimento, ou acerca das questoes a serem estudadas em
seu trabalho pratico? A resposta parece-me que deve ser
afirmativa, levados em conta limites a serem fixados em
cada contexto concreto.

A experiencia colhida em discussces com grupos
de alunos sobre projetos de trabalho pratico mostra que,
as vezes, as idelas sugeridas, embora ricas, carecem de
realismo. A ambigao de descoberta ultrapassa os meios,
técnicos ou conceituais, disponiveis; os resultados al
mejados nao constituem elementos que de maneira lnequl
voca servissem para demonstrar ou desmentir a hipotese
inicial. Aos olhos do professor, os alunos parecem es
tar fazendo da ciencia a arte do insolivel (estou para
fraseando uma expressao do cientista ingles P. Medawar
que ve na ciencia "the art of the soluble"), ou seja,
uma procura de problemas para os quais, no momento, nao
se vislumbra uma estratégia adequada de solugao.

Esta distancia entre o enfoque do professor -
cauteloso, preso aos paradigmas vigentes - e do aluno -
ambicioso, mais preocupado pela lnformagao a ser alcan
¢ada do que nos meios de alcanga—la - @ que constitui o
terreno sobre o qual se dara a instrugao. Cumpre alcan
gar o equlllbrlo entre o que deve ser sugerido ao aluno
{os parametros do trabalho pratico que a experiencia in
dica serem importantes para que qualquer resultado pos
sa ser alcangado, as regras gerals do jogo cientifico)
e a margem dentro da qual tera a oportunidade de desen
volver suas proprias opgoes.

Dada uma discussao, com o aluno, do possivel,
do pouco possivel e do impossivel, e dado o empurrao
inicial, suas sugestoes revelam-se freqlentemente inte
ressantes e perfeitamente pertinentes do ponto de vista
do assunto proposto. Feitas como que de improviso, pos
suem as vezes a originalidade de um pensamento ainda
nao amarrado ao saber codificado dos manuais.



124

Trabalhos praticos que partem de um planeja
mento em que sé admitiu um certo grau de incerteza nao
levam sempre ao resultado que o aluno espera. Tratamen
tos experimentais, que se supunha drasticos, acabam nac
afetando os sujeitos estudados; classes de individuos
que acreditava-se fossem diferentes desapontam pela sua
homogeneidade e mesmo resultados que se encaixam nas
hipoteses favoritas podem deixar de provocar euforia
quando, a posteriori, & descoberta uma falha no planeja
mento de | pesquisa. Este "fracasso" nao deixa de constl
tuir_um elemento positivo dentro da perspectiva de ins=
trugao, na medida em que revela ao aluno, a um so tem
po, possiveis caracteristicas dos eventos estudados e a
dificuldade que ha em arrancar-se um pedago de certeza
ao universo das 'coisas"

Um dos organizadores de uma série de manuais
de trabalhos praticos consola desta maneira, de ante-
mao, o novato: ".,.na verdade, fracassar inteligentemen
te uma das grandes virtudes do 1nvestlgador. Cada fra
casso & analisado e, a partir desta analise, o sucesso
pode ser alcangado. Esperamos portanto que vocE erre um
nimero razoavel de vezes”" (Brandwein, 1963).

E muito provavel que, dada a natureza corrida
e atribulada de seu curso de graduagao, o aluno nﬁo te
nha a possibilidade de levar muito adiante esta ana11
se de fracassos" e de replicar procedimentos de maneira
corretiva, Assim mesmo, afigura-se muito importante que
perceba a possibilidade desta corregao e que, de manei
ra geral conceba a tarefa cientIfica como  envolvendo
uma série de equlllbraqoes, nao havendo previsao quanto
a equilibragao definitiva.

A aproxlmagao maior ao que seria um modelo
ideal de treino ocorre em cursos de 1n1c1agao a pesqul
sa ou de treino em pesquisa nos quais o aluno tem a

oportunidade de realizar um pro;eto concreto ou de cola
borar em atividades de pesqulsa numa area explorada por
um professor ou por uma equipe de professores. Em disci
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plinas como estas, o relacionamento professor-aluno,
além de ganhar na dimensao pessoal, assume as caracte
risticas de um contacto de orientagao, com as vantagens
auferidas pela poss1b111dade sempre presente de discus
sao e de uma supervisao feita de perto. Minha experlen
cia pessoal, como a de meus colegasﬁ, tem sido satisfa
toria, tanto por constatar que 08 alunos conseguem a381
miiLar os conceitos essenciais da area e compreender as
lacunas ou dissonancias que deram origem a pesquisa,
como por verificar seu alto nivel de motivagao, o entu
siasmodcom ¢ qual sugerem, perguntam, analisam, Eartidf
pam. Varios estudantes manifestam interesse em conti
nuar trabalhando no assunto de treino, mesmo depois de
terminado o semestre, o que & indicio de motivagao "in
trinseca" (DeCharms & Muir, 1978), poderosa alavanca pa
ra a produgao de mudangas de atitude e comportamento.

Minha tendéncia € achar que a pesquisa, em
qualquer dos niveis em que for apresentada (todos sao
1mportantes) - da 31mples descrlgao de pesqulsas a rea
11zagao de um projeto proprio ou colaboragao em traba—
lho de equipe - representa essencialmente um jogo con
ceitual, a procura de coerencia num sistema de represen
tacao da realidade. 0s aspectos puramente metodologlcos
(uso do equipamento ou planejamento do mesme, execugao
dos passos necessarios na coleta dos dados, analise dos

6) No Departamento de Psicologia do Institute de Psico
logia (USP) comegou a ser oferecida, ha alguns amnos,
uma disciplina optativa de "Treino de pesquisa em
Psicologia”. Todos os docentes do Departamento podem
oferecer—se para ministra-la e alunos de todas as se
ries, apds o primeiro semestre de curso, sao aptos a
inscrever-se, passando a ter alguma participacac em
trabalho de pesquisa do professor ou em desenvolver
um pequeno preieto proprlo.
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resultados, redagao do relatdrio) evidentemente merece
dores de atengao, sd ganham sentido se relacionados a
toda uma atividade teorica: colocagao de um problema de
pesquisa, ensaios-e-erros vicarios iniciais em que & re
vista a blbllografla relevante, em que hlpoteses sao
langadas, em que eriticas as versoces anteriores do pla
nejamento sao utilizadas como meio de aperfeigoamento.
Obter registros Brec1sos acumular observagoes, _ sim,
mas com a condigao de assimila-los a uma concepgac em
transformagao da natureza das coisas, Retomaria de bom
grado o conselho de Pavlov aos jovens: "Mas quando esti
verem estudando, experimentado e observando, fagam o
possivel para atingir o amago dos fatos. Nao se trans
formem em armazenadores de fatos. Tentem penetrar mnos
segredos de sua origem. Procurem persistentemente as
leis que os governam'" (Pavlov, p.52).

0 treino em pesquisa &, basicamente, um treino
€M COMmpreensao.

Uma questao de motivacao, de relevancia e de
estrutura,

Como melhor transmitir o know-how e a atitude
de criatividade e de critica que caracterizam a pesqu1
sa? Nao existem, em nosso meio, _bropostas acerca das
técnicas apropriadas de 1nstrugao para o treino em pes
quisa e a troca de idéias em simposios ou mesas redqﬂ
das ainda nao levou a analise a um grau suficiente de
aprofundamento.

A reflexao poderia comegar levando-se em conta
os seguintes aspectos basicos, de estreito 1nterrelac1o
namento: (1) o aspecto da motlvagao ou seJa dos recur—
8o0s a serem usados para manter alta a part1c1pasao do
aluno, para tornar recompensadora toda a s1tuaqao de
1nstrusa0' (2) o aspecto da relevancia, ou seja, da
1mportanc1a do treino do ponto de vista dos ObJethOS
da populagao de alunos e do papel 3001o-cu1tura1 da psi
cologla, 3) o aspecto da estrutura, relativo a detex
minagao do conteudo propriamente dito da disciplina, a
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escolha e concatenagao das atividades que a compoen.

MOTIVACAO (EPISTEMICA)

F certamente equivocada a impressao de que,
aos olhos do aluno, a pesquisa aparecera, no primeiro
contacto, tao atraente e relevante como costuma apare
cer ao olhos do professor/pesquisador (que, além da re
tribuigio estritamente intelectual, esta sob  controle
de uma serie de fatores sociais: salar1o prestigio,car
reira academica, etc.).

Em suas "Confissces de um autor de manual”,
McConnell (1978) cita o caso de um aluno a Quem tinha
dado carona e que, de uma disciplina de psicologia cur
sada havia algum tempo, s0 se lembrava do seguinte: "If
you ring a bell, a dog will saliva like hell'" ("Se vo
ve tocar o sino, o cao salivara um bocado!"). nao
quisermos que o nosso aluno conserve, de nossos Cursos
culdadosamente preparados, mais do que fragmentos deste
tipo, € necessario que obtenhamos sua participacao no
processo de mudanga comportamental, mostrando-lhe °
quanto a pesquisa @& relevante do ponto de vxsta de sus
formagao e de suas expectativas, o quanto & recompensa
dora.

A tatica motivacional adequada consistiria, em
primeiro lugar, em ressaltar o aspecto problematico ou
de "resolugao de quebra-cabeca” da atividade cientifi
ca. E preciso logo acostumar o aluno a perceber que )
o conhecimento cientiIfico nac & algo revelado a algumas
mentes privilegiadaseque as outras devam, passivamente,
absorver, mas algo conquistado. A assimilagao do conhe
cimento envolve entao, necessariamente, uma eSpec1e de
redescoberta, o aluno trilhando, de forma vicaria, as
trilhas abertas por cientistas de carreira; (2) o pro
gresso cientifico consiste tanto na descoberta de pro
blemas (lacunas e dissonancias na rede ja elaborada de
conhecimentos) e na reformulagao de abordagens, como na
aplicagao de paradigmas visando a obtengao 'automatica"
de dados.
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No comego do treino, entao, devem ser suscita
das a diuvida e a busca da duvida como condlgoes para o
estabelecimento de uma genuina motivagao epistemica
(Berlyne, 1960, 1963), 0 surgimento da pergunta ('Sera
o desempenho do rato mais intenso quando reforgado com
x do que com y?", "Como sera a apreciagao estetica de
pessoas de determinada idade quando comparada com a de
outras pessoas em outro grupo etario?”, etc.), assimila
da pelo estudante, instaura um aumento de prontidao pa
ra comportamentos investigativos e aumenta o valor de
incentivo da informagao que estes possam trazer. A inci
tagao da curiosidade, num contexto tedrico ou de plane
jamento pratico, tanto pode provir de uma colocagao pro
positadamente dissonante por parte do professor, como
das proprias atividades de questionamento do aluno.

"Ha mais, na psicologia, do que atos de deco
rar e comportamentos motores”, lembra McConnel (1978)
"Por exemplo. acredito absolutamente necessario comuni
car aos meus alunos parte da excitacao, do arrepio da
curiosidade intelectual e as recompensas emocionais que
advem da compreensao crescente da complexidade que ha
nas ciencias comportamentals. Assim, de meu pounto de
v1sta viesado, € tao importante modelar as atitudes e
emogoes de nossos estudantes, como treinar suas cogni
¢oes e comportamentos” (p. 165) -

A satisfagao inerente ao trabalhe intelectual
e, mais especificamente, a pesquisa, decorre da percep
cac de que, em parte e de alguma maneira, a pergunta
inicial recebeu resposta e, muitas vezes, de ganhos
1nesperados de informagao em aspectos supostamente peri
féricos do assunto.

Na medida em _que se permlte que parte das
questoes que orientarao a busca sejam levantadas pelos
alunos e na medida em que se lhes deixa responsablllda
de pela reallzagao concreta da pratlca ou projeto, ins
titui-se um regime em que a participagao do aluno, au
menta, com vantagens claras do ponto de vista da aten—
gao despertada, da freqllencia e da qualidade dos compor
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tamentos exibidos, da persisténcia e do senso de auto-
realizagao’.

Un aluno que participa & um aluno cujo  traba
lho no curso se justifica, nao mais apenas pela simples
procura de notas ou pela fuga da reprovagac mas pelo
seu envolvimento em tarefas onde a sua propria capacida
de de penmsar esta posta a prova.

RELEVANCIA

A pesqu1|a nao e, por prlnc1p10, allenagao. A
dimensao cientifica do pesqulsar nao_representa, por de
flnlgao, um virar as costas a 31tuagao social, nem wum
incentivo para o cultivo de temas irrisorios, cada vez
mais especializados e cada vez menos importantes. Dico
tomlas faceis - que opGem o cientifico como fonte de um

“saber inutil" a abordagens intuitivas porem socialmen
te relevantes - impedem que se alcance um ponto de vig
ta equilibrado sobre as potenc1a11dades e scbre as 11m1
tagoes da atitude de pesquisa.

Parece claro que alunos de psicologia tergo
sempre, como parte de sua formagao, que travar contacto
com areas basicas em que a ciéncia sera apresentada na
sua roupagem tradicional de neutralidade e de busca "de
sinteressada’ de saber. Mas, além disso, certamente te
rao de se tornar famlllares com todo um ramo de 1nvest1
gagoes en que o criterio para a selegao dos problemas

"pesquisiveis" & a importancia e a urgencia sociais.

7) Encontro 1d€ia semelhante em Olmedo (1976) que se re
fere a lnstrugao em nivel de pos-graduacao: "A produ
tividade do sistema escolar pode aumentar atraves de
uma reforma que permita transformar a atitude consu-—
midora, passlva e individualista do estudante numa
atitude produtlva ativa e socializada que © integre

numa organizacao para a producao de conhecimento"(p.
5)¢
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Varios autores tem ressaltado as diferengas
entre a pesquisa aplicada e a pesquisa pura. As dicoto
mias de Azrin (1977) sao entre as mais exaustivas: "a
pequISa aplicada tem requisitos diferentes dos da pes
qulsa basica: a pesqulsa aplicada focaliza o resultado
mais do que a analise conceitual; a significancia clini
ca mais do que a s1mp11c1dade da resposta; a complexlda
de da 31tua§ao mais do que a simplicidade dos estimulos
e do laboratorio; a heterogeneldade da populagao em con
traste com a homogeneidade dos sujeitos; uma abordagem
em termos de sistemas mais do que em termos de  varia-
veis Unicas; as preferencias dos sujeitos mais do que
medidas obJetlvas produzidas mediante equipamentos; be
neficios pratlcos e de custo mais do que a s1gn1f1can
cia estatistica e efeitos individuais mais do que uma
tendencia central" (p.1l4l).

Nao ha distingao epistemoldgica marcada en
tre os dois dominios e as diferengas arroladas por
Azrin, e outras que _possam ser sugeridas, retratam maig
a meu ver, a necessaria adaptacgao da abordagem c1ent1f1
ca as exlgenc1as especlflcas que lhe sao colocadas, em
cada dominio. Uma observagao clinica & tac observagao
quanto um registro de laboratorio; a pessoa que se
presta a participar de um experimento nao difere, onto
loglcamente da que podera recorrer ao profissional, bus
cando auxilio do ponto de vista de seu ajustamento emo
cional8,

8) As dicotomias postuladas por Azrin nac estabelecem
uma fronteira intransponivel entre os dois dominios.
Pode-se, por exemplo, conceber uma pesquisa aplicada
que tenha por objetivo, além do resultado concreto,
uma analise teorlca, pede~se optar, também, no labo
ratorio, por situagoes propositadamente complexas
com populagoes heterogéneas dando-se atengao as ca
racteristicas 1nd1v1duals. Concordo com Schwartzman |
(1979) quando diz que "o problema da diferenga entre
ciéncia e tecnologia naoc € um problema cientifico,
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Cumpre, dentro desta perspectiva, reconciliar
aos olhos do aluno a pesquisa e ¢ campo da aplicagaoc e
da atuagao social desvendando, em primeiro lugar, a
identidade epistemologica subjacente. A  possibilidade
de transicao entre um dominio e outro poderia ser indi-
cada: (1) wmostrando a relevancia de certos pr1nc1plos
descobertos em pesquisa basica para a compreensao do
comportamento diario do individuo ou para o surgimento
de abordagens frutiferas as areas de resolucao de  pro
blemas soclais; (2) mostrando a enorme riqueza de obser
vagoes que podem ser feitas em contextos apllcados e
sua importancia como base para a formulagao de hlpote
ses e teorias originais.

A perspectiva de 1nteragao entre os  dominios
basico e de aplicacao constitul uma das promessas maio-
res da psicologia de hoje.

ESTRUTURA

Como qualquer outro tipo de treino, o  treino
em pesquisa deve ser planejado em fungao de objetivos
claros e seus resultados avaliados regularmente a fim
de que possa alcangar estagios sucessivos de aprimora
mento. O planejamento representa um compromisso entre a
fidelidade a certos requSltOS impostos pela  natureza
da materia e pela concepgao que © professor tem do que
seja a atividade cientifica e uma adaptagzo as necessi
dades e ao preparo de cada grupo de estudantes., Vo tre1
no em pesquisa convém que a uma abordagem centrada no
programa se alie uma abordagem centrada no aluno.

nem epistemologico, mas socioldgice"(p.13).Com isso,nao
quero obliterar as marcas de eSpec1f1c1dade que poderao
ser encontradas, seja na pesqu1sa apllcada ou na aplica
¢20 proprlamente dita, seja na pesquisa pura , mas res
saltar sua origem comum em termos da intengao de "co
nhecer" e "agir sobre"
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Dentro de uma concepgac liberalizada de  pes-
quisa, o treino deveria ser pensado, talvez de modos di
ferentes mas sempre com a intengao de entrosamento, em
todos os niveis de contacto do aluno com a pesqulsa, da
simples leitura de resultados de pesquisa a elaboragao
e execugao de um projeto.

A condicao ideal para a formagao de uma atitu
de de pesquisa envolve o planejamento multidisciplinar.
Uma das perspectivas mais atraentes, para uma possivel
reforma curricular, consiste em visualizar as diversas
disciplinas, sejam elas teoricas ou praticas, nao mais
como elementos monadicos, auto-suficientes, mas como
vetores em interagao. Pensar em termos da  experiéncia
global do aluno & uma necessidade e os proprios alunos,
em suas queixas a falta de coeréncia dos curriculos aos
quais se veem submetidos, lembram—no a cada instante.

A integragao inter-disciplinas possibilitaria,
em primeiro lugar, situar a pesquisa dentro do contexto

geral de conhecimento na'iiea psicologica e em areas
afins, "Por que ci@ncia?", "por que pesquisa?”, "por
que esta e nao outra abordagem?“ $a0 _perguntas sempre
presentes no aluno que o levam, se nao discutidas, a

nao perceber muito sentido nos exercicios e na metodolo
gia . Cursos de psicologia geral ou de hlstorla da psice
logia ou de filosofia serviriam entao, se nao para
aplacar as duvidas, pelo menos para colocar numa  pers
pectiva mais realista a fungao do pensamento cientifico
em psicologia, mostrando o desdobramento dos pontos de
vista tradicionais, as conquistas e impedimentos da pes
quisa através do tempo, o embate entre pontos de vista
divergentes.

Em segundo lugar, a integracao forneceria ele-
mentos de base para a atividade de pesquisa. D1501p11-
nas, como por exemplo as de estatistica, poderiam ter
seu programa sincronizado com o de disciplinas com tra-
balho pratico, de maneira que o aluno pudesse aprovei
tar seus recém-adquiridos conhecimentos sobre  amostra
gem ou teste de hipoteses ou outros, para analisar os
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resultados colhidos, por ele mesmo, em seu trabalho de
pesquisa.

Em terceiro lugar, poderia ser tentada a sinte
se com _ as dlsq_pllnas de apllcagao Uma medida calvez
proveltosa seria reexaminar a dlstrlbulgao temporal que,
conforme a tradigao, coloca as matérias que incluem uma
certa énfase em pesquisa (especialmente em area basica)
no inicio do curso, separando-as das matérias profissio
nalizantes, mas tardiamente apresentadas. Disciplinas do

primeiro tipo poderiam também ser programadas para a
parte final do curso e, inversamente, disciplinas do se
gundo tipo poderiam ser propostas desde o comego. Ga

nhar-se-ia em continuidade e ter~se-ia pelo menos a con
dicao de coincidéncia temporal propicia para o surglmen
to de influéncias mituas?.

Em certos de seus aspectos, a programagao  do
treino em pesquisa pode seguir um paradigma j2 bastante
difundido em que o empreendimento inicial consiste na
definicao de objetivos basicos. Conceitos essenciais

9) Uma concepcao semelhante se nota na descrigao que
Ribes (1977) fornece de uma "sistema modular' de cur
riculo psicoldgico: "Um dos tragos distintivos do
planejamento curricular desenvolvido & a v1ncu1agao
entre o laboratdrio experimental e a atividade ins
titucional e o trabalho comunitario. 0  laboratdrio
se coordena, desde o inicio da carreira, com o traba
lho aplicado em contextos naturais o que permite, des
de o comeco, a transferéncia das destrezas metodolo
gicas aprendidas no laboratorio a 1dent1f1cagao s
solugao dos problemas praticos. Esta relagao entre ¢
modulo experimental e o aplicado mantém-se ao longo
de todo o curso, observando-se, contudo, uma mudanca
progressiva na atribuicao do tempo dedicado a  cada
um dos modulos referidos" (p. 42-43).
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que se queira transmitir, comportamentos que o aluno de
veria apresemntar, regras aue deveria por em uso quando
terminado o treino, sao esquematlzadoq de antemao haven
do, em seguida, uma tomada de decisaoc a respeito da es
tratégia de instrucao meis adequada. No caso do treino
em pesquisa, os abjetivos deverao girar em torno das
capacidades e dos comportamentos que sao concebidos co
mo essenciais para a execucao de um trabalho de pesaui
sa ou, pelo menos, para a compreensao de pesquisas dg
senvolvidas por outrem. O aluno, ao passar pelo curso,
deveria adqulrlr coEEetenc1a na resolugac de uma catego
ria especifica de problemas.

OQutras cspacidades - patentes na atividade dia
ria de pesquisa do cientista e ausentes dos tratados de
metodologia ou dos artigos ou livros publicados, repre
sentando a face mao-oficial do fazer cientifico - sao
bastante dificeis de se definir, pelo menos na forma co
mo gostariam certos planejadores de instrucao. A capac1
dade de se decidir por um determinado caminho de pesqui
sa; a aptldao em relacionar observagoes a um _arcabougo
tedrico pré-existente ou em formular explicagcoes para
‘resultados aparentemente dispares; a facilidade em re
conhecer a utilidade potencial de certos conhecimentos
da area "pura" do ponto de vista da atividade profissio
nal, etc. podem ser propiciadas se aumentarmos as opor
tunidades em que o aluno participa de projetos nos
quais detem uma parcela de iniciativa.Cabe-nos fornecer
o contexto de desenvolvimento e os modelos aproprlados
e apoiar qualquer manlfestagao do aluno em dlregoes que
nos paregam produtivas: o aprimoramento vira por vias
indiretas, sem a previsibilidade ou estereotipia que
talvez vigorem em outros aspectos do treino.

Um planejamento de treino em pesquisa contém ,
portanto, setores necesgsariamente abertos, flexiveis,
resistentes a qualquer tentativa de programagao ponto
por ponto.
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NECESSIDADE DE PESQUISA E INTERCAMBIO A RESPEI-
To DE TREINO EM PESQUISA

Rothkopf (1973) queixou-se ha algum tempo da
tendencia de a pesquisa educacional desenvolver-se sem
o suficiente contacto com o material comportamental(rl
qulSSlmO) da s1tuagao de ensino. Educadores, sem este
contacto, estariam exibindo algo como uma Leerlaufreak
tion (at1v1dade no vacuolo), perpetuando formulas gas
tas, sem a necessaria retroalimentacao. -

Para que o treino de pesquisa nao seja apenas
orientado por opinioces feitas, para esquivar~se de uma
Leerlaufreaktion educacional, urge que encaremos a ne
cessidade de aprender mais a respeito da dinamica da
situagao de ensino. O treino em pesquisa pode e deve
ser submetido ao crivo da pesquisa.

Um primeiro passo consiste em transcender a
prova, procurando meios alternativos de se obter uma
avaliagao das mudangas em competencla decorrentes do
treino. Alem desta avaliacao, @ importante obter indi
cagoes sobre o grau de interesse suscitado pelo curso.
0 aspecto motivacional merece um destaque todo  espe-
cial. A freqliéncia a atividades optativas, a propensao
demonstrada pelo aluno em ler material alem do progra
mado, sua dedicacao ao projeto experimental, as pergun
tas, os questionamentos, a procura de fontes, etc. se
rao critérios informais para julgar que o programa _a
tingiu um de seus alvos basicos ou seja, na expressao
de McConnel, uma modelagem de atitudes e emogoes.

10) Nz etologia classica, a "atividade no vacuo" & defi
nida como um comportamento imstintivo que ocorre na
auséncia dos estimulos externos normalmente envolvi
dos em sua eliciagao.
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Uma maneira de ampliar as perspectivas na area
e de explorar mesmo que de forma preliminar, o proble
ma da eficiéncia do treino em pesqu1sa congistiria em
incentivar, no Brasil, a comunicacad ou publlcagao de
experiéncias educaclonais, obtidas em diversos centros.
0 foco deste intercambio nao seria necessariamente a
produgao de relatos sobre pesqu1sas sofisticadas, mas
a comunlcagao de experiéncias curriculares que pudessem
ser fac11mente replicadas ou que pudessem inspirar do
centes em varias instituigoes em condigoes modestas de
verbas e equipamentosll,

Do ponto de vista do treino em pesquisa, a pu
blicagao de pequenos manuais de praticas para alunos
(como o livro de Guidi e Bauvermeister, 1977, gor exem
plo) se afigura como especialmente relevantel?, Manuais
deste tipo, escritos ESpeclalmente para as nossas condi
goes, cumpririam um papel nao desPrez1vel no incentivo
a um tipo de ensino mais concreto e também (nao & um pa
radoxo) mais elaborado conceitualmente,

e ———— - — s - - .

11} A revista mexicana Ensenanza y investigacidn en Psi
coloEia exemplifica uma maneira de se efetuar o in
tercambio acerca de experiencias educacionais,

12) Um wodelo interessante & o manual de Jung e Bailey
(1976) que traz, além de propostas de experimentos
(versoes simplificadas de experimentos extraidos de
revistas especializadas) um apanhado da literatura
a respeito do problema teorico em questao e suges
toes de pesqulsas suplementares. Estes exper1mentos
se mantém numa faixa de viabilidade e nao requerem
equipamento complicado.
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EM DIRECAO A UTOPIA

0 desabafo & freqllentemente ouvido: "Incentivo
a pesquisa, valorlzagao mesmo da produgao cientifica
pratlcamente naoc existem em nossa universidade". A ca
reéncia de oportunidades e de apolo para a atividade c1
entifica entre os docentes & muito grande e se reflete,
necessariamente, no treino oferecido aos alunos. Nao
posso deixar de pensar que o gosto pela pesquisa & me
lhor transmitido quando o professor pode usar sua expe
riencia pessoal em pesquisa como plataforma. A luta por
um ensino que adote, entre outros valores centrais, o]
espirito de investigacao cientifica, deve ser entendida
como fazendo parte de uma luta maior, pela melhor forma
¢cao dos docentes, por condicoes mais propicias de at1v1
dade academica, pela cultura enfim.

4 mensagem nuclear do presente artigo e que o
treino em pesquisa tanto na chamada area basica = como
nos diversos campos de aplicacao e necessario para a
pleina formacao do psicologo. Talvez seja aceita facil-
mente, sem muitos protestos, uma vez que se enquadra
numa ideologia corrente em que a pesquisa recebe, em
teoria, uma certa valorizagao.

Na verdade, esta mensagem deveria ser vista
como justamente levantando o problema da dissonancia
entre os pressupostos da boa intengao e a realidade do
momento universitario, suas dificuldades, sua crise.
Ela nao oferece um programa de trabalho, apenas mostra
a necessidade de organiza-lo, para que mais um passo se
ja dado em diregao a utopia.
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