Duplo Twist Carpado da ginasta Daine do Santos
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Distribuicao de forgas

em condicOes estaticas
Exemplo: Duplo Twist Carpado da
ginasta Daine do Santos
http://www.demotu.org/x/daiane
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Distribuicao de forcas no contato com o chao
durante uma caminhada
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Freure 1. Averaged variation during the walking cycle of the resultant hip-joint
foree at slow, normal and fast speeds.

Ref.:J. P. Paul Force Actions Transmitted by
Joints in the Human Body



... durante uma caminhada e corrida
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FIGURA 5 - Curvas da funcao for¢a x tempo para andar, corrida lenta e corrida rapida considerando-se as
componentes horizontal (Fx) e vertical (Fz) (Modificado de Scuwirtz, Grooss & Baumany, 1989).



Distribuicao de forcas em pé e durante uma caminhada

1) Variacao do mddulo da forga que age sobre o corpo durante uma caminhada
2) Forgas envolvidas considerando o corpo em pé.
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Ref.: Russell K. Hobbie. Intermediate Physics for Medicine and Biology.



Distribuicao de forcas sobre uma perna

Equilibrio do corpo existe quandotemos”:

Equilibrio translacional:

2F=0
Equilibrio Rotacional:
27 =0

Acdo dasforcas sobreum objeto:

Exemplo: sobre o corpo ou sobre uma perna
apena.
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Ref.: Russell K. Hobbie. Intermediate Physics for Medicine and Biology. 6



Distribuicao de forcas no pé

Conceito de equilibrio translacional e equilibrio rotacional

Calculo da tensao no tendao de Aquilis quando a pessoa esta apoiada na ponta do pé

Célculo do angulo © em que a forga Fg esta sendo aplicada.

Equilibrio ocorre quando a somatdria das forcas sobre o pé é igual a zero e quando a

somatodria dos torques é igual a zero.
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Ref.: Russell K. Hobbie. Intermediate Physics for Medicine and Biology.




Distribuicao de forc¢a

no quadril

Calculo da forca F aplicada
nos musculos e da forca R
sobre a cabecado Fémur.

Head of femur
fits in acetabulum
of pelvis

Greater
irochanter

Femur.

Center of gravity

) eg\

Abduction

Ref.: Russell K. Hobbie. Intermediate Physics for Medicine and Biology.



Distribuicao das for¢cas com o uso da bengala

Determine a alteracao do centro de massa
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FIGURE 1.16. A person using a cane on the left side (front
view) to favor the right hip.

Ref.: Russell K. Hobbie. Intermediate Physics for Medicine and Biology.



Uso da bengala |

Com a nova configuracao a pessoa esta deslocada x
cm da posicao original (calculado no slide anterior).

Recalcular F, R e determinar o angulo do vetor R.
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Ref.: Russell K. Hobbie. Intermediate Physics for Medicine and Biology. 10




Calculo do centro de gravidade de um corpo

O centro de gravidade: ponto em torno do qual o peso do corpo esta igualmente distribuido em
todas as direcdes; coincide com seu centro de massa quando a aceleracao da gravidade tiver o
mesmo valor em toda extensao do corpo.

Método experimental para o cdlculo: apoiar o corpo sobre uma tdbua com as extremidades
apoiadas em duas balancas (ou uma balanca apenas).

http://hypertextbook.com/facts/2006/centerofmass.shtml 11
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