


Anteriormente na aula  de 
educação Ambiental...



avaliacao da aula

Grupo

Lanche
Presença do 
Pr Marcos                          
SORRENTINO

● Relevância dos 
assuntos 
discutidos

● Boas provocações 
● Critico sobre MIPS
● Intimidante

Saboroso

● Forte sentimento 
coletivo

● Discussões podem ser 
mais relevante ainda

● Falta de relaxamento



Suggestão:
sistematização da 

legislação que envolve a 
questão ambiental (Lei 

9795 de 1999) 



resumo da aula passada
 Dá para ensinar educação ambiental 

sem estar feliz? 

● Diferença entre ser e estar 
feliz. 

● psicologia positiva, buscar 
nossa missão na Terra.

Presentação MIP’s 

1. Abelhas nativas, 
2. Revitalização da Praça  
3. Saúde Mental na universidade. 

Sucateamento do ensino universitario

Artigo

“Mais de 50%  dos gestores ambiental 
trabalham com educação ambiental”

Políticas públicas
“Inspirar e elucidar pessoas.”

             Montesquieu 

Pensamento em bem estar social  



resumo da aula passada

Mudança cognitiva e comportamental 
das pessoas

Contrapor o pessimismo do 
pensamento com o otimismo da ação

Pensar e agir de forma integrada

Referência

Ponto de mutação, Capra



relaxamento
Exercícios de Pranayama.


