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Objetivos

1. Apresentar o panorama da violéncia contra o idoso;

2. Proporcionar reflexdes sobre a violéncia contra o idoso.

EOC

Geriatria e Gerontologia
riatrics and Gerontology
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Introducao

Transicao demografica no mundo e no Brasil:

Ageing and Health #yearsahead

Atualmente vive-se em uma época de profundas Populations are getting older
mudangas populacionais, o numero e pessoas com

60 anos ou mais vem aumentando rapidamente.

Em 1980, o nimero de idosos era de 378 milhdes de

pessoas; em 2010 alcancou 759 milhdes e em 2050 Percentage aged

‘ ./
60 years or older: 3

. . 3 oMM &9 B 30%ormore :
espera-se atingir quase dois bilhdes de pessoas (UN, Dt

2010a).

G, World Health
& #2 Organization
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Introducgao

O Banco Mundial (2011) aponta que na América do Sul,

i 1950 1980
o Brasil encontra-se em uma fase avancada da .'_'* '
transicao demografica em comparacao aos outros == ‘
paises da regiao.

Censo demografico e populacional (2010), a taxa de

crescimento da populacao idosa foi de 19,6 milhdes

constituindo 10,2% da populacao geral e para 2050, a

$ f ' $

1% ¥ L] 5 1w 14F

taxa de crescimento de idosos sera de 3,2% POr daNO €  Figura 7 - Estrutura etaria da populacdo brasileira segundo sexo entre 1950 — 2050

%

0,3% para a populacdo geral (BANCO MUNDIAL, 2011).
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Introducao

Processo de envelhecimento

Definicao: como um processo sequencial, individual, cumulativo e irreversivel do déficit do
organismo proprio de uma espécie, de maneira que o tempo torne-o menos capaz de fazer

frente ao estresse e ao meio ambiente aumentando a possibilidade de morte (OPAS, 1994) .

Conceito: “um processo fisiologico que comeca na concepcdo e ocasiona mudangas durante
todo o ciclo da vida”, além de considerar idoso aguele com 60 anos ou mais de idade nos

paises em desenvolvimento e 65 anos ou mais nos paises desenvolvidos (OMS, 1974) .
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Introducao
Estatuto do idoso

Art. 1.2 E instituido o Estatuto do ldoso, destinado a regular os direitos assegurados as

pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.

Art. 2.2 O idoso goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana,
sem prejuizo da protecao integral de que trata esta Lei, assegurando-se |lhe, por lei
ou por outros meios, todas as oportunidades e facilidades, para preservacao de sua
saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e social,

em condicoes de liberdade e dignidade.
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O que é violéencia?
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Conceito de violéncia

A Organizacao Mundial da Saude a define como “um ato

unico ou repetido, ou falta de acéGo apropriada, que ocorre
em qualquer relacionamento em que haja expectativa de
confianga, o que causa danos ou sofrimento a uma pessoa
idosa.”. Maus-tratos ou abusos também poden ser

considerados atos de violéncia.

WHO, 2014
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conceilto

Art. 4.2 Nenhum idoso sera objeto de

ERAL qualquer tipo de negligéncia, discriminagdo,
FED

Ne 10.741 /2003 violéncia, crueldade ou opressdo, e todo

atentado aos seus direitos, por acao ou

omissao, sera punido na forma da lei.
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Uso da forca fisica para ferir, provocar

dor, incapacidade ou morte ou para

compelir o idoso a fazer o que nao

deseja;

: 5 el
Tipos de 1
Violéncia :

- ‘ |
|
5 |
Physical abuse i
« Hitting, pushing, kicking
« Inappropriate use of drugs or restraints
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Psicologica

AgressOes verbais ou gestuais com o
objetivo de aterrorizar, humilhar,

restringir a liberdade ou isolar o idoso do

. convivio social.
Tipos de
Violéncia = ;
Psychological or emotional abuse ‘
« Insults, threats, humilation, controling

A —  p— —_y— i o yi (o o, gy g, —

Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2002)
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Atos ou jogos sexuais de carater homo ou
heterorrelacional que utilizam pessoas idosas
visando obter excitacao, relacao sexual ou
praticas erdticas por meio de aliciamento,

violéncia fisica ou ameacas

[ e BB W BN BN A J!.Jul

Violéncia %‘ |
: (

Sexual abuse (

« Sexual contact without I

consent (

Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2002) <
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Exploracao impropria, ilegal ou nao,
consentida dos bens financeiros e

patrimoniais

e

Tipos de
Violéncia

| Financial exploitation

1« Misusing or stealing a
i person’s money or assets

Financeira

Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2002)
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Conduta da pessoa idosa que ameaca sua
propria saude ou seguranca por meio da
recusa de prover a si mesma cuidados

necessarios

Tipos de
Violéncia

Autonegligéncia
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Recusa ou omissao de cuidados necessarios

ao idoso;
|"‘ T T T T
| :
Tipos de v =i
Violéncia : j
Negligéncia : 4
| Neglect or abandonment
|« Not providing food, housing,
| or medical care

Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2002)
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Abandono Auséncia ou deser¢do dos responsaveis
governamentais, institucionais ou
familiares de prestarem socorro a um idoso

que necessite de protecao

Tipos de
Violéncia

] -
- A% % - ..l
ettt . Sl MAY. "W -t bl

Neglect or abandonment

« Not providing food, housing,
or medical care

Organizacdo Mundial de Saude - OMS (2002) <
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https://www.youtube.com/watch?v=fnGSvlYMs7Y
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https://www.youtube.com/watch?v=fnGSvlYMs7Y

What are the risk factors for committing elder abuse?

Using or High stress
abusing drugs levels

or alcohol

’ Lack of social
Depression

support
. Lack of training Emotional or financial
in how to care for dependence on the
older people older person
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Fatores de risco

Individuais:

- Inadequada saude fisica e mental da vitima e transtornos mentais, abuso do alcool
e uso de substancias psicotrépicas pelo agressor.

- sexo da vitima — dependera da cultura. As mulheres podem apresentar um maior

risco de sofrer formas mais persistentes e graves de maltrato e lesdes.

Relacionais:

- Compartilhar a moradia — conjuges ou os filhos dos idosos apresentam uma maior
probabilidade de acometer violéncia e maltrato.

- A existéncia de antecedentes de relacdes familiares disfuncionais pode ocasionar
situacdes de violéncia, devido ao estresse, especialmente quando aumenta a
dependéncia funcional do idoso.
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Comunidade:
- O isolamento social dos cuidadores e dos idosos, além da falta de apoio

social.

Socioculturais:

- A representacao dos idosos como frageis, fracos y dependentes.

- O enfraguecimento dos vinculos entre as geracdes de uma mesma familia.

- Os sistemas sucessorios e de direitos de terras, que afetam a distribuicao do

poder e dos bens materiais nas familias;

- A migracao dos casais jovens deixando aos pais idosos sos na sociedade em
gue por tradicao os filhos devem se preocupar por eles.

- A falta de dinheiro para pagar pelos cuidados que precisam.
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Desencadeadores

Estresse do
cuidador

Tempo de
assisténcia

NUumero de
cuidadores
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Dependéncia
guimica
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Vitimas de
agressao
doméstica

Falta de
preparo
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estrutura
familiar

IBEIRAO PRETO




Indicadores de Violéncia contra ldosos
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Indicador Comportamento da vitima Comportamento do agressor
Hematomas na pele; Olhos | Mostrar sinais depressao ou de | Agressivo; Dificuldade para
roxos; Olheiras; | ansiedade; Demonstrarem medo | prestar os cuidados diarios;
Ferimentos inexplicados; | diante certas pessoas (cuidador); | Preocupacdao excessiva; Queixa
Quedas frequentes; | Tornarem-se passivos e muito|em relacdo a carga que ele
Procura de servicos de |submissos; representa; Hostilidade aos
emergéncia com profissionais guando
frequéncia; Perda de peso guestionados das  lesoes;
e sinais de desnutricao; Atraso na assisténcia médica;
Sinais de desidratacao; Sinais de estresse e sobrecarga;
Oculos quebrados com Nao deixa o profissional
frequéncia; Troca conversar a s6s com o idoso;
frequente de médicos;

(Associagéo Brasileira de Enfermagem Forense, 2017)
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Indicador Comportamento da vitima Comportamento do agressor

Descuido nas vestimentas; | Baixa autoestima; Se culpa da | Contesta perguntas dirigidas ao
Falta de higiene; Lesdes por | violéncia sofrida; Antes de falar, | idoso; Obstaculiza o cuidado;

pressao em muitos lugares do | olha para o cuidador;, Muda de | Apresenta descontrole
corpo; Sinais de sonoléncia | comportamento na frente do|emocional;, Nao demonstra
excessiva por uso de sedativos; | cuidador; sentir-se satisfeito com a vida;
Alteracoes de comportamento Demonstra ser controlador;
repentinas pelo idoso,

principalmente perante

estranhos; Doencas facilmente
controlaveis, mas que nao
melhoram por falta de
tratamento adequado;

(Associagéo Brasileira de Enfermagem Forense, 2017)
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Indicador Comportamento da vitima Comportamento do agressor

Uso incorreto de | Historia controversas entre o idoso | Tenta convencer o profissional
medicacoes; Repetidas | e o cuidador; Soliddo; Exagerado | que o idoso é “louco” ou que
auséncias as consultas | respeito pelo cuidador esta “caducando”; Culpabiliza o
agendadas; Explicacoes idoso; Apresenta “génio forte”
improvaveis sua ou de Sente-se cansado.

seus familiares para
determinadas lesbes e
traumas.

(Associagéo Brasileira de Enfermagem Forense, 2017)

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO UNIVERSITY OF SAO PAULO )
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO COLLEGE OF NURSING AT RIBEIRAO PRETO
BRASIL / BRAZIL




Legislacao sobre violéncia

e F[statuto do Idoso (Brasil, 2003) - consta os delitos relacionados aos

crimes de violéncia contra o idoso, de ambos sexos, com penas de até 12

anos de cadeia. Com a finalidade de cumprir a legislacdao na cidade, a LEl
N° FEDERAL
10.741/ 2003

Delegacia de Protecdo do idoso, é uma instituicao publica que registra
denuncias de casos de violéncia contra o idoso e realiza intervenciones
de casos de abuso.

e lei Maria da Penha, em 2006, foi aprovado no Brasil a Lei n@

11.340/2006, com a finalidade de aumentar a protecdo contra a

violéncia a mulher.
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Prevaléncia da violéncia contra o idoso

Hong Kong [ElvAamZ
Israel « 18,4%
Finlandia Rz
Espanha [EERelZ
Brasil « 10%
O « 4 — 10%
Reino Unido A3
Irlanda « 2,2%
Holanda [EEWAZ

(Associacao Brasileira de Enfermagem Forense, 2017)
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Prevaléncia de violéncia contra idosos que moram na comunidade e ILPI

Elder abuse

Elder abuse in institutional settings (2)

Incommunity

settings (1)
Type of abuse Reported by Reported by older |Reported by staff

older adults adults and their

proxies
|Overall Prevalence 15.7% INot enough data [64.2% or2in 3
staff

|Psychological abuse: 11.6% 33 4% 32 5%

IPhysical abuse:

|9.3%

[Financial abuse:

INot enough data

INeglect:

12.0%

Sexual abuse:

|0.7%
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Pesquisas internacionais e nacionais

rate per million seniors

16
14
12 7 7 . 7 .

ton-family No Canada, uma analise de indices de
10
8 homicidios foi verificado que entre 1980 e
° oenily 2010 os nao familiares foram considerados
4

0S maiores agressores contra i

1980 1992 1995 1998 2001 2004 2007 2010

Year
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Tahla 3. Regresion logistica de violencia con kas diferentes vanables del estudio en Brena, Lima (Peri), 2013,

Violencia intrafamiliar en el adulto mayor que vive en el

distrito de Brena, Peru Femenin 0184 133 1.6 i
Masculing a8 0.926 1.02 0.58-1.81

Domestic violence in older people living in the district of Brefia, Peru

Jack Roberto Silva-Fhon! + Antonia Defilia Del Rio-Suarez? « Silvia Natividad Motta-Herreral

Edad {afios)

Adulto mayor mas joven 61206 134 (79.4) 1
Suzele Cristina Coelho Fabricio-Vehbe! » Rosalina Aparecida Partezani-Rodrigues!
Adulto mayor mas viejo 14(18.9) 60 (81.1) 0.929 1.04 0.39-2.76
No escolarizada 30125 H (#15) 1
-6 28(16.9) 137 (83.1) 0.397 181 0.45-7.18
-1 15(213) 92 (78.7) 0116 175 0.87-351
12 ymis 1930.1) 44 (E9.9) 0384 137 0.62-2.81
Con pareja 39226} 133 (77.4 1
Sin pareja 36 (18.2) 0573 0.85 0.49-1.47
Conformacion familiar
Vive acompaiiado 69 (20.7) m 1
Vive solo 6162} 3 (E3.8) 0.583 0.8 0.41-1.49
Trabaja 57229 191 (77.1) 1
No trabaja 18(14.8) 103 (85.2) 0.037 103339

g
|

Si 19 (20.0) TE (20.0) 1
Ho 5& [205) 27 (795) 03m 133 0.70-252
Si 19(283) 48(M 9 1
Mo Ga (185) 246 (81.5) 0605 0.&2 0.40-1.70

Sintomas depresivos
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Violéncia contra os idosos brasileiros:
uma analise das internacoes hospitalares

Violence against the Brazilian elderlies: an analvsis of hospitalizations

Violencia contra los ancianos brasilefios: uwn andlisis de las internaciones hospitalarias

Vivian Carla de Castro', Leidyani Karina Rissardo', Ligia Carreira"

14

2%

=i
[ ™
1

2.3

e negligéncia e abandono
@ o

"% Internagies por agressao corporal

2008 20009 2010 20mM 2012 2013

B Negligéncia

B Agressio Corporal

Figura 1 — Prevaléncias de internacoes de idosos por agres-
sao corporal e negligénecia e abandono por ano,
Brasil, 2008-2013
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Violéncias contra idosos, moradores em situaciio de rua e criancas e adolescentes no

Brasil (2011-2017), segundo o Disque 100
o N o
Atlas da violéncia, 2019
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VIOLENCIA CONTRA OS IDOSOS EM TRES
MUNICIPIOS BRASILEIROS
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“Ribeirao Preto -
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Older adults abuse in three Brazilian cities

Violéncia contra idosos em trés municipios brasileiros
Violencia contra personas mayores en tres municipios brasileios

Rosalina Aparecida Partezani Rodrigues!, Edilene Aragjo Monteiro', Ana Maria Ribeiro dos Santos',
Maria de Lourdes de Farias Pontes", Jack Roberto Silva Fhon', Alisson Fernandes Bolina',
Fernanda Laporti Seredynskyj', Vanessa Costa Almeida', Suelen Borelli Lima Giacomini',

Giovanna Partezani Cardoso Defina', Luipa Michele Silva'
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Anos Anos
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2012 2013

Figura 1 — Taxas padronizadas de violéncia contra o idoso segundo
2009 a 2013, Brasil

0 sexo e 0s municipios do estudo, na série historica de

Rev Bras Enferm [Internet]. 2017 jul-ago; 70(4): 783-91.
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Report of multiple abuse against older adults
in three Brazilian cities

Rosalina Aparecida Partezani Rodrigues ' *, Ana Maria Ribeiro dos Santos®, Maria de

Lourdes de Farias Pontes®¥, Edilene Araujo Monteiro™,

Jack Roberto Silva Fhon'<,

Alisson Fernandes Bolina*¥, Vanessa Costa Almeida'®, Luipa Michele Silva'5*

Table 3. Number of reports of multiple abuse per year and city, 2009-2013. Ribeirio Preto, SP, Brazil.

Year of Ribeirio Preto Jodo Pessoa Teresina
report n % n % n %
2009 22 18.2 f 10.7 4 59
2010 28 2.1 10 17.9 14 206
2011 51 7 12.5 21 309
2012 15 12.4 10 17.9 21 30.9
2013 5 41 23 8 118

Citation: Rodrigues RAP, dos Santos AMR, Pontes
mMdLdF, Monteiro EA, Fhon JRS, Bolina AF, et al.
(2019) Report of multiple abuse against older
adults in three Brazlian cities. PLoS ONE 14(2):
e0211806. hitps./doi.orge10.137 1 journal.

pone. 0211806
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Archives of Psychiatric Nursing ~ Analysis of violence against older adults in police reports

Rosalina Aparecida Partezani Rodrigues™ ', Luipa Michele Silva™,
Fernanda Laporti Seredynskyj™~, Jack Roberto Silva Fhon™“, Alisson Fernandes Bolina“™~,
Karen Miyvamura™”, Dieveni Yuki Kobayasi®™”
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Notification of violence

3 Ctegory - 19.22%

Psychological violence

Reason for violence

4" Category - 2571 %

Habits related to
psychoactive substance
use

Physical violence

Fig. 1. Dendogram - Distribution of text segments on violence against older adults within five categories as processed by the IRAMUTEQ software.
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ANALISE ESPACIAL DA VIOLENCIA CONTRA IDOSOS EM UM MUNICIPIO BRASILEIRO

Figura - Mapa da distribuicéo

espacial da violéncia contra

idosos segundo o Indice Moran N5 6 G\ a7

local por local de residéncia (A)

e de ocorréncia (B). Ribeirdo

Preto — SP (2009 — 2013). 10123 4km

N

Indice de Moran Local

[] Setor Censitario
Il Alto-Alto
[] Baixo-Baixo
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MEDIDAS DE LUTA CONTRA A
VIOLENCIA

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO UNIVERSITY OF SAO PAULO
ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO COLLEGE OF NURSING AT RIBEIRAO PRETO
BRASIL / BRAZIL




Proporcao de cidades que implementaram diferente tipos de programas a grande escala contra
violéncia (133 cidades).

Regiao Regiao Regiao do Regidao | Regidodo | Regidaodo
da das mediterraneo da sudeste Pacifico
Africa | Américas oriental Europa da Asia Ocidental | Todas
Violéncia contra o idoso % % % % % % %
Campanhas de
conscientizacao em 11.0 24.0 44.0 37.0 0.0 25.0 26.0
profissionais
Campanhas de informacao
publica 15.0 19.0 31.0 27.0 0.0 30.0 23.0
Programas de suporte ao
cuidador 15.0 43.0 56.0 51.0 25.0 35.0 39.0
Politicas de atencao ao
cuidado em ILPIs 11.0 52.0 63.0 40.0 13.0 30.0 36.0
WHO, 2014
UNIVERSIDADE DE SAO PAULO UNIVERSITY OF SAO PAULO

BRASIL / BRAZIL

= ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO

COLLEGE OF NURSING AT RIBEIRAO PRETO



Proporc¢ao de paises que informaram a execu¢ao dos servi¢os de saude mental
para as vitimas de violéncia (n = 133 paises informantes)

"M%

Region of the Americas

56%
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@ African Region
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Art. 3.2 E obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do
Poder Publico assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a

efetivacao do direito a vida, a saude, a alimentacao, a educacao, a

_— LEl
N° 10.74; SRAL

cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
/ 2003

dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Art. 6.2 Todo cidadao tem o dever de comunicar a autoridade

competente qualquer forma de violacao a esta Lei que tenha

testemunhado ou de que tenha conhecimento.
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Servicos de atendimento ao idoso no Brasil

DISOUE GO

Servicos de atengao ao idoso DIREITOS 100
HUMANOS

e “Disque 100”, portal de denuncias de violéncia contra o idoso

e Delegacia do idoso

e Delegacia da mulher

DELEGACIA
* Delegacias ‘s"‘“"“""’!q |
e Servicios de Saude

POLICIA| DEPARTAMENTO DA POLICIA CIVIL
@ ATENDIMENTO AO IDOSO
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Fluxograma descritor no atendimento a pessoa idosa vitima de
violéncia: uma perspectiva interdisciplinar

Bruna Oliveira Plassa*(® Figura 1. Fluxograma de assisténcia a pessoa idosa vitima de violéncia. Marilia, 2017. Fonte: Fluxograma construido a partir das informagdes coletadas nas

Miriam Fernanda Sanches Alarcon® entrevistas.
Daniela Garcia Damaceno® &
Viviane Boacnin Yoneda Sponchiado®
Luzmarina Aparecida Doretto Bracciallit =

Janzina Aparecida Vantin Elias da Silva* &
Maria José Sanches Marin* orsour: vwn'lo DIQUE < a MINISTERIO
xoo Poucm 100 PUSLICO
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Prevenc¢ao da violéncia contra o idoso

- Auséncia de dados adequados — dificil para desenvolver um plano nacional efetivo, programas de prevencao
para as vitimas de violéncia.

- As estratégias na prevencao depende dos cambios culturais, normas, empoderamento

- Existe uma lacuna nas politicas, leis, programas de prevencao, avaliacao e resultados que devem ser
analisados.

- Colaboracao entre a populacao e os servicos de saude e os sociais, incluindo o juridico.

- Estabelecimento de redes na prevencao entre os diversos segmentos da sociedade.

- A comunidade internacional deve reconhecer que a violéncia interpessoal € um indicador importante para a

saude, justica criminal, questdes de género y ter suporte de todas as formas de prevencao.
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Elder abuse is preventable — and everyone

has arole to play.

We can help ensure that older people live in safety — without fear of being
hurt, exploited, or neglected.

The public can:

v Watch for signs of elder abuse
v Learn how to get help and report abuse

Older people can:

v Stay connected to family and friends
v Learn more about their rights

v Use professional services for support
where available

v Make sure their financial and legal affairs
are in order
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Family and informal caregivers can
lower their risk of committing abuse by

learning ways to cope:

v Get help from family or friends
v Take breaks

v Get support from local health and
social services
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15 de junho

Dia mundial da
conscientizagdo
da violéncia
contra o idoso

UNIVERSIDADE DE SAO PAULO / UNIVERSITY OF SAO PAULO / UNIVERSIDAD DE SAO PAULO
¢ ESCOLA DE ENFERMAGEM DE RIBEIRAO PRETO / COLLEGE OF NURSING AT RIBEIRAO PRETO / ESCUELA DE ENFERMERIA DE RIBEIRAO PRETO

Nacleo de Pesquisa em Geriatria e

X
ontologia
B RAS I I_ / B RAZI L Research Group on Geriatrics and Gerontolos




https://www.youtube.com/watch?v=FSLOPdxLh1A&feature=youtu.be
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https://www.youtube.com/watch?v=FSLOPdxLh1A&feature=youtu.be

Chega!

ONTRA A
VIOLENSA
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