Analise preliminar de risco - APR ou APP

(de perigo)
A Analise Preliminar de Risco (APR) é uma metodologia indutiva estruturada
para identificar os potenciais perigos decorrentes da instalacdo de novas uni-
dades e sistemas ou da propria operacao da planta que opera com materiais
perigosos. APR é uma técnica de identificacdo de perigos e andlise de riscos
gue consiste em identificar eventos perigosos, causas e consequéncias e es-
tabelecer medidas de controle. Preliminarmente, porque é utilizada como
primeira abordagem do objeto de estudo. Num grande numero de casos é
suficiente para estabelecer medidas de controle de riscos.

O objeto da APR pode ser a area, sistema, procedimento, projeto ou ativida-
de. O foco da APR séao todos os perigos do tipo evento perigoso ou indese-
javel. APR também é conhecida por analise preliminar de perigos — APP. Esta
metodologia procura examinar as maneiras pelas quais a energia ou 0 mate-
rial de processo pode ser liberado de forma descontrolada, levantando, para
cada um dos perigos identificados, as suas causas, os métodos de deteccdo
disponiveis e os efeitos sobre os trabalhadores, a populacao circunvizinha e
sobre o meio ambiente. Ap6s, é feita uma Avaliacdo Qualitativa dos riscos
associados, identificando-se, desta forma, aqueles que requerem prioriza-
cao. Além disso, sao sugeridas medidas preventivas e/ou mitigadoras dos
riscos a fim de eliminar as causas ou reduzir as consequéncias dos cenarios
de acidente identificados.

O escopo da APR abrange 0s eventos perigosos cujas causas tenham ori-
gem na instalacao analisada, englobando tanto as falhas de componentes
ou sistemas, como eventuais erros operacionais ou de manutencao (falhas
humanas). O grau de risco é determinado por uma matriz de risco gerada
por profissionais com maior experiéncia na unidade orientada pelos técnicos
gue aplicam a analise.

e Aplicacao
A metodologia pode ser empregada para sistemas em inicio de desenvolvi-
mento ou na fase inicial do projeto, quando apenas os elementos basicos do

sistema e os materiais estdo definidos. Pode também ser usada como reviséo
geral de seguranca de sistemas/instalacoes ja em operacao.
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O uso da APR ajuda a selecionar as areas da instalacdo nas quais outras
técnicas mais detalhadas de analise de riscos ou de contabilidade devam ser
usadas posteriormente. A APR é precursora de outras analises.

e Dados Necessarios

As principais informacoes requeridas para a realizacdo da APR estao indica-
das a sequir:

InformacGes necessarias para a realizacao da APR

- Dados demograficos

- Dados Climatologicos

- Instalacoes

- Premissas de projeto

- Especificaces técnicas de projeto
- Especificacdes de equipamento

- Layout da instalacao

- Descricao dos principais sistemas de protecao e seguranca
- Substancias

- Propriedades fisicas e quimicas

- Caracteristicas de inflamabilidade
- Caracteristicas de toxicidade

e Pessoal Necessario e Suas Atribuicoes

A APR deve ser realizada por uma equipe estavel, contendo entre cinco e
oito pessoas. Dentre os membros da equipe deve-se dispor de um membro
com experiéncia em seguranca de instalacoes e pelo menos um que seja
conhecedor do processo envolvido. E recomendavel que a equipe tenha a

composicao, funcdes e atribuicodes especificas como indicadas:

Composicao recomendavel de uma equipe de APR:
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Funcao Perfil / Atividades
Coordenador - Pessoa responsavel pelo evento que devera:

- Definir a equipe.

— Reunir informacdes atualizadas, tais como: fluxogramas de enge-
nharia, especificacoes técnicas do projeto, etc.

— Distribuir material para a equipe.

— Programar as reunioes.

- Encaminhar aos responsaveis as sugestoes e modificacoes oriundas
da APR.

Lider - Pessoa conhecedora da metodologia, sendo responsavel por:

— Explicar a metodologia a ser empregada aos demais participantes;
— Conduzir as reunioes e definir o ritmo de andamento das mesmas;
— Cobrar dos participantes pendéncias de reunides anteriores.

Especialista — Pessoas que estarao ou nao ligadas ao evento, mas que
detém - informacoes sobre o sistema a ser analisado ou experiéncia adqui-
rida em sistemas similares.

Relator - Pessoa que tenha poder de sintese para fazer anotacoes, preen-
chendo as colunas as planilha da APR de forma clara e objetiva.

e Estimativa de Tempo e Custo Requeridos

Em geral, as reunides nao devem durar mais do que trés horas, sendo a
periodicidade de duas a trés vezes por semana. O tempo necessario para a
realizacao e reunides da APR dependera da complexidade do sistema/ pro-
cesso a ser analisado.

O reconhecimento antecipado dos perigos existentes no processo economiza
tempo e reduz os custos oriundos de modificacdes posteriores da instalacao/
sistema. Isto faz com que os custos em termos de homens-hora alceados a
realizacdo da APR tenham um retorno consideravel.

* Natureza dos Resultados

Na APR sao levantadas as causas que podem promover a ocorréncia de cada

um dos eventos e as suas respectivas consequéncias, sendo, entao, feita uma
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avaliacao qualitativa da frequéncia de ocorréncia do cendrio de acidentes, da
severidade das consequéncias e do risco associado. Portanto, os resultados
obtidos sao qualitativos, nao fornecendo estimativas numéricas.

Normalmente uma APR fornece também uma ordenacdo qualitativa dos ce-
narios de acidentes identificados, a qual pode ser utilizada como um primei-
ro elemento na priorizacao das medidas propostas para reducao dos riscos
da instalacao/ sistema analisado.

e Apresentacao da Técnica de APR
A metodologia de APR compreende a execucao das seguintes etapas:

- Definicdo dos objetivos e do escopo da andlise.

- Definicdo das fronteiras do processo/ instalacdo analisada.

- Coletadeinformacoes sobre a regido, a instalacao e os riscos envolvidos.

— Subdivisao do processo/instalacao em modulos de analise.

- Realizacdo da APR propriamente dita (preenchimento da planilha).

— Elaboracao das estatisticas dos cenarios identificados por Categorias

de Risco (frequéncia e severidade).

- Analise dos resultados e preparacao do relatério.
Para a execucao da andlise, o processo/ instalacdo em estudo deve ser di-
vidido em moédulos de analise. A realizacao da anadlise propriamente dita é
feita através do preenchimento de uma planilha de APR para cada modulo.
A planilha adotada para a realizacao da APR, mostrada no quadro abaixo,
deve ser preenchida conforme a descricao respectiva a cada campo. Veja o

exemplo abaixo:
Planilha do APR

Objeto de analise: Orgao: Fo-
lha:

Fase:

Executado por: Numero:

Data:

Evento indesejado Causas Consequéncias Medidas de controle ou perigo-
SO e emergéncia.

Aula 12 —Técnicas de Andlise de Riscos 79



Quadro 12.1: Viagem aérea

APR
Andlise Preliminar de Riscos

Objeto da andlise: viagem aérea Orgao Folha

Fase: deslocamento de casa ao aeroporto

Executado por: Numero Data
Evento indesejado ou ’ Medidas de controle de risco e
A Causas i
perigoso e de emergéncia
1. Atraso na chegada ao | 1. Quebra do taxi. 1.1 Faltatempo para despedida. | 1.1 Escolher 1axi de qualidade.
aeroporto. 2. Transito congestionado. | 1.2 Correrias. 1.2 Sair com antecedéncia.
. |3.Sairatrasado. 1.3 Perda do vbo. 1.3 Utilizar taxi com rédio.
. 1.4 Levar telefone celular.
- = 1.5 No caso de quebra do txi, ligar para
a central ou solicitar que o prprio moto-
. rista faga a comunicagdo via radio.
2.1 Fazer lista de verificacéo.
P. Esquecer bilhete aéreo. | 2.1 Falta de planejamento | 2.1 Perda do véo. 2.2 Colocar bilhete aéreo junto com do-
@ controle. cumentos.

Fonte: Cardella, B. Seguranca no Trabalho e Prevencao de Acidentes: abordagem holistica

No contexto da APR, um cenario de acidente é definido como sendo o conjun-
to formado pelo risco identificado, suas causas e cada um de seus efeitos. Um
exemplo cendrio de acidente possivel seria: grande liberacao de substancia t6-
xica devido a ruptura de tubulacao levando a formacdo de uma nuvem toxica.

De acordo com a metodologia da APR, os cenarios de acidente devem ser classi-
ficados em categorias de frequéncia, as quais fornecem uma indicacdo qualitativa
da frequéncia esperada de ocorréncia para cada um dos cendrios identificados.

O quadro 12.2 mostra as categorias de frequéncias em uso atualmente para
a realizacao de APR. E quais sdo as categorias de frequéncias em uso atual-
mente para a realizacao de APR? Veja o quadro 12.2:

Quadro 12.2: Categorias de Frequéncias de ocorréncia dos cenarios

. . Faixa de frequéncia
Categoria Denominacao
anual

Possivel, mas improvavel de ocorrer durante a vida (til do

A Extremamente remota f<10-4 . -
processo e instalacdo
Nao se espera que ocorra durante a vida Util do processo/
B Remota 10-4 << 10-3 rao se espera g P
instalacao
, Pouco provavel que ocorra durante a vida til do processo/
C Improvavel 10-3 < f<10-2 ) p_ ! .
instalacao
5 Esperado ocorrer até uma vez durante a vida dtil do proces-
D Provével 10-2 << 10-1 LACHYE g
so/instalacdo
Esperado ocorrer varias vezes durante a vida Util do processo/
E Frequente f> 101 P P

instalacéo

Fonte: Cardella, B. Seguranca no Trabalho e Prevencao de Acidentes: abordagem holistica
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Esta avaliacao de frequéncia podera ser determinada pela experiéncia dos
componentes do grupo ou por banco de dados de acidentes (préprio ou de
outras empresas similares).

Os cendrios de acidente também devem ser classificados em categorias de
severidade, as quais fornecem uma indicacdo qualitativa da severidade espe-
rada de ocorréncia para cada um dos cendrios identificados. E quais sdo as
categorias de severidade em uso atualmente para a realizacdo de APR? Veja
o quadro 12.3:

Quadro 12.3: Categorias de severidade dos riscos identificados
Categoria Denominacao Descricao/caracteristicas

- Sem danos ou danos insignificantes aos equipamentos, a propriedade
e/ou ao meio ambiente;
Desprezivel - Nao ocorrem lesGes/mortes de funcionarios, de terceiros (ndo funcio-
narios) e/ou pessoas (indlstrias e comunidade); o maximo que pode
ocorrer sao casos de primeiros socorros ou tratamento médico menor.

- Danos leves aos equipamentos, a propriedade e/ou ao meio ambiente
(os danos materiais séo controldveis e/ou de baixo custo de reparo);

- Lesdes leves em empregados, prestadores de servico ou em membros
da comunidade.

I Marginal

- Danos severos aos equipamentos, a propriedade e/ou ao meio
ambiente;

- LesGes de gravidade moderada em empregados, prestadores de servico
ou em membros da comunidade (probabilidade remota de morte);

- Exige acGes corretivas imediatas para evitar seu desdobramento em
catastrofe.

1l Critica

- Danos irreparaveis aos equipamentos, a propriedade e/ou ao meio
ambiente (reparacéo lenta ou impossivel);

- Provoca mortes ou lesdes graves em varias pessoas (empregados,
prestadores de servicos ou em membros da comunidade).

2 Catastrofica

Fonte: Cardella, B. Seguranga no Trabalho e Prevencéo de Acidentes: abordagem holistica

E importante observar que para cada classe de severidade e frequéncia deve
ser adequada ao tipo do sistema e empreendimento analisado, para tomar a
analise do risco mais preciso e menos subjetivo.

e Principais Vantagens da APR
Técnica mais abrangente, informando as causas que ocasionaram a ocorréncia
de cada um dos eventos e as suas respectivas consequéncias, obtencao de

uma avaliacdo qualitativa da severidade das consequéncias e frequéncia de
ocorréncia do cenario de acidente e do risco associado na matriz de riscos.
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Quadro 12.4: Matriz de riscos

Frequéncia

A B C D E
. | 0O E +
. | | @ E [« ]
[N D D .

Severidade Frequéncia

Desprezivel A Extr. Remota
I Marginal B Remota
Il Critica C Improvavel
v Catastrofica D Provavel
E Frequente

Fonte: Relatorio de Levantamento de Riscos/ 2010 — ALL

Risco

Desprezivel

Menor

Moderado

Sério

Critico

A Andlise Preliminar de Risco, como o préprio nome diz é preliminar, inicial,
face a sua caracteristica qualitativa. Bastante Util em razao da praticidade de
analise que envolve equipe de analistas relativamente pequena e de rapida
resposta. Esta técnica tem sido exigida em varias normas regulamentadoras,
a exemplo da NR18 — construcao civil, especificamente aos andaimes, na NR
10 — eletricidade, na NR 12 — maquinas e equipamentos, entre outras.

Resumo

A APR trabalha com planilhas que detectam riscos, suas consequéncias e
meios de controle, a partir de segmentos de atividades e operacdes consi-
deradas importantes no processo. Entao, a partir de classificacoes de severi-
dade de riscos e frequéncia de ocorréncias associadas aos riscos, obtém-se a
matriz de risco, que indicara a escala de prioridades da acao prevencionista.

82

Analise de Riscos



Atividades de aprendizagem
e A ocorréncia de cataclismos no globo terrestre apresenta, por hipétese,
as seguintes taxas de frequéncia e severidade:

Evento Frequéncia Severidade
Ciclones nos EUA: 10-2 < f< 10-1 Y
Terremotos no Japao: 10-3 < f<10-2 1l
Tsunamis no Brasil: f<10-4 v
Vulcdes na Italia: 10-2 <f< 10-1 Il
Meteoro na Argentina: 10-3 < f<10-2 |

Das informacbes acima e na matriz de risco podemos dizer que:

e Aocorréncia de terremotos no Japao tem frequéncia

e A severidade dos vulcoes na Italia é

e OmeteoroquecairnaArgentinatemrisco

e O Brasil terd Tsunamis de frequéncia

e (Os EUA tém ciclones com risco

Anotacoes
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