
direitos e
^

Determinação por lei Do 
Direito a interromper a 

graviDez em caso De estupro 
ou De risco à viDa

aborto

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1940

cóDigo penal art. 124 ao 128, 
Decreto lei 2848/40

aborto

1

casamento com a 
pessoa escolhiDa

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

2013

aDi 4277 2011 e resolução nº 172 De 2013

2011- o STF equiparou a união homossexual à 
heterossexual. 2013 - o Conselho Nacional de 

Justiça decidiu que os cartórios brasileiros seriam 
obrigados a casar pessoas do mesmo sexo

casamento com a 
pessoa escolhiDa

2

casamento sem 
exigência De virginDaDe

retiraDa Do Direito masculino De 
anular o casamento em caso De 

comprovação Da não virginDaDe 
pré-nupcial Da esposa.

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

2002

cóDigo civil De 2002

casamento sem 
exigência De virginDaDe

3



direitos e
^

obrigatorieDaDe a reserva 
De 20% Das legenDas para 
canDiDaturas De mulheres

cotas nas canDiDaturas 
Do legislativo

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1995
Após a lei nº 9.100/95 foi instituída a Lei nº 

9.504/1997 que vigora hoje determinando 30% 
de cotas. As cadeiras legislativas ocupadas 

por mulheres continuam em menos de 20%.

cotas nas canDiDaturas 
Do legislativo

5

criminalização 

Da Discriminação 

por gênero

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

x

criminalização Da 

Discriminação por gênero

Na cf De 88, é prevista a proibição da 
discriminação mediante gênero, porém não 

existe regulamentação, saiba mais no manual.
6

cotas no poDer 
juDiciário

obrigatória a DiversiDaDe De 
gêneros nas inDicações Do 

ministério público e Da aDvocacia 
para compor DeterminaDos órgãos

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

x
Existe a PEC 43/2016, em regime de tramitação.

cotas no poDer 
juDiciário

4

frente verso



direitos e
^

criminalização 

Da homofobia

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

x

criminalização 
Da homofobia

Na cf De 88, é prevista a proibição da 
descriminação mediante orientação sexual, 

porém não existe uma legislação federal que 
regulamente isso, saiba mais no manual.

7

criminalização 

Do racismo

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1989

criminalização 
Do racismo

Na constituição De 88, o racismo é previsto 
como crime inafiançável. A lei nº 7.716/1989 
determina punição a quem comete crime de 

discriminação racial.
8

Delegacia Da 
mulher

criação De uma Delegacia 
especializaDa em caso De 

violência contra a mulher.

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1985

estaDo De sp - Decreto 23.769/1985

Delegacia Da 
mulher

SP foi o primeiro estado a ter uma Delegacia 
da Mulher. Atualmente, existe ao menos uma 

Delegacia da Mulher em cada estado brasileiro.

9

frente verso



direitos e
^

Depósitos bancários 
no próprio nome

abrir uma conta em seu 
nome, mesmo se seu mariDo 

fosse contra

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1934
Em 1861, nasceu a poupança no brasil. 10 anos depois, 

uma lei permitiu aos escravos aplicar na poupança. Já as 
mulheres casadas conquistaram a possibilidade de abrir 

uma conta de forma autônoma só em 1934.

Depósitos bancários 
no próprio nome

10

Direito a creche

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

lei orDinária feDeral nº 9.394/96 
(lei De Diretrizes básicas Da 
eDucação - lDb)

1996
Direito a creche

11

Direito a DeciDir 
não ter filhos De 
forma autônoma

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

x
Laqueadura não pode ser feita em mulheres com 
menos de 2 filhos e abaixo de 25 anos, em caso de 
relação conjugal, deve haver autorização expressa 

do cônjuge. - lei nº 9.263/1996

Direito a DeciDir não ter 
filhos De forma autônoma

12

frente verso



Direito Da mulher 
casaDa a DeciDir 

trabalhar

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -
estatuto Da mulher casaDa De 1962

Antes disso a mulher poderia trabalhar 
mediante autorização do marido.

1962

Direito Da mulher casaDa 
a DeciDir trabalhar

15

direitos e
^

Direito ao 
Divórcio

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1977

lei nº 6515/77

Antes o casamento era indissolúvel, por isso a 
Pensão Alimentícia aparece muito antes. “Só havia 
o desquite que rompia a sociedade conjugal, mas 

não dissolvia o casamento”*

Direito ao Divórcio

13

Direito 
ao voto

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1932

cóDigo eleitoral De 1932, Decreto nº 21.076

Apenas para mulheres que exerciam funções 
públicas remunerada. Sendo ampliado 

efetivamente para todas as mulheres 14 anos 
depois, na Constituição de 1946. 

Direito ao voto
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garantia Da flexão De 

gênero na nomeação 

De profissões ou grau 

em Diplomas

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -
lei nº 12.605/2012

2012

garantia Da flexão De gênero 

na nomeação De profissões 

ou grau em Diplomas

18

direitos e
^

fim Da obrigatorieDaDe 

Da aDoção Do nome 

Do mariDo

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -
lei nº 6.515/1977

Direito da mulher preservar seu nome, 
não sendo obrigada a adotar o nome do 

marido, em caso de matrimônio.

1977

fim Da obrigatorieDaDe Da 

aDoção Do nome Do mariDo

17

fim Da garantia por lei, Da 

restauração Da “honra Da 

mulher”, caso ela se casasse 

com seu estupraDor

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -
lei nº 11.106/2005

Revogação da extinção da pena por estupro, 
caso o agressor se casasse com a vítima.

2005

fim Da garantia por lei, 

Da restauração Da “honra Da mulher”, 

caso ela se casasse com seu estupraDor

16

frente verso



direitos e
^

lei específica 
para combater a 

violência Doméstica

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

2006
Lei Maria da Penha, principal instrumento 

legal de enfrentamento à violência doméstica 
contra a mulher no Brasil - Lei 11.340/2006

lei específica para combater 

a violência Doméstica

21

integração Do 
trabalho Doméstico* 
à previDência social

Direito à aposentaDoria após 
trabalhar um DeterminaDo períoDo

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

* Trabalho doméstico remunerado

2013

emenDa constitucional nº 72/2013

integração Do 
trabalho Doméstico* 
à previDência social

* Trabalho doméstico remunerado

19

jornaDa De trabalho 

variável conforme 

conDições Do ciclo 

menstrual

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

Alguns países propõem essa política, como 
Japão, China, Coréia do Sul e outros. No Brasil 

existe um projeto em discussão (PL 6.784/2016) 
que propõe essa determinação.

jornaDa De trabalho variável 

conforme conDições Do ciclo 

menstrual

x
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direitos e
^

surgimento Da licença 
De 84 Dias paga pelo 

empregaDor

licença materniDaDe

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1943

consoliDação Das leis Do trabalho, clt De 43

Hoje a licença é de 120 dias ou 
160 dias, saiba mais no manual.

licença materniDaDe

22

pensão alimentícia

quantia fixaDa para auxílio 
Dos gastos com os filhos

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

1603

orDenações Do reino, filipe i e filipe ii. 
mais informações no manual.

pensão alimentícia

23

programa social que 

fornece auxílio financeiro 

concentraDo sob a 

responsabiliDaDe Da mulher

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -
lei nº 10.836/2004

A Lei n. 10.836, de 2004, criou o Programa Bolsa 
Família, que, de acordo com o § 14 do artigo 2º, 

define que “O pagamento dos benefícios previstos 
nesta Lei será feito preferencialmente à mulher, 

na forma do regulamento.”

bolsa família

2004

24

frente verso



direitos e
^

proibição Da 
DesigualDaDe salarial

prevê punição e mecanismos 
De fiscalização contra a 

DesigualDaDe salarial entre 
homens e mulheres

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

x
A Islândia anunciou que será o 1º país do 

mundo a obrigar que as empresas cumpram 
igualdade salarial entre os gêneros.

proibição Da 
DesigualDaDe salarial

25

proibição Do parto 
com algemas

proibição Da prática De algemar 
presiDiárias Durante  o parto.

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

2016
Apenas com o decreto nº8.858/2016, foi 
formalizada a proibição. Em 2017, o PLC 

nº23/2017 foi sancionado, proibindo a 
prática por lei (Lei nº 13.434/2017). 

proibição Do parto 
com algemas
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direitos e
^

proibição 

legislativa Do 

casamento infantil

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -

x

proibição legislativa 

Do casamento infantil

Ainda hoje, existe uma brecha na lei 
brasileira que possibilita casamento 

infantil, saiba mais no manual.
27

regulamentação Da 

licença materniDaDe 

para militares

Molho Especialjogo Direitos e silêncios -
lei nº 11.106/2009

2009

regulamentação Da 

licença materniDaDe 

para militares
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