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PLANTAS MEDICINAILS
DESDE A ANTIGUIDADE ATE CEM ANOS ATRAS, AS PLANTAS
FORAM O PRINCIPAL RECURSO PARA O TRATAMENTO E ALIVIO
DOS PROBLEMAS DE SAUDE.

« ANIMAIS SELVAGENS UTILIZAR} PLANTAS QUANDO TEM
PROBLEMAS DE SAUDE.

« PROVAVELMENTE, POPULAGCOES HUMANAS DE EPOCAS
BEM ANTERIORES A ANTIGUIDADE JA USAVAM PLANTAS

MEDICINAIS.
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* Testemunho mais antigo: 60.000 a.C. - Homem de Neanderthal: jazigo
arqueologico de Shanidar (atual Iraque) — restos de pélen de plantas
medicinais.

4.000 a.C. — sumérios / 2.000 a.C. — babilonios — utilizavsm as plantas como
fontes de cura.

2.900 a.C. - “Tratado de Plantas Medicinais'do’ Imperador Shen Nung”. — PAI DA
MEDICINA CHINESA.

1600 a.C. - Papiro de Ebers - Gerg Ebers (1893) — (em exibigdo no Museu de
Leipzig) — 20 m de comprirnento e 30 cm de largura; 700 férmulas (magicas).

Hipdcrates (460-277 a.C.) — PAI DA MEDICINA - Corpus Hippocraticus

2 Historia plantarum [Histdria das plantas]
TeoerStO (3-,8 287 a.C. ) — PAI DA BOTANICA - De causis plantarum [Sobre as causas das plantas]

Dioscorides (40-90 d.C) - Fundador da Farmacognosia De Materia Medica
700 plantas, 35 farmacos de origem animal e 90 de origem mineral — 1000 medicamentos

130 j& apareciam no Corpus Hippocraticus

AS PLANTAS MEDICINAIS CONTINL:AM
SENDO IMPORTANTES

FITOTERAPIA — campo em amplo crescimento

no ocidente. Sempre foi.muito valorizado no

oriente - Medicina Tradicional Chinesa, Medicina

Ayurvédica (india).

COSMETOQLOGIA — as industrias estao usando
em escald crescente produtos naturais em suas

formulagoes.
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O que é uma planta medicinal ? o
N
N
Segundo a OMS (1998) — “todo e qualquer vegetal que p{);&]i, em um ou
mais de seus 6rgaos, substancias que podem s llizadas com fins

terapéuticos ou que sejam precursores deb:fgrmacos semi-sintéticos”.

Exemplos:
Alcaloides

W e/ : Qﬁﬁ

Oleos volateis
Saponinas

Digitalis

Dioscorea

Glicosideos cardioativos

NOVOS FARMACOS o
S*/NM 4‘:‘ B %0

QY Periodo: 1981 — 2006
N2

“B" - biomolécula, geral@ente um peptideo ou "S*" - substancia obtida por
proteina. M sintese total, mas com um grupo
"N" - produto al. oriundo de um produto natural.
"ND" - deriva& de um produto natural tendo "V" —vacina.
sofridogma modificagdo semi-sintética. "NM" - substancia que imita a
"s! \sh‘bsténcia totalmente sintética obtida agdo de um produto natural.

%\ngtriagem aleatdria ou modificagdo de um
age nte existente. over the Last 25 Years. J. Nat. Prod. 2007, 70, 461-477

David J. Newman and Gordon M. Cragg. Natural Products as Sources of New Drugs

30/04/2019



30/04/2019

indication total B N ND S S/NM S+ S*/NM ~
analgesic 16 1 11 2 2
anesthetic 5 5
anti-Alzheimer’s a 1 3
ant; 12 2 1 5
antiallergic 16 1 3 12
antianginal 5 5
antiarrhythmic 16 1 13 >
antiarthritic 15 5 1 3 6
antiasthmatic 14 1 2 6 2
antibacters 109 10 64 33 — 1 11
anticancer 100 17 El 25 18 12 11 6 2
anficoagulant T El 12 T
antidepressant 22 7 13 2
antidiabetic 32 18 1 4 4 4 i
antiemetic 10 1 8
antiepileptic 11 2 6 2 1
antifungal 20 1 3 22 <
antiglaucoma 13 a X 1 3
antihistamme 12 12
antihyperprolactinemia a4 a
antihypertensive 77 2 27 14 2 32
antunt] 51 1 13 37
antimigraine 10 2 1 7
¥ a 1 3
antiparasitic 14 2 S5 4 P 1
1atic 7 2 1 1
antipsychotic 7 3 2 2
antithrombotic 28 13 1 2 5 2
antinlcer 32 1 1 18
[ anfavaral 78 iz 7 1 20 11 25
anxiolytic 10
benign prostatic hypertrophy a 1 1 1
bronchodilator 6
calcium metabolism 8 1
cardiotonic 2 3 5
chelator & antidote a 1
contraccption
diuretic 4 1
gastroprokinetic 1 2 1
hematopoiesis ©
hemophi 11
hormone 12 10
hormone replacement therapy
hy 12
hypocholesterolemic 3 1 2 s
hypolipidemic 1 7
immunomodulator 2 1 1
immunostimulant 4 3 2 1
immunosuppressant 4 5 3
male sexual dysfunction a 4
multiple sclerosis 4 3 1
muscle relaxant 10 a 2 1 3
neuroleptic E} 1 6 2
nootropic 2 s
osteoporosis a 2 1 1
platelet aggregdizon inhibitor a 1
respiratg@iy distress syndrome 6 El 1 1 1
urinagy indontinence a 2 2
vasdgaifjtor 5 3 2
vigladriry s 2 2 1
grand total 1010 124 43 232 310 108 47 107 39

FARMACOS ANTITUMORAILS

Periodo: 1940 — 2006




FARMACO

\
Substancia pura, quimicamente defin;;‘l@.
N
EXEMPLO: ESCOPOLAMINA

e

Escopolqg{%é H

Duboisia myoporoides
“corticeira”

Antiespasmadico - tlcera do estdmago e ) .
B‘% g Solanaceae — nativa da Austrdlia

0'\ duodeno, cdlicas. .
\Q) Boehringer
? (1952)

)
Qb

N

, M
PRINCIPIOATIVO o
CONJUNTO DE SUBSTAN\%;;A@ DOS VEGETAIS,
)

RESPONSAVEIS POR'SEUS EFEITOS, OU PELO

o
gEElTO DE SEUS EXTRATOS.
o
e
0\
N2
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OS PRINCIPIOS ATIVOS E FARMACOS VEGETAIS SAO,
EM SUA MAIORIA,

METABOLITOS SECUNDARIOS
(Metabolitos’Especiais)
METABOLITOS:SECUNDARIOS ou ESPECIAIS:

substancias nao relacionadas a processos basicos

celulares de producao de protoplasma e geracao de

energia.

- ~

A}
\ €O, +H,0 7
Via das Pentgses

ERITROSE-4-FOSFATO

Vias do Metabolismo Primario
Ciclo de Calvin — Fotossintese; Via

das Pentoses; Glicdlise; Ciclo de
Krebs.

. 3-FOSFQGLICERATO (3-PGA)
n_PIRUVATO )
1

! { ,l T lvm b0

I

1
AMINOACIDOS 0
AROMATICOS

Ciclo de
Krebs

. METILERITRITOL-
ACETIL-Gg " FOSFATO (MEP)
=G |

AMINOACIDOS = .
\ ALIFATICOS  ~~~"7°°° j‘ - _,I\J VIA DO \

‘ VTA DO ACETATO-
e MEVALONATO
METABOLITOS ‘ ACETATO-

NITROGENADOS \ MALONATO >_\— P
ALCALOIDES; GLIGOS. \
CIANOGENICOS; COOH
GLUCOSINQLATOS; NN
! POLIANINAS, DERIVADOS DE ACIDOS TERPENOIDES
= GRAXOS MONOTERPENOS (C);
SUBSTANCIAS SESQUITERPENOS (Cs5);
FENGLICAS QUSTERS CUTINA; DITERPENOS (C,);
SUBERINA; TRITERPENOS (Cy);
+LAVONOIDES FENOLICAS CERAS; ESTEROIDES;
FENILPROPANOIDES POLIACETILENOS; CAROTENOIDES (C,,).
POLICETIDIOS.




PRINCIPAIS CLASSES DE SUBSTANGIAS A

QUE PERTENCEM OS FARMACOS DE
ORIGEM VEGETAL

SUBSTANGCIAS TERPENOIDICAS
SUBSTANCIAS FENOLICAS
SUBSTANCIAS NITROGENADAS

SUS

RENISUS

RELACAO NACIONAL DE PLANTAS
MEDICINAIS DE INTERESSE AO SUS

OBIJETIVOS: subsidiar o desenvolvimento de toda cadeia produtiva relacionada a
regulamentagao, cultivo, manejo, predugdo, comercializacdo e dispensagao de plantas
niadicinais e fitoterapicos.

As espécies vegetais-foram pré-selecionadas por regides que referenciavam seu uso

por indicagOes erde*acordo com as categorias do Cadigo Internacional de Doengas.

O Ministério da Satide possui atualmente uma lista com 71 nomes de plantas
medicinais de interesse do Sistema Unico de Satide (SUS).
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TERPENOIDES

Substancias, em geral, alifaticas e aliciclicas

(sem anéis benzénicos), cujos angis possuem

cadeias laterais. !

Divididos em : | )\%

* Monoterpenos - C{;
+ Sesquiterpenos - C; ]
UNIDADES BIOGENICAS DO ISOPRENO

« Diterpenos- C,, / \
» Triterpenos - C,, >=\ >_\
- . Esteroides - C,;- Cs, °"’ oe

. difosfato de difosfato de
> Carotenoides - C,, dimetilalila isopentenila

Isopreno

MONOTERPENOS E SESQUITERPENOS
 SUBSTANCIAS VOLATEIS.
« COMPONENTES COMUNS DE OLEOS VOLATEIS (“QLEOS ESSENCIAIS”).
* Presentes também em esséncias de flores e outros drgaos vegetais.

* Importantes nas indUstrias de perfumaria, alimenticia e farmacéutica.

0S OLEOS VOLATEIS ENCONTRAM-SE EM ESTRUTURAS SECRETORAS
ESPECIALIZADAS :

. Tricoma secretor da epiderme da folha de
* Idioblastos secretores  oréganol

Origanum vulgare Lamiaceae).
T A /

Cuticula

&no volatil

Células secretoras o Canais secretores

<+——Epiderme

«mesoic ® Tricomas glandulares

30/04/2019



Mentha spp. — Lamiaceae
“menta, hortela”

* sensagao de frescor

* antisséptico,e anti-inflamatério

* medicamer:tos, alimentos,
produios de higiene.

Mentol RENISUS

MONOTERPENOS (Cy,

Cinnamomum camphora — Lauraceae
“canforeira”

Canfora

* Analgésico, antisséptico e antipruriginoso

* Medicamentos R -
Gelol: mentol + canfora + salicilato

de metila

.~ CHO

Limoneno Citral
* Efeito anti-rnicrobiano.

Componente de inseticidas para uso N , — e o
* Principal componente do éleo de “capim-limao

domeéstico. A § -
Presente no dleo volatil de Citrus spp e §Cymbopogon citratus - Poaceae)
outras plantas. CHs,
CH;
(9] Principal componente
| do dleo de “eucalipto”
\O , (Eucalyptus globulus)
3% AN Myrtaceae
'.. \
HsC”~ CH HaC™ "CH3 .
3 3 Citronelal Cineol (Eucaliptol)
Repeléiicia contra mosquitos * Componente de xaropes: anti-tussico.

Produtos alimenticios, enxague bucal,

Principal componente do éleo de “citronela” ..
* Inseticida e repelente.

(Cymbopogon nardus - Poaceae)
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. Chenopodium ambrosioides
Ascaridol “erva-de-santa-maria”
“mentruz ou mastruz”

* Presente no Oleo volatil de espécies de Chenopodium
(Amaranthacege).

+ Utilizado €éomo vermifugo;

» Parte usada: folhas e frutos, na forma de chas.
RENISUS

Grandes produtores mundiais de 6leos volateis
O Brasil tem lugar de destaque na producdo de OLEOS
VOLATEIS, ao lado da india, Franca, Argentina e China,
que sao considerados os 4 grandes produtores

mundiais:

IMPORTACOES DE OLEOS VOLATEIS PELOS EUA (2004-2007)

0000
70000
BO0DD
50000
40003,
ANOO0
A0000
10000

W 2004
® 2005
02006
® 2007

US$ MIL

o4
BRASIL FRANCA INDIA  ARGENTINA - CHINA
MAIORES EXPORTADORES

30/04/2019
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IRIDOIDES - C1y OXIDADOS

Possui um oxigénio hetgrociclico

Harpagophytum procumbens — Pedaliaceae

“garra-do-diabo”

ARRA DO
o DIABO

] ;g;g@% <)
Iridoide ‘ ’;@pﬂmf parte usada
s Nativa da Africa do Sul

Harpagosideo
§ Usado na artrite reumatoide.
@ v Atua inibindo a biossintese de tromboxanos.
A Oclc » Propriedades analgésicas e anti-inflamatérias.

Euphrasia officinalis — Orobanchaceae
“eufrasia”

30/04/2019
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SESQUITERPENOS - C, s

Principais componentes

i}

il %5}; antl inflamatoria
“em tendinites

439

|

B a-humuleno b:b

o
Q)\% Acheflan®

Fitoterapico — Aché

Cordia verbenacea
(Boraginaceae)
Ao

" H ”
erva-baleeira
\

\<b0

® Kamillosan®

E “Kamillosan *5 i
- .
g _F

Matricaria chamomilla

0\ Dy bisabolol \ (Asteraceae)
\q) componente majoritario das flores  “camomila”
® * agao anti-inflamatéria e espasmolitica RENISUS
Artemisia annua - Asteraceae o
N—— N

Nativa das regides
temperadas da
Asia

Artemisinina [;5
(lactona sesquiterpénica) Q\
N2
w0
i A
b(ﬂonwm (H.D)
A ot / ) q .
=0 A Cultivo de Artemisia annua em
e X estufa, para pesquisa.
. lag Gamen‘)c;o‘ \(s\mms
s (0@ + Atividade contra Plasmodium falciparum, causador da
Q\ f’:\}% 1 1 ) A maldaria.
%\% GMVMQ) Muwum,@;

30/04/2019
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PREMIO NOBEL DE MEDICINA 2015

Youyou Tu (1930 -), médica chinesa que
em 1969 foi incumbida pelo entao
presidente Mao TseTung de efetuar a
misséo destinada a combater a malaria. |
Descobriu a artemisinina, medicamento
que atualmente é o mais eficiente ng
combate da doenga que afeta milhGes de
pessoas no mundo, com umgrincidéncia
particular na Africa.

Youyou Tu desempeintha atualmente
- . Baixo risco €—— f N
as funcoes dg professora-chefe na Wi *‘
2
Acadermnia de Medicina Tradicional !

Alto risco

Chinesa.

Fonte: World Malaria Report 2010

@I ‘IE:MW OS - CZO

Diterpeno

Taxus brevifolia — Taxaceae
Gymnospermae

Paclitaxel (Taxol)

NOG 55390-134-05
5 k. Misdtiple-Dose Vil
Isolado das.“sascas de Taxus

brevifolia e tsado na quimioterapia
do cancer.

‘Aiualmente obtido por semi-sintese.

Patente do Lab. Bristol-Myers Squibb

30/04/2019
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Taxus baccata — Taxaceae
Gymnospermae

+ Isclego das folhas de Taxus
baccata

» Usado para a sintese de TAXOL
(utiizado na quimioterapia do
cancer de mama, ovario, pulméo,
cabega e pescoco).

HOEJ\D % Ginkgo biloba — Ginkgoaceae
(P )‘J. Gymnospermae
; _ _

R! R? R?
ginkgolide A OH H H
ginkgolide B OH OH H
ginkgolide C OH OH OH
ginkgolide J OH H OH
ginkgolide M H OH OH

Mny
GINSOMED

Ginkgolideo E

» Isoiados das folhas
¢~ \Usados para melhorar a circulagao
periférica e cerebrovascular.

30/04/2019
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TRITERPENOS - C3,

Glycyrrhiza glabra - Fabaceae — Faboideae
“alcaguz”

Araiz do alcaguz é usada como:

+ expectorante.

+ antitussico.

+ laxante suave.

» tratamento de afecg¢des da pele.

Acido glicirrizico
(Glicirrizina)

+ 50 :xbma|s doce do que a sacarose L

\%Qhucleo triterpénico pentaciclico e dois Ho.
A9 residuos de acido glucurénico

Panax ginseng — Araliaceae
“ginseng” A

acucares

agUcares

Ginsenosideo %Q\
Nucleo triterpénico tetraciciico

r?‘ > B i
- Extrato da raiz dQP@ seng é B i
usado para maduiar fungdes | panax ginseng 100m3, g

imune e neuroenddcrinas.

Baﬂbficios ainda nao
confirmados
%\% farmacologicamente.

30/04/2019
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ESTEROIDES — C,;.59 Ou menos

Digitalis purpurea e Digitalis lanata - Plantaginaceae
“dedaleira”

Acgéo: aumenta a contratilidade do
miocaraio por atividade direta.

As folhas fornecem glicnsideos cardioativos

Digitoxina
(D. putpurea)

Nucleo esteroidal tetraciclico e Digoxina
(D. lanata)

Daucus carota L.
(Apiaceae)

Solanum lycopersicum
(Solanaceae)

Previne doencas cardiovasculares, osteoporose’e cancer de prostata
(extraido do tomate).
ST
)\/\)\/\/]\/\/L/\ Ly%e“e
N S e e Y W N W ; %

Licopeno

6000
eé/\\\\\\\\\ -

Precursor vitamina A,
-caroteno (retinol)
B (extraido da cenoura)

30/04/2019
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e oo AL, Bl i
COR AMARELA E CONFERIDA POR CAROTENOIDES

©0scar Augusiy

\b
S OUTONAIS DAS ARVORES
CAROTENOIDES

30/04/2019
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SUBSTANCIAS FENOLICAS

TODAS AS PLANTAS TERRESTRES
CONTEM FENILPROPANOIDES E
FLAVONOIDES.

FENILPROPANOIDE - C;C, @/\/

Syzygium aromaticum

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Myrtaceae Botoes florais de cravo.

“cravo-da-india” Fonte de 6leo volalil.

o]
HO” f:'i‘EugenoI -

Principal componente do 6leo de cravo;

Anestésico e antisséptico bucal.

Cinnamomum zeylandicum
Lauraceae
“canela”

= utilizada na culinaria; na
industria alimenticia, em
produtos farmacéuticos.

+ fungicida e larvicida.

Aldeido cinamico

30/04/2019
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FENILPROPANOIDES PRODUTORES DE LIGNINA

Acido cinémico

OCHjz

HO
OP D\/\/
OH
H;CO Z

H,CO Alcool cumarilico 3
Alcool coniferilico

Alcool sinapilico

/c\ O,@H OCH,
[

H
C“sO NP on
O~d-C mu,
M, |
LN
o ;)” OCH,§ on O’F“'
—c—CT
H, %
" OCH; no\c,c\
~
\c’“ CH,H H H
B\ i
< 0~
H ,,C H; ,c\ H
c ¢ P OCH,
ocH, 0 =y )“/0
o H wi h
CHy0" A ]
y ~en dony, M
O S
i)

H Fonte: Carvalho, 2005

Coffea spp. — Rubiaceae
caf 8"

poauinco O café torrado tem aproximadamente 5
vezes mais acido clorogénico do que
cafeina.

O 4&cido clorogénico tem alta atividade

Acido clorogénico antioxidante.
- HO, COH HO
H()\O/\/u)s(w\ H“m
& o} COzH
El HO = i £
Hf‘/ ” HO™ OH OH
! o OH
Cafeoil-CoA OH . o
Acido clorogénico
FENILPROPANOIDE Acido quinico (acido 5-O-cafeoilquinico)

30/04/2019
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LIGNOIDES : Dimeros C4C;

Podophyllum hexandrum e P. peltatum - Berberidaceae

700 44567-507-01 1 S mL ampule

Teniposide Injection

0
MeO OMe mony I
OMe
Podofilotoxina Etoposideo Teniposideo

\

» isolada das raizes.

+ usado na quimioterapia do
cancer de pulmao; “entre
outros.

. 3 i i CEErse——
asubstrfmmae os_derlyados ETOPOSIDE.

(etoposideo e teniposideo) = JIRIEETIONE <4

possueri efeito antimitético. - —
FTOPOSIDE =
:

0
H,CO : A0 2 OCH,
HC OH

curcumina

e curcumina (225%) - suprime a proliferagdo e induz a apoptose — a morte
programada — de células cancerigenas (Agéncia FAPESP — 18 de abril, 2019)

Role of histone acetylation in gastric cancer: implications of dietetic compounds and
clinical perspectives - Epigenomics — pesquisadores da Unifesp (SP) e UFPA

30/04/2019
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FLAVONOIDE S - CsC;C;

Hesperidina

Abundante flavonoide do pericarpo de Citrus.

Biossintese mista

OH

HO./,('TOH
", (o} (e}
0" "o

HO" "OH

OH
Diosmina

DIOSMINA
HESPERIDINA

+ diversas atividades biologicas.

- aumento da resisténcia da
parede dos vasos capilares.
<’ utilizada como antiabortivo.

Fnenusoos

E 4

quimato

Dimorphandra mollis — Fabaceae
~“fava-d'anta”

+ planta do cerrado.

+ seus frutos sagifunte comercial
de rutina (6-10%), um dos
flavoricides mais usados em
tiedicamentos e cosméticos.

Ramnose

OH OH OH

Glicose

OH

30/04/2019
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Glycine max — Fabaceae
“Soja”

HO 0

OH 4]

Genisteina
| HO 0.

Q
s ey "'?”__- i3}
]
SOYFEMME
EXTRATO SECO DE
GLYCINE MAX (L) MERR.
ISOFLAVONAS DA SOJA

0’\ blrbza)lidzeina
c iso@&onas da soja reduzem a incidéncia de tumores de

| O . _ —

Q\ » protecao cardiovascular e Alzheimer /? N
S
X »

ISOFLAVONA

ECKAMENTD FIOENATCO TRAGEONAL

mama e préstata; J— T
I - OH
|

Q\D‘ O extrato de Glycine max é prescrito para os
%\‘b sintomas da menopausa.
RENISUS

Stryphnodendron adstringens - Fabaceae
“barbatim&o-verdadeiro” P ava

Pomada cicatrizaqlb%ara feridas

~ Q 60 mg do extrato seco de S. adstringens
e lesbes \.%\‘b. SR—
| ot B e correspondem a 30 mg de fendis totais
\b:}’ [ | AR e 27 mg de taninos totais.
Q
N\
) RENISUS

30/04/2019
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Salix alba — Salicaceae

“salgueiro ou choréo”

Salicina

1l -
CH3—C—0

—Q + HOCH;
@9/

[0}
|
E—— CH3—JJ—OCH2~{ +
(cox) . .
Asoini Ciclooxigenase Ciclooxigenase
(Acido acatl <aiiico) (enzima ativa)

(enzima inativa)

Ac. Salicilico

HO

‘00C

Inibe aatividade da COX, por transferéncia de um grupo acetil para o grupo hidroxilico do
prostaglandinas.

aa- serina da enzima. A aspirina reduz o processo inflamatério e inibe a sintese de

RENISUS

SUBSTANCIAS NITROGENADAS

SAO GERALMENTE DERIVADAS DE
AMINOACIDOS

O grupo mais importante~de substancias nitrogenadas é o
dos ALCALOIDES.

Os alcaitides geralmente tém um ou mais atomos de
nitrogénio num anel (anel heterociclico).

23
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Pilocarpus jaborandi, P. microphyllus, P. pennatifolius — Rutaceae

“jaborandi

H3C

espécie nativa

as folhas sao forite comercial de
pilocarpina.

apraximadamente 1% de pilocarpina
nzas folhas

\/CH3

”’l &

Pilocarpina

L

L'OFFICER
s

JABORANDI

ADVANCEDZ
=

usada mundialmente
no tratamento do
glaucoma.

OH
H3C CH3 OCHS;

o

OCHs H CH,

Tubocurarina Chondodendron tomentosum

Strychnos toxifera

-Toxiferin .
c-foxiterina Loganiaceae

Menispermaceae
Nativas da floresta amaz6nica

Curares
« Paralisam a musculatura
estriada.
» Usados em cirurgia do
tronco.

Pontas de flechas
contendo curare

30/04/2019
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Ephedra sp. - Ephedraceae

Efedrina
(Protoalcaloide)

» Usada como broncodilatador
e descongestionante nasal

» uso descontinuado; Doping.
Derivados sintéticos: anfetaminas e
ecstasy.

©/\],NH2 o) CH3
< HN
o “CHj,

Anfetamina Ecstasy

Papaver somniferum - Papaveraceae
“papoula”

mniferum L.
as Sehoepke

o
O/CH:
Papaverina

Papaverina: acéo anti-
espasmadica

Morfina
Morfina: usada mundialmente como analgésico.
Codeina: analgésico e antitissico.

30/04/2019
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Cinchona spp. — Rubiaceae

b(fb Quinina

[;5
+ Usada como %@tl aldrico.
. A\ . ooy
© Deré:vado:N&orquIna S
p | QUININE WINE
0'\ . | Th_gm Finest Tonic 5
\% A2 N7 CHy -
MR A
Catharanthus roseus — Apocynaceae n
X

Vintlstne Sughae Vimblastina
T Linfoma de Hodgkin
f{:‘t;::-stin | b‘
[} .
aaaaaa ko 0\ " nthus roseus (L) G. DON
\% © as Schoepke

Vincristina - antitumoral

ViNCRiSTINA
e
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Atropa belladonna, Datura stramonium - Solanaceae

Atropina (dl-escopolamina)

X

AIROVERAN
COMPOSTO

clorigray o2 papaverina 30 mg-ipirona sodica 250 mg
extrato fluido de Afrapa belladona Linné 0,03

Atropina e Escopolamina

relaxante da musculatura lisa, alivio
de cdlicas intestinais e menstruais;

anti-espasmaodico.

PLANTAS TOXICAS

* A maquinaria quimica da planta é usada como defesa contra seus

predadores.

* As plantas sdo téxicas, em maior ou menor grau.

* Diz-se que uma planta é tdxica se'causar intoxicacdo ou morte
pela sua ingestao ou contatc.

* Geralmente os principios ativos s30 0s mesmos que causam a

cura ou a intoxicagao.

* Criangas & animais sdo os mais atingidos pela ingestdo de plantas

toxicas.

30/04/2019
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Araceae

D>
TODAS AS PARTES DA PLANTA CONTE ff}xbés DE
E&LCIO.

RAFIDEOS - CRISTAIS DE OXALATO D

Zantedeschia aethiopica
“copo-de-leite”

%
Dieffenbachia sp.
"conb"rgp-ninguém-pode"

0\ Calaflﬁur’n p{'color
%\% caladio

| “taioba”

Colocasia antiquorum

Ac¢do Toxica — Efeitos com6inadosﬁ

1. Com a mastigagdo, as rafides (cristais em forma de agulfia) de
oxalato de calcio sdo expulsas dos idioblastos;

2. as rafides perfuram as mucosas,
causando uma irritagdo mecanica %\‘bo
primaria;

% v \
3. estairritacdo é agravada pela entrada simultanea de uma enzima

proteolitica, ar@{ a tripsina, a dumbcaina (existente nos
ideoblastos)@&he desencadeia um processo inflamatério. Essa

proteina provoca a lise das membranas celulares liberando histamina,
serg\cf’nma e outras aminas, desencadeando um intenso processo
q}%’rgico responsdvel pela formacdao de edemas.

-
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MANDIOCA-BRAVA

Manihot esculenta - Euphorbiaceae

CONTEM LINAMARINA, UM GLICOSIDEO CIANOGENICO.

SOB AGAO DA LINAMARASE, A LINAMARINA LIBERA
CIANIDRETO, QUE CAUSA INTERRUPCAO DO PROCESSC:DE
TRANSPORTE ELETRONICO DA CADEIA RESPIRATORIA DAS
MITOCONDRIAS — SE LIGA AO Fe DA CITOCROM®D OXIDASE.

CH, B0 CH,
. Linamarase
CH—C— C=N » CH C— CemN
0 OH
| 'S T
C,H, 0, CeRie Aceto-cianidrina
Li . Glicose
inamarina s « CIANIDRETO INIBE
Hidroxinitrila FORTEMENTE O
-liase TRANSPORTE DE

OXIGENIO PELA

HEMOGLOBINA.
CH—CO—CH, + HC=N

Acetona Cianidreto

MAMONA

Ricinus communis - Euphorbiaceae

* APLANTA E PERIGOSA PORQUE SUAS SEMENTES SAO ATRATIVAS,
APRESENTADO TEGUMENTO COM VISTOSA VARIEGACAQ.

* CRIANCAS COSTUMAM BRINCAR COM OS FRUTCS VERDES.

AS SEMENTES DE MAMONA CONTEM
UMA PROTEINA (LECTINA) CAPAZ DE
AGLUTINAR HEMACIAS, CHAMADA
RICINA.

E UMA PROTEINA QUE AGE NOS
RIBOSSOMOS E INIBE A SINTESE
PROTEICA.

POR INGESTAO, RARAMENTE HA
CASOS DE OBITO.

A INTOXICACAO CAUSA INTENSA
DIARREIA, COM PERDA ACENTUADA
DE AGUA E ELETROLITOS.
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Jequiriti

Abrus precatorius - Fabaceae

“Olho-de-cabra”

Principio Téxico

LECTINA — ABRINA: GLUCOPROTEINA

E CAPAZ DE AGLUTINAR HEMACIAS.

* DOSE SEMI-LETAL - 0{7ymg/kg DE MASSA CORPORAL (EM RATOS -
INTRAVENOSAMENTE).

©  DOSE TOXiCA MEDIA PARA HUMANOS VARIA DE 10 A 100 pg QUANDO
SE INGERE.

Azalea

Rhododendron spp. - Ericaceae

ACAO TOXICA:
Ingestao de méis elaborados a partir do néctar

Graianotoxinas - diterpenos — despolarizam as
células eletronicamente estimulaveis, por aumentar
a permeabilidade da membrana aos ion sédio.

SINTOMAS:

. queda de pressao, bradicardia,
. nauseas, vomitos.
o suores, vertigem.

HO\//\/T%%A:\X/

Y o oH
HO o:<

Graianotoxina |
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Trombeteira

Brugmansia suaveolens - Solanaceae

“saia-branca”
ACAO TOXICA

Ingestao de infusao de folhas; flores; néctar; sementes

Atropina, escopolamina — alcaloides : {)Q\ ‘
SINTOMAS:
. boca seca
. taquicardia
. acao no SNC - confusao mental
. midriase
HiC—N Moty

O
»/ ¥ Hé H Y H
2 % 0o
0
" o
atropina o escopolamina

Causas de Intoxicagio Registrados em Séo Paulo (1993)

1. Medicamentos

2. Produtos de uso domiciliar
3. Praguicidas

4. Drogas de abuso

5. Plantas - 2,5 % dos atendimentos (10.300 ocorréncias)
ingestio da planta; contato ocular ou ¢{tineo com compostos da planta

Entre 1991 e 2000 - Estado de S3o Paulg - 14.774 casos de intoxicagdo e envenenamento,

principalmente em criangas de 1 a 9-aros de idade. (Fonte: Programa Promovendo a Satide no Campo;
Federagdo da Agricultura e Pecudria do Estado de:$aa.Paulo, 2011)

CENTRO DE CONTROLE INTOXICACOES DA PREFEITURA DE
SAO PAULO

Av. Francisco de Paula Quintanilha Ribeiro, 860, Jabaquara
-S30 Paulo / SP CEP: 04330-020

PLANTAO MEDICO - TEL.: 0800 771 3733 / 5012-5311
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Porcentagens de Casos de Intoxicag e Enver no Brasil (1998)

Casos de Intoxicagio por/Rlantas Registrados no Brasil (1998)

1. Humanos: 1748 casos} 25,
Animais: 47 casos ’

2.<1ano: 59 1-4anos: 703 5-9anos: 323
10 — 14 anos: M7 15 -19 anos: 127 20 — 29 anos: 161
a partir dos 30 anos: nimero de casos decresce

3. Sexn, 4. Zona de ocorréncia
Feminino: 818 casos Rural: 183 casos
Masculino: 913 casos Urbana: 15623 casos

Fonte: Estatistica Anual de Casos de Intoxicagéio e Envenemamento, Brasil, 1998

ATALHOS NA PROSPECCAO DE
FARMACOS DE ORIGEM NATURAL

« ETNOBOTANICA

GRANDE PARTE DO CONHECIMENTO DE PLANTAS MEDICINAIS
RESULTOU DE INFORMACOES'OBTIDAS DE INDIGENAS E DE TRADICOES
LOCAIS.

« TAXONOMIA VEGETAL E DISTRIBUICAO
DEMETABOLITOS SECUNDARIOS
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» E o estudo das plantas de uma regido e seus
usos praticos através do conhecimento

Etnobotanica

tradicional de uma cultura local e das pessoas.

* Etnobotanico — documenta os costumes
locais, envolvendo os usos praticos da flora
como remédios, alimentos, etc.

Antropologia

 FEaciéncia que estuda o caftrecimento
popular sobre farmacos de determinado
grupo étnico ou sgcial, relacionado a
sistemas tradicionais de medicina.

* Etnofarmaséiogo - estuda o conhecimento
acumulado por determinados povos sobre
agentes bioativos naturais (de origem
mineral, vegetal ou animal) para

Etnofarmacologia

aplicagdes medicinais.

ESTRATEGIAS PARA COLETA VISANDO
BIOPROSPECCAO DE PLANTAS

ESTUDOS COM APOIO EM DADOS ETNOBOTANICOS

Chinchona spp - Kubiaceae

Plantas utilizadas por populagdes locais na medicina
tradicional sdo coletadas.

Os primeiros europeug a terem conhecimento das propriedades
da quina foram os<gsuitas, devido ao contato com os indigenas
da América do Sul.

Os indigelias usavam a casca da quina para o tratamento de
diversos males, principalmente os que resultavam em febre.

Unv dos principais sintomas da malaria é a febre, que ocorre em
intervalos regulares.

Cl N,
uH e h
s i 7
HO\V-"J"\ ol H
£ AN
. Sintese N™ "CHy
H,G"' / | 3 _— l‘z\/\km
T - ¢
_— Cloroquina
Quinina
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BUSCA DIRECIONADA - TEORIA DA PREDIZIBILIDAGE

Plantas filogeneticamente relacionadas a outras
conhecidas e produtoras de substéncias importantes

sao coletadas.

Exemplo: ATROPINA “N@ OH
0 -

e Alcaloides tropanicos
(o]

e Encontrados ern varios géneros e espécies:

Alropa belladonna; Datura stramonium; Brugmansia suaveolens

Todos estes géneros pertencem a Solanaceae

Solanina

Alcaloide existente: no tomate - Solanum /yc:opersic:urn-7
na batata — Solanum tuberostiti Solanaceae
na berinjela — Solanum, melongena

OH i
HO\UOHUO“ AV
0. B
HO_ .- 3
e ey Q T 'OH
HO. - P NP
: )
LSRR N
s
= Solatriose morety pata

Intoxicag&n por solanina:
. alteragOes gastrointestinais — diarreia, vomito, dor abdominal.
. neuroldgicas — alucinagdes; dor de cabega.

Dose toxica -2-5mg/kg de peso
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QUIMIOTAXONOMIA

= No inicio do século XX, M. Greshoff, um pesquisador que-estudava
alguns metabdlitos secunddrios como taninos, alcaloides, glicosideos
cianogénicos e saponinas definiu “fitoquimica comparada” como o
conhecimento da conexao entre as plantas e suas composi¢coes

quimicas.

= Explosdo nos anos 196(:com as publicacoes:
Biochemicgil,Systematics (Alston e Turner, 1963)
Anais ge reunioes cientificas (Swain 1963, 1966)
Hegnauer’s Chemotaxonomie der Pflanzen (Hegnauer,

1962-1990; Hegnauer and Hegnauer, 1992-2001)

Dahlgren 1975, 1981; Thorne, 1981

ASTERALES

alcalgides’ benzilisoquinolinicos poliacetilenos iridoides
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Quimica Organica e/ou
Quimica de Produtos Naturais

Século XX: explosdo em“termos do conhecimento
da composigdo quinmica das plantas.

A partir-da segunda metade do século passado

® Progressos no campo da quimica organica,
heneficiada pela introdugdo de novas técnicas:
Cromatografia (HPLC preparativo e analitico):
detecgdo, isolamento/ elevado estado de
pureza.
Espectro de massas, UV, IVe RMN (*H e 13C):
determinagdo estrutural.

Relative Intensity —=

Paralelamente...

e Farmacologia: verificagdo |laboratorial do efeito dos farmacos.
e Industria quimico-farmacéutica: farmacos puros/ forma sintética (custo menor).
® Substancias vegetaisi.modelos para sintese de substancias ativas/ mais potentes/ atividades distintas.

® Estagio atual: maior volume de recursos financeiros.
N
ache @ %;)
Eurofarma

(I‘ NOVARTIS

BaYErl :
E,/ “C"’izzy IMERCK gufuuml«gufuhmt
1
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