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Moddulo de Avaliacao de Individuos e Familias

Exercicios — Avaliacdo da Pressdo Arterial — Laboratorio

Avalie os dados abaixo, verificando qual seria a classificacdo da pressédo arterial, segundo
as recomendagOes estabelecidas na VI Diretrizes Brasileiras de Hipertensdo Arterial de
2010 das seguintes criancas.

a) Menino com 9 anos e 6 meses, com altura 135 cm, peso 39 kg e PA 95 x 55 mmHog.
Classificagdo PA
Quais medidas de manguito devem ser usadas, sabendo que a circunferéncia braquial é
de 22 cm — Largura Comprimento

b) Menina com 3 anos e 7 meses, com altura 101 cm, peso 18 kg e PA 117 x 82

mmHg.
Classificagdo PA
Quais medidas de manguito devem ser usadas, sabendo que a circunferéncia braquial é
de 18 cm — Largura Comprimento

c) Menino com 7 anos, altura 120 cm, peso 20 kg e PA 110 x 75 mmHg.
Classificacdo PA
Quais medidas de manguito devem ser usadas, sabendo que a circunferéncia braquial €
de 19 cm — Largura Comprimento

d) Menina com 6 anos, altura 110 cm, peso 13 kg e PA 100 x 60 mmHg.
Classificacdo PA
Quais medidas de manguito devem ser usadas, sabendo que a circunferéncia braquial é
de 15 cm — Largura Comprimento

e) Menina com 14 anos, altura 170 cm, peso 53 kg e PA 130 x 70 mmHg.
Classificacdo PA
Quais medidas de manguito devem ser usadas, sabendo que a circunferéncia braquial é
de 26 cm — Largura Comprimento
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