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Politicas Publicas e Sistemas Alimentares

* O acesso do alimento é igual para todas as pessoas?
* Esta garantido o alimento para o futuro ?

* Sistemas Alimentares produzem dietas de qualidade?

https://www.youtube.com/watch?v=FBQvUeKcgLLM

https://www.youtube.com/watch?time continue=11&v=PFxwtz
f8XWO



https://www.youtube.com/watch?v=FBQvUeKcgLM
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=PFxwtzf8XW0
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Sistema Alimentar
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Os SA compreendem todos 0s processos envolvidos,
que vao desde a obtencao dos alimentos no campo,
o consumo dos alimentos a mesa até o descarte dos
mesmos.

Sistemas alimentares também envolvem os
ambientes, as pessoas, suas terras, as empresas,
comunidades, intervencoes e as politicas publicas.

O SA mantem relacoes reciprocas com outros \
fatores do ambiente social, como por exemplo a
cultura, que podem afetar direta ou indiretamente
no consumo de uma dieta saudavel e sustentavel.



O impacto dos sistemas
alimentares vai além da
forma de comer.
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Fatores como baixa renda, as minorias, )
comunidades migrantes estao altamente

expostos a deterioracao da sua saude quando
associados aos métodos de producao e
processamento dos alimentos.

Neste sentido, quando falamos da disparidade
relacionada com alimentacao € necessario
lembrar do conceito de DHAA. E de SAN, onde
cada individuo tera direito a manter \
estabilidade do abastecimento alimentar e
acesso determinado pela sustentabilidade
ambiental e social.



(2

\//

Em um SA ha de se reconhecer que existem
disparidades que vao além das escolhas individuais

* Existem fatores externos a comunidade, tais como as forcas
sociais, economicas e politicas, as quais impactam diretamente no
suprimento de alimentos, qualidade e abastecimento de alimentos

para os individuos.

* O sistema alimentar no seu conjunto afeta diretamente a saude da

populacao, particularmente no que diz respeito a garantir a
seguranca de alimentos em termos de qualidade nutricional e de

quantidade.

DANGOUR et al (2012)



Focoa Chain (Filow Model)
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Tipos de modelos Foadimoie. (Holic Med)
humanos de
sistemas
Alimentares

Food Web (Network Model)




Modelo conceitual
de sistemas

alimentares e
disparidade em
saude

Politicas  Publicas  podem
impactar diretamente no
suprimento de  alimentos,
gualidade e abastecimento de
alimentos para um segmento
especifico da populacéo.

DEFINITIONS:
Social envt disparities: SIS, race/ethnicity, geography, gender, power, etc.
Broad food system: food supply, food affordability, food marketing, etc.

Comenunity food system: stores, restaurants, schools, workplaces, etc
Other social factors: adture, time, otc.
Food production exposures: cormmunety and ocoupational harards
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Production
Processing
Transport, distribution and selling

- CONSUMER

Acquisition, access and demand
Preparation and cooking
Consumption

~ NUTRITION

Digeston and metabolism of food
Tran sport of nutnents
Utiization of nutnents




SAs deverao proporcionar um enfoque integrado ou coesivo da alimentacao e nutricao que podera subsidiar
o desenho de politicas e programas mais abrangentes incluindo caracteristicas do ambientes biofisicos e
socioculturais
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Politicas publicas podem afetar os sistemas alimentares de forma direta ou indiretamente, positiva e
negativamente.

Pode-se observar quando o poder financeiro e politico, incluindo o agronegdcio e os lobbies de
processamento de alimentos, influenciam o sistema de abastecimento de alimentos para a populacao



Mas....

Sistema alimentar hegemonico
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GLOBALIZACAO DE DIETAS
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QUALIDADE DA ALIMENTACAO CONSUMIDA | DCNT - OBESIDADE




* Um sistema alimentar resiliente assegura
integridade ambiental, autossuficiéncia
econOmica e bem-estar geral constante, dado que
assegura que se formem vinculos entre os N
recursos, a gestao dos mesmos, a producao, o
consumo de alimentos e a saude nutricional da
populacao
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Conheca os niveis do sistema alimentar

O sucesso das intervencoes esta relacionado ao nivel da

implementacao do projeto/programa.
|
\< Quando sao implementados em nivel das familias dos pequenos e

médios agricultores familiares, tem se observado melhoria na C

biodiversidade da dieta em decorréncia do incremento da renda.

Quando o impacto das politicas publicas € limitado, observa-se que a
implementacao se deu em nivel de mercado.

Webb e Kennedy (2014)
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Seminario

* Kanter etal (2015) A conceptual framework for understanding the impacts of
agriculture and food system policies on nutrition and health
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MAPA CONCEITUAL PARA AGRICULTURA, COMIDA, NUTRICAO E SAUDE

armazenagem

Input e Inovagéo
Crédito

. Tecnologia

- Praticas de producao rural, por
exemplo:

- Fertilizagdo de culturas

- Alimentacéo do gado

Producao Rural
Primaéria
- Quantidade

- Qualidade
o Diversidade
- Prego direto do produtor

MENa
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Caminho do Mercado (doméstico e internacional)

5 Producéo > Transporte,
secundaria armazenagem e
(processamento) troca

Armazenamento

Caminho da Producgéo Prépria

Renda de familias de base rural

Saléarios

Renda de familias de base nédo-rural

> Venda a Varejo
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> marketing

Meio alimentar local
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Seg urancga Alimentar
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e vetores
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Definicao de Qualidade da Dieta

* Dietas de alta Qualidade” sao aquelas que eliminam a fome, sao
seguras, reduzem todas as formas de desnutricao, promovem a
saude e sdo produzidas de forma sustentavel, ou seja, sem
prejudicar o ambiental para gerar dietas de alta qualldade
para as geracoes futuras

(GPAFS-2016) Food systems and diets: Facing the challenges of the 21st
century



Agrobiodiversidade

* Agro-biodiversidade: é definido como a biodiversidade dos
organismos produtores de alimentos, suas paisagens e
ecossistemas, incluindo areas selvagens e naturais e os dominios
de conhecimento, habilidades, gerenciamento e acesso.
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* No ambiente existem relacoes entre os fatores socioeconomicos )
e culturais

* Isto é compreender a ABD como rela¢oes entre os meios de
subsisténcia e o bem-estar humano incluindo a fun¢ao que a
agrobiodiversidade tem sobre a qualidade da dieta e na
saude.
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* A qualidade da dieta é influenciada pelo poder de compra do consumidor, mas ) =

/7 u ~ ’ . . . A
como 0s recursos monetarios sao gastos, esta influenciado por ambientes
alimentares (AA) que fornecem as pessoas opcoes para que estas tomem
decisoes sobre quando e onde comprar, o que comprar até as formas de como

consumir os alimentos.

Groduza
Organicos}

Aprenda:todos os temas
necess4rios para comegar o i

cultvo!




* AA podem moldar as preferéncias, atitudes e crencas alimentares
das pessoas e a propria cultura alimentar de uma populacao, que
por sua vez, estao influenciados por sistemas alimentares mais
amplos onde forcas sociais e econOmicas impulsionam mudancas.
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Direito Humano a Alimentacao adequada -DHAA
Seguranca Alimentar e Nutricional -SAN
Qual o enlace com a aula de hoje??

* arealizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de
saude que respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural,
economica e socialmente sustentdveis (BRASIL, 2006, Art. 3°).

<

\ |



/’\/\\

Um sistema Alimentar
resiliente

Promove uma
Alimentacao Adequada,
Saudavel e Sustentavel

Esta relacionado elaboracao de preparacoes/combinacoes
e refeicoes que refletem a cultura das populacoes e a
identidade do ser humano

FLANDRIN; MONTANARI, 2000; GEETZ, 2008; MACIEL, 2010; DORIA, 2014; POPKIN, 2006; MONTEIRO et al., 2010; STUCKLER; NESTLE, 2012; HARTMANN; DOHLE; SIEGRIST, 2013; PAHO,
2015; MONTEIRO et al., 2017



Obrigada

https://www.youtube.com/watch?v=DjsKk BES3kP4

T,



https://www.youtube.com/watch?v=DjsKBES3kP4

