Método Vantagens Desvantagens
Radiografia | Baixo custo Sensibilidade limitada
simples

Disponibilidade ampla

Falha em visualizar cuidadosamente varias areas
(esterno, as vezes coluna)

Capacidade de detectar as principais areas do esqueleto envolvidas

na doenga

Falha em visualizar lesdes focais na esponjosa/medular

Capacidade de detectar lesdes em risco de fratura iminente em o0ssos

longos

Falha na distingdao de osteopenia benigna versus maligna

Tempo / tolerancia ndo ideal

Falha na avaliagao da resposta ao tratamento

TC Alta sensibilidade (detecta pequenas lesdes osteoliticas) Maior nivel de exposi¢do a radiagdo em comparagao com a radiografia
simples
Capacidade de detectar lesdes no esterno, nas costelas ou na Maior custo em comparagdo com a radiografia simples
escapula
Capacidade de detectar massas de partes moles Falha na diferenciagdo da osteopenia benigna versus maligna
Mais rapido do que a radiografia simples, com possibilidade de Falha na avaliagdao da resposta a terapia
reconstrug¢ao 3D de imagens
Padrdo de ouro na avaliagdo da estabilidade das vértebras
colapsadas, e estimativa do risco de fraturas
Guia ideal para bidpsia focal com agulha e planejamento
campos de radioterapia / cirurgia
RM Método de imagem funcional Maior custo em comparagdo com a radiografia simples

Alta sensibilidade (detecgdo precoce da destruicdo éssea do
mieloma)

Tempo de aquisi¢do prolongado (superado por ressonancia de corpo
inteiro)

Nenhuma exposigao a radiagao

Campo de estudo limitado (FOV) (superado por ressonancia de corpo
inteiro)

Técnica de escolha para avaliar o grau de infiltragdo de células
plasmaticas na medula dssea

Limitado por fatores relativos ao paciente (claustrofobia ou presenca de
metal no corpo)

Padrdo de ouro para a imagem do esqueleto axial




Pode prever o risco de fratura vertebral

Padrdo de ouro para distinguir entre benigno versus maligno

Fraturas vertebrais induzidas por osteoporose

Capacidade de detectar a medula espinhal / compressdo nervosa e
presenca de massas de tecido mole

Capacidade de detectar depdsitos amildides e necrose avascular da
cabega do fémur

Técnica de escolha para um diagndstico correto de plasmocitoma e
mieloma assintomaticos

Capacidade de avaliar a resposta ao tratamento

Significado progndstico na linha de base e apds o tratamento

PET/CT

Método de imagem funcional

Maior custo em comparagdo com a radiografia simples

Alta sensibilidade e especificidade

Maior nivel de exposi¢do a radiagdo em comparagao com a radiografia
simples

Imagem de todo o corpo em um prazo razoavel em um Unico
procedimento

Limite de resolugao espacial de 0,5 cm

Capacidade de detectar lesdes medulares e extramedulares

Falsos resultados negativos na presenca de lesdes focais com absorg¢ao
de FDG muito baixa ou mascarados pela absor¢ao de FDG difusa
inespecifica ou localizados em "sites obscuros" (cranio)

Capacidade de detectar lesdes do mieloma e complicacdes
relacionadas ao tratamento (infecgdes, inflamagao)

Técnica eletiva para um diagndstico correto de plasmocitoma e
mieloma assintomaticos

Padrdo ouro para distinguir doenga ativa ou inativa: melhor
ferramenta para avaliar a resposta ao tratamento

Significado progndstico na linha de base e apds o tratamento
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