Roteiro para construção do diagnóstico de saúde da comunidade
Inicia-se a construção do diagnóstico da comunidade a partir do perfil do território e das características, demandas e necessidades sentidas pela população. As principais informações relacionadas a este diagnóstico dizem respeito ao:

· perfil demográfico (gênero, migração, tipos de famílias, seus domicílios, etc),
· perfil epidemiológico (morbidade – incidência prevalência de doenças e fatores de risco, deficiências, internações e mortalidade – faixas etárias acometidas, causas, letalidade), 
· perfil sócio-econômico (moradia, hábitos, costumes, estilo de vida, atividades econômicas, renda, escolaridade, crenças religiosas, meios de comunicação, transporte, lazer, participação social),
·  perfil ambiental (saneamento básico, áreas de risco – água contaminada, esgoto a céu aberto, foco de vetores, lixão, poluição do ar, radioatividade, agrotóxico, radiação eletromagnética)
·  e demandas / necessidades sentidas pela população (dados coletados através do cadastramento familiar, discutido com a comunidade e suas lideranças).

Pode-se começar o estudo definindo a área geográfica que irá conhecer. Onde ela se localiza no município ou no bairro? Nesta área observar, procurar conhecer e registrar:

1. Os aspectos físicos e geográficos:
-  Quais são e como são os limites geográficos desta área?  Há barreiras geográficas como morros, vales, ribanceiras, córregos?  Há ligação com outras cidades, bairros ou outras regiões do mesmo bairro?  Como é o acesso?  Há pontes, avenidas, ruas, escadas, caminhos feitos pelo próprio uso dos moradores, trilhas, atalhos?  E dentro dos limites da área, como são estes mesmos aspectos?
-  Qual a característica geral da área?  É um bairro comercial, dormitório, residencial ou misto?

-  Tem o aspecto preservado ou é um bairro/cidade visualmente feio?

-  Como é feita a coleta de lixo?  Há coleta especial?  Precisaria haver?  Qual o destino do lixo coletado?

-  Há rede elétrica?  Está aparentemente em boas condições?

-  Como é a arborização da área?

-  Há pavimentação?  De que tipo?  Está em boas condições?

-  Há rede telefônica?  Há orelhões?  Estão aparentemente em boas condições?

-  Há esgoto tratado em toda área, na maior parte, na menor parte? Qual o destino do esgoto em cada uma delas?

-  Há suprimento público de água?  Em toda a área, na maior parte?  Na menor parte?  Falta água habitualmente?  Em toda a área?
-  Há elementos poluidores, como caminhões, automóveis, lixão, dejetos, esgoto a céu aberto, fábricas?

-  Como está estruturado o serviço de transporte público?  Há várias linhas de ônibus servindo o local?

-  Há hortas, são comunitárias, são particulares? Há feiras-livres?

-  Como é o comércio?

-  Que tipo de serviço oferece?
-  Há ponto de táxi?  Moto táxi?

-  Há serviço de correio?

-  Que instituições religiosas estão presentes?  São atuantes?  Quais as mais freqüentadas?

-  Há animais errantes, como cães de rua, gatos, cavalos soltos?  Oferecem perigo especial, por exemplo, por estarem próximos às ruas e avenidas?

-  Como é o acesso ao centro da cidade?  E a hospitais, centros de saúde?

-  Que outros equipamentos sociais estão disponíveis?
-  Há algum tipo de construção predominante (alvenaria, taboas, papelão, restos de construção)?

-  Há terrenos baldios?  Têm lixo acumulado? São murados?  Têm calçadas?

-  Há praças públicas?  Estão bem preservadas? São freqüentadas por quem?  Famílias, crianças, andarilhos, jovens?
-  Há área de lazer? Estão bem preservadas?  São freqüentadas por quem (famílias, crianças, andarilhos, jovens, gang)?
-  Como são as vias para pedestres? São seguras?  Há preservação das calçadas?  As pessoas podem caminhar por elas com segurança?  São sinalizadas?  Há faixa de pedestre para atravessar?

-  Há pontos de tráfico de drogas?

-  Há pontos de desmonte de carros?

-  Há pontos de prostituição?

-  Há muitos imóveis desocupados?  Abandonados?  Para alugar?  Para vender?

-  Há divisões dentro desta área por afiliação a grupos adversários?
-  Você diria que esta área possui estrutura adequada para crescimento urbano?  Possui creches públicas?  São suficientes?  Possui escolas?  De que tipo?  Atendem as necessidades dos moradores?

-  Outras observações que julgarem relevantes e que não estejam aqui elencadas.

2- Aspectos populacionais e de organização social:

-  Quantas pessoas moram na área?

-  Qual a composição por idade e sexo?

-  Como característica fundamental, esta população é jovem, adulta ou idosa?

-  Qual a escolaridade predominante nesta população?  Há muita evasão escolar?  Há crianças trabalhando?  Em que tipo de trabalho?

-  Qual a ocupação predominante da população?

-  Há muitos desempregados?

-  Há muitos trabalhadores informais?  Das atividades informais, quais seriam as mais comuns?

-  Quantos moradores há, em média, em cada residência?  Considerando como o mínimo indispensável a uma família que ela disponha de, pelo menos, 1 sala, 1 quarto, 1 cozinha e 1 banheiro, como estão disponíveis estes recursos para as famílias que moram na área?
-  As pessoas saem de suas casas, caminham, vão para as ruas ou ficam recolhidas?
-  As ruas são seguras?

-  Há associação de moradores? Comissão Local de Saúde?  São ativos?  Reúnem-se periodicamente?

-  Há outras formas de associação (como de mulheres, grupos de apoio a portadores de patologias...) ou Organizações Não-Governamentais (ONG)?

-  Há acidentes de trânsito com freqüência?  Em que região do bairro/cidade?

-  As famílias usam os recursos que o território oferece?

-  As famílias usam os serviços oferecidos pela unidade de saúde?

-  As pessoas/famílias possuem planos de saúde privados? Se sim, utilizam exclusivamente este recurso para as questões de saúde?  Além do plano privado utilizam-se da unidade de saúde pública?

-  As pessoas/famílias são solidárias entre si, se acolhem, se apóiam em momentos de necessidade, podem recorrer umas as outras?

-  Há a possibilidade de identificar um clima favorável de relações entre as pessoas, como se cumprimentarem, falarem bem umas das outras, ou há um clima de hostilidade, desconfiança, restrição nas relações?

3-  Padrão de renda familiar:
-  Qual a renda per capita dos moradores?  Considerando os indicadores abaixo, como se enquadrariam as famílias?
	Miseráveis

<1/2 salário mínimo per capita
	Indigentes

1/2 salário mínimo per capita
	Pobres

1 a <2 salários mínimo per capita
	Acima da linha de pobreza

> 2 salário mínimo per capita


Fonte: Pesquisa de Condições de Vida / SEADE 
Adaptado de: Caccia-Bava, M.C.G.; Texeira, R.A.; Pereira, M.J.B.

Segundo PEREIRA (1995), o Diagnóstico coletivo de saúde é realizado por meio de quatro componentes:

A- Aspectos ecológicos e sociopolíticos

B- Características demográficas;

C- Características do processo saúde-doença;

D- Características dos recursos disponíveis
Referência: Pereira MG. Epidemiologia teoria e prática. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan; 1995.
