Formulário de Planejamento de Grupos de Promoção à Saúde (GPS)

Nome do GPS

Objetivo

Público-alvo

Local

Atividades desenvolvidas (deve conter qual modalidade de atividade será realizada e os objetivos de cada exercício, baseados no público alvo e condução da continuidade do grupo) e recursos materiais que serão utilizados para cada atividade

Referenciais teóricos

Para planejamento dos Grupos leia os textos: “Grupos de promoção à saúde no desenvolvimento da autonomia, condições de vida e saúde” e “Caderno 39 – NASF” pág 67 a 73 (Trabalhando com Grupos) – Disciplina RCG5008 - Estágio de Fisioterapia na Saúde da Comunidade (2016) – Moodle

