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O edifício de escritórios do início do 

Século XX. 

Pré-Segunda Grande Guerra
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Empire State 

Building, projeto 

de Shreve, Lamb e 

Harmon, Nova 

Iorque, 1931. 

CONTEXTUALIZAÇÃO
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Área de trabalho do 

Johnson Wax Building, 

projeto de Frank Lloyd 

Wright, Racine, 1950. 
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Edifício Gustavo 

Capanema, projeto de 

Lúcio Costa 

(coordenador), Affonso 

Eduardo Reidy, Carlos 

Leão, Ernani 

Vasconcelos, Jorge 

Machado Moreira e 

Oscar Niemeyer, Rio de 

Janeiro, 1936. 

CONTEXTUALIZAÇÃO
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O edifício padrão do modernismo 

internacional. 

Pós-Segunda Grande Guerra
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Lever House, projeto 

do escritório SOM, 

Nova Iorque, 1952. 

CONTEXTUALIZAÇÃO

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



Seagram Building, 

projeto de Mies Van 

der Rohe, Nova 

Iorque, 1958. 
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Willis Faber & Dumas 

Headquarters, projeto de 

Foster+Partners, Ipswich, 

1971-75.
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Geodesic Dome 

City, Buckminster 

Fuller, 1961

Buckminster 

Fuller e Norman 

Foster, 

Climatroffice, 

1971
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A qualidade e o desempenho 

ambiental do edifício selado da 

caixa de vidro
Condições ambientais fixas e controladas e o 

conceito de conforto ambiental.
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O ambiente de 

escritórios dos anos 60 

– reflexo do 

pensamento Fordista.
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O ambiente de 

escritórios dos 

anos 90 e 2000.

Índice de conforto de 

Fanger (1970):

ISO 7730 (2005); 

ASHRAE 55 (1992)
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Diferentes tipologias de layout de escritórios. 

Fonte: Harrison, Wheeler e Whitelead (2004).

A evolução do 

conceito do espaço 

de escritórios. Fonte: 

Harrison, Wheeler e 

Whitelead (2004).

Combi office
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space structure
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Group office / 

Office landscape

Ergonomic work

environment
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Open-plan office
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flexibility
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Cellular office

Representative

arrangement

1950s

1 – 2 people (up

to 4 – 6 people)

OFFICE CONCEPT

OFFICE 

PHILOSOPHY

PERIOD OF TIME

NUMBER OF 

PEOPLE
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Meta de 80% de 

redução das 

emissões globais 

de carbono

A cidade 

construída ao 

longo da 2°

metade do 

Século XX e início 

do Século XXI no 

mundo do 

ambiente de 

escritórios
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Pesquisa em 5,375 edifícios 

comerciais nos EUA mostrou 

que o uso de sistemas de 

iluminação artificial e 

condicionamento de ar 

eficientes energeticamente, 

somados ao sombreamento 

das fachadas, tem o 

potencial de 64% de 

redução da demanda 

energética convencional 

(Griffith et al. 2006).

Abordagem norte-

americana: ênfase 

tecnológica
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No Reino Unido, diretrizes para

a conservação de energia

apontam para o potencial de

redução de aproximadamente

60% da demanda energetica

convencional de edifícios

comerciais condicionados

artificialmente por 100% do

tempo de ocupação, em função

da introdução da ventilação

natural (CIBSE 2004).

Abordagem 

europeia: ênfase 

nas estratégias 

passivas
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O edifício de escritório na virada do 

Século XX
Um novo paradigma arquitetônico e ambiental
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Reintrodução das estratégias 

passivas de desempenho 

ambiental:
Iluminação e ventilação natural
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Balanço Energético do ambiente 

de trabalho

CONTEXTUALIZAÇÃO

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



Johnston, Counsell, 

Strachan, (2011)

CONTEXTUALIZAÇÃO



Premissa: um modelo 

para um bom 

desempenho térmico 

começa com um bom 

projeto de iluminação 

natural

CONTEXTUALIZAÇÃO
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Reintrodução das estratégias 

passivas de desempenho 

ambiental:
Redefinição da forma, distribuição dos espaços 

internos, introdução de espaços de transição e de 

tratamentos de fachada
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Hong Kong e Shanghai 

Bank Corporation –

HSBC, projeto de 

Foster+Partners, Hong 

Kong, 1979-86.
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Commerzbank 

Headquartes, projeto de 

Foster+Partners, 

Fankfurt, 1991-97.
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A força de um ícone 

arquitetônico 

na afirmação e formação de 

uma cultura

VALOR + COMPORTAMENTO



As dificuldades e potencialidades 

do climaC
L

IM
A
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Latitude: 23°32’ S

Longitude: 46°38’ O

Altitude: 760m

CLIMA
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CLIMA
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Media diária dos ganhos de calor resultantes da 

radiação solar nos meses de verão. Fonte: COTTA 

(2012).

Média da radiação solar direta incidente em um plano horizontal

Média da radiação solar difusa incidente em um plano horizontal

Mês

W
h

/
m

²
CLIMA
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Modelo eletrônico do caso-base

construído para as simulações de

desempenho térmico com o uso

do software EDSL-Tas. Fonte: Cotta

(2012)

CLIMA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



Simulação de desempenho térmico do caso-base com o escritório planta livre 

(landscape) orientado a norte e sul e o escritório celular a norte, em uma semana 

típica de verão, considerando as janelas abertas durante a ocupação e o período 

noturno, com um fator de abertura de 30%. Fonte: Cotta (2012).

CLIMA
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Latitude: 24°28’ N

Longitude: 54°22’ O

Altitude: 27m
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CLIMA
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Potencialidade e limitação de 

estratégias de projeto para o 

aproveitamento da luz e da 

ventilação natural
Forma e orientação, proporções espaciais internas, 

sombreamento, massa térmica, aberturas e áreas 

envidraçadas
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ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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(CIBSE, 2005)
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Zona passiva de luz natural nas plantas dos edificios: (a) 

Commerzbank Headquarters, (b) 30 Saint Mary Axe and (c) 

110 Bishopsgate (GONÇALVES, 2010).

(a) (b) (c)

ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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As proporções da verticalidade
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Sombreamento
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ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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Edifício Gustavo 

Capanema, projeto de 

Lúcio Costa 

(coordenador), Affonso 

Eduardo Reidy, Carlos 

Leão, Ernani 

Vasconcelos, Jorge 

Machado Moreira e 

Oscar Niemeyer, Rio de 

Janeiro, 1936. 

ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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Brises horizontais

Geometria da Insolação

ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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GSW Headquarters, 

projeto de Sauerbruch & 

Hutton, Architekten,

Louisa Hutton e

Matthias Sauerbruch, 

Berlim, 1990-99.
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Brises verticais

Geometria da Insolação
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Banco Sul-Americano, 

projeto de Rino Levi, São 

Paulo, 1963. 

ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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Sem entorno

UDI (300 – 3000)
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3º Pavimento

UDI (300 – 3000)
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Massa Térmica
Massa térmica pode reduzir em até 60% os ganhos 

internos de calor de um ambiente de escritórios 

convencional (ALLARD, 1998)
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Estudos analíticos simplificados para um

ambiente de escritório celular naturalmente

ventilado na cidade de Londres (clima 2050)

mostraram que o efeito combinado da massa

térmica com a ventilação noturna pode reduzir

em até 5oC a temperatura interna máxima em

um dia típico de verão

CIBSE (2017)

ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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Woodland Trust, 

Grantham, 

Inglaterra

ESTRATÉGIAS PASSIVAS
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Aplicação em pesquisa pró-projeto.
Estudos analíticos para um caso na cidade do Rio de 

Janeiro
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(Viera, 2011)
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Um olhar para a realidade.
O legado da arquitetura bioclimática brasileira – O 

Edifício Itália
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Edifício Itália, projeto 

de Franz Heep, São 

Paulo, 1965 

ESTUDOS DE CASO
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Orientação leste e oeste – 13o andar – ventilado naturalmente

ESTUDOS DE CASO
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Orientação leste e oeste – 33o andar – com condicionamento de ar

ESTUDOS DE CASO
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O processo de avaliação de 

desempenho das estratégias de 

projeto.
Análises paramétricas e de sensibilidade

E
S

T
U

D
O

S
 D

E
 C

A
S

O

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



Aplicação em projeto.
One Airport Square – OAS, Accra, Ghana

Projeto: Mario Cucinella Architects - 2015
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Aplicação em projeto.
Toulouse School of Economics, TSE, Toulouse, França

Projeto: Grafton Architects - 2009
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Abordagem presente-futuro

CONFORTO ESCRITÓRIOCLIMA
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Clima
Mudanças climáticas, microclimas urbanos e 

adensamento urbano.
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PROPOSTA

Clima e mudanças 

climáticas
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Probabilistic climate

profiles. CIBSE 

(2014). 



Adensamento 

urbano

PROPOSTA
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Conforto
Conceito de conforto adaptativo e os hábitos 

culturais.
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MODELO 

ADAPTATIVO  

ASHRAE 55 (2004, 

2010) 

PROPOSTA
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MODELO 

ADAPTATIVO  

BS EN (2007) 

PROPOSTA
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“The survey of 

surveys”, 

Humphreys 

(1974)
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Adaptive opportunity

Comfort temperature

decrement / increment

on standard comfort 

zone width (+/- 2.5oK 

from neutral).Personal

1   free dress code

1.0 – 0.3 Clo

1.0 – 1.2 Clo

2   Non-upholstered chair

3   Access to cold/hot drinks

4   Metabolic rate and posture

Building

5   Desk fan or ceiling fan

6   Openable window

7   Operable blinds

8   Spatial variation

+ 2.5

- 1.5 

+ 0.5

+ 0.75 (- 0.5)

+ 1.0   (- 0.5)

+ 2.5

+ 1.5

+ 1.0

+ 1.25

 

 

physiological 
 

behavioral 
 

psychological 

 

subjective 
 

objective 

affects heat 
balance 

affects 
interpretation of 

thermal 
sensation 

affects 
environment 

Mecanismos de adaptação

PROPOSTA
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Impacto do movimento de ar na produtividade. 

Fonte: Brager e De Dear (2004)
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LUZ NATURAL

•Nível de luz recomendado - 300 lux a 500 lux (CIBSE, 2015)

•Intervalo de iluminâncias úteis – 100 lux a 3.000 lux (Mardaljevic. et al, 2012)

•Diferença entre mínimo e máximo de até 10 vezes (Reinhart, 2011)
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PRODUTIVIDADE E BENEFÍCIOS PARA A SAÚDE:

Alguns dos efeitos positivos nas condições ambientais e na produtividade 

dos usuários de edifícios de escritório, conhecidos ha mais de uma década 

são:

• Qualidade do ar interno: 6 a 9 por cento de aumento da produtividade (Wyon, 

2004).

•Ventilação natural: 3 a 18 por cento de aumento da produtividade (NSF, IUCRC, 

2004).

•Controle localizado das condições térmicas: 3.5 a 37 por cento de aumento da 

produtividade (Loftness et al. 2003).

•Luz natural: 3 a 40 por cento de aumento da produtividade e valor de venda de 

um edifício (Loftness et al., 2003).

PROPOSTA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



P
R

O
P

O
S

TA

Escritório
Ambiente de trabalho Vs. Estação de trabalho e a 

revolução tecnológica.

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



PROPOSTA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



PROPOSTA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



Integração entre 

interior e exterior –

ambiente externo 

para a realização de 

atividades internas - o 

caso de Bogotá 
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Sweet, (2012).

PROPOSTA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



PROPOSTA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



PROPOSTA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



PROPOSTA

Concurso para professor titular – Edital ATAc 064/2016Prof. Dr. Joana Carla S. Gonçalves



Espaços de transição 
e a ideia de 

diversidade da 
qualidade 
ambiental 
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