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Nutrição microbiana 

Quais os compostos químicos que 
constituem uma célula? 



Nutrição microbiana 

De onde as bactérias captam estes elementos? 

•Do seu habitat - grande diversidade de nichos onde 
bactérias podem ser encontradas 

•Dos meios de cultura laboratoriais quando se quer 
estudá-las em ambiente controlado 

 

 
•O QUE É PRECISO 
CONTER? 
•COMO FORMULAR? 



Nutrição microbiana 

2. Necessidades nutricionais  

•Elementos químicos como nutrientes 

•Fonte de carbono 

•Fonte de Nitrogênio 

•Fonte de Enxofre 

•Fonte de Fósforo 

•Fonte de microelementos (Mg, Ca, Fe, Zn 

 

Material plástico 

Blocos construtores 
da estrutura celular 



2. Necessidades nutricionais 

•Elementos químicos como nutrientes 

•Fonte de carbono 

 

Heterotróficos                    Muitas vezes é a fonte         
     de energia 

 

 

Autotróficos   Necessita fonte de  
    energia alternativa 

Orgânico   oxidação e geração de energia 

Inorgânico   redução e gasto de energia 

CO2 
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Fonte de carbono versus fonte de energia 



2. Necessidades nutricionais 

 

•Elementos químicos como nutrientes 
  Nitrogênio 
  
 Uso de compostos nitrogenados  
 
inorgânicos - NO3

-, NO2
-, NH4

+ 
orgânicos- aminoácidos e peptídeos 
 
Fixação de nitrogênio atmosférico – N2 
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2. Necessidades nutricionais 

•Elementos químicos como nutrientes 

•Fonte de Enxofre 

•S - aminoácidos (cisteína e metionina) e 
coenzimas. 

•Fontes inorgânicas – H2S, SO4
-, etc. 

•Fontes orgânicas – aminoácidos, coenzimas. 
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2. Necessidades nutricionais  

Elementos químicos como nutrientes 

•P - síntese de ácidos nucleicos, fosfolipídios e 
ATP. 

•Fontes inorgânicas – PO4
- 

•Fontes orgânicas – fosfolipídios, ácidos nucleicos. 
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2. Necessidades nutricionais 

Microelementos - necessários em quantidades menores 

Cofatores de enzimas, facilitação de transporte  

Mg: estabiliza ribossomos, membranas e ácidos 
nucleicos. Cofator de enzimas. 

Ca: estabiliza peptidioglicana, constituinte dos 
endósporos. 

Na: estabelecer pressão osmótica adequada. 

Fe : citocromos, catalase e outras enzimas 

Elementos-traços - Co++, Mn++, Zn++, K+, Cu++, Mo6+ 
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2. Necessidades nutricionais 

 

Fatores (orgânicos) de crescimento: 

Compostos orgânicos não sintetizados que devem ser 
supridos pelo meio. 

Bactérias apresentam diferentes capacidades 
metabólicas. Se não possuem vias de síntese de um 
composto que necessita ser suprido no meio de cultura. 





















TIPOS DE MEIOS DE CULTURA – Definido x Complexo 

Quimicamente definido: são aqueles em que a composição 

química é conhecida. Muitas vezes são denominados de meios 

sintéticos, meios minerais, meios simples. 

Complexo: em sua composição apresentam componentes cuja 

composição pode variar ligeiramente dependendo do 

fabricante ou mesmo do lote de fabricação, assim, a 

composição exata não é conhecida. 

 

Sólidos 

Líquidos 

Semi-sólidos 



Exemplos de meios para 
cultivo de bactérias 

Meio de cultura quimicamente definido para bactérias heterotróficas 

Componente Função Quantidade 

Glicose Fonte de carbono e 

energia 

1 g 

NH 4 H 2 PO 4 Fonte de nitrogênio, tampão 

e íon essencial 

5 g 

K 2 HPO 4 Tampão e íon essencial 1 g 

NaCl Íon essencial 5 g 

MgSO4.7H2O Íon essencial 0,2 g 

Água Solvente 1000 ml (q.s.p.) 

Os componentes acima representam a composição mínima de um meio para bactérias não fastidiosas como 

uma  Escherichia coli  selvagem. Para espécies fastidiosas, tais como  Lactobacillus acidophilus , outras 

substâncias como amino ácidos e vitaminas têm que ser adicionadas ao meio. 



Exemplos de meios para 
cultivo de bactérias 

Meio de cultura quimicamente definido para bactérias quimioautotróficas

Componente Função Quantidade

(NH4)2SO4 Fonte de nitrogênio e

energia

0,5 g

NaHCO3 Fonte de carbono na forma

de CO2 em solução aquosa

0,5 g

Na2HPO4 Tampão e íon essencial 13,5 g

KH2PO4 Tampão e íon essencial 0,7 g

MgSO4.7H2O Íon essencial 0,1 g

FeCl3.6H2O Íon essencial 0,014 g

CaCl2.2H2O Íon essencial 0,18 g

Água Solvente 1000 ml (q.s.p.)
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Exemplos de meios para 
cultivo de bactérias 

Composição do Caldo Nutriente, um meio complexo para o crescimento de bactérias heterotróficas

Componente Função Quantidade

Extrato de carne Substâncias de tecido animal

solúveis em água: carboidratos,

compostos orgânicos nitrogenados,

vitaminas e sais

3 g

Peptona Nitrogênio orgânico e algumas

vitaminas

5 g

Cloreto de sódio Necessidades osmótica e iônica 8 g

Água Solvente 1000 ml (q.s.p.)

Se o meio sólido for necessário, 18 g de ágar é adicionado e o meio é denominado Ágar Nutriente.
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TIPOS DE MEIOS DE CULTURA – Seletivo x Diferencial 

Seletivo: São preparados de forma a favorecer o crescimento 

do microrganismo de interesse, impedindo o crescimento de 

outros. 

Diferencial: O microrganismo de interesse apresenta um 

crescimento característico nestes meios permitindo sua fácil 

diferenciação em relação a outros. 



Componentes E. coli L. mesenteroides E. coli e L. mesenteroides 

K2HPO4 7 0,6 - 

KH2PO4 2 0,6 2 

(NH4)2SO4 1 3 - 

MgSO4 0,1 0,1 - 

CaCl2 0,02 - - 

Glicose 10 25 15 

Acetato - 25 - 

Elementos traços
a
 10 microgramas cada 10 microgramas cada - 

Aminoácidos - 20 diferentes - 

nucleotídeos - 4 diferentes - 

Vitaminas - 10 diferentes - 

pH 7,0 7,0 7,0 

a. Fe, Co, Mn, Zn, Cu, Ni, Mo. 



Ágar Verde Brilhante  - g/L 

Proteose peptone          10 

Extrato de levedura        3 

Lactose                         10 

Sacarose                       10 

Cloreto de sódio            5 

Vermelho de fenol    0,08 

Verde brilhante     0,0125 

Ágar                            13 

pH 6,5 ±  

Vermelho de fenol  6,4 – 8,2  Amarelo – vemelho  



S.aureus V.cholerae 

E.coli Salmonella sp. 



Baird-Parker  - g/L 

Triptona                                         10 

Exrato de carne                                5 

Extrato de levedura                          1 

Piruvato de Sódio                          10 

Glicina                                            12          

Cloreto de litio                              5 

Emulsão de gema de ovo 

Telurito de potássio                        0,05 

Agar                                                15 

pH 6,8 ± 0,2 a 25°C 

 



S.aureus V.cholerae 

E.coli Salmonella sp 



Ágar MacConkey  / g/L 

Peptona                  20 

Lactose                   10 

Sais biliares            1,5 

Cloreto de sódio        5 

Vermelho  Neutro   0,05 

Cristal violeta        0,001 

Ágar                       13,5 

pH 7,1 ± 0,2 a 25°C 

 

Vermelho Neutro   6,8 – 8,0 Vermelho – amarelo 



Salmonella sp. 

V.cholerae 

E.coli 

Vermelho Neutro   6,8 – 8,0 Vermelho – amarelo 

S.aureus 
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