Roteiro de leitura

MOREIRA, SA. Alimentagcdo e Comensalidade: Aspectos Histéricos e Antropolégicos.
Cienc. Cult. vol.62 no.4 Sao Paulo Oct. 2010.

Levando-se em conta o conteudo abordado em aula, a leitura do texto acima e as
referéncias indicadas, redija um relatdrio respondendo as questdes abaixo (de acordo com

as orientac¢des presentes no modelo geral de relatorios):

1. A partir da visao da autora de que a cozinha foi "o primeiro laboratério do homem",
como vocé enxerga o espago da cozinha nos dias de hoje? Simboliza a mesma
coisa ou houve algum tipo de mudancga? Explique.

2. De que maneira a comensalidade se estabelece como um aspecto importante para
promocao da alimentacdo adequada e saudavel?

3. A partir da perspectiva de género, por que se faz tdo importante refletir sobre a
divisdo de tarefas no sistema alimentar dentro lar (sele¢cao, compra, pré-preparo,
preparo de alimentos)?

4. Tomando como exemplo o fenbmeno do modelo fast food discutido pela autora, ter

autonomia culinaria significa ter soberania alimentar'?

Este relatério devera ser feito individualmente e entregue impresso no dia 13/03 para turma

do matutino e 08/03 para a turma do noturno.

" http://www.scielo.br/pdf/ea/v19n55/02.pdf
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