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CURSO CURSO DE MEDICINA 

 
Informações gerais da disciplina 

Código e Nome: BAO0502 Laboratório de Habilidades e Simulação I 

Oferecimento:  
( X  ) 1º semestre (   ) 2º semestre (   ) Anual 
Início: 25/02/2019 Término: 26/06/2019 

 

Duração: 

Total de créditos: ​06 Carga horária total: ​90 hs 
Carga horária teórica:   
Carga horária em laboratório de habilidades 
e simulação; 90hs  

Coordenador(es) da disciplina: ​Profª Drª Alessandra Mazzo 

 
Profª Drª Alessandra Mazzo  
Prof Dr Gerson Alves Pereira Júnior 

 
1. Ementa, Objetivos, Estratégias de ensino-aprendizagem, Critérios de avaliação, Critérios de recuperação e Bibliografia encontram-se no site ​https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/​. 
 
2. Atividades de ensino desenvolvidas: conteúdo programático, avaliação, local e docente. 

Data Horário Conteúdo Programático/avaliação Local 
 

Docente Ministrante Materiais a serem inseridos no moodle 

MÓDULO 1 
27/02 

 

 

8-12.00 hs  ● Conceitos, princípios e procedimentos 
de segurança e biossegurança 

 
● Procedimentos Operacionais Padrão de 
Biossegurança: instruções de trabalho e ensino 
(NR 32) 

 
● Regras usos de laboratórios 

 
 

NECS Alessandra 
Gerson  

 

• Materiais de leitura obrigatória: 
1) Regras de uso dos laboratórios 

2) Norma Regulamentadora 32 - Segurança e Saúde no 
Trabalho em Serviços de Saúde. Portaria GM n.º 485, de 11 de 
novembro de 2005. Diário Oficial da União, Brasília, DF, de 16 

de Novembro de 2005 b. 
http://www.trabalho.gov.br/images/Documentos/SST/NR/NR32.

pdf 
 

• Material de leitura complementar 

https://uspdigital.usp.br/jupiterweb/


Práticas habilidades 
1. Precauções padrão  
2. Lavagem mãos 
3. Precauções específicas (contato, 

áerea, gotículas, aerossóis) 
 
 

1) John, A, C. et al. A Randomized Trial to Determine Whether 
Wearing Short-Sleeved White Coats Reduces the Risk for 

Pathogen Transmission. Infection Control & Hospital 
Epidemiology, 39(2), 233-234. 2018 

2) Bathke J, Cunico PA, Maziero ECS, Cauduro FLF, Sarquis 
LMM, Cruz EDA. Infraestrutura e adesão à higienização das 

mãos: desafios à segurança do paciente. Rev Gaúcha Enferm. 
2013;34(2):78-85. 

 
• Vídeos: 

(https://www.youtube.com/watch?v=g7thU_XdUqI) 
• https://www.youtube.com/watch?v=G_tU7nvD5BI 

 
13/03 

 
8-12.00 hs ● Doenças transmissíveis em saúde e 

vacinas para profissionais de saúde 
● Como proceder em caso de acidente 
biológico 

 
 
 
 

● Vacinação profissionais saúde 
Prática  
Carteira de vacinação individual – avaliação  
 

Profa. Alessandra 

 

 

Sala de 
treinamento 
(Biblioteca) 

 

 
Alessandra 

 
 

•Rita de Cassia Altino 
(Enfa VE SMS) 

 
•Renata Rocha 

(Medica Sanitarista 
VE SMS) 

 
.Dayane Paixão 
Hokama (enfa. 

Imunização) 
 
 
 

● Materiais de leitura obrigatória 
1) Ministério da Saúde. Biossegurança em Saúde: 

Prioridades e Estratégias de Ação. Brasil, 2010. Disponível 
em 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/biosseguranca_
saude_prioridades_estrategicas_acao.pdf 

2) Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em 
Saúde. Departamento de Vigilância das Doenças 
Transmissíveis.Manual de Normas e Procedimentos para 
Vacinação / Ministério da Saúde, Secretaria de Vigilância 
em Saúde,Departamento de Vigilância das Doenças 
Transmissíveis. – Brasília : Ministério da Saúde, 2014. 

3) http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_procedi
mentos_vacinacao.pdf 

● Material de Leitura Complementar  
1) CARVALHO, CMRS et al. Aspectos de biossegurança 

relacionados ao uso do jaleco pelos profissionais de 
saúde: uma revisão da literatura. Texto contexto - enferm. 
[online]. 2009, vol.18, n.2 [cited  2018-03-02], pp.355-360. 
Available from: 
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0
104-07072009000200020&lng=en&nrm=iso 

2) BATHKEa J et al. ​Infraestrutura e adesão à higienização 
das mãos: desafios à segurança do paciente. Rev 
Gaúcha Enferm. 2013;34(2):78-85. 
file:///Users/usuario/Documents/Bauru/Biosseguranc%CC
%A7a/29778-163135-1-PB.pdf 

3) Ribeirão Preto. Divisão de Vigilância Epidemiológica. 
Programa Municipal de Imunização. Manual de 
Imunização, Ribeirão Preto, 2017. 

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/biosseguranca_saude_prioridades_estrategicas_acao.pdf
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/biosseguranca_saude_prioridades_estrategicas_acao.pdf
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-07072009000200020&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-07072009000200020&lng=en&nrm=iso


http://www.ribeiraopreto.sp.gov.br/ssaude/pdf/manual_vac
ina.pdf 

● Vídeos: 
- Vídeo Prof. Dr. Gilberto Gaspar – Acidentes perfuro-cortantes 
(FMRP-USP) ​https://vimeo.com/259424927/d033ccb194 

Profa. Dra. Aidê Gaspar– Vacinação dos profissionais de saúde 
(EERP-USP) 
https://vimeo.com/259242389/e0ce1aeb45 

 
19/03 8-10.00 hs 

 
 
10-12.00hs 
 

● SUS: diferentes políticas e programas 
de saúde, subsidiando ações de 
gestão, educação e atenção à saúde.  

● SUS: diferentes níveis de atenção – 
redes de atenção  

●  
● Visitas: 
● - UPA Bela Vista (Grupo 3 e 4)  
● - Samu (Grupo 4 e 3) 
● - H. Base (Grupo 1 e 2) 
● - H. Estadual (Grupo 2 e 1) 
●  

 Alessandra 
 
 
• Alessandra (H 
Base) 
Cristiano (H Est) 
Gerson (Samu) 
 
Convidada:  
Mayra(UPA) 

Leitura complementar: 
Ministério da Saúde. PORTARIA Nº 3.390, DE 30 DE 
DEZEMBRO DE 2013 que Institui a Política Nacional de 
Atenção Hospitalar (PNHOSP) no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS), estabelecendo- se as diretrizes para a 
organização do componente hospitalar da Rede de Atenção à 
Saúde (RAS). Disponível em 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt3390_30
_12_2013.html 
 
Vídeo obrigatório 
Organização das redes de atenção a urgência 
https://vimeo.com/191698191/04665f7299 
●  

20/03 
NECS 

8-10.00 hs 
 
 
10-12.00hs 

 

● SUS: diferentes políticas e programas 
de saúde, subsidiando ações de 
gestão, educação e atenção à saúde.  

● SUS: diferentes níveis de atenção – 
redes de atenção  

●  
● Visitas: 
● - UPA Bela Vista (Grupo 1 e 2)  
● - Samu (Grupo 2 e 1) 
● - H. Base (Grupo 3 e 4) 
● - H. Estadual (Grupo 4 e 3) 
●  

 
 
 

NECS Alessandra 
 
 
• Alessandra (H 
Base) 
Cristiano (H Est) 
Gerson (Samu) 
 
Convidada:  
Mayra (UPA) 

Leitura complementar: 
Ministério da Saúde. PORTARIA Nº 3.390, DE 30 DE 
DEZEMBRO DE 2013 que Institui a Política Nacional de 
Atenção Hospitalar (PNHOSP) no âmbito do Sistema Único de 
Saúde (SUS), estabelecendo- se as diretrizes para a 
organização do componente hospitalar da Rede de Atenção à 
Saúde (RAS). Disponível em 
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt3390_30
_12_2013.html 
 
Vídeo obrigatório 
Organização das redes de atenção a urgência 
https://vimeo.com/191698191/04665f7299 
 

27/03 
 
 

8-12.00 hs 
 

● Ética e Segurança digital Sala de 
treinamento 
da Biblioteca 

Prof Convidado 
Chao Lung Wen por 

videoconferência 
 

● Materiais de leitura obrigatória: ​a ser fornecido 
● Materiais de leitura complementar: ​a ser fornecido 
● Vídeos: ​a ser fornecido 

https://vimeo.com/259424927/d033ccb194
https://vimeo.com/259242389/e0ce1aeb45
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt3390_30_12_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt3390_30_12_2013.html
https://vimeo.com/191698191/04665f7299
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt3390_30_12_2013.html
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2013/prt3390_30_12_2013.html
https://vimeo.com/191698191/04665f7299


 

 

 
 
 
 

 
03/04 

 

8-12.00 hs 

 

● Segurança do paciente  
NECS 

 
Alessandra 

Gerson 

Vídeo obrigatório 
Profa. Dra. Fernanda R. Escobar Gimenes – EERP/USP, 
Comitê de Segurança do Paciente da OMS  
https://vimeo.com/263606482/29e628ad41 

 
10/04 

 
8-9.00 hs 
 
 
 
9-12 hs 
 

● SUS: diferentes políticas e programas de 
saúde, subsidiando ações de gestão, educação e 
atenção à saúde.  

● SUS: diferentes níveis de atenção – 
redes de atenção 

● Apresentações dos quatro grupos de 
discentes sobre a organização e hierarquização 
Rede Pública de Saúde 

 
 

● Oficina final de fechamento sobre a 
organização do SUS: 

- uso de power point 
- duração de 30 minutos 
- discussão de 15 minutos 
- avaliação docente, auto-avaliação e 

interpares 
 
- Sorteio de uma apresentação de cada grupo 
sobre os 4 locais de visita (todos os grupos irão 
preparar 4 apresentações) 

NECS Alessandra  
Cristiano  
Gerson  

 

 

  
 

https://vimeo.com/263606482/29e628ad41

