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Período neonatal: intervalo de tempo que vai do

nascimento até o momento em que a criança atinge 27 dias,

23 horas e 59 minutos.

 Idade gestacional: duração da gestação medida do

primeiro dia do último período normal de menstruação até o

nascimento; expressa em dias ou semanas completos.

• Pré-termo: menos do que 37 semanas completas

(menos do que 259 dias completos).

• Prematuro tardio: de 34 semanas a 36 e 6/7sem

• Termo: de 37 semanas completas até menos de 42

semanas completas (259 a 293 dias).

• Pós-termo: 42 semanas completas ou mais (294 dias

ou mais).

Peso de nascimento: primeiro peso do recém-nascido

(RN) obtido após o nascimento. Nos casos onde o contato

pele a pele da primeira hora de vida foi estabelecido,

realizar a pesagem a posteriori.

• Baixo peso: peso ao nascer inferior a 2500 gramas.

• Muito baixo peso: peso ao nascer inferior a 1500

gramas.

• Extremo baixo peso: peso ao nascer inferior a 1000

gramas.
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Relação do peso de nascimento com idade gestacional:

reflete a qualidade de crescimento fetal e permite a

determinação de risco para problemas perinatais¹.

• Adequado à idade gestacional (AIG): peso de nascimento se

encontra entre o 10º e 90º percentil, para determinada idade

gestacional.

• Pequeno para idade gestacional (PIG): se o peso está abaixo

do 10º percentil.

• Grande para idade gestacional (GIG): peso acima do 90º

percentil.

¹ Um grande número de serviços utiliza a curva de crescimento intrauterino de Alexander et al. como padrão de
referência para o crescimento fetal.
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