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1. Fotografia Inicial
2. Exame do paciente, diagnóstico diferencial e planejamento
3. Profilaxia
4.  Protocolo de proteção do paciente, assistente e operador:
5. Proteção do tecido gengival, lábios e mucosa bucal
6. Isolamento absoluto 
7. Aplicação do agente abrasivo  e lavagem da superfície abrasionada
8. Polimento das superfícies dentais abrasionadas
9. Aplicação tópica de flúor
10. Remoção do isolamento absoluto
11. Fotografia final
12. Proservação
