
HSM 129 – CICLOS DA VIDA I 
 

CRONOGRAMA NOTURNO 2015  
 

Dia Hora Semana Tema Sala Docente 

04/08 8-12h 5ªf 

- Apresentação da disciplina e divisão dos grupos. 
- Exercício: genograma. 
- Introdução aos ciclos da vida. 
-Transição nutricional e epidemiológica: aspectos 
de gênero e geração. 

Samuel Murgel 
Branco 

Simone G. Diniz 
Marina Miranda 

11/08 

 
 

8-12h 5ªf 

- Alunos apresentam: Fisiologia e anatomia 
sexual e reprodutiva, Concepção e 
Contracepção. 
- Aula: Gestação e crescimento intra-uterino 
normais. 

Samuel Murgel 
Branco 

Alunos apresentam 
métodos 

Simone G. Diniz e 
Cláudia Azevedo 

18/08 

 
 

 
8-12h 5ªf 

- Fisiologia do trabalho de parto, parto e 
puerpério 
- Assistência ao parto no Brasil. 
- Via de parto, obesidade e metabolismo dos 
nascidos. 
- Exercício: nutrição no parto e pós-parto. 
Prevenção da retenção de peso no pós-parto  

Samuel Murgel 
Branco 

Simone G. Diniz 
Marcel Robledo 

25/08 

 
 
8-12h 5ªf 

- Necessidades nutricionais especiais na gestão e 
pós-parto (gestante desnutrida, obesa, anêmica, 
hipertensa, anoréxica, diabética). 
- Exercício: Discussão e apresentação de casos 

Samuel Murgel 
Branco 

Simone G. Diniz 
Vanessa Ribeiro e  

01/09 

 
 

 
8-12h 

5ªf 

- Visita ao banco de leite do Hospital VN 
Cachoeirinha (opcional, data a confirmar) 
- Promoção e proteção à amamentação na 
assistência ao parto e a hora dourada 
- Promoção e proteção à amamentação no pós-
parto, e técnicas de relactação. 

Samuel Murgel 
Branco 

 
Simone G. Diniz 

Priscila  
Cavalcanti 
Denise Niy 

 

15/09 8-12h 5ªf 
- Apresentação dos trabalhos dos alunos: 
material educativo para gestantes e puérperas 
- Entrega da prova primeira parte do curso 

Samuel Murgel 
Branco 

Grupos mulheres SUS e 
privado 

Simone G. Diniz 
Prof. Paulo 

22/09 8-12h 5ªf Introdução à infância 
Samuel Murgel 

Branco 
Prof. Paulo R. Gallo 

06/10 8-12h 5ªf 
Crescimento I: Fatores, evolução, 
acompanhamento e vigilância. 

Samuel Murgel 
Branco 

Prof. Claudio Leone 

13/10 8-12h 5ªf 
Alimentação na Infância I – a criança norma (RN, 
lactente e pré-escolar). 

Samuel Murgel 
Branco 

Prof. Ciro J. Bertoli 

20/10 8-12h 5ªf Desenvolvimento cognitivo e motor. 
Samuel Murgel 

Branco 

Prof. Paulo R. Gallo 
Prof.ª Dafne Herrero 

 

03/11 8-12h 5ªf 
Antropometria Nutricional; 
Alimentação na infância II – a criança enferma. 

Samuel Murgel 
Branco 

Prof. Claudio Leone 
Prof. Ciro J. Bertoli 

10/11 8-12h 5ªf 

Seminários – 3 Temas: 
1. Obesidade na infância; 
2. Alergia/intolerâncias alimentares; 
3. Imunizações na infância 

PROVA 

Samuel Murgel 
Branco 

Prof. Paulo R. Gallo 
Prof. Claudio Leone 
Prof. Ciro J. Bertoli 

 


