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Objetivos
Geral: Promover o desenvolvimento de habilidades de observação em diferentes contextos.
Específicos: Ao final da disciplina, o aluno deve estar apto a: a) Definir métodos de observação; b)
Identificar e utilizar diferentes técnicas de observação; c) Compreender a importância da
observação para a atuação em Psicologia; d) Utilizar métodos de registro de observação de forma
adequada; e) Refletir sobre o fenômeno ou contexto observado para pensar a atuação psicológica a
partir dele; f) Refletir sobre os aspectos éticos envolvidos nos processos de observação.
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Programa Resumido
Tipos de observação. Definição de eventos comportamentais. Técnicas de registro. Observação e
sua importância na atuação do profissional psicólogo. Aspectos éticos nos processos de observação.
 
 

 
Programa
1 – A observação e sua importância na atuação do psicólogo. 2 – Discussão dos diferentes
contextos de observação e dos diferentes tipos de observação. 3 - Técnicas de registro e técnicas
de observação. 4 – Definição dos objetivos de uma observação, em diferentes contextos. 5 – A
ética na observação. 6 – Atividades práticas de observação em diferentes contextos.
 
 

 
Avaliação

     Método
Serão usados como recursos de aprendizagem: discussões em grupo, produções de texto,
aulas expositivas dialogadas, planejamento e técnicas de simulação de observação, atividades
de observação em diferentes contextos.
Critério
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A avaliação da disciplina será feita considerando-se dois critérios interdependentes: -
Frequência às aulas e atividades pertinentes ao Estágio; - Análise de relatórios; - Leituras
recomendadas.
Norma de Recuperação
Dada a natureza prática da disciplina, não há possibilidade de recuperação
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