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PROTOCOLO DE RECEPCAO DE RN A TERMO SAUDAVEL

(auséncia de liquido amniético meconial, padrao respiratério e tonus normais).

o Manter a temperatura da sala de parto entre 23 e 26°C (desligar o ar
condicionado da sala. Se necessario, colocar aquecedor portatil préoximo a
mae e RN).

o Recepcionar o RN em campos aquecidos.

o Posiciona-lo imediatamente junto a mae, pele a pele (térax ou abdome), de

brucos. Cobri-lo com campo seco e aquecido.

o Clampear o cordao umbilical de 1 a 3 minutos apdés o nascimento
(excecoes: maes isoimunizadas, HIVou HTLV +).

o Avaliar a vitalidade do RN durante contato com a mae (observar padrao
respiratorio, tonus e cor).

o Estimular o aleitamento materno na 1° hora de vida (exce¢Oes: maes HIV
ou HTLV +).

o Realizar os procedimentos de rotina com 1 hora de vida (para que o
contato entre RN e a mae ndo seja interrompido durante a 1° hora apés o
nascimento):

o medidasantropométricas

o instilacdao ocular de nitrato de prata a 1% (1 gota em cada olho)

o vacinag¢ao contra hepatite B (0,5 ml IM)

o vitaminaK (1 mgIM)

o banho (ndo remover o vérnix) (em casos de mae HIV + ou com

hepatite B, o banho deve ser imediato)
o Exame fisico detalhado com 4 a 6 horas de vida (primeira evolucdo do RN).

o Caso a enfermagem detecte alguma anormalidade, devera acionar o
médico responsavel para antecipar a avaliacao.

Protocolo elaborado por Eliana Motta Fernandes Sacramento, médica assistente, em junho de
2014, baseado em apresentacdo do Prof. Dr. Francisco Eul6gio Martinez e reunido da equipe
de Neonatologia.



