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DISCIPLINA RCG-434: MOLÉSTIAS INFECCIOSAS E TROPICAIS 

 

Orientações para Apresentação do Caso Clínico Relatório: 

Cada aluno (ou dupla) deverá realizar o atendimento de um paciente que lhe for designado, 

elaborando a história, exame físico, anotando os exames realizados pelo paciente até o 

momento da discussão do mesmo.  

Para a discussão do caso e no relatório é fundamental incluir os exames de imagem 

(Powerpoint, JPEG, PNG, etc..).  

O caso pode ser apresentado utilizando recursos de multimidia, ou impresso em papel e 

entregue aos alunos no dia da discussão. 

É importante que o grupo responsável utilize a sequencia natural de investigação clínica. A 

partir da história, antecedentes pessoais, antecedentes familiares, viagens, exposições de 

risco para doenças infecciosas e exame físico elabore as hipóteses.  

Explique quais os exames que seriam indicados para investigar suas hipóteses, e qual a 

interpretação dos resultados. Comentar quais as condutas cabíveis para o caso ( e o que foi 

realmente feito) e qual a evolução do paciente. 

Como os casos que serão discutidos geralmente já estão internados há algum tempo e sob 

investigação, é importante destacar na discussão qual era o quadro que o paciente chegou 

no hospital (ou Unidade de Emergência). O aconteceu que justificou a sua internação? Quais 

os seus antecedentes patológicos? A discussão deve ser feita de modo a auxiliar os colegas 

(estudantes) a entender como um paciente com essa patologia chega ao serviço de saúde 

(UBS, PA, hospital) e quais as alterações que apresentava que justificaram a sua internação. 

Após elencar as hipóteses diagnósticas o estudante responsavel pelo caso apresentará quais 

os exames já solicitados e seus resultados. Finalmente quais as condutas terapêuticas 

adotadas até aquele momento. 

O docente responsável auxiliará o grupo de alunos responsável, durante toda a discussão do 

caso.  

Enquanto o paciente estiver internado, e no período do estágio, os alunos deverão realizar 

o acompanhamento do mesmo, para conhecer sua evolução e informar aos colegas e incluir 

no relatório final do caso que deverá ser entregue na última semana do estágio. 
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Sumário: Orientações para elaborar o Relatório do Caso clínico: 

• Fazer Anamnese e Exame físico 

– Apresentar a história da chegada do paciente antes desta internação. Durante a 

discussão apresentar dados da história e exame fisicos da evolução do paciente 

na enfermaria. 

• A partir das hipóteses explicar quais exames poderiam ser solicitados? 

– Mostrar os que foram solicitados e seus resultados 

• Se for imagem, copiar (digital) e trazer para que todos possam ver 

• Se tiver lesões cutâneas, podemos pedir permissão ao paciente para 

fotografar (converse com o docente nestes casos) 

• Outros exames trazer por escrito (comentar os resultados) 

– Hemograma, sorologias, culturas, etc.. 

• Revisão ou confirmação das hipóteses 

– Após exames complementares, avaliamos se houve mudança nas hipóteses 

elencadas inicialmente. 

• Qual o tratamento proposto? 

– Quando foi iniciado? 

• Evolução do paciente 

– Como o paciente evoluiu no período que está internado 

Reflita sobre o que você aprendeu com este caso? 

 

Avaliação:  

A avaliação desta atividade inclui a qualidade da apresentação e da discussão suscitada a 

partir do caso clínico. Qualidade do relatório, que deverá incluir uma breve discussão (com 

base teórica) sobre a principal hipótese diagnóstica do paciente. Na capa do relatório 

informar SEU NOME, a data da apresentação do seu caso, iniciais do nome do paciente e deu 

registro HC, além do nome do DOCENTE que o discutiu. A entrega do relatório deve ser 

combinada entre o grupo de alunos e os professores responsáveis pelo curso. Pode ser 

impressa e entregue na secretaria da Infectologia ou por ser anexado no Moodle em um 

arquivo (Word) em uma área específica, até o último dia do estágio.   

Caso tenha alguma dificuldade ente em contato com os profs. que estão responsáveis pelo 

oferecimento do seu curso, antes do último dia do estágio. 


