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CASO CLINICO 4

Antonio da Silva, 33 anos esta noivo e a parceira propde para ambos fazerem o exame de AIDS
antes do casamento. Eles pretendem ter um filho e ficaram sabendo que a doenca pode ser
transmitida da mée para filho.

Eles procuram vocé na unidade de salde para receber orientac6es de como poderia saber se
tem infecgao pelo HIV ou néo.

Explique:

1. Qual o exame sera solicitado. Explique todo o processo até a confirmacao de resultado
positivo ou negativo.

2. Qual a sua conduta se o primeiro exame (ELISA) vier negativo?
3. Ese, esse exame vier positivo?
4. Asvezes, no banco de sangue o exame de HIV do doador é positivo e o doador recebe

uma orientacdo para colher nova amostra para realizar um teste de Western Blot. Por
gue isso é necessario?

SUPONHA gue o exame de Antonio tenha sido postitivo e que tenha sido confirmado. Fez
contagem de CD4 = 373 cel/mm?® e carga viral de 180.000 copias/ml. Nega qualquer queixa de
salde. Retorna para avaliagdo e durante a consulta ela pergunta para vocé sobre necessidade
de iniciar o tratamento.

5. Qual é sua orientagédo?

6. Caso esteja indicado uso de antirretrovirais, qual seria a(s) opgdo(des) de tratamento
para a paciente?

7. Ele pergunta sobre a possibilidade de engravidar eter filhos. O que vocé diria pra ele?
8. Considerando que a terapia antirretrovial no Brasil foi recentemente revisada, cite

abaixo as principais mudancas na indicacdo de terapia antirretrovial discutida e
aprovada no ano de 2012?
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