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CASO CLÍNICO 9 

Antonio da Silva, 39 anos, sem doença prévia conhecida, procurou a unidade de saúde 

queixando-se de tosse há cerca de dois meses. Refere que as vezes tem febre, mas não é 

todo dia.  

Diz que tem pouca expectoração, geralmente esbranquiçada. Já tinha procurado serviço de 

saúde da sua cidade e foi tratado de pneumonia, sem melhora significativa do quadro. 

Refere perda de peso há uns quatro meses. 
 
Neste período notou também ferida nos lábios e na boca, que vem aumentando 
progressivamente. Refere pouca dor no local da lesão. (FIGURA 1) 
 

 
 
 
 
Foi realizado um raio X de tórax que evidenciou a seguinte imagem. (FIGURA 2) 
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Antonio refere que trabalhou na lavoura de café até os 25 anos de idade e depois mudou-se 
para acidade onde trabalha como auxiliar de pedreiro. 
 
Paciente é tabagista 1,5 maço cigarros/dia há 30 anos. Refere etilismo (duas doses 
pinga/dia). Nega outras doenças na familia. 
 

 
 
Ao exame físico: 
 

Bom estado geral, durante o exame apresenta-se afebril.  
 
Respiratório: FR: 14 ipm. À ausculta torácica revelou MV presente simétrico com roncos 
difusos pelo tórax. Sem creptações. 
 

 
Cardiovascular: BRNF 2T. FC= 86 bpm. PA: 130x70 mmHg 
 
Sem outras alterações no exame físico. 

 

O estudante deverá ser capaz de: 
 

a) Descrever o exame de Raio X de tórax. 
 
b) Citar as principais hipóteses diagnósticas para este caso, descrevendo a mais provável. 
 
c) Descrever como se faz o diagnóstico etiológico desta infecção.  

Explique TODOS os exames disponíveis e o resultado esperado para cada um 

deles. 
 
d) Explicar quais as outras infecções devemos investigar também. E como faremos isso? 
 
e) Fazer a receita do primeiro mês de tratamento para esse paciente. Por quanto 

tempo o paciente deverá tratar (no total)? 

 Alguma orientação especial, em relação ao uso da medicação que voc6e 

prescreveu? 
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Nome Aluno: ________________________________________________________________ 

 

Número USP:_____________________ Turma: ________ 
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ANEXO 1: 
 

Receituário Médico 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nome Aluno: ________________________________________________________________ 

 

Número USP:_____________________ Turma: ________ 


