
Escola de Enfermagem da USP 

Disciplina ENP 0132 - “Brincar como cuidado à criança” 

 

“Memórias das brincadeiras da minha infância” 

 

Roteiro de conversa em grupo 

 Em subgrupo, pedimos que vocês relembrem suas brincadeiras 

preferidas na infância. As questões abaixo devem inspirar a conversa de vocês. 

Recomendamos que todos os estudantes tenham a oportunidade de relatar 

suas experiências.  

 Quais eram suas brincadeiras preferidas quando criança? 

 Do que você brincava? Com quem você brincava? Quando você 

brincava? Onde você brincava? Por quanto tempo você brincava? 

 Quais foram os objetos ou brinquedos mais significativos em suas 

brincadeiras? 

 Como você se sentia ao brincar? Quais marcas as brincadeiras 

deixaram em você? 

 Como seus pais viam suas brincadeiras? Eles participavam das 

brincadeiras? E outros adultos do convívio de vocês, o que comentavam 

sobre as brincadeiras? Participavam? 

 

 Elejam uma das brincadeiras relembradas no grupo para brincarem com 

os colegas de classe nesta aula. 

 


