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Modelo esquematico de desempenho acustico da edificagao
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ROTEIRO PARA PROJETO /
AVALIACAO ACUSTICA

Externamente:

5 - Identificar
> o isolamento sonoro

1 - Identificar o entorno necessario da fachada.

e as possiveis fontes € v
sonoras cxistentes. B = o]
e 6 - Considerar também
l o isolamento de ruido
B aéreo e de impacto de
2 - Identificar vedagdes internas, ou seja,

o nivel de ruido externo.

garantir isolamento

Projetar .
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8 - Calcular e ajustar

v : o TR do ambiente.
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9 - Detalhamento ‘
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H 10 - Execucio da obra H

4 - Identificar ||
o nivel interno aceitavel ™
no ambiente em estudo.

ROTEIRO PARA PROJETO /
AVALIACAO ACUSTICA

Externamente:

Ruido urbano moével (trafego

1 - Identificar o entorno | Fontes méveis? e L
rodoviario, aéreo, ferroviario)?

¢ as possiveis fontes Fontes fixas?

. Ruido urbano fixo  (industrias,
sonoras cxistentes.

atividades comerciais. casas noturnas,

l atividades recreativas)?

C'omo?
2 - Identificar

s , 2) Estimativa do nivel de pressdo
o nivel de ruido externo. 1) medigdes do nivel \ ) P

sonora, atraves de modelos ou

softwares de predicdo

l de pressio sonora

3 - Comparar ABNT NBR 10151, - Estimativa do ruido de trafego rodoviario
com limites de normas por exemplo. - Equagdo basica da propagagdo sonora ao ar livre
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Barreiras, ...
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ROTEIRO PARA PROJETO /
AVALIACAO ACUSTICA

ABNT NBR 10152,

4 - Identificar por exemplo, ou
o nivel interno aceitével necessidades
no ambiente em estudo. especificas.

ABNT NBR 15575, para edificagtes
habitacionais, por exemplo.

|

5 - Identificar
0 isolamento sonoro
necessario da fachada.

A
TJ 5575

Para isz0, medir o nivel de pressdo sonora
em frente a fachada NPS,, Caso nio seja
possivel medir, utilizar os resultadog das
‘l, estimativas de predigao.

Caso necessario, promover
barreiras acusticas € recomegar.
6 - Considerar também
o isolamento de ruido
aéreo e de impacto de
vedagdes internas, ou seja.
garantir isolamento

Verificar os limites das normas e procurar
um sistema que atinja esse resultado:

|
- lei das massas para material homogéneo, ou i ‘
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. ) - catdlogos dos fabricantes para componentes
adequado entre ambiepizs industrializados 1
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7 - Fase de projeto

ROTEIRO PARA PROJETO /
AVALIACAO ACUSTICA

a} Estudo de implantagdo, orientagio e forma do edificio, e sua

7 - Fase de projeto relacdo com as edificacdes adjacentes.

b) Efeitos de vento, temperatura e solo;

¢) Integragio e verficacio do impacto no entorno urbano:

d) Distribuigao dos espacos internos do edificio, em fungio da

geracio e da tolerancia ao ruido;

¢) Compatibilizagdo com a ventilagao;

) Escolha da localizagio, da forma e do volume dos recintos a

serem estudados;

2) Escolha das solugdes constrtivas:

8 - Calcular e ajustar

o tempo de reverberagao h) Escolha dos materiais e revestimentos internos ¢ do mobiliario

do ambiente. para calcular o tempo de reverberagéo, passo seguinte.




7 - Fase de Projeto Acustico

« Cada ambiente ¢ um caso especifico.

* Basear-se nas leis da fisica (som segundo seus aspectos fisicos e propagacdo).
* Estudar e pesquisar cada ambiente.

* Estudar e pesquisar cada material a ser utilizado.

* Transi¢do entre o projeto e a execugdo.

* Atengdo aos detalhes: pequenas falhas podem comprometer todo o projeto.

7 - Fase de Projeto Acustico

* Funcao do Arquiteto

* Criar ¢ projetar de forma clara.
* Selecionar, dispor, dimensionar, detalhar criteriosamente cada material
do projeto.

* O arquiteto deve promover os meios para que todos os executantes
tenham os “seus instrumentos perfeitamente afinados e a realizag¢do

resulte harmoniosa”, como se fosse o arquiteto o regente de uma

orquestra.




* Exemplos de edificios auto protegidos:

estrada
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* Exemplos de edificios auto protegidos:
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Cuidado! Passagem de ar = passagem de ruido.




* Exemplos de edificios auto protegidos:

Material de ~ —
absorgo sonora

* Espessura da fachada:




* Barreiras acusticas

Muro com 5m de altura

[ 75 a 80 dB(A)
[ 60a75dB(A)
[_155a60dB(a)

* Permeabilidade da forma urbana

- Edificios perpendiculares a via: maior permeabilidade ao ruido.
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* Permeabilidade da forma urbana

- Edificios paralelos a via: “muralha de protecdo — interior da quadra.

* Isolamento Sonoro X Absor¢ao Sonora




Avaliacao Acustica de Edificagdes

Bom projeto:

Isolamento sonoro: entre ambientes,
de fora para dentro, de impacto, etc.

Condigdes de sossego e de trabalho

- niveis de ruido externos

- NBR 10152: niveis de ruido

interno maximo aceitaveis NPS [dB]

- NBR 15575: niveis de desempenho actstico

Absorcio sonora: em um ambiente.
Condig¢des de audibilidade (inteligibilidade)
para musica ou fala

- reverberagdo e reflexdo sonora
- materiais, forma e dimensdo do local.

Isolamento acustico

(2=

Reverberacao e absorgao sonora

ROTEIRO PARA PROJETO /

AVALIACAO ACUSTICA

8 - Calcular e ajustar Calcular o TR do ambiente e tentar ajusti-lo para o TR
escolha da geometria e dos materiais internos.

o tempo de reverberagio
do ambiente.

Comoa? a) Identificar o TR

Stime

b) Calcular o 7R do ambiente em estudo.

V
r=0161"

¢) Comparar o TR do ambiente com o TR

Stimo”

d) Acrescentar ou diminuir a area de materiais
absorventes em fun¢do da comparagdo, para
que se alcancem valores proximos a TR,

>

|

‘TEMPO DE REVERBERAGAO A 500 Hz

9 - Detalhamento —Z*[ 10 - Execucio da obra

na

6timo>

TEMPO OTIMO DE REVERBERAGAO

VOLUME EM METROS COBICOS

FONTE: BOLK BERANEK AND NEWNAN
SUANBR Aotn686

Atengdo e cuidado!

O projeto deve ser implantado
corretamente, garantindo  as
condigdes acusticas esperadas.




* Tratamento acustico

* Corrigir o tempo de reverberagdo (7TR) do recinto com base nas
absorcdes sonoras das superficies internas.

* A absor¢do a ser adicionada ¢é a diferenca entre a 6tima e a real.

* Atengdo: Balancear as absor¢des no ambiente em estudo, evitando a
concentracdo excessiva de materiais absorventes ou reflexivos em areas
improprias.

* Promover a melhor distribui¢do possivel dos sons gerados internamente
através de superficies refletoras (e/ou absorventes) sonoras, conforme
geometria interna apropriada para o recinto.

* E fundamental que o ambiente seja tratado acusticamente, para que
problemas como ecos, vibragdes e sombreamento sonoro ndo ocorram,
evitando o cansaco auditivo, desanimo ¢ irritagdo dos ouvintes.

* Tratamento acustico

* E possivel verificar a redugdo em dB, do nivel interno da sala quando se
modificam as superficies e/ou materiais de absor¢do sonora:

redug¢dao =10log %

1

A, — érea de absorcao sonora equivalente da sala.
A, — érea de absor¢ao sonora equivalente da sala apos as modificagdes.
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* Isolamento Sonoro X Absor¢ao Sonora

* O arquiteto deve saber distinguir materiais absorventes acusticos de
materiais isolantes acusticos. As fung¢des “absorver” e “isolar” podem ser
complementares, mas requerem diferentes caracteristicas dos materiais.

» Material absorvente — regula a quantidade de absorgdo sonora dentro
do ambiente.

* Material isolante — aplicado sobre uma parede, promove a reducdo da
transmissdo sonora para outro ambiente.

g g
NS
)

* Materiais actisticos

* H4 uma grande variedade de materiais acusticos no mercado?

* Todos tém 0 mesmo comportamento?

* Materiais acusticos x frequéncia sonora
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Vizinho ndo se escolhe.

Isolamento de ruido
de impacto, sim.

* Por fim:

* Ha diversos métodos de controle acustico, mas cada ambiente e
necessidades possuem exigéncias Unicas.

 Cabera ao profissional de arquitetura entender e melhor trabalhar seus
conhecimentos na arquitetura acustica.

*Se for necessario utilizar equipamentos de refor¢o sonoro

(amplificadores, alto-falantes), devem ser previstos os locais de sua
instalacao.
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* Ah! « Em alguns tipos de projetos é interessante saber trabalhar com ruidos.

* Consultério odontoloégico —
musica ambiente para mascarar
ruidos.

* Restaurantes — barulho excessivo ¢ prejudicial.
Mas e se o ambiente estiver completamente
silencioso? Os clientes sentem-se incomodados
por acreditarem que suas conversas podem ser
ouvidas por terceiros.

* Bares — um estudo demonstrou que
musicas altas estimulam o aumento do
consumo de drinks.
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