TRANSFORMACOES TEORICO-
METODOLOGICAS NO CAMPO DOS
CONCEITOS FUNDAMENTAIS DA TO
NO BRASIL




ATIVIDADES DE VIDA DIARIA=
COTIDIANO

Cotidiano — apresenta-se mais compativel com as
reflexoes da contemporaneidade

Reflete a complexidade das formas de vida

Dimensao da producao e reproducao da vida diaria ->
multidimensionalidade da vida cultural

Desliga-se da dimenséo da rotina — reproducéo
mecanica das acoes de um dia-a-dia

Dimensao dinamica de recriacao da vida singular e
coletiva - dimensao de trocas e intercambios

Abandona a visao de homem como ser individualizado

Sujeito historico e coletivo — o homem inscreve sua
subjetividade no mundo com outros homens —
Iintersubjetividade

Fusao dos horizontes da singularidade e pluralidade
(GUALHEIGO, 2003)



COTIDIANO- ROMPE COM VISAO POSITIVISTA

(GALHEIGO, 2003)

Refletem uma concepcao
poslitivista — permanece
encerrada na dimensao
da funcionalidade

Neutralidade — separa os
valores para objetivar
realidade neutra

Analise de atividades —
treilnamento e
funcionalidade

Avaliacao — formularios
quantitativos

Reflete uma concepcao
holistica — dimensao
existencial

Incorpora a
subjetividade, cultura,
historia e poder como
constitutivos

Analise de atividades —
significados e dimensao
simbdlica e ética
Avaliacao — qualitativa —
historias de vida



ATUACAO DA TO NO CAMPO DA SAUDE
MENTAL

Atividades desenvolvidas predominantemente em
servicos extra-hospitalares de satide mental

Segundo diretrizes da reforma psiquiatrica

Atividades deixam de ser forma alienante de ocupacao
do tempo e entretenimento = suporte terapéutico,
formas de producao de subjetividades, formas de
inclusao social, resgate da cidadania, direitos e
valorizacao do sujeito

Ressignificacao do cotidiano — producao de projetos de
vida significativos

Novos contextos — territorio e acoes comunitarias

Desempenho ocupacional — ganhos de autonomia e
emancipacao

(FIORATT, 2010)



A ATUACAO DA TO NO CAMPO DA
SAUDE COLETIVA

O uso de atividades partem da problematizacdo dos
significados e limites das politicas assistenciais
hegemonicas sustentadas em clinica biomédica,
especialista e organicista

As atividades sao organizadas para aproximar-se do
universo sociocultural dos sujeitos tratados e das
condicoes de vida das comunidades

Contemplar principios do SUS
Resgatar recursos no territorio

Reconstruir historias e contextos como formas de
avaliacao

producao redes sociais de espacos de trocas diarias e
de convivéncia cotidiana

Buscar vias de acessibilidade universal
Desempenho ocupacional — remocao de barreira



TERAPIA OCUPACIONAL SOCIAL: NOVAS
REFLEXOES, NOVAS METODOLOGIAS




TERAPIA OCUPACIONAL SOCIAL

Preocupa-se com grupos humanos e populacoes em estado
de vulnerabilidade e exclusao social

Metodologias — nao pode reproduzir tecnologias de outros
campos

Acao territorial e comunitaria

Criacao e fortalecimento de redes sociais de suporte
Atividades especificas sao meio e nao fim

Campo interdisciplinar e intersetorial

TO - Articulador social

Procedimentos de analise de politicas publicas
Construir projetos sociais e atuar no ambito publico

(BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007)



ATIVIDADES EM TO SOCIAL

Desliga-se do campo clinico

Descentraliza-se para o coletivo e para acao
interdisciplinar e intersetorial

Atividade como meio de formacao de vinculos
para atuacao no ambito das comunidades

Atividade — intermediaria para construcao de
projetos de transformacao da realidade, entre os
contextos micro e macrossociais

Ressignificacao do cotidiano coletivo

Interseccao entre o mundo do pessoal,
comunidade e sociedade

(MALFITANO, 2005)



TERAPIA OCUPACIONAL NA

EDUCACAO
.Q

‘ Reabilitacao ou Inclusao escolar?




HISTORICO

TO inserida nas organizacoes para pessoas com
deficiéncia — Educacao Especial e Reabilitacao

Apos a revisao teorico-metodolégica dos anos 1980

A critica era que a reabilitacao partia de uma visao da
deficiéncia como deformidade dentro da dimensao
individual 2 pessoa com deficiéncia como anormal,
desadaptada e que precisava ser reabilitada.

A partir da década de 1990 — surge a politica publica
da Inclusao escolar

A velha visao da reabilitacao nao serve mais aqui

TO como gerenciador de espacos e projetos de 1nclusao
na escola



ATUAL

TO que atua em Escolas Especiais como APAE, AMA,
entre outros — reabilitacao

TO na Educagao — gerenciador de projetos de Incluséo
Escolar — orienta professores, administra os espagos
para criacao de acessibilidade, tecnologias de ensino-
aprendizagem ocupacional, opera(:lonahza materiais e
meétodos para incentivar a inclusao e realizacao
ocupacional

TO social na Escola — trabalha com a questao da
violacao de direitos nos espacos escolares, mobilizacao
da juventude pobre para busca dos d1re1tos violéncia
e as Iniquidades socials que atinge crianca,
adolescentes e jovens nas escolas de periferia



TRANSFORMACOES TEORICO-
CONCEITUAIS TO DE PAISES DE
o LINGUA INGLESA




EUA- BUSCA DO OBJETO PROPRIO-
CIENCIA DA OCUPACAO

Critica a centralidade das ciéncias médicas na
TO e a fragilidade dos principios que
iterligavam os campos de atuacao

Busca de objeto cientifico préprio > OCUPACAO

O Comportamento Ocupacional (M.Reilly-60,70)-
desencadeou o processo

Janice P Burke- reorganizacao dos conceitos de
ocupacao

Gary Kielhofner (1975)- Modelo da Ocupacao
Humana

Elizabeth J. Yerxa(1989)- Ciéncia Ocupacional

(MEDEIROS, 2003); (DRUMMONT, 2007)



EUA- BUSCA DO OBJETO PROPRIO- CIENCIA
DA OCUPACAO

Teoria sistémica da sociedade — todo com partes
harmoniosamente compostas e articuladas

OCUPACAO- esséncia da existéncia humana-
concepcao ontogénica do ser

CRITICA BRASILEIRA AO MODELO
AMERICANO

Apolam-se em concepcao positivista e funcionalista

Ocupacao= universais- ocultamento das
determinacoes sociais, politicas, culturais

Concepcao 1dealizada da existéncia humana

Adaptacao acritica ao padrao dominante
(MEDEIROS, 2003)



OUTROS PAISES DESENVOLVERAM ESTUDOS
SOBRE UMA CIENCIA DA OCUPACCAO

A intencao de construir uma Terapia
Ocupacional rigorosa no trato do seu objeto, a
ocupacao humana, levou a norte-americana
Elizabeth Yerxa a propor, no inicio dos anos
1990, a criacao de uma disciplina que levaria o
nome Ciéncia Ocupacional

Definida como uma “ciéncia basica dedicada ao
estudo dos humanos como seres ocupacionais” —
clencias humanas

Nao mais uma concepcao positivista e
funcionalista da ocupacao

Uma compreensao holistica para Ciéncia



INSTITUCIONALIZACAO DA CIENCIA OCUPACIONAL

Um estudo apontou, em 2009, dez organizacoes que
congx)'egavam cientistas ocupacionais (PRODINGER; STAMM,
2012).

Simposios, seminarios, grupos de discussao on-line tem sido
realizados em diversas partes do globo, notadamente na
Ameérica do Norte, Europa e Australia.

Programas educacionais desde o bacharelado até o doutorado.

Pelo menos um periédico internacional, com base na Australia,
publica exclusivamente artigos na area de ciéncia ocupacional

desde 1993 ( Journal of Occupational Science — JOS)

Outras publicacoes que também divulgam as pesquisas e os
debates em curso (GLOVER, 2009; PIERCE et al., 2010).



TEMATICAS DA CIENCIA OCUPACIONAL

Varios sentidos para a palavra ‘ocupacao’

Critica a acepg¢ao individualista que a ocupagéo é tomada na TO e mesmo ainda
na CO.-> interpretacao da experiéncia ocupacional como algo pessoal, situado
na dimensao individual

Critica que essa acepcéo alinha-se a projetos hegemonicos de sociedade
ocidental e que nao podem ser considerados universais.

Estudos tém voltado-se para uma perspectiva social da ocupagao. A ocupacao &
coletiva e nao individual — a ocupacéao é exercida na interatividade.

O que leva as sociedade a considerarem algumas ocupacoes como desejaveis em
detrimento de outras (condenadas)

Compreender os aspectos coletivos da ocupagdo humana e seus condicionantes
socioambientais é condi¢ao imprescindivel

Nem toda ocupacao é relevante para a saiidde humana — perder essa acepcao
universalista de toda a ocupacao é essencial ao ser humano, etc



A COMPREENSAO DA OCUPACAO
HUMANA E SEUS CONDICIONANTES
SOCIAIS, ECONOMICOS, CULTURAIS,
POLITICOS E O PRINCIPAL OBJETO

DA CIENCIA OCUPACIONAL

Atingir o objetivo de gerar conhecimento
que nao seja individualista, sexista,

‘ racista ou elitista val requerer uma
mudanca de mentalidade daquele
comumente que caracteriza a sociedade
® hegemodnica do ocidente e do
capitalismo...(Clare Hocking (2012, p. 61)




ATIVIDADES EM TO-
OCUPACAO

Critica as concepcoes funcionalistas —
comportamento adaptativo e ocupacional humano
padronizado

Referencial critico, historico e politico

Eixo mobilizador em TO muda — DO
REFERENCIAL RESTAURATIVO = O
EMANCIPADOR



CONSIDERACOES

A TO transformou alguns e criou outros conceitos para
responder as complexidades da vida contemporanea

Interessante observar os caminhos distintos que seguiram os
processos de transformacao tedrico-metodoldgicas dos paises
em questao: o mundo angléfono e o Brasil.

Paises de lingua inglesa fundaram uma ciéncia ocupacional
que hoje nao é da TO, mas uma ciéncia interdisciplinar. <>
retroalimentacao — superaram a expressao ‘atividade’ e
substituiram por ‘ocupacao’.

Brasil — ainda utiliza a expressao atividade. Aos poucos vém
aderindo ao uso de ‘ocupacao’ e vem unindo essa dimensao na
dimensao dos estudos sobre cotidiano que predominaram no
Brasil.

Conjunta — a dimensao coletiva e interativa da ocupacao na
superacao de uma compreensao de ocupacao como individual



QUESTOES PROPOSTAS

Quais processos historico-sociais dos paises
relacionados colocam-se na base das distintas
trajetorias constitutivas da profissao e de seus
conceltos fundamentais?

Como pensar a articulacao da ocupacao e
cotidiano, sem reduzi-los a area de desempenho
em visao funcionalista?
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