A estratégia de se perder menos sangue durante o procedimento cirurgico:

a. é ineficaz, pois o sangramento depende do paciente

b. depende, principalmente, do cirurgiao

c. pode ser conseguida pela administracao de heparinoides

d. pode ser conseguida por meio da utilizacao de equipamentos de recuperacao
de sangue

Com relacao as solugoes cristaloides e coloides:

a. a solucao cristaloide necessita de refrigeracao, por isso é mais cara que a
coloide

b. a solucao cristaloide permanece mais tempo no vaso que a soluc¢ao coloide
c. a solugao cristaloide é barata, mas transmite doencas

d. a solucao coloide pode ter, dependendo da sua concentrac¢ao, a capacidade
de aumentar o volume plasmatico



Qual perda sanguinea afeta o valor critico do volume?

a. 40% da volemia
b. 20% da volemia
c. qualquer

d. 60% da volemia

Nao faz parte das estratégias utilizadas para se evitar ou reduzir transfusao
sanguinea:

a. reduzir as perdas

b. tolerar a anemia

c. aumentar a massa eritrocitaria
d. uso de drogas vasoativas



A perda sanguinea progressiva afeta as fun¢oes do sangue. Qual das
funcoes é afetada primeiro?

a. "volume"

b. hemostatica
C. respiratoria
d. imunoldgica

A infusao de 100 mL de albumina a 25% determina:

a. expansao plasmatica de 450 mL
b. aumento do espaco intersticial
c. aumento do espaco intracelular
d. diurese osmotica



Aumentar a massa eritrocitaria no periodo pré-operatorio € uma medida:

a. possivel de ser utilizada, desde que exista tempo habil para tanto

b. interessante e barata, quando sao administrados estimulantes da medula dssea
c. que deve ser adotada mediante a introdu¢cao de alimentos ricos em ferro

d. perigosa, pois as medicacoes utilizadas possuem inumeros efeitos colaterais

Guardar o proéprio sangue para que ele seja utilizado numa cirurgia futura:

a. além de eficaz, é uma medida que tem baixissimo custo

b. € bom, pois 0 sangue pode ser armazenado por um tempo prolongado, sem perder as
principais fungoes

c. € uma o6tima medida e qualquer um pode utiliza-la

d. evita a transmissao de doencas



Quais critérios podem ser utilizados para se avaliar se o DO2 critico foi
atingido?

a. lactato plasmatico e satura¢ao venosa mista

b. lactato plasmatico e pressao arterial

c. débito cardiaco e enchimento capilar

d. saturacao venosa mista e pressao venosa central

Cerca de 30 minutos apds a infusao venosa de 500 mL de solugao fisioldgica
(NaCl a 0,9%):

a. 250 mL passam para o intersticio

b. 250 mL passam para o liquido intracelular
c. 375 mL permanecem no espaco vascular
d. 125 mL permanecem no espag¢o vascular



