Infeccoes Trato Gastrointestinal



Superior: boca, faringe, esofago e
estOmago

Inferior: intestino delgado e intestino
grosso

Anexos: figado, pancreas, glandulas
salivares



Funcao TGI:

e Suprir a digestao dos alimentos

* Promover a absorcao de agua,
eletrolitos e nutrientes

 Promover a eliminacao de
residuo alimentar nao digerido,
células descamadas e substancias
secretadas na luz do intestino.




A microbiota intestinal

100 trilhdes (1014)

Mutualismo
~Formacao de uma barreira sobre o
epitélio intestinal
- Metabolizacao e aquisicao de
nutrientes e outras substancias
- Desenvolvimento do sistema imune
- Compete contra bactérias
patogénicas por espaco, nutrientes,
receptores do hospedeiro




O lipopolissacarideo (LPS) termoestavel é o
principal antigeno da parede celular e consiste
em trés componentes: o polissacarideo O
somatico mais externo, um polissacarideo
central comum a todas as Enterobactericeae
(antigeno comum de enterobactéria) e o lipidio
A

O polissacarideo central é importante para a
classificacao do microrganismo como um
membro da familia Enterobacteriaceae; o
polissacarideo O é importante para a
classificacao epidemioldgica das cepas dentro
da espécie; e o lipidio A, componente do LPS, é
responsavel pela atividade endotdxica, um
importante fator de viruléncia
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A classificacao epidemioldgica
(soroldgica)das Enterobacteriaceae
se baseia em trés principais grupos
de antigenos: o polissacarideo O
somatico, o antigeno capsular (K)
(polissacarideos tipo-especificos) e
as proteinas flagelares (H
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E. coli é uma bactéria Gram-negativa,
mesofila (temperatura étima 39°C),
neutrofila (pH 6timo entre 6 e 7) e ndo
haldfila (cresce em baixas
concentracgdes de sal).

Pode ser cultivada em meio Agar
MacConkey, EPM, Mili e Agar Citrato de
Simons.

E. coli é encontrada normalmente na
microbiota do célon, em humanos e
outros animais.

Patogénica: Em imunocomprometidos
ou em casos de comprometimento da
barreira intestinal epitelial.

Existem clones de E. coli com fatores de
viruléncia que permitem maior
adaptacao a novos nichos, alterando a
composi¢cao da microbiota.



O filo Gammaproteobacteria, do qual E. coli faz
parte, representa menos de 1% das bactérias
intestinais.

Escherichia pode desempenhar um papel nutricional
no trato intestinal, pela sintese de vitaminas,
particularmente vitamina K. Por sua natureza
aerobia facultativa, esse organismo provavelmente
também auxilia no consumo de oxigénio, tornando o
intestino grosso anoxico.

Linhagens selvagens de Escherichia raramente
apresentam exigéncias em relacao a qualquer fator
de crescimento, sendo capazes de crescer a partir de
uma grande variedade de fontes de carbono e
energia, como acucares, aminoacidos, acidos
organicos e assim por diante.



A maioria das linhagens de Escherichia coli
nao é patogénica (como Escherichia coli K-12),
sendo membros comuns da microbiota
entérica do colo de seres humanos;

* Poucas linhagens sao potenciais patogenos,
sendo estas linhagens patogénicas agrupadas
com base no tipo de toxina que produzem e
nas doencas especificas que acarretam (como
a linhagem 0157:H7 (EHEC));

e Com aingestdao de bactérias patogénicas (ou
suas enterotoxinas), estas passam a colonizar
o intestino e causar danos ao hospedeiro;



e A transmissao da doenca ocorre
normalmente pela rota fecal/oral, por meio

de alimentos e agua contaminados.

* Entre os sintomas mais comuns estao a
diarreia (fezes anormais (liquidas),
caracterizada por evacuacoes frequentes e
envolve perda aumentada de fluidos e
eletroélitos), disenteria (disturbio
inflamatorio do TGl associado com sangue e
pus nas fezes e acompanhado por sintomas
de dor, febre, colicas abdominais), nauseas,
vomito e desconforto abdominal.



A transmissao da doenca ocorre
normalmente pela rota fecal/oral,
por meio de alimentos e agua
contaminados.

Entre os sintomas mais comuns
estao a diarreia (fezes anormais
(liquidas), caracterizada por
evacuacoes frequentes e envolve
perda aumentada de fluidos e
eletrodlitos), disenteria (disturbio
inflamatorio do TGl associado com
sangue e pus nas fezes e
acompanhado por sintomas de dor,
febre, cdlicas abdominais), nduseas,
vomito e desconforto abdominal.



InfecgOes gastrointestinais causadas por E. coli
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As doencas alimentares de origem
bacteriana sao bastante
subnotificadas no Brasil!

As bactérias da familia
Enterobacteriaceae sao
responsaveis por 95% dos casos das
infeccOes! A E. coli, encontrada em
alimentos e agua, é indicadora de
contaminacao fecal.

A E. coli pode causar 5 tipos de
» i fj infeccoes diferentes
www‘ diarreiogénicas, que diferem no
v mecanismo de patogenicidade!




EPIDEMIOLOGY

Areas em desenvolvimento s3o as mais afetadas ( América do Sul,
Africa e Asia) Surtos de diarreias s3o esporadicos e sua incidéncia
é variavel em todo mundo, aflorando em locais com condicoes
sanitarias precarias.



A diarreia em criancas pode ser
severa e prolongada, com elevada
percentagem de casos fatais; uma
taxa de 50% de letalidade tem sido
relatada nos paises em
desenvolvimento

No Brasil a incidéncia é 30% em
criancas pobres abaixo dos 6
meses
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(atualmente ja se fala em STEC) Nature Reviews | Microbiclogy



Patotipos Escherichia coli

Enterotoxigénica Entero Patogénica Enterohemorragica Enteroagregativa




Transmissao: contaminacao oral-fecal

Manifestacao clinica: diarreia aquosa, nao sanguinolenta,
com ou sem febre.

Epidemiologia: diarreia infantil em paises em
desenvolvimento (subnutridas, desnutridas, lactentes,
fatal); causa comum da “diarreia do viajante” (“Viajar
expande a mente e relaxa o intestino”, causada também
por Shigella, Salmonella, virus, protozoarios, parasitas),
ETEC causa bacteriana mais comum.

Fator de viruléncia: fimbrias (fatores de colonizacao
antigénica) se aderem no epitélio intestinal; produzem
enterotoxinas estaveis ao calor (cepas ST, STa e STh) e
enterotoxinas sensiveis ao calor (cepas LT, LTI e LTIl), ndao
invasiva



Mecanismo da ETEC

No lumen intestinal a ETEC se adere
ao epitélio intestinal através da
producao de fatores de colonizacao
(CF).

Enterotoxinas sensiveis ao calor (LT,
heat-Labile enteroToxin) ativa a
adenilato ciclase aumentando
cAMP, ativa PKA, fosforila CFTR,
libera cloreto.

Enterotoxina estavel ao calor (ST,
heat-stable enterotoxin) ativa
guanilato ciclase aumentando GMP,
ativa PKA, fosforila CFTR e libera
cloreto.

A saida excessiva de cloreto
favorece a saida de sodio (manter
neutralidade) e de dgua (osmose)
para o lumen intestinal
caracterizando a desidratacao.
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* Defesa inespecifica do organismo: acidez gastrica (HCl),
motilidade do intestino delgado e populacao da
microbiota.

: as informacodes ainda sao superficiais,
lgA (mucosas, é passado para o neonato via aleitamento)
dirigida contra antigenos da superficie.

: PREVENCAO da ETEC (bons habitos de higiene,
saneamento basico, lavar alimentos), amamentacao de
lactentes (principalmente onde ETEC é endémico)

: reposicao de fluidos e eletradlitos por via oral
e intravenosa, uma vez instalada a diarreia, o tratamento
com antibioticos em casos graves da doenca mas deve ser
feito com cautela (resisténcia a antibioticos).



E. coli enteropatogénica
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E. coli enteropatogénica
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E. coli shigatoxigénica




E. coli enterotoxigénica




E. coli enteroagregativa




E. coli enteroinvasiva

Invadem enterocitos por endocitose, seguida
de lise do endossomo.

Multiplicacao intracelular

Movimentacao dentro do citoplasma,
mediado pela nucleacao com actina celular
(polimeriza em um sé sentido), com
formacao de protusoes, em direcao a célula
epitelial adjacente

Possui um plasmideo de viruléncia que
codifica um sistema de secrecao de tipo lll e
uma proteina de membrana externa de 120
kDa chamada IcsA, que induz a polimerizacao
da actina e forma protusoes.



E. coli enteroinvasiva

Este sistema de secrecao de tipo Il secreta multiplas
proteinas, como IpaA, IpaB, IpaC e lpgD, que
medeiam os eventos de sinalizacao epitelial,
rearranjos do citoesqueleto, absorcao celular, lise
de vacuolo endocitico, etc.

Aerobactina: captacao de ferro

Diagnostico: PCR (plasmideo)

Tratamento: Reidratacao, com reposicao de sais



E. coli enteroinvasiva e E. coli aderente
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E. coli aderente difusa
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