Relatorios

31 de outubro

Cada GRUPO (estabelecido para a Aula Pratica)
devera trazer seus comentarios pontuais de cada
vivéncia com os profissionais.

O material devera ser entregue (escrito,
impresso), que sera compartilhado entre os
demais grupos.

Cada grupo fara exposicao breve (max. 8 min) de
seus apontamentos.



Relatorios

Foco “como” ensinar

P.ex. meios para instrucao do conteudo, distribuicao
das atividades, organizacao dos grupos, organizacao
dos materiais, formas de comunicacao/linguagem,
apresentacao de atividades/problemas,
guestionamentos, introducao de regras,
inclusao/exclusao, feedback, reforco do aprendizado,
complexidade das tarefas, etc.

Sugestoes aprimoramento
O que agregou para sua formacao



EXEMPLO DE RELATORIOS ANTERIORES



A 12 aula foi o tema ginastica, sendo a aula dada no tablado
abordamos alguns temas mais recreativos para estimular o movimento
corporal. A aula foi constituida em processo evolutivo do aprendizado,
no inicio foram tratados exercicios mais recreativos de interacao entre
os alunos e aquecimento, ao decorrer da aula exercicios que visavam
uma maior concentracao e uso de forca foram utilizados. E ao final da
aula durante o alongamento um resumo de tudo foi abordado pela
professora, mostrando pontos essenciais da pedagogia para ensinar
ginastica.

A 22 aula tratou-se sobre a natacao. A aula foi dividida em trés
periodos, sendo por trés diferentes faixas etarias, recém-nascidos,
criancas e adolescentes. No inicio, mostrou o processo de adaptacao a
piscina, como conduzir um recém-nascido e os cuidados necessarios
gue temos que leva-los ao tratar desse publico. Apds isso, foi
conduzida sobre o processo infantil, uma aula extremamente didatica,
com musicas e interacao com as criancas. O enfoque da aula foi os
primeiros passos sobre como conduzir “alguém” que nao saiba nadar.



A 32 aula foi circo, e fomos introduzidos brevemente a atividades com principal foco na
estabilidade do corpo, precisamos utilizar o peso do corpo e o equilibrio para conseguir realizar
todos os exercicios propostos. Um ponto muito interessante da aula foi o interesse dos alunos, pois
todos sempre buscavam fazer o mais correto possivel e quanto mais vezes conseguissem, sempre
baseado em atividades de circo como fundamento para os a visao geral dos alunos.

A 42 aula foi atletismo, o professor nos mostrou exercicios que podem ser aplicados em criangas na
escola, visando as técnicas, dificuldades encontradas tanto no ambiente que a aula vai ser aplicada
guanto na atencao dos alunos onde a idade destes influencia muito, fixou certa atencdo no
ambiente de aula, pois varios perigos podem ser encontrados, além do tamanho da quadra ou
patio ao qual a aula acontecera, outro ponto importante foi a motivagao do professor com os
alunos e a importancia da inclusao, sendo que ele deve sempre aplicar atividades que todos
podem participar independente de sua deficiéncia, e o professor deve trabalhar com criatividade e
apoio dos outros alunos.

A 52 aula foi de lutas, que abordou a histéria do judé e suas tradicoes, falou de regras e
metodologia de treinamento para cada faixa etdria, visando o melhor ensinamento do aluno e
otimizando o seu treino. No inicio, promoveu atividades em duplas, no exercicio as duplas tinham
que disputar em si para ver quem conseguia empurrar seu oponente até uma extremidade do
tatame. Outro, pessoa pode além de empurrar para mover seu oponente projetar seu corpo para o
lado para derruba-lo. Outro, ambos agachavam, mas apenas com os pés para servir de apoio e
tinham que derrubar seu oponente com empurrdes. Apds esses exercicios, promoveu atividades
ludicas que, além de divertir os alunos, visava passar técnicas de movimento no juddé por
brincadeiras. Com essas brincadeiras o aluno aprendia a cair, esquivar, golpear, equilibrar-se
melhor e concentrar-se.



Plano de Aula

Objetivo (o que, porque, para quem)
Organizacao do espaco e materiais (onde)

Aquecimento (descricao das atividades e
estratégias) (o que, como)

Parte Principal (descricao das atividades e
estratégias) (o que, como) (modalidade
individual)

Final



Avaliacao da aula pratica

Organizacao
Seguranca
Estratégias
Dominio
Tempo



Avaliacao Teorica

Aulas
Leituras
Tarefas
Videos

Vivéncias praticas



