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Aula 7 — tolerancia a anemia
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Estratéegias para evitar ou
reduzir transfusoes

1. Aumentar a massa eritrocitaria
2. Reduzir perdas

3. Tolerar a anemia



3. Tolerar a anemia

Até guanto ?
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ANEMIA

Respostas Fisiologicas

e aumento do débito cardiaco

e diminuicao da resisténcia periférica

e aumento da liberacao de oxigénio

e aumento da frequéncia cardiaca

e diminuicao da viscosidade sanguinea
e aumento do fluxo para érgaos nobres



Risco de morte versus valor da Hb
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% de transfusao em pacientes Hb > 8 g/dL
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tolerancia a anemia

%27 anos

*46 Kg

* Mielite transversa aos nove anos
* Escoliose toracolombar
*Testemunha de Jeova

*ASA |

* Cirurgia em 2 tempos
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tolerancia a anemia

* Colocacao de
parafusos




tolerancia a anemia

Fixacao de parafusos
Colocacao de hastes

50 dias apods primeira cirurgia
Eritropoietina

Sulfato ferroso

Hb 12,9 g/dL




tolerancia a anemia

Hb (g/dL) Htc (%) Pla? duLt;tas Lactato G(I;c/edT)i @
ope'::;rio 12,5 38 329.000 1,21 98
12 hora 4,9 15 255.000 1,62 106
22 hora 4,2 12 129.000 2,57 116
32 hora 2,4 7 142.000 2,44 109
42 hora 2,2 6 95.000 2,61 120
dec:;‘:;o 2,7 8 122.000 3,28 221
Final da 5,0 14 108.000 4,04 165

cirurgia




tolerancia a anemia

Hb (g/dL) Htc (%) Plaquetas (dL)
P.O imediato 5,0 14
24 horas depois 1,4 5,0

52 P.O

222 P.O0 9,1 30,3
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